
130109その他の医療保健業における死傷災害100事例まで（2019年）

No 年 月

発

生

時

死傷災害事例
年

齢

事

故

の

型

起因物

（小）

労

働

者

規

模

1 2019 1

19

～

20

病院の受付で患者を診察室に誘導しているときに、通常とは異なる

場所に配置されている椅子に足を引っ掛け転倒し、左肩関節・左鎖

骨を負傷した。

41 2 391

10

～

29

2 2019 1

21

～

22

院への出入口のドア（横スライド式）にて仕事が終わって退勤時、

扉の開閉にて院を出て扉を閉めるときに勢いよく自分で閉めて、右

手小指を骨折した。

55 7 419
1～

9

3 2019 1

11

～

12

歯科医院の2階から階段で下りていた際に、階段を踏み外して転倒

し、右手首を骨折した。
60 1 413

1～

9

4 2019 1

16

～

17

利用者（デイケア）自宅から就業先施設への経路上にある交差点を

青信号で通過中、信号無視で交差点に進入した車に衝突された。そ

の衝撃で被災運転者が横転、左臀部、左下腿の打撲傷、外傷性頚部

症候群の負傷した。

52 17 231

50

～

99

5 2019 1

7

～

8

利用者宅へ訪問するため自転車で歩道を走行中に、左から乗用車が

現れ、ぶつけられ路上に倒れ、第7、8、9肋骨を折り、左大腿部外

側を打撲した。

77 17 231

10

～

29

6 2019 1

16

～

17

利用者の夕食準備のために自転車で出勤途中、川の堤防道から橋を

渡ろうと右折した際、歩道と車道の間の段差に自転車の車輪が引っ

掛かり、転倒して左鎖骨を折った。

78 17 239

50

～

99

8
顧客宅敷地内にて、側溝（深さ約50㎝）の縞鉄板と縞鉄板の隙間に 1～



7 2019 1 ～

9
右足から滑り落ち、縞鉄板にぶつけ、右足脛と左足首を骨折した。

74 1 414
9

8 2019 2

11

～

12

調剤薬局へ薬剤と備品等を配達する際、入口の段差に気付かずにつ

まずいた。その際、店舗で使用する傘立てを持っていたため、傘立

ての金鋼が変形して左手に当たり、創傷を負った。

68 2 417

30

～

49

9 2019 2

10

～

11

椅子に座っている介護者を入浴させるために、しゃがんでズボンを

脱がせようとした際に、右膝蓋骨を脱臼した。
26 19 921

10

～

29

10 2019 2

16

～

17

介護サービス中、利用者にサービス内容を確認するため、台所側か

ら部屋の扉を開けると犬が飛び出してきた。そのため、部屋に戻ろ

うと手を下げた途端、右手親指の付け根を咬まれ負傷した。

59 7 911

10

～

29

11 2019 2

10

～

11

動物病院にて勤務中、猫の診察、治療後に猫をキャリーケースに戻

す際、猫が暴れてそれを押さえようとしたところ、右手を咬まれ、

右示指中手骨骨髄炎、右示指屈曲拘縮を負った。

29 90 719

10

～

29

12 2019 2

19

～

20

原動付きバイクで走行中、路肩の段差にタイヤとハンドルを取られ

てしまい、そのままガードレールに衝突し転倒して、左肋骨と右膝

を負傷した。

44 17 231
1～

9

13 2019 2

15

～

16

巡回健診帰着後、自身の健康診断のため更衣室で着替え、廊下を出

てすぐのところで足をつまずき、右前胸部を打撲し、上半身右下に

倒れた。その際、右肋骨部に打撲を負った。

68 2 417

100

～

299

14 2019 2

18

～

19

施設入所者居室にて、入所者の着替え介助中、車椅子のフットレッ

グサポート部位につまずき転倒し、腰臀部、右膝を強打し負傷し

た。

58 2 372

30

～

49

15 2019 3

16

～

17

介護施設内で、車椅子の利用者と風船バレーを行っていた。手を伸

ばして風船を打とうとしたところ、車椅子に足が引っ掛かって転倒

し、左手小指を骨折した。

65 2 416
1～

9

22
病院へ血液製剤を納入した後、院内の階段を下りていたときに足を

100



16 2019 3 ～

23
踏み外し、転倒して左足を骨折した。

58 2 413 ～

299

17 2019 3

18

～

19

事務所で椅子に座ろうとした際、通常とは高さが違っていたので座

り損ねて転げ落ち、腰・左大腿部・左手首・両膝を負傷した。
55 2 371

10

～

29

18 2019 3

18

～

19

事務所駐車場入口で車を駐車場に入れようとしたときに、駐車場に

続く下り坂道が暗くて見えにくく運転操作を誤り、道を外れて5m下

の会社敷地内に車ごと落下し、頸椎捻挫、腰椎捻挫、全身打撲し

た。

44 1 231
1～

9

19 2019 3

10

～

11

利用者の入浴介助中、移乗の介助をしていたところ、腰を痛めた。 58 19 911

100

～

299

20 2019 3

18

～

19

授乳室前の床で転倒し、左脛腓骨を折った。 46 2 417

30

～

49

21 2019 3

18

～

19

共用洗面台で、入所者の口腔ケア介助中、その方の車椅子補助後輪

に右足を引っ掛け、左足が不安定なまま、更に左足をひねった状態

で右側へ転倒したため、左足首の外側靭帯を損傷した。

30 2 911

50

～

99

22 2019 3

14

～

15

ホームヘルパーとして買い物サービス中、スーパーマーケットの前

の歩道にいたところ、後方からきた自転車に気付かずぶつかりそう

になり、よろけたはずみで右足を溝につき、右第4中足骨骨折、右

リスフラン関節損傷、右第3楔状骨を折った。

44 19 362

30

～

49

23 2019 3

12

～

13

職場駐車場で、通勤に使用している自転車を使い、昼食を買いに行

くとき、車止めブロックにタイヤが引っ掛かり転倒し、左座骨を

折った。

32 2 362
1～

9

24 2019 4

10

～

訪問看護利用者宅を訪問するため社用車で片側2車線の右側車線を

走行中、右折待ちで停止していた前方車両に、ブレーキが間に合わ
40 17 231

10

～



11
ずに追突した。その際、車両のエアバッグが作動し、胸部と左手小

指を圧迫されて骨折した。
29

25 2019 4

17

～

18

介護施設で、介護者を抱きかかえて車椅子に移そうとした際に、車

椅子の足置き部分を踏んで、転倒し、左手で支えようとしたため、

左上腕骨挫傷を負った。

35 2 416

10

～

29

26 2019 4

13

～

14

スタッフルームへの移動中に段差につまずいて転倒し、右足親指を

骨折した。
22 2 417

30

～

49

27 2019 4

7

～

8

玄関先で重いボストンバッグ3個を運搬中、足下のコンクリートと

赤レンガの段差につまずき、バランスを失い転倒し、左足踝を骨折

した。

58 2 417

100

～

299

28 2019 4

9

～

10

デイケア利用者を自宅に迎えに行って、車椅子を送迎車に乗せ自ら

も車に乗り込もうと右足を掛け左足で後退防止ストッパーを跨ごう

としたが、足が上がりきらず誤って踏み外してしまい、滑り転がり

落ちて左足首関節捻挫した。

28 1 231

100

～

299

29 2019 4

9

～

10

自転車にて利用者宅に向かって走行中に、帽子をかぶり直そうとし

てバランスを崩し転倒した。その際、右下肢を骨折した。
53 17 362

10

～

29

30 2019 4

8

～

9

デイケア利用者宅へ送迎に行き自宅内から車椅子にて玄関に降ろす

ときに、25㎝の上がり框を下り、その後5㎝位の段差があるため不

安定になり、利用者が乗っている車椅子の重量に耐えられず車椅子

ごと後方に転倒した。その際、胸部を圧迫骨折した。

61 2 418

100

～

299

31 2019 4

8

～

9

血液製造業務を行う製剤課にて、製造機器運転前にデータ登録した

者がシステム画面で読み合わせをするため、その相手方となるよう

他の従業員に声掛けし、その従業員の背後から右腕を取り、システ

ム画面の場所へ移動する途中転倒した。その際、体の左側を強打し

股関節左側を負傷し左骨盤を折った。

32 2 417

100

～

299



32 2019 4

14

～

15

体育館（スケート場）にて、訪問介護中、患者と保護者とスケート

を行い、後ろ向きに転倒し、右手首を骨折した。
62 2 719

30

～

49

33 2019 5

13

～

14

介護施設内で利用者とエレベーターに乗っていた際、利用者がバラ

ンスを崩したため支えようとしたところ、利用者の下敷きになっ

た。その際、左膝が外転した状態の上に利用者の体が乗り、左膝を

骨折した。

54 6 921

100

～

299

34 2019 5

8

～

9

自宅から車で通勤し駐車場に着いたので車を降りようとしたとき、

足下に石が落ちていたのに気付かず左足でその石を踏み、バランス

を崩し尻もちをついた。その際、腰を圧迫骨折した。

63 2 419
1～

9

35 2019 5

15

～

16

患者宅の駐車場から玄関に向かって歩いている途中、段差を踏み外

し右足首をひねり捻挫した。
58 1 417

10

～

29

36 2019 5

18

～

19

病院の受付で、電動昇降の受付テーブル降ろしていたところ、テー

ブルが正常に降りず斜めにずれ、固定の右側テーブルと重なったた

め、テーブルとテーブルの間に右手を差し入れ重なりをなくそうと

したら、受付テーブルがいきなり落ち、右手小指を挟み骨折した。

24 7 419
1～

9

37 2019 6

14

～

15

歯科医院内のバックアップ消毒コーナーにて、印象採得トレーから

印象体を剥がす作業をしていたとき、トレークリーナーのボックス

を取ろうとして掴み損ねて、中の薬液を約1mの範囲にこぼした。床

を拭く雑巾を取りに行く際、跨ぎきれずにこぼれた薬液の上に足を

つき滑り、両足が宙に浮く形で床に転倒し、腰を強打し骨折した。

57 2 417

10

～

29

38 2019 6

17

～

18

デイサービス利用者の送迎時、利用者宅玄関で歩行困難のため車椅

子ごと上げる際、玄関のタイルで足が滑り重さを支えきれずに左足

をひねり負傷した。

54 19 921

10

～

29

39 2019 6

14

～

15

ホールにて、施設の運動会を開催中に、後ろ向きに走る競技に参加

し、バランスを崩して転倒し、後頭部を打撲した。
65 2 417

50

～

99



40 2019 6

12

～

13

路上に油状の泡体が散乱しているところで、足を滑らせ転倒し、右

膝蓋骨を折った。
50 2 417

1～

9

41 2019 6

13

～

14

利用者のトイレ介助中、トイレに移乗させ、座る位置を直そうとし

たところ、急性腰痛症を負った。
44 19 911

100

～

299

42 2019 6

15

～

16

病室で車椅子に乗っている患者をベッドに移動させる際に、前かが

みになって患者を抱えたところ、腰部に激痛を感じ、負傷した。
59 19 921

500

～

999

43 2019 6

9

～

10

医局前にて階段を下りる際、踏み外してしまい右足関節捻挫を負っ

た。
28 1 413

100

～

299

44 2019 6

9

～

10

施設内デイケアフロアにて朝礼中、意識消失し、前方に倒れ、顔面

および腹部を床に強く打ち付け、顔面打撲および歯の破折、切迫早

産した。

42 99 999

50

～

99

45 2019 6

8

～

9

バイクで訪問施術に行く途中、車線を変更しようと、左へ出た際、

左後方から来たバイクに接触され腓骨を折った。
57 17 231

10

～

29

46 2019 6

21

～

22

勤務先で搬出作業中、両手に運搬物を抱えて階段踊り場から下りる

際、足を踏み外し、約6段転落した。右足甲から着地後、左膝、右

膝の順に着地し、右足首を捻挫し、両膝に挫傷を負った。

44 1 413

30

～

49

47 2019 7

19

～

20

訪問宅前で、対象児童たちとボールを使用して運動をしていたと

き、ボールが道の端に転がっていった。そのためボールを追いかけ

たところ、暗くて5㎝ほどの段差が見えず、段差の角に右足を取ら

れて転倒し、右足を骨折した。

26 2 417

30

～

49

48 2019 7

9

～

介護施設で、ベッドで寝ている男性を、中腰の姿勢で、右手を男性

の後頭部、左手を両膝裏にあて、方向転換をさせ、起き上がらせよ 30 19 911

10

～



10 うとした際に、腰椎椎間板ヘルニアを発症した。 29

49 2019 7

8

～

9

施設内台所で調理中に、包丁で左手小指に切創を負った。 68 8 364

10

～

29

50 2019 7

7

～

8

支所敷地内にてマイクロバスで走行中、路面の凸凹でバウンドした

際、椅子で腰を強打し、腰椎を骨折した。
39 19 231

50

～

99

51 2019 7

11

～

12

臨床検査用の検体回収業務中、眼科医院の駐車場で雨のため足を滑

らせて転倒し、左膝を骨折した。
43 2 417

30

～

49

52 2019 7

11

～

12

厨房で、包丁を持ち野菜を切っていた。野菜で刃先が滑り、野菜を

持っていた左手薬指を創傷した。
51 8 364

50

～

99

53 2019 7

11

～

12

訪問介護利用者宅の玄関にて、敷石横の幅30㎝、深さ10㎝の穴に右

足を取られ転倒し、右足腓骨を折った。
65 2 417

10

～

29

54 2019 8

17

～

18

歯科医院の診察室で患者の治療が終了し、後片付けをしていたと

き、使用した機器（マイクロスコープ）を所定の位置に戻す際に、

誤って機器に頭をぶつけて負傷した。

19 3 391
1～

9

55 2019 8

17

～

18

氷のうを作っているとき、中の空気を一気に吸った際に首から背中

にかけて痛みが走り、頚椎椎間板ヘルニアを負った。
26 19 921

1～

9

56 2019 8

16

～

17

巡回検診が終了し、検査機器などを車に搬入中、車を降りる際に雨

で濡れていたステップで足を滑らせ尻もちをついて転倒し、左手首

を骨折した。

67 1 231

100

～

299

57 2019 8

13

～

訪問看護利用者宅から事業所に車で戻る途中、猫が飛び出してきた

ため避けようとしたところ、植え込みに衝突して胸骨と尾骨を折っ 56 17 231

10

～



14 た。 29

58 2019 8

10

～

11

患者宅に自転車で訪問終了後、勤務している薬局に戻っている途

中、信号なしの十字路交差点にて先頭で停止中、車（加害者）が追

突してきて、頚椎捻挫した。

43 17 221

100

～

299

59 2019 8

12

～

13

バイクで訪問施術に行く移動中、前の車が左折するため、左指示器

を出しながら急に右に膨らんだ際、避けきれず転倒し、鎖骨、肩甲

骨、肋骨を折った。

58 17 231

10

～

29

60 2019 8

10

～

11

健診会場を出ようとした際、会場出入口が当日は雨のため濡れてお

り、足を滑らせて転倒し、体を支えようと左手を先についたとき

に、左手橈骨を折った。

60 2 417

30

～

49

61 2019 8

11

～

12

横断歩道手前にて、目的地へ自転車で向かう途中、歩道と車道の段

差にバランスを崩し転倒し、自転車の下敷きになり、左大腿骨を

折った。

60 17 362
1～

9

62 2019 8

14

～

15

介護保険認定調査宅にて、正座で調査を実施し、終了後立ち上がろ

うとしたところ、足がしびれてふらつき転倒し、左足を骨折した。
40 2 921

100

～

299

63 2019 9

9

～

10

右前腕部に疼痛が出現した。 49 90 921
1～

9

64 2019 9

15

～

16

駐車場から徒歩で通用口に向かう際、通路の段差に足を取られて左

足の靭帯を損傷した。
51 2 417

50

～

99

65 2019 9

8

～

9

パート掃除スタッフとして通常通り作業中、担当する4人部屋の床

面を専用のモップを使用し拭き掃除をしていた。そのとき、踏ん

張っていた足が滑り前方に転倒、両手を床に着いた際、左橈骨末端

を折った。

66 2 417

100

～

299

12 認定調査のため、依頼先宅を訪問、玄関上がり框にて正座で調査実 10



66 2019 9 ～

13

施し、終了にて立ち上がろうとしたところ腰に痛みが発症し、第4

腰椎圧迫骨折を負った。

59 19 921 ～

29

67 2019 9

10

～

11

歯科医院内の床段差でつまずいて足首をひねり、右足甲部を骨折し

た。
32 1 413

1～

9

68 2019 9

17

～

18

事務所にて、離れた場所にあるコピー機まで書類を取りに行こうと

した際、隣にあった椅子の脚に左足が引っ掛かり、転倒して右大腿

骨を負った。

65 2 419

50

～

99

69 2019 9

8

～

9

デイケア勤務にて入浴介助を行い、翌日になって腰に痛みが出て腰

椎圧迫骨折が判明した。
70 19 911

100

～

299

70 2019 9

9

～

10

クリニック内のシンク横の食器棚から食器を出しているとき、コー

ヒーカップを床に落とし、それが跳ね返り、左手を負傷した。
48 8 529

1～

9

71 2019 9

12

～

13

駐車場の掃除をしている際、不安定な場所で草引きをしていたた

め、バランスを崩し、隣の田んぼに落ち、右足アキレス腱に損傷を

負った。

55 1 417
1～

9

72 2019 9

15

～

16

風呂場の外廊下の一角にて、ドライヤーでの介助が終わり、利用者

が居室に戻るためエレベーター前で待機をしていた。エレベーター

のドアが開き危険を感じたため駆け寄った際、ドライヤーのコード

に引っ掛かり転倒した。そのとき、両膝を強打し骨折した。

72 2 417

50

～

99

73 2019 9

16

～

17

病院内の処理室にて、犬（トイプードル20㎏）の血液検査をするた

め、犬を保定し、犬を抱っこし歩行中、腰の力が抜け、腰を負傷し

た。

41 19 719
1～

9

74 2019 10

17

～

18

児童を送迎車から降ろす際、肢体不自由児を抱えて降ろそうとした

ところ、雨で足が滑り児童を落とさないよう膝を地面について強打

し、両膝に打撲擦過傷を負った。

72 3 231

10

～

29



75 2019 10

10

～

11

訪問看護へ行く途中、直線道路を運転中、助手席下に落ちたタオル

を取ろうとして目を離した瞬間、車両が集水桝に衝突、そのはずみ

で側溝に転落し、胸部を強打した。

69 17 231
1～

9

76 2019 10

20

～

21

訪問先敷地内を歩行中、前方に転倒して石畳に膝を強打して、右第

5中足骨を折った。
69 2 417

10

～

29

77 2019 10

18

～

19

仕事終了後、帰宅しようと事務所の駐車場へ向かった。駐車場の車

止めにつまずいた勢いで止まれず、数歩、前のめりで勢いよく転倒

したため、顔面を強打し、切創を負った。

51 2 417
1～

9

78 2019 10

11

～

12

事務所近くの路上で、病院での患者面談から事務所へ戻るため自転

車で走行中、雨に濡れた路面で自転車が滑り転倒し、左手掌を地面

に強打して左第2中手骨が骨挫傷した。

30 17 362

10

～

29

79 2019 10

22

～

23

営業所内で集配帰宅後、業務での所内移動の際、通路にあったホワ

イトボードの脚に、右足が接触して転倒、前方にあった書棚に左

胸、床に右膝を強打し、左胸打撲、右膝の膝蓋骨を折った。

54 2 379

50

～

99

80 2019 10

11

～

12

訪問介護が終了し、駐車場から職場に戻る途中の坂道を歩いて下っ

ていたとき、地面の砂利で滑り、左足首を骨折した。
55 2 417

100

～

299

81 2019 10

8

～

9

営業所内にて、荷物（約12㎏）を作業台（高さ1m）に載せようと

した際、腰を負傷した。
30 19 611

1～

9

82 2019 10

18

～

19

利用者宅にて車椅子からベッドに移乗させる際、1人で無理な体勢

のまま行っていたため右腕に負担が掛かり負傷した。
57 19 921

100

～

299

83 2019 10

20

～

21

整骨院内でエアコンフィルター清掃の際、椅子の上に立って作業

中、椅子が不安定になりバランスを崩して転倒した。その際、右下

腿を骨折した。

34 1 371

100

～

299



84 2019 10

13

～

14

介護施設にて、入浴介助を行うため利用者を車椅子に乗せ、2人体

制で入浴場所まで移動していた。道中、30㎝ほどの段差を超えるた

め、車椅子の前輪方面下部を両手で持ち、中腰になり腰をかがめる

ような体勢で、前輪部分を引き上げようとしたところ、腰を骨折し

た。

52 19 417

10

～

29

85 2019 11

15

～

16

出勤したときに右向きに振り返り床に置いた上履きを履こうとし

て、右足が滑り、前向きに転倒した。その際、右足首をひねり、右

足首を骨折した。

58 2 417
1～

9

86 2019 11

14

～

15

次の訪問先にバイクで向かう途中、信号のない交差点にて一旦停止

しなければならない交差点であるとの認識はあったが、訪問先への

道順を考えていて忘れてしまい減速していなかった。そのため、北

から走ってきた車が見えたときにはブレーキが間に合わず、車に衝

突し転倒し、左下腿骨と右鎖骨を折った。

56 17 231

10

～

29

87 2019 11

18

～

19

クリニックの駐車場にて集荷を終え車に戻るとき、車止めブロック

に足を引っ掛けて転倒し、顔面・右膝・右手掌を強打し、顔面に挫

創を負った。

54 2 419

50

～

99

88 2019 11

14

～

15

施設入居者の部屋から廊下に出た際に、前方に転倒し、左足部リス

フラン関節靭帯損傷を負った。
57 2 417

30

～

49

89 2019 11

13

～

14

電話の子機を使用しながら移動しようとした際に、1段の段差につ

まずいて転倒し右上腕を骨折した。
39 2 391

1～

9

90 2019 11

9

～

10

車椅子の利用者を送迎車に乗せる際、雨で路面が濡れたいたため滑

り、尻から路面に落ちて腰を強打し腰椎を圧迫骨折した。
72 19 911

30

～

49

91 2019 11

11

～

12

施術中にお客様の肩甲骨はがしをするときに、中腰から正しい姿勢

に戻ろうとした瞬間、左腰と左足に思いっきり痺れが走り、負傷し

た。

19 19 911
1～

9



92 2019 11

17

～

18

看護師である当社派遣社員が、更衣室に向かって廊下を歩いてい

た。そのとき、男性更衣室の外開きの扉が勢いよく開き、左肩を強

打して、後日、左肩挫傷と診断された。

65 6 419

100

～

299

93 2019 11

11

～

12

両替のため銀行へ向かっていたところ、交差点を渡りきったときに

右足を滑らせて右上肢を下に転倒し捻挫した。
46 2 417

1～

9

94 2019 11

12

～

13

院内受付前で内服薬の証明と会計をしているときに、患者様が気分

が悪くめまいがすると訴えふらつき、転倒しないように支えようと

したが、患者様が男性だったため支えきれず、一緒に転倒し腰部を

強打して骨折した。

70 90 921
1～

9

95 2019 11

20

～

21

検品室にて、食器をシンクにつけるため、下段カートから食器が

入っているカゴを持ち上げた際、腰を負傷した。
39 19 611

50

～

99

96 2019 12

10

～

11

職員駐車場にて、除雪作業中、スノーブラシの有無を確認するた

め、車内のバックドアを開け車内に入り外へ出る際、バンパーに乗

せた足が滑り、車外へ落下し、左手を強打して、左手首を骨折し

た。

52 1 231

500

～

999

97 2019 12

0

～

1

歯科診療室で年末の大掃除をしていたとき、キャスター付きの回転

椅子の上に立って高いところの壁の拭き掃除をしていたところ、椅

子に乗ったまま移動しようとしてバランスを崩し床に転落し、左手

を骨折した。

59 1 379

10

～

29

出典：https://anzeninfo.mhlw.go.jp/anzen_pgm/SHISYO_FND.html(職場のあんぜんサイト)

参考：労働災害の分類の概要

各小業種における死傷災害100事例まで（2019年）に戻る。

https://anzeninfo.mhlw.go.jp/anzen_pgm/SHISYO_FND.html
https://www.jisha.or.jp/international/topics/202306_02.html
https://www.jisha.or.jp/international/topics/202401_05.html
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