
50101陸上貨物取扱業における死傷災害100事例まで（2019年）

No 年 月

発

生

時

死傷災害事例
年

齢

事

故

の

型

起因物

（小）

労働

者規

模

1 2019 1

10

～

11

プール入庫口で荷詰まりを解除するため、左足を軸にして右足を

上げ、右手を伸ばして荷物を押していた。右足を床に下ろした際

に足首をひねり、靭帯に損傷を負った。

52 19 417
30～

49

2 2019 1

5

～

6

貨物ターミナル構内にて貨車入れ換え作業中、暗くて路面の状態

が分かりにくい状況で歩行していた際、段差につまずいて右足を

負傷した。

48 2 711
30～

49

3 2019 1

21

～

22

センター敷地内オープンバース（荷物の積み降ろしを行うスペー

ス）で台車をトラックに載せているとき、誤って足を踏み外し、

荷台の入口から約1.25m下の地面へ落下し、体の右側を強打し、右

大腿骨・右鎖骨・右踵を折った。

59 1 221
50～

99

4 2019 1

2

～

3

荷物をベルトコンベアーに載せているときに、右手首に痛みを感

じ狭さく性腱鞘炎を負った。
48 19 611

50～

99

5 2019 1

17

～

18

衣料品を保管している倉庫内で棚入れ作業中、ラミネート加工し

た表示物を固定する際、仮置きした表示物の上に乗って作業して

いたところ、転倒して左手首を骨折した。

46 2 419

100

～

299

6 2019 1

16

～

17

駅店舗使用の倉庫内にて、商品を棚に格納する際狭く、無理な姿

勢をとったため腰を負傷した。
46 19 611

100

～

299

7 2019 1

17

～

段ボール圧縮機室にて段ボールを圧縮機に入れ圧縮作業してい

た。圧縮機に段ボールが詰まり機械が動かなくなったため、高さ1
66 1 169

100

～



18
ｍ弱の段差に上り詰まりを取り降りる際に、段差から落ち横腹を

強打した。その際、肋骨を折った。
299

8 2019 1

12

～

13

倉庫でコンベアのモニター付近から異音がしたため、目視で確認

しようと向かった。異常がなく少し確認するために、コンベアを

停止せず内部に手を入れたところ、服の袖がコンベアに巻き込ま

れ右手首を骨折した。

48 7 224
30～

49

9 2019 2

14

～

15

紙おむつ商品を入れた段ボールを6輪台車のバーを広げて積もうと

した際に、肩に痛みがあり、右肩腱板一部断裂と診断された。
67 19 921

100

～

299

10 2019 2

10

～

11

ビールケース2ケースを手持ちで運び、下ろそうとしたとき、下ろ

し終わる最後に腕が伸びて腰に負担が掛かり腰背部捻挫となっ

た。

28 19 611
30～

49

11 2019 2

9

～

10

備品をフォークリフト上のパレットに載せる際、膝が伸びきった

状態で備品を持ち上げたため、ギックリ腰となった。
23 19 611

300

～

499

12 2019 2

9

～

10

配送先工場内で荷降ろし作業中、ワイヤーと台木の間に左手人差

し指を挟み負傷した。
47 7 372

10～

29

13 2019 2

16

～

17

港のコンテナヤードで、トラックをコンテナヤードの駐車場所に

停車し、降車した際に、わだちに足を取られてその場に倒れ込

み、右足首をひねり右腓骨遠位剥離骨折した。

49 2 417
30～

49

14 2019 2

15

～

16

ハイラック間でピッキング作業を行っているときに、入荷品の格

納作業をフォークリフトで行っていた別の作業者がハイラック間

に前進で進入してきた。死角になっていたピッキング作業をして

いた被災者の背後から荷物が脹脛に衝突したため、前方にあった

鉄台車に脛が当たり、左足脛に切傷を負い、左足脹脛を打撲し

た。

51 6 222
30～

49



15 2019 3

11

～

12

営業所構内で自動車部品の検査作業中、検査後のハーネス製品

（約10㎏）の向きを逆にするため、手を交差させて製品を持ち、

製品の向きを逆にしつつ右隣に置いてある製品箱に入れていた。

その際、腰に痛みがはしり立てなくなり、腰部と背部に挫傷を

負った。

45 19 921
50～

99

16 2019 3

13

～

14

コピー機を4人で肩に担ぎながら納品作業中、傾いたためバランス

を整えるため、1度コピー機を下ろした際に腰に痛みを感じ、腰椎

を圧迫骨折した。

54 19 612
50～

99

17 2019 3

1

～

2

構内で、被災者が空パットを8枚並べてその上にカートンを積んで

いたところ、他の作業員がフォークリフトの爪をパレットに差し

込もうとし、パレットが動いた。その際、被災者の左足がパレッ

トに挟まり打撲を負った。

42 7 611

500

～

999

18 2019 3

20

～

21

右中指PIP関節捻挫 24 19 611

300

～

499

19 2019 3

6

～

7

荷物を積んだ台車を2名で、スロープを下り地上に降ろす業務を

行っていた。そのとき、被災者が足を滑らせバランスを崩して転

倒し、左肘を強打し骨折した。

47 2 362
30～

49

20 2019 3

9

～

10

出荷棚からスプレーの箱を取り、通路へ戻る際、パレットの角ま

たはガイドレールに足が引っ掛かり、右足首をひねり捻挫した。
48 19 417

50～

99

21 2019 4

17

～

18

3階建て倉庫の2階昇降機の前で、リーチリフトから降りようとし

て左足を床面についた際、床の窪みで左足をひねり骨折した。
31 3 417

10～

29

22 2019 4

13

～

14

センター内の酒類仕分けラックから商品を取り出し中に、1段目の

段差のある部分に左足を置いていて、バランスを崩し、左足をひ

ねって左足第5中足を骨折した。

54 19 911

100

～

299



23 2019 4

15

～

16

商品仕分け作業中、コンテナを抱えて2階から1階へ階段を下りる

際に最後の1段を踏み外し、左膝と腰部を打撲した 。
48 1 413

50～

99

24 2019 4

18

～

19

フォークリフト作業員が次の出庫貨物を運搬して降ろす際、前方

不注意で被災者に気付かず貨物を載せているパレットに左足が接

触し、左第4趾骨折、左下腿骨折を負った。

45 6 222
10～

29

25 2019 4

7

～

8

冷凍商品の出荷作業中、－25℃の冷凍庫内の床についた霜が凍っ

ており滑りやすい状況であった。凍った面に右足を踏み出した

際、足が伸び切った状態で転倒して、全体重が右足外側へ負荷し

たため、骨折した。

57 2 417 1～9

26 2019 4

7

～

8

荷役場所にて積み込み終了後、アオリを閉めようとして荷物がは

み出ていて閉まらず、作業者2人で閉めようとして急に力を入れた

ため、右下腿に肉離れを負った。

44 19 221

300

～

499

27 2019 4

18

～

19

バースに接車後、バースに上ろうと右足を掛けて上った際、右足

が滑り、右背部をバースにぶつけ左膝から落下した。その際、左

膝を強打し負傷した。

25 1 418
10～

29

28 2019 5

13

～

14

冷蔵倉庫内にて作業員2名でデバンニング作業をしていた際、被災

者がパレットに積んだ段ボールに左手を掛けていた。それに気付

かずにもう1名の作業者が段ボール（約20kg）を置いたところ、被

災者の左手親指が挟まれて骨折した。

52 7 529
10～

29

29 2019 5

16

～

17

倉庫2階で出荷作業中、2段積みパレットの上にあった空き箱を取

り、振り向き様に下りようとした床に、隙間なく置いてある商品

の箱を跨ごうとしたために商品の箱に足が当たりバランスを崩し

転倒し、左足甲部を剥離骨折した。

58 2 379

100

～

299

30 2019 5

13

～

14

冷凍の仕分け作業を実施したところ、左手中指の指先が痺れ痛み

凍傷を負った。
61 11 715

30～

49



31 2019 5

14

～

15

冷凍庫内の在庫検品中、床の凍結箇所で足を滑らせてバランスを

崩して転倒し、右手を床についたときに右肩を捻挫した。
59 2 417

10～

29

32 2019 5

17

～

18

3階から1階へと通じる傾斜ベルトの見張り作業をしていた。ベル

トから荷物が落下したので、はしごで下りようとした際、下から4

段目（高さ90㎝程）のところで足を踏み外し、右足からつく形で

落下し、右足を骨折した。

44 1 371
50～

99

33 2019 5

14

～

15

当社ホーム上で、2tトラックにハンドリフトでパレット積み込み作

業中、ホームとトラック荷台の間に引っ掛かり、力を込めて引い

た際、ハンドリフトが勢いよく抜け、後方へ転倒し、左臀部打撲

傷となった。

60 2 362

100

～

299

34 2019 6

20

～

21

グランドハンドリング業務中に、両脛を骨折した。 24 7 229

300

～

499

35 2019 6

11

～

12

垂直リフターを使ってパレットをローラーコンベアーに載せる作

業中に、パレットがずれてしまったため、垂直リフターを下りて

パレットのずれを修正しようとしたところ、ローラーコンベアー

の停止ボタンを押さず稼働状態で行ったため、左手がローラーに

巻き込まれ挫傷した。

43 6 224

100

～

299

36 2019 6

9

～

10

モータープールから商品車を所定の位置に駐車後、商品車から降

り、送迎車に向かっていた際、隣の列の商品車が通過するのを確

認後、引き続き2台目の商品車が来ていることに気付かずに横切っ

たため、2台目の商品車と接触し、右足を骨折した。

66 17 231

100

～

299

37 2019 6

0

～

1

ゲートから飲料品の積んであるカゴ台車を降ろす際、緩やかな上

り坂になっている場所で台車を引いたとき、右足外側に台車の車

輪が接触し、右足小指を轢いて骨折した。

51 7 362
30～

49

38 2019 6

13

～

カートの棚板を外し、棚板を持ったままカートを跨ごうとしたと

ころ、右足が引っ掛かって転倒した。その際、床と棚板の間に右 63 2 362

300

～



14 手を挟み、小指を骨折した。 499

39 2019 6

11

～

12

3階倉庫内で通路に置いてある踏み台に、気付かず足を引っ掛け転

倒した。その際、右膝を強打し骨折した。
48 2 371

50～

99

40 2019 7

10

～

11

7t車トラックで次の配送先工場へ向かう途中、道路上でシートを固

定するゴムが外れていることに気付き、路肩にトラックを止め

た。トラックから降りて、後方の荷台に向かって歩いていたとこ

ろ、砂利で左足が滑り転倒した。その際、とっさに左手を地面に

つき、左手首を骨折した。

49 2 417
30～

49

41 2019 7

21

～

22

配送センターホーム上で路線車に貨物を積もうとしていたとき、

商品をデッキに載せるため、商品を一旦後方へ引いた際に足が滑

り床に転倒し左大腿骨を折った。

48 2 416
30～

49

42 2019 7

9

～

10

荷受けバース付近で衣類コンテナの荷降ろし作業中、コンテナか

らパレットに商品を積み、荷崩れ防止のための養生ラップを巻い

ていた際、前かがみになったところ腰部に激痛が走り動けなくな

り、ヘルニアおよびぎっくり腰となった。

28 19 921
50～

99

43 2019 7

15

～

16

出来上がったボックスを移動中、別のボックスとの間で左手を挟

み骨折した。
71 7 362

1000

～

9999

44 2019 7

19

～

20

大型トラックの荷台でコンパネをベルトで装着しようとして、ベ

ルトを手前に引っ張っている途中、ベルトが切れその反動で荷台

から後ろ向きで転落し、胸椎と左手を骨折した。

63 1 221
30～

49

45 2019 7

18

～

19

倉庫作業中に積んでいたパレットに登ろうとした際、手を掛けた

パレットが手前にずれたためバランスを崩し、高さ1.2mから落下

して左踵を骨折した。

37 1 911
50～

99

46 2019 7

13

～

作業エリアにて集品作業中、階段を使って2階から1階へ荷物を運

んでいたところ荷物で足下が見えず、階段の4～5段目で踏み外 46 1 413 ―



14 し、右踵骨裂離骨折した。

47 2019 7

9

～

10

荷捌き場にてコンテナ貨物の仕分け作業を行っており、別の仕分

け場所に被災者が移動していた際、バック走行しているフォーク

リフトが後方の確認が不十分だったため、被災者に気付かず接触

してしまい、右腓骨を折った。

21 7 222
10～

29

48 2019 7

19

～

20

自社倉庫にて保管商品のピッキング作業中、棚の上段から商品を

取り出す際に脚立を利用した。商品を持ち、脚立の3段目から2段

目へ降りようとした際に、足を踏み外して後ろに転倒した。その

際、後方にあった格納待ち商品に背中を強打し、左側あばら2本を

骨折した。

55 3 371

100

～

299

49 2019 7

13

～

14

空になったケースを商品棚から抜き取り、次のケースを引っ張る

際、引いているケースが斜めになってしまったため、向きを変え

ようとしていたところ、補填用のケースが流れてきてケースとの

間に指が挟まり、右手人差し指と中指を捻挫した。

34 7 379

100

～

299

50 2019 7

10

～

11

物流センターTCリーター投入口にて、投入商品を取るため屈んで

いたところ、後方からフォークリフトが衝突した。その際、腰

部、臀部に打撲を負った。

39 6 222

300

～

499

51 2019 7

21

～

22

敷地内にて、入換作業中、コキ車から降車する際、左手で手摺を

握りバランスを崩し転倒した。その際、右手をエキスパンダー上

に強打し、右手首を骨折した。

45 3 232
50～

99

52 2019 8

14

～

15

自転車でメール便を配達中、雨で濡れていたビルエントランスと

道路の段差にて、自転車の前輪が滑り、自転車ごと転倒し腰を地

面に強打し負傷した。

52 2 362
50～

99

53 2019 8

14

～

15

倉庫内の作業場にて商品仕分け作業を行っていた際、他の作業者

が引いていた台車が後方から接触し、腰部を負傷した。
27 6 362

50～

99

7
荷捌き場でパレットに看板を付け終わり、左通路に出たところ、

500



54 2019 8 ～

8
後方から来たリーチフォークと左足踵が接触し、打撲を負った。

42 6 222 ～

999

55 2019 8

16

～

17

台船作業が完了して岸に上がるとき、船舶を係留しているロープ

につまずき、左手をコンクリートの岸壁に着いた際に骨折した。
49 2 379 1～9

56 2019 8

14

～

15

取引先の荷捌き場でスチール鋼材をトラックから降ろすため、

フォークリフトの爪にロープを掛けて荷物を吊り上げたところ、

重さでフォークリフトが傾いて荷物が落下した。その際、右手小

指を挟み切断した。

63 4 222
10～

29

57 2019 8

9

～

10

複数の業者が搬入作業を行っている倉庫構内で、入荷した荷物を

パレットに載せハンドリフトで移動していた。そのとき、他の業

者がフォークリフトで搬送していた空パレットにぶつかり、空パ

レットの下に左足が挟まれ、左足薬指と小指を骨折した。

41 7 222
30～

49

58 2019 8

14

～

15

流通センター2階ホーム上にて、倉庫スペースがなかったため、鉄

台車を2段重ねて保管しているものを手前に引き降ろそうとして、

右足親指に車輪部分が落下し骨折した。

50 4 362
50～

99

59 2019 9

14

～

15

ロールパレットボックスを設置していた際、ボックスの横バーが

外れて落下し、鼻に当たり骨折した。
50 4 362

500

～

999

60 2019 9

10

～

11

工場内で、釘打ち機を使用して木箱に押さえ用の木端を打ちつけ

ようとした際、誤って右足に釘を打ち、釘が右足を貫通して負傷

した。

23 4 169
10～

29

61 2019 9

17

～

18

プラスチック製のパレットを片付けているときに反動でパレット

が跳ね返り、右手中指を骨折した。
36 6 379

50～

99

62 2019 9

21

～

荷物を仕分け中にローラーを跨ごうとした際、ローラーの淵に右

足を引っ掛けてしまい正面から転倒し着地したとき、左手首と右 43 2 224
10～

29



22 膝を負傷した。

63 2019 9

14

～

15

ライン作業の商品補充、および空き箱開梱業務中、右手人差し指

の痛みを感じ挫傷を負った。
41 19 529

50～

99

64 2019 9

3

～

4

納品が完了し、消灯して倉庫から出ようとしたとき、スロープを

踏み外して右足首を捻挫した。
40 2 417

500

～

999

65 2019 9

14

～

15

自社倉庫内でフォークリフトを使って作業中、地面の段差で振動

が生じ、左手首を骨折した。
53 6 222

10～

29

66 2019 9

13

～

14

コンテナのデバンニング作業中、4本はい棒積みの蓄肉（約

20kg）18段積みのシュリンクされているラップを切りコンベアー

に流していた。コンベアーを前へ伸ばすために、一度外から押し

てコンテナの中に戻り作業を始めようとしたときに、貨物が傾き

左側にいた被災者の方へ倒壊し、下敷きになり胸部骨折、膝打撲

を負った。

46 5 611 1～9

67 2019 9

14

～

15

事務所にて階段を下りている際に、靴が滑り足をとられ転倒し

た。そのとき、階段を2、3段落ちて臀部を強打し、尾骨を折っ

た。

20 2 413 1～9

68 2019 9

9

～

10

パレット内の商品をベルトコンベアに移動中、パレットの前にあ

るステップに足を引っ掛けた際、前方へ転倒し、右手側から倒

れ、骨折した。

45 2 419

100

～

299

69 2019 10

6

～

7

倉庫内の通路にある昇降階段を下りていたとき、3階から2階の踊

り場直前でつまずき、足を滑らせて転倒した。その際、腰を強打

して大腿骨を折った。

64 1 413 1～9

70 2019 10

14

～
完成した木箱を角金で補強した後、箱から下りる際に脚立から落

下して、胸椎と腰背部を負傷した。
45 1 371 1～9



15

71 2019 10

12

～

13

食堂通路を歩行中、食事を終えた相手が立ち上がるため、後方へ

引いた椅子に左足が引っ掛かり、前方へ転倒して左手を床面につ

き左腕にヒビが入った。

51 2 911

1000

～

9999

72 2019 10

19

～

20

倉庫でのピッキング作業中、床に置いてあるパレットにつまずい

て体勢を崩して右手を地面につき骨折した。
58 2 391

100

～

299

73 2019 10

18

～

19

倉庫内で台車を回収しようと走った際、右足脹脛の肉離れを起こ

した。
32 90 921

100

～

299

74 2019 10

11

～

12

物流センター倉庫内プラットホームでパレット上の商品を並べ替

えていたとき、トラックバースとの段差（約1m）に気付かず転落

し、右手首・右肘・右胸部を骨折した。

69 1 416
50～

99

75 2019 10

10

～

11

店舗内で商品を積んだコンビ台車を運ぶ途中、客と接触しそうに

なり台車を引き寄せたところ、車輪の隙間に右足が挟まり、左足

人差し指を骨折した。

41 7 362
30～

49

76 2019 10

15

～

16

右股関節を人工の股関節に置換する手術を受けている被災者が、

事務所内で歩行中に床に這わせた事務機器用配線カバーにつまず

き、転倒を避けるため右足で踏ん張った際に股関節に激痛が走

り、右臀部～大腿部痛を負った。

58 19 921 1～9

77 2019 10

0

～

1

コンビニエンスストアに納品中、空台車をトラックに積み込もう

とした際に、空台車とともに落下し、肋骨を折った。
53 2 362

10～

29

78 2019 10

8

～

9

合流車線付近にて、地面に砂利が散りばめられており、滑りやす

い状態であったため、バイクのブレーキを掛けたが転倒し、腰、

肩を骨折した。

46 2 231
50～

99

14
工場内で、ビートナイフ研磨機の操作中、研磨機から油が漏れて



79 2019 10 ～

15

おり、拭き取る際、ユニットが上がったことに気付かず、慌てて

手を引いたが間に合わず、右手中指の指先を挟み、裂傷を負っ

た。

35 7 169 1～9

80 2019 11

16

～

17

配送先で、トラック荷台上で積み荷にシートを掛けているとき

に、足を滑らせて約1m下の地面に落下し、右足を骨折した。
47 1 221

50～

99

81 2019 11

14

～

15

ガラス屑置き場で覆いに使用していたシートの手直し作業中に、

当該作業者がシート端の紐を引っ張ったところ、その紐が外れた

ため、その反動により後方に転倒し、右肩甲骨を折り、肩甲下筋

挫傷を負った。

55 1 529
50～

99

82 2019 11

12

～

13

トラックの最上段からウォーターボトルを降ろす際、ステップに

乗って作業していたことにより重心が不安定な状況になり、着地

したときに左足に肉離れを起こした。

46 19 211 1～9

83 2019 11

9

～

10

商品棚通路で商品を搭載したカゴ車を押しながら移動中、商品棚

とカゴ車の間で左手を挟み指を負傷した。
29 7 362

100

～

299

84 2019 11

5

～

6

荷分け場所で片付け中、仮置きの荷物につまずき転倒し左膝を打

ち骨折した。
59 2 611

10～

29

85 2019 11

13

～

14

倉庫内でロールBOXに商品を載せて移動中、他の作業員が押す

ロールボックスが腰に当たり、腰椎を捻挫した。
66 3 611

1000

～

9999

86 2019 11

9

～

10

倉庫内で荷降ろし中、鋼材（φ100×6m）3本を枕木の上に降ろし

たときに転がってしまい、作業員の両足の甲に落下し左第1・2・3

中足骨と右第1趾中足骨を折った。

57 4 521 1～9

11

重機駐車場にて油圧ショベルの点検中、運転室から降りるために

左手で手すりを掴み、クローラー上に左足を乗せようした。この
10～



87 2019 11 ～

12

とき、目測を誤り左足がつかなかったため、バランスを崩しク

ローラー上に転倒した。その際、無理な体勢となり、左鎖骨を

折った。

55 1 142
29

88 2019 11

16

～

17

構内にて、バイオマス灰出し作業中、灰捨て箱上部のシートを掛

けるため、シートを引っ張る際、紐ではなく固定用のゴムを引

き、ゴムが切れた。その際、体勢を崩し、尻もちをつき負傷し

た。

68 2 419
10～

29

89 2019 12

3

～

4

停止中のベルトコンベアを渡る際、右足を配線カバーに着地させ

たときに右足首を捻挫した。
24 3 417

300

～

499

90 2019 12

10

～

11

倉庫で商材の仕分け作業中、段ボールを開梱して商材を取り出そ

うとし、右手で段ボールを破ろうとしたときに左肋骨を折った。
52 19 921

500

～

999

91 2019 12

15

～

16

カットラインで作業中、厚めの段ボールの耳をカットした際に左

手首に切創を負った。
56 8 364

300

～

499

92 2019 12

4

～

5

大型トラックをバースに接車する際、後方扉を開けるため運転席

から降りたところ左足をひねり転倒して左足甲を骨折した。
42 2 417

30～

49

93 2019 12

8

～

9

フォークリフトの爪を広げようと調整していたところ、右手が

滑ってフォークリフトの爪の根元に指を挟み負傷した。
24 7 222

50～

99

94 2019 12

14

～

15

事業所構内でパレット（縦横約150cm、25kg）を立てた状態で床

を滑らせながら移動した際、パレットが倒れて左足親指を骨折し

た。

56 4 379

100

～

299

95 2019 12

1

～
退勤時、倉庫に隣接された駐車場で自転車に乗ろうとして転倒

し、左股関節を骨折した。
71 2 231

300

～



2 499

96 2019 12

8

～

9

倉庫内のトラックバース（150㎝程の高さ）から飛び降りた際、バ

ランスを崩し前につんのめる形で転倒した。その際に、左手をつ

いてしまい、手首付近を骨折した。

49 3 418
50～

99

97 2019 12

21

～

22

冷蔵クール室前に停めてあったクールボックスをクール室内に入

れ込む際、後ろ向きにクールボックスを引いていたため、入口付

近にあるボールに気付かず、クールボックスとポールで右手を挟

み、右手薬指に裂傷を負った。

26 7 362

500

～

999

98 2019 12

17

～

18

営業所の倉庫内にて商品搬入作業中、フォークリフトを後退した

際、倉庫内に別のフォークリフトのフォークが少し、上がったま

まになっていたため、座席部にそのフォークが当たり右腰を骨折

した。

29 6 222 1～9

99 2019 12

8

～

9

駐車場にて、出勤時歩行中、路面凍結により滑り、左膝をつき転

倒し、頸椎不全骨折、左膝半月板断裂となった。
67 2 719

500

～

999

出典：https://anzeninfo.mhlw.go.jp/anzen_pgm/SHISYO_FND.html(職場のあんぜんサイト)

参考：労働災害の分類の概要

各小業種における死傷災害100事例まで（2019年）に戻る。

https://anzeninfo.mhlw.go.jp/anzen_pgm/SHISYO_FND.html
https://www.jisha.or.jp/international/topics/202306_02.html
https://www.jisha.or.jp/international/topics/202401_05.html
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