
416作業床、歩み板を起因物とする死傷災害100事例まで（2019年）

No 年 月

発

生

時

死傷災害事例
年

齢

事

故

の

型

小業種

労働

者規

模

1 2019 1

15

～

16

工場内のトイレから出る際に、後ろ向きに出て靴を履き、出口付

近にあるすのこを踏み外し、右足首を捻挫し靭帯に損傷を負っ

た。

55 1 10109

100

～

299

2 2019 1

15

～

16

デイサービス施設内トイレで、利用者が温水洗浄便座のスイッチ

を誤って押したので駆けつけたところ、水浸しの床で滑って転倒

し、腰部を骨折した。

53 2 130201
10～

29

3 2019 1

15

～

16

ホテルパンを洗っている最中に手が滑り、シンクの壁に右手をつ

き、右手首を負傷した。
64 3 80209

100

～

299

4 2019 1

14

～

15

店舗ベーカリー厨房入口付近通路で清掃業務中、水拭き後の乾拭

きをしていなかった床でしゃがんでゴミの分別作業をしていたと

ころ、滑って背中から転倒、左手を打ち付け受傷した。

67 2 80201

100

～

299

5 2019 1

8

～

9

空港内で、受託手荷物置き場からフロアに下りる際に足を踏み外

して落下し、左足首靭帯に損傷を負った。
44 2 50101

300

～

499

6 2019 1

15

～

16

客先の平屋倉庫屋根の上にて、アンテナ工事中に屋根スレートが

突然割れたため、約4m下の地面まで落下し、腰および左腕等を強

打し、骨折した。

74 1 30209 ―

7 2019 1

11

～

12

屋内足場の最上段にて左官作業時、移動中に足を踏み外し、足場

の角ですねを強打し、裂傷を負った。
72 1 30202 1～9



8 2019 1

8

～

9

取引先マンションで古紙廃棄作業中、エントランスにあった古紙

を駐車場へ運んでいる際に、よろけて転倒し臀部を地面に打ち付

け、腰を捻挫した。

64 2 150101

100

～

299

9 2019 2

8

～

9

3tトラックで輸送した住宅部材の荷降ろし準備中、荷台後方から

後ろ向きで約80cm下の地面に降りる際、路面の段差に気付かず足

を取られて転倒し、左足首を負傷した。

64 2 40301

100

～

299

10 2019 2

12

～

13

料理を運ぶためパントリーを出たときにトイレから出てきたお客

様とぶつかりそうになった際、料理をかばい急ブレーキを掛けた

が、お客様に足を踏まれ、右足の小指を骨折した。

43 2 130102
10～

29

11 2019 2

15

～

16

プレス機で製品を成形中に、完成した商品を載せるパレットが規

定数になり、ストレッチフィルムで巻いていた。その際、隣のパ

レットとの間に歩いて作業できるスペースを確保していたが被災

者が歩きづらかったのか、左足を隣の鉄のパレット上に乗せたと

き、底板が割れて左足首が挟まり受傷した。

36 3 10805

100

～

299

12 2019 2

19

～

20

宅配便営業所で積み込みをしていたとき、ホーム上に落ちていた

PPバンドに足を引っ掛けて転倒し、引き込みローラーに左顔面を

打ち付けて唇を切り、歯が2～3本折れた。

50 2 40301

100

～

299

13 2019 2

8

～

9

店舗にて、商品棚の最下段に商品を補充するとき、膝を床につけ

て行っていた。気付くと膝に傷ができていてそこからバイ菌が入

り、膝の菌血症を負った。

34 90 80209
10～

29

14 2019 2

23

～

24

店舗に納品するために指定場所に路上駐車し、トラックの後ろに

回ろうと、側溝の上を歩いたところ側溝の上に鉄板が敷いてあ

り、それが雨に濡れていたため、足を滑らせて転倒した。手をつ

いた際に、左肘を脱臼した。

36 2 170101

500

～

999

15 2019 2

18

～

19

ハンガーにかけられたコンテナバッグ（大きな袋状の包装材）を

エアブロー（空気洗浄）作業中、移動の際に前掛けが絡んで転倒

し、左足膝を捻挫した

50 2 170209
30～

49



16 2019 2

14

～

15

弊社食品工場内にて、製造終了後、洗浄および清掃中、左足が滑

り、左足付け根に負担がかかり、左際大腿部を負傷した。
57 2 10102

50～

99

17 2019 3

17

～

18

売り場店内で電話が鳴り、カウンターの前に繋いでいた犬が急に

出てきて、犬がしていたリードにつまずき、お尻から転倒し、足

の付け根を骨折した。

64 2 80209 1～9

18 2019 3

12

～

13

店舗厨房内で、グリストラップのゴミ受けを清掃中、床に水が

残っていたため滑って転倒し、左手を骨折した。
53 2 140201

50～

99

19 2019 3

14

～

15

お客様来店時、商品を渡すため倉庫へ移動した。その際、フェン

ス奥の商品に手を伸ばし取ろうとしたところ、フェンスが倒れ支

えていた人にぶつかり転倒し、床に積んでいたグレーチングに後

頭部をぶつけ負傷した。

53 2 80109
10～

29

20 2019 3

16

～

17

園内学童で給食業務終了後、給食の白衣を洗濯するため、流し台

下部の棚から洗剤を取り出そうと立ち上がったとき、足下が滑り

後部床に置いてあった座卓の上に尻もちをついた。体全体を左手

で支えたため左手を負傷した。

54 2 130201
50～

99

21 2019 3

10

～

11

自社工場で製品搬出のため、トラックの荷台で積み込み作業をし

ていて、作業を終え荷台から降りるとき荷台近くの鋼材に足を掛

け、降りようとしたら足が滑り鋼材に沿うように尻もちをつくよ

うな体勢で落ち、腰部を骨折した。

56 3 11209
10～

29

22 2019 3

16

～

17

工場内のプラズマ定盤から降りる際に、左足を地面に着けた瞬間

バランスを崩してしまい、左足首をひねり負傷した。
33 19 11209

30～

49

23 2019 3

9

～

10

敷地内の裏庭で、弁当を飾る南天等の植物を採取していたとこ

ろ、足下にあった散水用のホースに気づかず足を引っ掛けて転倒

し、左足首を骨折した。

58 2 80109

300

～

499



24 2019 3

7

～

8

清掃業務後、アスファルト路上で躓き前のめりに転倒し、顔面を

強打し、左眼付近を負傷した。
73 2 150101

300

～

499

25 2019 4

20

～

21

センター内チルド庫バースよりトラックへ商品の積み込みを行っ

ていた際、足が滑って後ろ向きに倒れこんでお尻と右手をつき、

右手首を骨折した。

56 2 40301

100

～

299

26 2019 4

21

～

22

店舗内にあるシンクで、上部の棚に収納してある大皿を取ろうと

して空箱に上がった。空箱から下りる際に左足をひねり、置いて

あったブロックに左足が当たり骨折した。

52 19 140201

300

～

499

27 2019 4

10

～

11

作業中に、床が油で濡れていて床を乾かすために雑巾を取りに

行ったところ、その油に右足を後ろに滑らせてしまい左膝を床に

ぶつけ腰を負傷した。

42 2 170101

100

～

299

28 2019 4

8

～

9

トンネル坑内415m付近で、インバート打設後の型枠脱型のた

め、堀削面に足を着けたところ、堀削ズリに左足が乗って足首を

ひねり負傷した。

41 19 30102
50～

99

29 2019 4

8

～

9

営業所にて3階の事務所から1階へ移動するため外階段を下りてい

たとき、3段下りたところで雨のため濡れていて足を滑らせ転倒

し、尾骨を折った。

46 1 130201
50～

99

30 2019 4

16

～

17

グループホームの浴室内を清掃中、木の床に足を滑らせて右脇腹

を浴槽の縁で強打し、肋骨を負傷した。
67 2 130201

50～

99

31 2019 4

9

～

10

店舗敷地内にて、開店準備中、移動式タイヤラックをピットから

駐車場へ移動設置後、走り出そうとした際、足がもつれ右膝から

地面に着地して転倒し、右膝を骨折した。

29 2 80109 1～9

32 2019 5

9

～

10

定置式全回転掘削機の上で鉄筋かごフープ筋の結束を確認してい

たとき、一部結束が緩んでいる箇所を発見した。緩んだフープ筋

を被災者が持ち上げようとしたところ手が滑り、反動で掘削機上
57 1 30104 1～9



から左肩を下にして転落し、左手首を骨折した。

33 2019 5

16

～

17

施設内にて、トレイに行く途中、荷物の載ったキャスターワゴン

を止めておくゴム製のストッパーにつまずき転倒した。その際、

頭部を打撲し、頭皮の挫創を負った。

56 2 80401

500

～

999

34 2019 5

11

～

12

調理場にて、回転釜洗浄作業中、濡れている床で足が滑り転倒

し、右足首に体重が掛かり、右足首を骨折した。
51 2 10109

10～

29

35 2019 5

13

～

14

海上コンテナのチェック作業中、高さ約1.2mのシャーシーに乗り

込んだ。シャーシー運転手が作業者を認識せずに発進したため、

シャーシーより飛び降りたところ、右足首を複雑骨折した。

70 3 80401
10～

29

36 2019 5

17

～

18

倉庫内で荷物を出荷する際、トラックを着けるホームから落下

し、背中と右腕を骨折した。
52 1 170209

30～

49

37 2019 5

10

～

11

仕事中足下が濡れていて滑って転び、右座骨を折った。 72 2 80109 1～9

38 2019 5

13

～

14

店舗厨房内で、床の清掃業務をしようとした際、床に撒いた洗剤

に足を滑らせ転倒し、左足首を骨折した。
26 2 80209

30～

49

39 2019 6

16

～

17

介護対応で、介護者の部屋に入りリフトの方向に歩いていて、靴

底がフロアに突っかかり、前方に転倒し右上腕骨近位部脱臼骨折

となった。

66 2 130201

100

～

299

40 2019 6

17

～

18

新設改良工事現場にて打ち合わせを終え、道具の整理をしてい

た。ハンマーが汚れていたので、現場内の用水路で洗うため、水

路に掛けている作業通路板にかがみ込み洗っていたが、深くかが

み込み過ぎたため水路に転落した。その際、左側にあった水道の

締切板の角に左頬が当たり負傷した。

69 1 30199 1～9



41 2019 6

8

～

9

開店準備中に、店内サービスカウンター前を移動していた際、

モップ掛け直後の床で滑って転倒し、腰から背中を強打して背骨

を折った。

49 2 80201

100

～

299

42 2019 6

8

～

9

病棟ナースステーションで、内線電話が鳴り、受話器を取って、

キャスター付きの椅子に座ろうとしたら、キャスターが動き、尻

から背中を床で打ち、右大腿骨頚部を骨折した。

54 3 130101
30～

49

43 2019 6

10

～

11

惣菜厨房で調理中、足に力が入らず転倒し、右膝を打ち付け、骨

折した。
85 2 10109

30～

49

44 2019 6

11

～

12

旅館敷地内にある竹製冷却装置屋根の上で、配管の取り替えを

行っていた。使用していない配管に背中をつけ、両手で体重を支

えるようにして、両足で屋根上の配管を支える板ごと押し出そう

と宙に浮いた状態で力を入れた。その際、掴んでいた配管が経年

劣化のため折れて、背中から約3.5m下へ落下し、左肋骨と腰骨を

折った。

49 1 140101
10～

29

45 2019 6

16

～

17

工場にて、コンクリート製品の製造作業中、足下の部材につまず

き転倒し、鋼材に手をつき、鋭利な部分で左手の平を切り、切創

を負った。

25 2 10901
10～

29

46 2019 6

19

～

20

食品工場で卵を割る機械を高さ70㎝の階段状の昇降台に乗って清

掃中、足を踏み外し転倒し、左肘を強打し骨折した。
66 1 150109 1～9

47 2019 7

21

～

22

作業場の床の掃除をしていたとき、床にあるホースに気付かず歩

き出したところ、ホースにつまずき前のめりに転倒した。その

際、右膝を床に強打して骨折した。

66 2 80209

100

～

299

48 2019 7

14

～

15

工場にて、完成品台車に乗せようと、台車置き場の架台から降り

た際、台車上昇リフターに乗ってしまい、左足踝を骨折した。
23 19 11502

500

～

999



49 2019 7

12

～

13

保育室で給食後の片付けをしているとき、お茶で濡れた床で滑っ

て転倒した。その際に尻もちをつく形となり、両手をついたとき

に左手関節と頚椎を捻挫し、左手靭帯に損傷を負った。

37 2 130201
10～

29

50 2019 7

9

～

10

客室を清掃中、ベッドの上から下りようとしたとき、着地の際に

左足に全ての体重が掛かり、左足首をひねり靭帯を損傷した。
65 19 140101 1～9

51 2019 7

10

～

11

工場内の冷凍庫内を歩行中、右足を滑らせて転倒し、右腰部を床

面に打ちつけ負傷した。
70 2 10101

100

～

299

52 2019 7

17

～

18

屋外プールの清掃作業中、濡れたプールサイド床面に足を滑らせ

転倒し、頭部をプールの角にぶつけ、そのままプールに落下し

た。その際、頭部から出血し負傷した。

18 2 140101

100

～

299

53 2019 7

8

～

9

自業所内の予備凍結庫5号庫内で、手動にてキャレッジを搬送中、

冷凍庫内で滑り後部へ転倒し、後部側にキャレッジがあり後頭部

を打撲、出血した。その際、尻、肘等に打撲も負った。

58 2 10109
50～

99

54 2019 7

15

～

16

荷物を輸送中に、コンビニエンスストアに寄り、店内のレジの前

で足が滑って転倒しそうになり、左足で踏ん張ろうとしたが、バ

ランスが崩れ転倒し、骨折した。

42 2 40301

100

～

299

55 2019 7

8

～

9

約30㎏の荷物を持ち上げ台車に積み込む際、足が滑り腰を強打

し、腰を負傷した。
30 2 80109

10～

29

56 2019 8

11

～

12

レジ袋を補充するために、サッカー台の棚に置いてあるレジ袋を

取りに移動していて、名前を呼ばれ、振り返った際に、バランス

を崩し、右足で踏ん張ったら、右第５中足骨骨折となった。

55 2 80209
10～

29

57 2019 8

21

～

22

国道工事現場で、ハンドガイド型振動ローラを後方に移動させて

いて、路肩縁石の反射鋲につまずいて、後方に転倒し、後頭部を

アスファルトで強打し、更にローラが進んできて左足の脛を轢か
67 2 30199

10～

29



れ、後頭部裂傷および左足打撲傷を負った。

58 2019 8

15

～

16

工場にて、自動車部品の燃料パイプをスパナ型のトルクレンチを

使用し、左手で中型エンジン本体に組み付け作業中、トルクレン

チの掛かりが浅く外れてしまい、その際、腰をひねり、挫傷を

負った。

25 19 11502

1000

～

9999

59 2019 8

19

～

20

商品を積み込む際、ストレッチフィルムが緩かったためフォーク

リフトからから降ろして巻き直した際、フォークリフトの爪に足

が引っ掛かり後ろ向きに転倒して、後頭部を地面にぶつけ裂傷を

負った。

51 2 40301
30～

49

60 2019 8

13

～

14

給食室にて洗浄作業中に、調理室入口付近のステンレス製の格子

床に足をとられ転倒して、右大腿骨を挫傷した。
54 2 80209 1～9

61 2019 8

0

～

1

休憩後、作業場に戻る通路を小走りに走っていた。通路が滑りや

すい床材のため、足がもつれ、転倒し、左手を骨折した。
38 2 170101

100

～

299

62 2019 8

15

～

16

高さ1mの床上からコンクリート粉砕機の異物除去を手伝っていた

ところ、床と機械の隙間に落下し、機械の縁に胸部ぶつけて負傷

した。

53 1 150102 1～9

63 2019 8

9

～

10

店舗キッチン入口にて、誤って段差に足を滑らせてしまい、キッ

チン前に設置の棚に頭を打ち付け頭部に切創を負った。
73 2 140201

10～

29

64 2019 8

21

～

22

着替えようと更衣室へ向かう途中の段差で、ガスボンベに引っ掛

かり倒れ、右足部を骨折した。
65 2 120102

10～

29

65 2019 8

6

～

7

自社構内にて、自動洗車機ライン、コンクリート路面上に入った

際、路面上で滑り体勢を崩し、左手をつき左肩腱板を断裂した。
52 2 40301

100

～

299



66 2019 8

16

～

17

デリカキッチンにて、フライヤーの清掃中、濾過機をフライヤー

の下部から引き出す際、濾過機のタイヤが床に引っ掛かり、床面

に足を取られ転倒し、背中・右肩を強打し、背中を打撲した。

62 2 80209
10～

29

67 2019 9

15

～

16

1階エントランス部で不用材を片付けていて、足下にあった電気パ

イプにつまずき転倒し、左大腿骨転子部骨折を負った。
67 2 30201 1～9

68 2019 9

15

～

16

会社内でゴミをゴミ置き場に運ぶ際にふらついて転倒し、右膝を

打って骨折した。
69 2 80109 1～9

69 2019 9

10

～

11

軽トラックに廃材を積み込む作業中、荷台に上がり木箱を置こう

としたところ、足が木箱と荷台のアオリの間に挟まりバランスを

崩して転落し右腕を骨折した。

21 1 20201
30～

49

70 2019 9

10

～

11

店舗内にて、排水升のグレイチングの隙間に右足先がつまずき、

前のめりに転倒し、前にあった洗米容器が載った台車に額を打

ち、裂傷を負った。

52 2 140201
30～

49

71 2019 9

16

～

17

3階バックヤードを移動中、滑って転倒、左肩、左手、両膝に打撲

を負った。
56 2 80209

100

～

299

72 2019 9

0

～

1

美容室内にて、お客様の髪を染めていた。その際、右側に移動し

たときにつまずき転倒し、足をひねり右足小指側側面を骨折し

た。

55 2 80302 1～9

73 2019 9

9

～

10

店舗内洗い場の通路で物を運び終えホールに戻るときに、段差で

滑って床に右手をついた際、右手首を骨折した。
31 2 140201

30～

49

74 2019 9

16

～

17

外来用駐車場にて、車を止め、後部座席からリュックサックを2つ

下ろした際、足がもつれ、尻もちをつき、右側に転倒し、左股関

節を負傷した。

71 2 130201
50～

99



75 2019 10

23

～

24

店舗厨房にて、床を清掃中、バケツから漏れている水を止めるた

め駆け足で移動した際、床が濡れており滑り易くなっていたた

め、仰向けに転倒した。その際、右肩を打撲した。

19 2 140201

100

～

299

76 2019 10

5

～

6

製造工場内で蒸留機の準備作業中に操作を誤り、蒸留機から突然

水が噴出した。対応するため機械に駆け寄ろうとしたとき、つま

ずいて転倒し、左膝靱帯を断裂した。

35 2 10105
10～

29

77 2019 10

10

～

11

施設内で、しゃがんだ姿勢で利用者の体に軟膏を塗っていた。そ

の際、利用者が体をずらしたので制止しようとして左手をマット

についたところ、小指を骨折した。

55 3 130201

100

～

299

78 2019 10

9

～

10

レジ横の通路を移動中に、清掃中で床が濡れていることに気付か

ずに、転倒し、右手首を骨折した。
64 2 80209

30～

49

79 2019 10

10

～

11

仕込みをしようと冷蔵庫にキャベツを取りに行った。冷蔵庫に入

り、キャベツを積荷から下ろそうとした際、床が濡れていたため

足を滑らせ転倒した。転倒した際、左手を床につき、左手を負傷

した。

75 2 10109

100

～

299

80 2019 10

14

～

15

派遣先の施設でおやつ提供の準備中、濡れタオルを取りに行った

際に、厨房内排水溝のスチール製の蓋で足を滑らせてしまい、左

腰を床に強打、左大腿骨頚部を折った。

61 2 170101

500

～

999

81 2019 10

10

～

11

老人ホームの浴室で入浴介助中、濡れた床で滑って転倒し、右肋

骨を折った。
53 2 130201

10～

29

82 2019 10

15

～

16

荷物の積み込み作業中に、トラックから乗り降りを繰り返してい

て、設置してあるフォークリフトのストッパーに誤って足を乗せ

てしまい、左足首をひねり負傷した。

45 2 40301
10～

29

83 2019 10

15

～
冷凍庫から出ようとした際、床が凍っていたため足を滑らせ、左

足の膝が内側に入って靭帯を負傷した。
20 19 80209

100

～



16 299

84 2019 11

9

～

10

訪問介護利用者宅の玄関にて、玄関の踏み台に左足だけ下して片

足立ちし、高さ1m30㎝の下駄箱の天板を拭いていて、右手を伸

ばした際、前のめりになりバランスを崩し、踏み台から踵が外

れ、左つま先が外向きになり足をひねり転倒した。その際、左足

を負傷した。

64 2 130201
30～

49

85 2019 11

14

～

15

建屋内で、ポンプ台をチェーンブロックで吊（つ）った状態で、

上下に分離する作業をしていとき、吊り位置が悪くポンプ台が傾

き始めた。退避しようとした際につまずいて転倒し、左上腕を骨

折した。

30 2 150102 1～9

86 2019 11

17

～

18

デイサービスセンター内の風呂脱衣場にて、椅子の足下に滑り止

め用の長マットを敷いていた際、中腰での作業のため、バランス

を崩し転倒した。その際、恥骨を折った。

51 2 130201
50～

99

87 2019 11

18

～

19

食堂厨房内で足を滑らせて転倒し、置いてあったコンテナに脇腹

を強打して肋骨を折った。
45 2 80209

10～

29

88 2019 11

11

～

12

男性入居者を床敷きの布団から車椅子に移乗中、もう1名の介助者

が入居者を抱えきれず、入居者がバランスを崩して共に転倒し、

左側後頭部、鼻左側、左頬、肩が壁にぶつかり、打撲を負った。

42 2 170101 ―

89 2019 11

9

～

10

ホテル中2階宴会場バックスペースのエレベーターホールにて、エ

レベーターから降りた際、濡れた床面に足を滑らせ転倒し、左足

の左側面全体を打撲した。

63 2 140209

100

～

299

90 2019 11

11

～

12

厨房内回転窯前にて、滑り止めとして敷いたバスタオルに足を取

られ躓き、右膝を負傷した。
65 2 130201

100

～

299

91 2019 12

9

～

事業所内にてステージ（高さ約3m）上で乾燥機排風ダクトの清掃

中に、固定されていない踏み台に足を掛けたとき、踏み台と共に
63 1 30203

30～



10
落下した。その際に安全帯を着用していなかったので、頭部を強

打して負傷した。

49

92 2019 12

10

～

11

食肉加工場で空カゴを移動していたとき、積まれているカゴがず

れているのに気付き、直そうとしてラインを跨ごうとしたが、跨

ぎきれずに転倒した。その際、左肩を強打して骨折した。

56 2 10101
10～

29

93 2019 12

7

～

8

ブロワーを使用して落葉清掃をしていたところ、バンカーの法面

に霜が降りていたため、足を滑らせ転倒し負傷した。
59 2 140301

10～

29

94 2019 12

16

～

17

ベッドで寝ている介護者を車椅子に移そうと近付いた際に転倒

し、床で右肩、右腕、右膝を強打し、右上腕骨近位端粉砕骨折を

負った。

64 2 130201
10～

29

95 2019 12

12

～

13

商品を売り場に出しているとき、床に滑って後ろに転倒し尻もち

をついた際に左手首を骨折した。
57 2 80209

10～

29

96 2019 12

14

～

15

集荷先にて作業場内よりトラックへの積み込み作業中に、他の荷

物やパレットが多数あり、パレットの端を踏み外しひねった状態

で足首に全体重が掛かったために、そのまま転倒し左足首を骨折

した。

49 19 40301 1～9

97 2019 12

10

～

11

学校内調理室の大掃除中、床に洗剤液を散布しデッキブラシで清

掃中に転倒し、左足の膝を強打した。翌日、左膝の骨折と診断さ

れた。

57 2 80209 1～9

98 2019 12

15

～

16

洗濯室に浴室のゴミを捨てに入ると、床が水で濡れており、足が

滑り転倒した。その際、右足膝を強打し骨折した。
64 2 130201

100

～

299

99 2019 12

11

～

12

手術室にて、手術中、濡れた床に滑り転倒し、右膝に体重がかか

り負傷した。
52 2 130101

1000

～

9999



出典：https://anzeninfo.mhlw.go.jp/anzen_pgm/SHISYO_FND.html(職場のあんぜんサイト)

参考：労働災害の分類の概要

各起因物における死傷災害100事例まで（2019年）に戻る。

https://anzeninfo.mhlw.go.jp/anzen_pgm/SHISYO_FND.html
https://www.jisha.or.jp/international/topics/202306_02.html
https://www.jisha.or.jp/international/topics/202401_07.html
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