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【改訂の概要】       

改 訂 の あ ら ま し 該当頁 
法令改正に対応した修正、統計数値の更新のほか、記述を改めました。主な改正

点は以下のとおりです。 
 

第 1章 はじめに 
 3．労働衛生の現状 
 ・各種統計数字、それに関わる記述を最新のものに更新 
 
第 2章 衛生管理体制 

2．労働衛生管理体制の整備  
・(4)①産業医の選任要件について記述を追加 

 
第 3章 作業環境要素 

4.化学物質管理 
・(4)図 3-4 ばく露量とリスクを修正 

 
第 4章 職業性疾病 

2.化学的要因と健康障害 
・表 4-4 にオルト－トルイジンを追加、表 4-5に対象物質を追加 
5．作業要因と健康障害 
・(3)イ 自殺予防に関連する記述を整理 

 
第 5章 作業環境管理 
3.作業環境測定 
・(2)表 5-2 を法令改正にあわせ記述を追加 
・(2)表 5-3 にオルト－トルイジンを追加 
5．局所排気装置 
・(3)表 5-9(b)にオルト－トルイジンを追加 
8．物理的因子に係る作業環境の管理 
・(4)イ(ウ)bに「特例緊急被ばく限度」を追加 

 
第 6章 作業管理 
 1. 作業管理の目的と意義 

・ (3)表 6-2 について順番を並べ替え 
 2．労働態様と産業疲労 

・ (2)休憩時間と休息の記述について追加 
 5．労働衛生保護具 
・ (1)表 6-12について JIS T8032を削除、JIS T8106、JIS T8131 を追加 
・ (2)写真 6-1 について写真の一部を差し替え 
・ (2)図 6-5、図 6-6、図 6-9 について記述を追加 
・ (3)オ 化学防護服の記述について追加 
・ (4)電動ファン付き呼吸用保護具について追記 

 
第 7章 健康管理  
3．健康診断 

・ 表 7-22 チェーンソーに関連する根拠通達の改正を追記  
5.適正措置 
・ 表 7-28 テトラクロロエチレンの管理濃度を 25ppmに修正 
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第 9章 労働衛生教育  
4．労働衛生教育の進め方 
・表 9-1、表 9-2 安全衛生教育等推進要綱の改定にあわせて修正  
・表 9-3 表のレイアウトを変更 

 
第 10 章 労働衛生管理統計 
5．疾病休業統計 
・記述を修正 
 

第 11 章 救急処置 
1．救急蘇生法 
・(2)ア 救急要請の現状について、最新の内容に更新 
・(4)一次救命処置について最新の内容に更新。図 11-2 一次救命処置の流れを最

新の情報に更新 
2．応急手当 
・(1)ク 応急手当について修正  

 
第 12 章 労働生理 
 1．人体の構造及び機能 
 ・(12)表 12-5 副甲状腺のホルモンの記述を修正  
2．ライフサイクルと人体の機能の変化 

 ・(1)イ「体力」 平成 27 年度体力・運動能力調査の結果に基づき数値を更新 
5．睡眠 

 ・(1)メラトニンについて追加 
 ・(2)レム睡眠、ノンレム睡眠、睡眠指針について加筆 
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