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総合カタログ

カタログの見方
図書・用品はページ両端のインデックスバーに
よって、カテゴリーごとに色分けされています。

●  掲載されている小冊子 ・ポスター・用品
は、平成24 年3月1日現在取扱いのも
のです。
有効期間内においても、 仕様・本体価
格等を変更し、または都合により絶版・
絶品になる場合がございます。

●  印刷の関係で実物の色合いと多少異な
る場合がありますのであらかじめご了承
ください。

●  表示価格（本カタログに表示している価
格）および発送料には5％の消費税を含
んでいます。

社名印刷のご案内   P.98 〜 101

お申込み先   P.102 〜 110

お申込みについて

P. 3 〜 10

図書
P. 11〜 53

ポスター
P. 55 〜 67

用品
P. 69 〜 90

記念品
P. 91〜 97
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中災防 出版事業部 業務管理課
FAX：03（3452）2480
あてにご遠慮なくお申込みください。

カタログをご希望の方は

カタログ有効期間
平成24年4月1日から
平成25年3月31日迄
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中災防へのご注文

お申込みについて
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お申込みは、最寄りの労働基準（労務安全衛生）協会（連合会）
または、中災防 出版事業部 業務管理課および

地区安全衛生サービスセンターへ。

ご注文方法

図書・用品は ご来会・文書（FAX）・電話またはインターネットにて
ご注文いただけます。

図書は 全国の政府刊行物サービスセンター、一部大型書店等でも一部を展示・販売しております。
※展示・販売していない書店でも、ご注文によりお求めになれます。

お申込み先

中災防ネットワーク	 102

図書・用品取扱先	 103
労働基準（労務安全衛生）協会（連合会）
等 連絡先

図書・用品取扱い先は P.102~ をご覧ください

検索中災防 詳しくは P.6 をご覧ください中災防ホームページ  図書・用品販売サイト　http://www.jisha.or.jp

※ 労働基準（労務安全衛生）協会（連合会）へ のお申込み方法は、直接お問合せください。

中災防へのご注文方法	 4
図書・用品申込書（FAX専用）	 5
インターネットカタログのご案内	 6
年間予約購読のご案内	 8
特定自主検査済標章購入申込書	 89
社名印刷・特別注文のご案内	 98

中災防への図書・用品のお申込み及び送料・
発送については、こちらをご覧ください。

ご注文は P.5の申込書に必要事項を
ご記入いただきお申込みください。
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中災防 出版事業部 業務管理課へのお申込み・お問合せは

TEL：03-3452-6401（受注専用）　FAX：03-3452-2480（受注専用）
〒108 - 0014　東京都港区芝 5 - 35 -1 ※初回注文、個人でのお申込みは FAX またはホームページ でお願いします。

営業日は月曜日〜金曜日（9：00〜 17：00）ただし、祝日および年末年始は休ませていただきます。

URL：http://www.jisha.or.jp/検索中災防

ご購入の図書・用品の
表示価格の合計額が

10,500円以上21,000円未満
の場合

1,050円

ご購入の図書・用品の
表示価格の合計額が

21,000円以上
の場合

1,575円

ご購入の図書・用品の
表示価格の合計額が

10,500円未満
の場合
525円

 図書一冊のみをご購入の場合315円 

送 料について ※発送料には5％の消費税を含んでいます

● お申込みの際は、品名とともに“ No.（商品コードNo. ）”もあわせてお知らせください。
● 下記送料をご負担願います。

商品発送の際に、請求書を同封いたします。お支払いは郵便振替（中災防 出版事業部扱い分のみ）
または銀行振込（振込手数料はご負担ください。）をご利用ください。
代金は、請求日より2カ月以内にお支払いください。
領収書は、払い込み機関の受領証をもって代えさせていただきます。
なお、法人でお申込みの場合は代金引換はご利用できません。

前払い（振込手数料はご負担ください。）、または代金引換（代金引換手数料はご負担ください。）で
お支払いください。
※代金引換の領収書は、お支払い時に渡される代金引換伝票の『引換金受領証』をもって代えさ
せていただきます。（領収書発行依頼はお受けできませんので予めご了承下さい。）

定期刊行物・緑十字ポスターの、年間予約購読のご注文は、
前払いでお願いします。（途中解約による返金はできません。）
お申込みいただき次第、商品とは別に請求書と専用の郵便振
替用紙をお送りいたしますので、ご確認の上、払い込みください。

●ご注文いただいた商品は、ゆうパックにて発送いたします。
●ご注文いただいた商品は、通常お申込み日より 3 営業日以内に発送いたします。
　なお配達所要期間は地域により異なります。
●前払いでお申込みいただいた商品は、通常ご入金確認後 1 〜 2 日営業日以内に発送いたします。

キャンセルについて……… ご注文のキャンセルは受付けておりませんので、ご注意ください。

発送 について

P.8、9
をご覧ください。

年間予約購読
のご案内は

▼  法人でお申込みの方

▼  個人でお申込みの方

▼  年間予約購読をお申込みの方

お
支
払
方
法
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数　量図書・用品名 価　格 金　額

※「価格」欄には、本カタログで品目ごとに表示している価格（消費税5％込みの価格）をご記入ください。　※発送料を別に加算いたします。

各所在地・連絡先等は

P.102〜P.110
をご覧ください。

お申込みは
最寄りの労働基準（労務安全衛生）協会（連合会）
または、中災防 出版事業部 業務管理課
および地区安全衛生サービスセンターへお申込みください。

■本申込書に記入いただいた個人情報につきましては、当協会が責任を持って管理し、当協会出版物のご案内等に使用することがあります。
　使用することに同意していただけない場合は□にチェックマークを記入してください。　　　　　　　　　　　　　　□同意しない
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最新の情報、豊富な事業場事例。
具体的にわかりやすく解説します。

●毎月1日発行／B5判・104頁
●年間予約購読料10,800円（税込・発送料サービス）
　1部定価900円（本体858円・発送料別）

安全衛生スタッフ、 管理者、 産業保健職のための月刊誌

安全と健康

安全衛生管理や活動を
計画、実施、評価、改
善するヒントを満載。

安全・健康・快適に働
ける職場づくりは、より
よい企業経営のカギとな
ります。

職場の安全衛生の基本を
気軽に学べる！

監督者、作業者、中小企業の安全衛生担当者のための月刊誌

安全衛生のひろば

豊富なイラストや図で、
わかりやすく親しみやす
い誌面。安全衛生のポ
イントを気軽に学ぶこと
ができます。

安全と健康は24時間トー
タルで実現したいもの。
職場や家庭で役立つ幅
広い情報を提供。

●毎月1日発行／B5判・64頁
●年間予約購読料6,360円（税込・発送料サービス）
　※2口以上の場合は、1口あたり6,000円（税込・発送料サービス）
　1部定価530円（本体505円・発送料別）

安全衛生情報の速報紙

安全衛生通信

●毎月5・20日発行
　（8月、1月は合併号）
　B5判・8〜24頁
●年間予約購読料3,120円
　（税込・発送料サービス）
　1部定価130円
　（本体124円・発送料別）
　※合併号は260円

身近なテーマをイラストで解説

安全衛生
かべしんぶん

●毎月2回発行
　A2判変型
●年間予約購読料3,840円
　（税込・発送料サービス）
　1部定価160円
　（本体153円・発送料別）

安全・衛生・健康の基本ポスター

緑十字ポスター
安
全　

No.
３
２
２
０
１
（
つ
な
が
れ　

広
が
れ
）

労
働
衛
生

No.
３
２
２
５
１
（
気
づ
く
・
伝
え
る
・
守
る
）

●毎月1回2種（安全・労働衛生）発行／A2判
●年間予約購読料4,560円（税込・発送料サービス）
　１部定価189円（本体180円・発送料別）
●標語の英訳入り

P.62〜66
をご覧ください。

緑十字ポスター
詳細については

バックナンバーも購入できます。

年間予約購読のご案内

安全・健康・快適は
企業の必須アイテム

安全衛生対策の
ノウハウを

多様な切り口から

ポイントを
わかりやすく

職場でも家庭でも
イキイキ安全・健康



●年間予約購読料は 1 年単位の前払い制となります。途中解約による返金はできません。●お申込みいただき次第、商品
とは別に請求書と専用の郵便振替用紙をお送りいたします。●年間予約購読のお申込み（下記の申込書による）・お問合せは、
中災防 出版事業部 業務管理課 FAX：03-3452-2480 TEL：03-3452-6702 またはお近くの労働基準協会（連合会）
まで。●バックナンバーのお申込み、または見本をご希望の方は、中災防 出版事業部 業務管理課までご連絡ください。
● 1 部売りの場合の発送料は P.4 をご覧ください。
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 年間予約購読申込書
【会社名】フリガナ

【担当者名】 【部課名】 【TEL】

【所在地】　〒

□   安全と健康	 　　　（1口年間予約購読料 10,800円）

□  安全衛生のひろば		 （　　　　　　　　　　　　　）

□   安全衛生通信	 	 （1口年間予約購読料 3,120円）

□  安全衛生かべしんぶん	 （1口年間予約購読料 3,840円）

□  緑十字ポスター	 	 （1口年間予約購読料 4,560円）

平成　　年　　月号から毎月　　口

平成　　年　　月号から毎月　　口

平成　　年　　月号から毎月　　口

平成　　年　　月号から毎月　　口

平成　　年　　月号から毎月　　口

平 成 　 　   年 　 　   月 　 　   日

1口年間予約購読料 6,360円
2口以上の場合は 1口あたり6,000円

（1口年間予約購読料 2,000円） 平成　　年　　　号から毎号　　口

【FAX】

※季刊年 4 回発行　冬（1月）・春（4月）・夏（7月）・秋（10月）の購読開始号をご記入ください。
□  心とからだのオアシス

本申込書にご記入いただいた個人情報につきましては、当協会が責任を持って管理し、当協会出版物のご案内等に使用することがあります。
使用することに同意していただけない場合は、□にチェックマークを記入してください。　　　　　　　　　　　　　　　　□同意しない

●季刊（年4回（１・４・７・10月）発行）
● A4判変型・48頁
●年間予約購読料2,000円（税込・発送料サービス）
●１部定価500円（本体477円・発送料別）

メンタルヘルス ・
　生活習慣病対策…

健康 ×イキイキ ×コミュニケーション

心 と か ら だ の

（キリトリ線）

いま職場には、メンタルヘルス、生活習慣病対策など健康管理の課題が山積み。
その解決に向け、ライン管理者、健康管理スタッフは対応を求められています。
季刊誌「心とからだのオアシス」では、主にオフィスで働く方々の心とからだの
健康確保を支援するため、企業の取組事例をふんだんに盛り込みながら解
決策を紹介しています。

バックナンバーも購入できます。

現場に役立つ情報満載！
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ここに紹介したポスター・用品は、平成23年度
（第84回）の週間用品として制作されたものです。

7月1日〜7日
6月1日〜30日

図書

コミュニケーションバッジ

資料請求先 中災防 出版事業部
TEL : 03-3452-6401

URL：http://www.jisha.or.jp/

各週間・キャンペーン等販売開始時に、
新製品のご案内をしておりますので、
ご希望の方は右記まで資料をご請求ください。

全国安全週間

こ
こ
に
紹
介
し
た
ポ
ス
タ
ー
は
、
平
成
23
年
度

（
第
41
回
）
の
運
動
用
品
と
し
て
制
作
さ
れ
た
も
の
で
す
。

12月15日
　　〜 1月15日

ス
ロ
ー
ガ
ン
の
ぼ
り

年末年始無災害運動  安全衛生教育
促進キャンペーン

中災防では毎年、 全国安全週間、
全国労働衛生週間などに向けて図書 ・ 用品の

頒布キャンペーンを行っています。

INFO

キャンペーンのご案内

10月1日〜7日

9月1日〜30日

全国労働衛生週間

週間バッジ

ここに紹介したポスター・用品は、平成23年度
（第62回）の週間用品として制作されたものです。

本週間

本週間 準備期間

準備期間

ス
ロ
ー
ガ
ン
の
ぼ
り

2 月1日
　 〜 4 月30日
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図書のご案内

P.12

P.18

P.6 〜 7ホームページもご利用ください。
URL：http://www.jisha.or.jp/

●すぐに実践シリーズ

●シリーズ・ここが危ない

●安全衛生小冊子

●おもしろブック

●法規関係

●受験用テキスト

●テキスト〈安全衛生〉

●テキスト〈安全〉

●テキスト〈労働衛生〉

●安全衛生一般

●安全一般

●労働衛生一般

●健康づくり

●快適職場

●ゼロ災

●安全衛生実践シリーズ

●安全衛生基本シリーズ

●中災防新書

●CD-ROM・日誌

小冊子のご案内 P.43
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ゼ ロ 災

快適職場

安全衛生
実践・基本
シリーズ

中 災 防
新 書

小 冊 子

Ｃ   Ｄ
日   誌

50 音順 索引
※「新」「新版」「改訂」「2011 年度版」「平成 23年度」、シリーズ名等の表記を除いた図書名を、50音順に
並べてあります。

あ

（50 音順）図 書 名	 掲載ページ 	 コード

アーク溶接等作業の安全	 ...22  No.23172

ILOの労働安全衛生マネジメントシステムに関する
ガイドライン	 ...19  No.25105

2011年度版　明るい職場 楽しい家庭	 ...48  No.21333

新しい時代の安全管理のすべて	 ...30  No.25227

あなたの脂肪を科学する	 ...53  No.26518

あなたの職場の4Ｓ＜整理・整頓・清掃・清潔＞	 ...37  No.24502

あなたの職場の安全点検	 ...37  No.24519

あなたの職場の衛生点検	 ...37  No.24514

あなたのゼロ災小集団	 ...38  No.24506

あなたのヒヤリ・ハットKY	 ...38  No.24509

あなたは安全の主役です
—ファーストフード・レストラン編—	 ...51  No.25195

あなたを石綿から守る保護具	 ...50  No.21541

安全運転で　防ごう！交通災害	 ...44  No.24072	

安全衛生3分間スピーチ
—朝礼に役立つ100の話材—	 ...28  No.25160

安全衛生3分間スピーチ
—心で語る朝礼のヒント集80話—	 ...28  No.25192

安全衛生3分間スピーチ④
—ミーティングに役立つ100の話材—	 ...28  No.25200

安全衛生3分間スピーチ⑤
—聞き手が思わず納得する話材100—	 ...29  No.25214

安全衛生3分間スピーチ⑥
—職場を元気にする100の話材—	 ...29  No.25245

安全衛生3分間スピーチ⑦
—上手なスピーチのコツと珠玉のスピーチ集—	 ...29  No.25248

安全衛生委員会の進め方、活かし方	 ...38  No.24706

安全衛生運動史—安全専一から100年—	 ...27  No.27236

安全衛生管理規程の作り方とそのモデル	 ...27  No.25239

安全衛生計画のたて方と活かし方	 ...38  No.24701

安全衛生推進者の実務
—能力向上教育（初任時）用テキスト—	 ...22  No.23148

安全衛生推進者必携	 ...22  No.23131

安全衛生スタッフ便覧　平成24年度版	 ...26  No.25231

安全衛生責任者の実務必携	 ...22  No.23168

安全衛生担当のてびき—基本と実践—	 ...28  No.27237

安全衛生日誌	 ...42  No.29503

安全衛生日誌用紙	 ...42  No.29504

安全衛生法令要覧　平成24年版	 ...18  No.22032

安全衛生用語辞典	 ...26  No.27127

安全確認ポケットブック　酸欠等の防止	 ...51  No.21419

安全確認ポケットブック　墜落・転落災害の防止	 ...51  No.21418

安全管理者実務必携
—能力向上教育(定期又は随時)用テキスト—	 ...22  No.23253

安全管理者選任時研修テキスト	 ...22  No.23178

安全管理の現場力—スタッフへのアドバイス—	 ...40  No.25819

安全小話80選—安全の灯よ　いつまでも—	 ...29  No.25191

安全担当の実践学—現物現場からの提言—	 ...30  No.25213

安全なプレス作業のために
—プレス機械作業従事者安全教育用テキスト—	 ...23  No.23139

安全人間工学	 ...30  No.25132

安全の鐘 高らかに—背中に学ぶ現場の管理—	 ...30  No.25216

安全の指標　平成24年度　	 ...30  No.21114

2012年版　安全のしるべ	 ...48  No.21124

安全はトップの生き方─安全確保は義務である─ 	 ...40  No.25826

安全文化の創造へ—ヒューマンファクターから考える—	 ...30  No.25118

安全を先取り!!　危険予知　	 ...43  No.24064

意外に身近か　爆発・火災	 ...53  No.25203

いきいき安全学—こころと安全についての4章—	 ...30  No.25154

石綿（アスベスト）の基礎知識	 ...50  No.21540

石綿作業主任者テキスト	 ...25  No.23170

石綿障害予防規則の解説	 ...19  No.22142

石綿取扱い作業ハンドブック	 ...37  No.24518

—イラストで学ぶ！—こうして進める4Sのポイント	 ...48  No.25194

流
う た

行歌とシンドローム—メンタルヘルスへの誘い—	 ...39  No.25809

うっかりミスはなぜ起きる—ヒューマンエラーの人間科学—	 ...30  No.25157

うっかりミスを防ごう	 ...43  No.24061

衛生管理（上）—第１種用—	 ...20  No.23286

衛生管理（下）—第１種用—	 ...20  No.23287
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衛生管理（上）—第２種用—	 ...20  No.23288

衛生管理（下）—第２種用—	 ...20  No.23289

衛生管理者の実務—能力向上教育用テキスト—	 ...24  No.23290

衛生管理者のためのリスクアセスメント	 ...32  No.26120

衛生推進者必携	 ...24  No.23234

エピソード 安全衛生運動史	 ...38  No.25801

絵本　危険予知訓練早わかり	 ...37  No.27250

絵本　指差呼称早わかり	 ...37  No.27251

MSDSの読み方・活かし方	 ...32  No.26256

OSHMSシリーズ　OSHMS時代の安全衛生管理	 ...27  No.27132

か

快適職場づくり　ここがポイント！—快適職場指針の解説—	 ...20  No.22136

快適な職場をデザインする	 ...40  No.25816

化学工業における爆発・火災防止対策—現場から学ぶノウハウ—	 ...31  No.25113

化学工場の安全管理総覧	 ...30  No.25161

化学物質とどうつきあうか—管理のすすめ方—	 ...41  No.25831

化学物質を安全に正しく取り扱う—MSDSの読み方—	 ...44  No.24075

化学プラントのセーフティ・アセスメント—指針と解説—	 ...19  No.22301

核燃料物質等取扱業務特別教育テキスト—核燃料施設編—	...26  No.23264過

重労働と健康管理〜よくわかるQ&A100〜	 ...34  No.26250

解説過重労働による健康障害防止対策の手引き	 ...34  No.26248

ガス溶接作業主任者テキスト	 ...21  No.23175

ガス溶接作業主任者の実務—能力向上教育用テキスト—	 ...22  No.23173

ガス溶接・溶断作業の安全
—ガス溶接技能講習用テキスト—	 ...22  No.23176

風邪をひかないためのガイドブック	 ...49  No.26170

からだと心の健康づくり—運動療法—	 ...39  No.25805

加齢　豊かに生きる	 ...52  No.27802

新版　乾燥作業の安全—乾燥設備作業主任者テキスト—	 ...23  No.23117

かんたん筋トレで転倒予防
—老化予防　安全で健康な毎日を—	 ...34  No.26235

ガンマ線透過写真撮影作業主任者テキスト	 ...21  No.23192

機械設備のリスクアセスメント事例集
—事業場における取組事例とリスクアセスメント手法—	 ...31  No.25259

機械にまかせる安全確認型システム
〜設計者のアカウンタビリティ〜	 ...39  No.25813

危険感受性をみがく—ライン管理者の実践ノウハウ—	 ...40  No.25822

危険と安全の心理学	 ...38  No.25802

危険予知活動トレーナーのためのゼロ災運動Ｑ＆Ａ	 ...35  No.27228

危険予知活動トレーナー必携	 ...35  No.27231

ゼロ災実践シリーズ危険予知訓練	 ...36  No.27733

危険予知訓練イラスト・シート集	 ...36  No.27235

技術発展と事故—21世紀の「安全」を探る—	 ...39  No.25806

基礎からわかる作業手順書—リスクアセスメントを取り入れた実践ノウハウ—	 ...30  No.25229

業務請負･労働者派遣の安全衛生管理	 ...27  No.25107

局所排気・空気清浄装置の標準設計と保守管理（上）—局所排気装置編—	 ...32  No.26140

局所排気・空気清浄装置の標準設計と保守管理（下）—空気清浄装置編—	 ...32  No.26141

局所排気装置、プッシュプル型換気装置及び除じん装置の定期自主検査指針の解説	 ...19  No.22120

局所排気装置の風量調整確認者テキスト	 ...25  No.23250

局所排気装置フード（設計資料集成）—応用編—	 ...32  No.26108

局所排気装置フード（設計資料集成）—粉じん（石綿）編—	 ...32  No.26109

筋肉疲労をふっとばそう！	 ...50  No.21539

クイズで学ぶ職場の安全衛生	 ...49  No.21417

グラインダ安全必携
—研削といしの取替え・試運転関係特別教育用テキスト—	 ...23  No.23190

経営者のための安全衛生のてびき	 ...27  No.25126

経営者の労働災害防止責任安全配慮義務Q&A	 ...27  No.25225

経営に活きる安全衛生マネジメント	 ...39  No.25810

KYT4ラウンド法イラスト・シート集②	 ...36  No.27226

元気に働くための3つの基本—目標管理、指示報告、予定管理—	 ...33  No.26232

健康習慣でストレスに強くなる
〜ポジティブメンタルヘルスをめざして〜	 ...45  No.24083

健康な生活で　熱中症を防ごう	 ...49  No.21549

高圧・特別高圧電気取扱者安全必携—特別教育用テキスト—	 ...23  No.23191

こうして進める！　安全衛生パトロール	 ...44  No.24074

こうして進める！　安全点検	 ...45  No.24077

こうしてつくる！小売業の安全・健康職場	 ...28  No.25258

こうして防ぐ　メタボリックシンドローム	 ...43  No.24062

こうして防ぐ！　有機溶剤中毒	 ...45  No.24078

厚生労働省ガイドラインに対応

快適にすすめるVDT作業	 ...49  No.21537

厚生労働省指針に対応した労働安全衛生マネジメントシステム
システム監査担当者の実務	 ...21  No.23164

厚生労働省指針に対応した労働安全衛生マネジメントシステム
システム担当者の実務	 ...21  No.23149

厚生労働省指針に対応した労働安全衛生マネジメントシステム

リスクアセスメント担当者の実務	 ...21  No.23163

交替制勤務の生活ガイド	 ...50  No.21542

交通危険予知活動トレーナー必携	 ...35  No.27233
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ゼロ災実践シリーズ交通危険予知訓練	 ...36  No.27734

新版　交通KYTシート集	 ...36  No.27219

ここが危ない化学物質取扱い作業	 ...46  No.27758

ここが危ない脚立等使用作業	 ...47  No.27767

ここが危ない金属加工作業	 ...47  No.27764

ここが危ないグラインダ作業	 ...46  No.27762

ここが危ないクレーン作業	 ...46  No.27769

ここが危ない工具使用作業	 ...47  No.27765

ここが危ない高所作業	 ...46  No.27755

ここが危ない電気取扱い作業	 ...46  No.27757

ここが危ない取扱運搬作業	 ...46  No.27756

ここが危ないフォークリフト作業	 ...46  No.27768

ここが危ないプレス作業	 ...47  No.27763

ここが危ない保守点検作業	 ...47  No.27766

ここが危ない溶接・溶断作業	 ...46  No.27759

心の健康　詳説　職場復帰支援の手引き	 ...34  No.26254

心のチカラをつける	 ...38  No.24516

こころのリスクマネジメント　家族向け
—あなたの大切な人のために—	 ...34  No.26240

こころのリスクマネジメント　管理監督者向け
—部下のうつ病と自殺を防ぐために—	 ...34  No.26238

こころのリスクマネジメント　勤労者向け
—あなたとあなたの周囲の人のために—	 ...34  No.26239

言葉を聞く人　心を聴く人
—コミュニケーションとメンタルヘルス—	 ...33  No.26216

子供たちの安全と安心のために
〜危険予知トレーニング（KYT）の進め方とモデルシート集〜指導者用	 ...37  No.27234

コミュニケーションがつくる安全職場	 ...52  No.27807

転ばぬ先の安全のチエ	 ...52  No.25217

転びの予防と簡単エクササイズ	 ...34  No.26258

さ

裁判例にみる安全配慮義務の実務	 ...27  No.25228

作業環境における騒音の管理	 ...25  No.23222

新・産業安全ハンドブック	 ...29  No.25103

産業衛生技術入門	 ...32  No.26119

産業保健マーケティング
働く人の健康資源を企業戦略的に確保するための考え方と進め方	 ...33  No.26223

産業用ロボットの安全管理—理論と実際—	 ...24  No.23186

産業用ロボットの安全必携—特別教育用テキスト—	 ...24  No.23187

新 酸素欠乏危険作業主任者テキスト	 ...25  No.23242

新 酸素欠乏症等の防止—特別教育用テキスト—	 ...25  No.23243

酸素欠乏症等防止規則の解説	 ...18  No.22132

改訂　産ロボをうまく使う
—産業用ロボットの安全管理チェックポイント—	 ...37  No.24513

事業場におけるストレス対策の実際
—ストレスの把握から職場環境等の改善まで—	 ...33  No.26247

事故と災害の歴史館
—“あの時”から何を学ぶか—	 ...41  No.25828

事故は、なぜ繰り返されるのか—ヒューマンファクターの分析—	 ...30  No.25235

実践　あなたを守る安全運転のポイント	 ...53  No.25201

実践！　ここから始めるメンタルヘルス—予防から復職まで—	 ...40  No.25817

実践　心の健康づくり—職場のメンタルヘルス対策事例集—	 ...33  No.26236

実践！　リスクアセスメント　回転機械編
—巻き込まれ災害を防ぐ—	 ...31  No.25256

実践！　リスクアセスメント　工具・材料を用いた作業編
—切れ・こすれ災害を防ぐ—	 ...31  No.25262

実践！　リスクアセスメント　人力運搬作業編
—転倒・転落災害を防ぐ—	 ...31  No.25257

実践！　労働安全衛生マネジメントシステム〜導入から認定取得まで〜	 ...27  No.25251

知って安心　電気のはなし	 ...52  No.27803

知っておきたい保護具のはなし	 ...41  No.25832

知って防げるヒューマンエラー	 ...52  No.27805

実務担当者のための労働安全衛生法令の早わかり	 ...18  No.22044

自分でできる“痛み”のリハビリ	 ...39  No.25812

事務所衛生基準規則の解説	 ...19  No.22141

シヤー作業者安全必携（金属シヤー編）
—シヤーの刃部・シヤーの安全装置、安全囲いの取付け、調整等関係特別教育用テキスト—	 ...23  No.23179

新版　シヤー作業者安全必携（断裁機編）
—シヤーの刃部・シヤーの安全装置、安全囲いの取付け、調整等関係特別教育用テキスト—	 ...23  No.23116

衝撃のスペースシャトル事故調査報告
—NASAは組織文化を変えられるか—	 ...40  No.25818

上手に食べてヘルシーライフ	 ...51  No.26177

職長・作業リーダーのための作業手順書作成マニュアル
—リスクアセスメントを取り入れた実践ノウハウ—	 ...51  No.25238

職長の安全衛生テキスト	 ...22  No.25260

職場環境評価システム—快適な職場づくりをめざして—	 ...35  No.26609

職場でできるリラックス	 ...44  No.24070

職場における喫煙対策—新ガイドラインと解説—	 ...20  No.22306

職場における喫煙対策Q&A
—喫煙対策推進のキーポイント—	 ...35  No.26187

職場における腰痛予防対策マニュアル
—腰痛予防管理者用労働衛生教育テキスト—	 ...26  No.23249
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職場における腰痛予防のポイント	 ...49  No.26175

職場のエイズ対策ブックレット
—労働省「職場におけるエイズガイドライン」準拠—	 ...51  No.26169

職場の喫煙対策のすすめ
—受動喫煙防止のために—	 ...35  No.26234

職場の地震対策ハンドブック—地震に強い職場づくり—	 ...31  No.25193

職場の上手な報・連・相	 ...43  No.24067

職場の人間関係とメンタルヘルス
—労災保険の新しい精神障害認定基準を参考に—	 ...34  No.26259

「職場のマナー」基本のきほん	 ...44  No.24069

職場のメンタルヘルス—実践的アプローチ—	 ...33  No.26244

職場のメンタルヘルス対策
—最新アプローチとすぐに役立つ実践事例—	 ...34  No.26252

職場のリスクアセスメント事例集	 ...28  No.25252

職場リーダーのためのメンタルヘルス入門
〜キーパーソンはあなたです〜	 ...49  No.26243

除染等業務従事者特別教育テキスト	 ...26  No.23296

除染等業務の作業指揮者テキスト	 ...26  No.23297

ショベルローダー等運転士テキスト	 ...23  No.23167

事例に学ぶ心のトラブル解決法	 ...40  No.25823

新指針対応 これからの機械安全
—新「機械の包括的な安全基準に関する指針」の解説—	 ...19  No.22308

「信じられないミス」はなぜ起こる
—ヒューマン・ファクターの分析—	 ...39  No.25804

新入者安全衛生教育—指導者用—	 ...21  No.23143

新入者安全衛生テキスト	 ...21  No.23142

新入社員･学生のための　入門　職場の安全衛生	 ...29  No.25247

新入者のための安全衛生（英語版）	 ...29  No.27125

新入者のための安全衛生（スペイン語版）	 ...29  No.27123

新入者のための安全衛生（中国語版）	 ...29  No.27124

新入者のための安全衛生（ポルトガル語版）	 ...29  No.27122

新入者のための安全衛生ABC	 ...48  No.21545

じん肺 —歴史と医学—	 ...32  No.26218

じん肺の進行を防ぐ
じん肺有所見者に対する健康管理教育用CD-ROM	 ...42  No.49306

じん肺法の解説	 ...18  No.22014

進めよう！　オフィスの安全・健康・快適化	 ...44  No.24071

進めよう　職場の安全衛生
—食料品製造業編—	 ...50  No.24112

進めよう　職場の4S	 ...43  No.24066

ストレスと上手につきあう	 ...43  No.24060

ストレッチで快適ワーク—からだノビノビ　きもちイキイキ—	 ...53  No.26514

製造業における振動工具取扱作業の知識
—振動工具取扱作業用教育テキスト—	 ...25  No.23210

生体リズムを活かす—時間医学から学ぶ安全と健康の秘訣—	 ...40  No.25821

積極的傾聴を学ぶ
—発見的体験学習法の実際—	 ...33  No.26231

セルフケアに役立つ
職業性ストレス簡易調査票（簡易判定用）	 ...33  No.26242

ゼロ災運転マニュアル	 ...36  No.27204

ゼロ災運動が会社を変えた！	 ...41  No.25829

ゼロ災運動推進者ハンドブック	 ...35  No.27230

ゼロ災手帳	 ...35  No.27232

平成23年度　第70回
全国産業安全衛生大会研究発表集	 ...27  No.25021

潜水士試験問題集—模範解答と解説 〈120題〉—	 ...21  No.23293

潜水士テキスト—送気調節業務特別教育用テキスト—	 ...21  No.23265

騒音障害を防ぐ—作業者用テキスト—	 ...25  No.23223

総括安全衛生管理者の役割と職務	 ...27  No.23174

備えよう　職場の地震・火災	 ...44  No.24073

そのまま使える安全衛生保護具チェックリスト集	 ...28  No.25261

た

第１種　衛生管理者試験問題集
＜解答と解説＞	 ...20  No.23294

ダイオキシン類のばく露を防ぐ—特別教育用テキスト—	 ...26  No.23267

ダイオキシン類ばく露防止のポイント	 ...50  No.21536

大丈夫？！　今どき食生活	 ...52  No.27808

大丈夫ですか？　あなたの眼	 ...52  No.27804

第２種　衛生管理者試験問題集
＜解答と解説＞	 ...20  No.23295

高めよう！　現場力１	
—KY活動とリスクアセスメントを一体として進める安全衛生活動—	 ...50  No.21547

高めよう！　現場力２
—活発化させよう　チームミーティング—	 ...51  No.21546

正しく着用　安全保護具の使い方	 ...45  No.24076

正しく着用　労働衛生保護具の使い方	 ...45  No.24079

楽しく食べて健康に	 ...44  No.24068

短時間KYTイラスト・シート集②	 ...36  No.27119

段ボール製造業の作業者のための安全衛生の手引	 ...51  No.21531

チェックリストを活かした職場巡視の進め方	 ...38  No.24707
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低圧電気取扱安全必携
—特別教育用テキスト—	 ...24  No.23180

THPウォーキング手帳
—さわやか　スッキリ　快適Life—	 ...34  No.26245

テキスト 危険予知訓練	 ...36  No.27208

テキスト 危険予知入門	 ...36  No.27210

鉄鋼生産設備編非定常作業の安全
—ガイドラインと解説—	 ...19  No.22039

電気工事作業指揮者安全必携	 ...24  No.23162

電離放射線障害防止規則の解説	 ...19  No.22139

改正　動力プレス機械・安全装置構造規格等の解説	 ...20  No.22045

動力プレス機械特定自主検査マニュアル	 ...23  No.23144

特殊化学設備取扱者安全必携
—特別教育用テキスト—	 ...24  No.23193

特定化学物質・四アルキル鉛等作業主任者テキスト	 ...25  No.23208

特定化学物質作業主任者の実務—能力向上教育用テキスト—	 ...25  No.23248

特定化学物質障害予防規則の解説	 ...18  No.22112

とっさの時に人を救えるか
—災害救急最前線—	 ...39  No.25815

な

なくそう！　切れ・こすれ	 ...45  No.24081

なくそう！　酸欠災害	 ...45  No.24080

なくそう！　墜落・転落・転倒	 ...37  No.24520

なくそう！　はさまれ･巻き込まれ	 ...37  No.24511

なくそう！　はさまれ･巻き込まれ	 ...43  No.24063

なぜアスベストは危険なのか	 ...40  No.25825

なぜ起こす交通事故—運転席の安全心理—	 ...39  No.25811

鉛作業主任者テキスト	 ...25  No.23292

鉛中毒予防規則の解説	 ...19  No.22135

入門　リスクアセスメント〜小規模事業場実践編〜	 ...28  No.25254

熱中症を防ごう〜熱中症予防対策の基本〜	 ...32  No.26251

眠り上手で　快適ワーク	 ...53  No.26520

平成23年度
年末年始無災害運動年末年始の実践ガイド	 ...48  No.25241

は

廃棄物焼却施設内作業におけるダイオキシン類ばく露防止対策
—作業指揮者テキスト—	 ...26  No.23291

廃棄物焼却施設内作業における
ダイオキシン類ばく露防止対策要綱の解説	 ...19  No.22303

How To 喫煙対策　空間分煙で快適職場づくり	 ...35  No.26222

働く人の熱中症予防〜暑さから身を守ろう〜	 ...49  No.21548

パソコン作業を健康・快適に	 ...45  No.24082

2011年版　働く人の健康のしるべ	 ...48  No.21223

働く人の心の健康の保持増進—新しい指針と解説—	 ...20  No.22307

新・発破技士テキスト	 ...21  No.23141

腹出満雄の糖尿病を防ぐ生活改善3カ月	 ...40  No.25827

引くに引けない　腰痛のはなし	 ...53  No.26214

日頃気になる　体のあのこと　この症状	 ...40  No.25820

VDT作業における労働衛生管理ガイドラインと解説	 ...19  No.22305

VDT作業の労働衛生実務
—厚生労働省ガイドラインに基づくVDT作業指導者用テキスト—	 ...26  No.23281

VDT作業を楽しく
—厚生労働省ガイドラインに基づくVDT作業従事者用テキスト—	 ...26  No.23280

フォークリフト運転業務従事者安全教育テキスト	 ...23  No.23123

フォークリフト運転士テキスト	 ...22  No.23177

フォークリフト運転者安全ポケットブック	 ...31  No.29400

防ごう!　腰痛	 ...43  No.24065

プレス機械作業主任者の実務—能力向上教育用テキスト—	 ...23  No.23140

プレス作業者安全必携
—動力プレスの金型・プレス機械の安全装置、安全囲いの取付け等関係特別教育用テキスト—	 ...23  No.23189

プレス作業と安全
—プレス機械作業主任者技能講習用テキスト—	 ...23  No.23188

粉じん障害防止規則の解説	 ...18  No.22111

改訂　粉じんによる疾病の防止（作業者用）
—粉じん作業特別教育用テキスト—	 ...25  No.23217

新版　粉じんによる疾病の防止（指導者用）
—粉じん作業特別教育用テキスト—	 ...25  No.23216

保護具ハンドブック—安全衛生保護具・機器のすべて—	 ...28  No.25240

ま

ミスに克つ！「集中力」	 ...52  No.27806

ミスに強くなる！—安全に役立つミスの心理学—	 ...40  No.25824

見てスグわかる4Sの進め方	 ...48  No.27650



17

50 音別

50 音順
索引

受 験 用
テキスト

法規関係

安全衛生
テキスト

安　　全
テキスト

労働衛生
テキスト

安全衛生
一　　般

安全一般

労働衛生
一 般

健康づくり

ゼ ロ 災

快適職場

安全衛生
実践・基本
シリーズ

中 災 防
新 書

小 冊 子

Ｃ   Ｄ
日   誌

見間違い　聞き違い　勘違い
—錯覚とヒューマンエラー—	 ...52  No.27810

見る・みる　職場の安全衛生	 ...48  No.21533

みんなで安全を考えよう
—危険予知トレーニング（KYT）の進め方—	 ...36  No.27229

目で見る職業病と労働環境—DVD付き	 ...32  No.26255

メンタルヘルスのための職業環境改善
—「職業環境改善のためのヒント集」ですすめるチェックポイント30—	 ...34  No.26253

や

やさしい機械・設備の安全作業	 ...31  No.25104

やさしい職場のリスクアセスメント
—中小規模事業場での進め方—	 ...28  No.25246

新　やさしい局排設計教室
—作業環境改善技術と換気の知識—	 ...32  No.26114

やってませんかこんなこと　職場の不安全行動	 ...52  No.25206

やる気を引き出す健康支援
—行動療法で　アプローチ—	 ...41  No.25833

有機溶剤作業主任者テキスト	 ...24  No.23285

有機溶剤作業主任者の実務
—能力向上教育用テキスト—	 ...24  No.23246

有機溶剤中毒予防規則の解説	 ...18  No.22144

改訂　有機溶剤中毒予防の知識と実践
—作業者用教育テキスト—	 ...24  No.23224

腰痛を防ごう！
—「職場における腰痛予防対策指針」のポイント—	 ...19  No.26606

よくわかるリスクアセスメント—事故未然防止の技術—	 ...39  No.25814

ら

ライン課長・職長のための化学物質管理	 ...33  No.26257

リスク発見のための職場巡視—見る巡視から考える巡
・・
思へ—	 ...28  No.25253

リフレッシュ 安全衛生委員会事例にみるキーポイント33	 ...27  No.25226

ルール守って　安全職場—ビルメンテナンス業編—	 ...49  No.25205

歴史をつくった人びとの健康法—生涯現役をつらぬく—	 ...39  No.25808

レッツ・リラックス—こころと体をいきいきと—	 ...53  No.26512

改訂　労働安全衛生規則の解説
—産業用ロボット関係—	 ...18  No.22116

労働安全衛生法のはなし〔改訂版〕	 ...39  No.25803

労働衛生スタッフのための職場復帰の理論と実際	 ...32  No.26182

労働衛生のしおり　平成23年度	 ...31  No.21213

労働災害分類の手引—統計処理のための原因要素分析—	 ...30  No.25114

わ

わかりやすいハザードのはなし	 ...41  No.25830

わかりやすい労働安全衛生マネジメントシステムの手引き	 ...27  No.25255

わが社は安全衛生活動にこう取り組んだ
—中小企業無災害記録証「金賞」事業場事例集—	 ...28  No.25106

笑いとコミュニケーション—快適職場は明るい職場から—	 ...50  No.21534
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図  書 P.18 〜 53

P.6
定価は消費税５％込みの値段になっております。
定価には発送料は含まれておりません。発送料
については、p.4 をご覧ください。
注：�本カタログと実際の図書に記載の送料が異なっている場合

がありますが、本カタログの送料を適用させていただきま
すのでご了承ください。

※平成23年度に発行した新刊・改訂図書については、発行
年月を記載しています。

安全衛生法令要覧　平成24年版 労働安全衛生法、労働安全衛生規則をはじめ、ボイラー則、クレーン則、有機則、
特化則など多数の関係法令を収録。事業場の安全衛生担当者が使いやすい法令集
という視点で編集。内容は平成23年10月31日現在。平成24年2月発行。

No.22032　　　定価  5,250 円　　　 四六判　　1,324 ページ　　ビニール表紙　　　　　

実務担当者のための
労働安全衛生法令の早わかり
小野宏逸著

労働安全衛生法には、同施行令、労働安全衛生規則をはじめ多くの特別規則や告
示などがあり、複雑で難解な法体系となっている。本書は、これら法体系の理解
に役立つ実務的な手引書。安全衛生法令要覧と併せて利用すると大変便利な一冊。

No.22044　　　定価  2,730 円 B5 判　　372 ページ　　　　

じん肺法の解説 じん肺法および粉じん障害防止規則制定の経緯を総説に、じん肺法およ
び同施行規則の内容を逐条解説。付録として関係通達を収録。

No.22014　　　定価  3,150 円 A5 判　　400 ページ　　　　

改訂 労働安全衛生規則の解説
—産業用ロボット関係—

産業用ロボットに関する労働安全衛生規則の逐条解説をはじめ、関係告
示、通達などを収録。産業用ロボットの定義、適用上の留意点、制御方
式および誤作動の原因、災害事例などを収録。

No.22116　　　定価  1,575 円 A5 判　　162 ページ　　　　

粉じん障害防止規則の解説 規則制定の経緯から規則の概要、逐条的に詳細な解説を加え、関係法令
のほか、第7次粉じん障害防止対策、ずい道等建設工事における粉じん対
策の推進について等を収録。

No.22111　　　定価  3,570 円 A5 判　　312 ページ　　　　

法規関係

ISBN978-4-8059-1411-3 C3032

ISBN978-4-8059-1328-4 C3032

ISBN978-4-8059-1258-4 C3032

ISBN978-4-8059-1215-7 C3032

ISBN978-4-8059-1229-4 C3032

特定化学物質障害予防規則の解説 規則制定の経緯から、作業場内の有害物の抑制濃度、用後処理、大量漏えい防止の具体的措
置、健康診断など特定化学物質障害予防規則の各項ごとに逐条解説。関係法令のほか化学物
質等による危険性又は有害性等の調査等に関する指針等も収録。平成23年6月改訂。

No.22112　　　定価  1,680 円 A5 判　　468 ページ　　　　

有機溶剤中毒予防規則の解説 規則制定の経緯から、逐条的に詳細な解説を加え、労働安全衛生法、作
業環境測定法、有機溶剤等の量に乗ずべき数値を定める告示等、関係法
令を収録。平成24年1月改訂。

No.22144　　　定価  2,100 円 A5 判　　440 ページ　　　　

酸素欠乏症等防止規則の解説 酸素欠乏症等防止規則の制定および改正の経緯、逐条的に詳細な解説、
さらに労働安全衛生法、同施行令、労働安全衛生規則の関係条項の解説
を収録。平成24年1月改訂。

No.22132　　　定価  1,050 円 A5 判　　152 ページ　　　　

ISBN978-4-8059-1400-7 C3032

ISBN978-4-8059-1402-1 C3032

図書情報E-mail サービス！

URL http://www.jisha.or.jp/order/

新刊および既刊図書の改訂情報をE-mailによりお知らせするサービス
を行っております（月1回程度）。
中災防ホームページの図書・用品販売サイトから「E-mail service」
のアイコンをクリックしてご登録ください。

ISBN978-4-8059-1375-8 C3032
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事務所衛生基準規則の解説 事務所における衛生環境の確保を目的とした規則を逐条解説。付録とし
て、関係法令・通達等を収録。

No.22141　　　定価  1,470 円 A5 判　　140 ページ　　　　

鉛中毒予防規則の解説 規則制定の経緯から、逐条的に詳細な解説および関係法令を収録。付録
として、鉛特殊健康診断結果、鉛化合物の毒性と用途、主要な鉛中毒発
生状況などを掲載。

No.22135　　　定価  2,310 円 A5 判　　248 ページ　　　　

電離放射線障害防止規則の解説 規則制定の経緯から、放射線障害の基礎知識、電離放射線障害防止規則
の逐条解説および労働安全衛生法、同施行令、労働安全衛生規則の関係
条項の解説に加えて、関係法令を収録。

No.22139　　　定価  2,730 円 A5 判　　500 ページ　　　　

石綿障害予防規則の解説 平成17年7月1日より施行された石綿障害予防規則について、規則制定の
経緯および旧特定化学物質等障害予防規則から変更した主要事項をはじ
め、石綿障害予防規則の逐条解説をしたもの。

No.22142　　　定価  1,680 円 A5 判　　232 ページ　　　　

ILOの労働安全衛生マネジメントシステムに関する
ガイドライン

本書は、ILOの許可を得て、英文と翻訳文を対訳で掲載するとともに、
ILOのガイドラインの策定の経緯などの関連情報についても紹介。安全衛
生関係者必携の書。

No.25105　　　定価  2,310 円 B5 判　　122 ページ　　　　

鉄鋼生産設備編
非定常作業の安全
—ガイドラインと解説—

「鉄鋼生産設備の非定常作業における安全衛生対策のためのガイドライ
ン」を詳細に解説。69の災害事例とともに現場の資料を多数収録。

No.22039　　　定価  3,150 円 B5 判　　268 ページ　　　　

化学プラントのセーフティ・アセスメント
—指針と解説—

平成12年に改正された「化学プラントにかかるセーフティ・アセスメン
トに関する指針」全文とその解説、アセスメントの進め方の具体例を掲載。
関係法令の概要と危険物のデータも収録。

No.22301　　　定価  2,730 円 B5 判　　224 ページ　　　　

ISBN978-4-8059-1340-6 C3032

ISBN4-8059-0981-1 C3032

ISBN978-4-8059-1346-8 C3032

ISBN978-4-8059-1343-7 C3032

ISBN4-8059-0783-5 C3060

ISBN4-8059-0614-6 C3060

ISBN4-8059-0724-X C3060

新指針対応　
これからの機械安全
—新「機械の包括的な安全基準に関する指針」の解説—

平成19年7月31日に、平成17年法改正によるリスクアセスメントの導入
および機械安全に関する国際規格の動向等を踏まえた新指針が策定され
たことを受け、当該新指針をわかりやすく解説。

No.22308　　　定価  2,520 円 B5 判　　184 ページ　　2 色刷
ISBN978-4-8059-1153-2 C3060

局所排気装置，プッシュプル型換気装置及
び除じん装置の定期自主検査指針の解説

平成20年3月27日に新たに公表された指針に基づいて、定期自主検査を
行う場合の具体的手法を、わかりやすく解説するとともに、チェックリ
ストや安全衛生上の留意点も併せて掲載。

No.22120　　　定価  2,940 円 B5 判　　382 ページ
ISBN978-4-8059-1331-4 C3032

廃棄物焼却施設内作業における
ダイオキシン類ばく露防止対策要綱の解説

労働安全衛生規則等に規定された事項とともに、事業者が講ずべき基本
的な措置に併せて示された「廃棄物焼却施設内作業におけるダイオキシ
ン類ばく露防止対策要綱」の解説書。

No.22303　　　定価  1,470 円 A5 判　　144 ページ　　　　
ISBN978-4-8059-1219-5 C3060

VDT作業における労働衛生管理
ガイドラインと解説

「VDT作業における労働衛生管理のためのガイドライン」策定の背景やポ
イント、旧指針との比較を解説するとともに、ガイドラインごとの解説
を見やすく掲載。

No.22305　　　定価  1,260 円 A5 判　　164 ページ　　　　
ISBN4-8059-0827-0 C3060

腰痛を防ごう！
—「職場における腰痛予防対策指針」のポイント—

厚生労働省が定めた「職場における腰痛予防対策指針」をベースに、職
場における作業環境の改善、作業態様別の対策、健康管理といった具体
的な側面から、腰痛予防対策を解説。

No.26606　　　定価  840 円 A5 判　　88 ページ　　2 色刷　　
ISBN978-4-8059-0911-9 C3060
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Ｃ   Ｄ
日   誌

働く人の心の健康の保持増進
—新しい指針と解説—

衛生管理（上）
—第１種用—

改正　動力プレス機械・安全装置構造
規格等の解説

衛生管理（下）
—第２種用—

快適職場づくり　ここがポイント！
—快適職場指針の解説—

衛生管理（下）
—第１種用—

第１種　衛生管理者試験問題集
＜解答と解説＞

職場における喫煙対策
—新ガイドラインと解説—

衛生管理（上）
—第２種用—

第２種　衛生管理者試験問題集
＜解答と解説＞

厚生労働省が新たに公表した、職場のメンタルヘルスケアに関する指針「労働者
の心の健康の保持増進のための指針」を解説するとともに、事業場の心の健康づ
くり計画やメンタルヘルスケアのすすめ方などをわかりやすく紹介。

工業的業種の事業場における、第１種衛生管理者受験用テキストとして、
また、すでに実務に携わっている管理者の方々の必携の書。作業環境管理、
作業管理、健康管理、職業性疾病、労働生理など衛生管理の基本的知識
を詳述。平成24年2月改訂。

平成23年7月1日に施行された「動力プレス機械・安全装置構造規格等」
について、条文ごとの改正内容の留意点、新旧対照条文等を盛り込み、
わかりやすく解説。平成24年2月発行。

非工業的業種の事業場における、第２種衛生管理者を志す人、すでに実
務に携わっている管理者の方々の必携の書。労働基準法、労働安全衛生
法等関係法令（有害業務に係るものを除く）を詳解。平成24年4月改訂
予定。

疲労やストレスを感じることの少ない快適職場づくりを目指して、労働
大臣により快適職場指針が示されている。本書は、その指針に基づき、
快適職場づくりについてわかりやすく解説。

工業的業種の事業場における、第１種衛生管理者を志す人、すでに実務
に携わっている管理者の方々の必携の書。労働基準法、労働安全衛生法
等関係法令を詳解。平成24年2月改訂。

過去５年間の第１種衛生管理者免許試験の公表試験問題を分析・精査し、
各試験科目・範囲ごとに出題テーマ別に整理した、受験対策に最適の問
題集。各設問に解答と解説を加えるとともに、「解答にあってのポイント」
を掲載。平成24年2月改訂。

健康増進法の施行を受けて平成15年5月に見直しが行われた「職場にお
ける喫煙対策のためのガイドライン」を解説と対応して編集。「分煙効果
判定のための記録用紙」とその記入例、「喫煙行動基準に関するアンケー
ト調査」も掲載。

非工業的業種の事業場における、第２種衛生管理者を志す人、すでに実
務に携わっている管理者の方々の必携の書。「労働衛生（有害業務に係る
ものを除く）」と「労働生理」について詳述。平成24年4月改訂予定。

過去５年間の第２種衛生管理者免許試験の公表試験問題を分析・精査し、
各試験科目・範囲ごとに出題テーマ別に整理した、受験対策に最適の問
題集。各設問に解答と解説を加えるとともに、「解答にあってのポイント」
を掲載。平成24年3月改訂。

No.22307　　　定価  2,100 円

No.23286　　　定価  2,100 円

No.22045　　　定価 2,940 円

No.23289　　　定価  1,050 円

No.22136　　　定価  840 円

No.23287　　　定価  2,100 円

No.23294　　　定価  2,310 円

No.22306　　　定価  315 円

No.23288　　　定価  1,680 円

No.23295　　　定価  1,680 円

B5 判　　120 ページ　　　　

B5 判　　448 ページ

A5 版　　208 頁　　ビニール表紙

B5 判　　194 ページ　　　　

B6 判　　148 ページ　　2 色刷　　

B5 判　　424 ページ

A5 判　　612 ページ　　　　

A5 判　　36 ページ　　　　

B5 判　　352 ページ　　　　

A5 判　　400 ページ（予定）

ISBN978-4-8059-1093-1 C3060

ISBN978-4-8059-1422-9 C3060

ISBN978-4-8059-1399-4 C3032

ISBN978-4-8059-1297-3 C3060

ISBN4-8059-0545-X C3032

ISBN978-4-8059-1423-6 C3060

ISBN978-4-8059-1426-7 C3060

ISBN978-4-8059-0887-7 C3060

ISBN978-4-8059-1296-6 C3060

ISBN978-4-8059-1427-4 C3060
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潜水士テキスト
—送気調節業務特別教育用テキスト—

厚生労働省指針に対応した
労働安全衛生マネジメントシステム
システム担当者の実務

ガス溶接作業主任者テキスト

新入者安全衛生テキスト

潜水士試験問題集
—模範解答と解説〈120題〉—

厚生労働省指針に対応した
労働安全衛生マネジメントシステム
リスクアセスメント担当者の実務

ガンマ線透過写真撮影作業主任者テキスト

新入者安全衛生教育
—指導者用—

新・発破技士テキスト

厚生労働省指針に対応した
労働安全衛生マネジメントシステム
システム監査担当者の実務

潜水士を志す方の参考書として、また特別教育用テキストとして編集さ
れたもの。潜水業務の基礎知識、高気圧障害防止、その他危害防止に必
要な事項、関係法令等を網羅。

労働安全衛生マネジメントシステムの目的、基本的考え方と構成、シス
テム構築の方法について、厚生労働省指針をもとに解説するとともに、
参考となる具体的な事例を多数掲載。平成24年2月改訂。

ガス溶接作業主任者として知っていなければならない事項を網羅したテ
キスト。免許試験用のみならず、ガス溶接等作業の安全を確保する上で
広く役立つ１冊。

はじめて職場に入る新入者に、安全と健康を守るために心がけてもらわ
なければならない「安全衛生の基本」をまとめたテキスト。最新法令に
対応し、リスクアセスメントも解説した改訂版。

潜水士免許試験において最近出題のあった過去問を加えるとともに、今後出
題が予想される問題も加えて、合計120題を掲載することにより出題分野を
網羅し、また、解答の解説については図表等を豊富に用いてわかりやすく説
明を行った。潜水士免許試験の受験に必携の書。平成23年12月改訂。

労働安全衛生マネジメントシステムを効果的に運用するためにはリスク
アセスメントの導入が必須。リスクアセスメントの考え方、実施体制、
リスクの見積り・優先度設定の方法、運用（改善）の方法等を網羅。平
成24年1月改訂。

作業主任者免許試験用テキストとして編さんされたもの。ガンマ線透過
写真撮影作業主任者として必要な技術を、広い範囲にわたりわかりやす
く解説。平成24年3月改訂。

新入者の安全衛生教育を行う指導者に向けて編さん。前記の改訂版「新
入者安全衛生テキスト」に対応し、十分理解され、実行される教え方の
ノウハウを詳解。

発破技士免許試験の試験科目に準拠して編さんされたもので、受験者に
とって好適の参考書。また安全な発破作業を行う際の参考書としても好
適。

労働安全衛生マネジメントシステムにおいては、同システムが適切に実
施・運用されているかをチェックする監査が必要。本書は、システム監
査の実施体制、監査計画、監査手順等を解説。平成24年3月改訂。

No.23265　　　定価  2,100 円

No.23149　　　定価  2,100 円

No.23175　　　定価  1,575 円

No.23142　　　定価  630 円

No.23293　　　定価  2,100 円

No.23163　　　定価  1,470 円

No.23192　　　定価  3,150 円

No.23143　　　定価  735 円

No.23141　　　定価  1,050 円

No.23164　　　定価  1,680 円

A5 判　　360 ページ　　　　

B5 判　　256 ページ　　　　

B5 判　　200 ページ　　　　

A5 判　　116 ページ　　4 色刷　　

A5 判　　336 ページ　　　　

B5 判　　196 ページ　　　　

A5 判　　340 ページ　　

A5 判　　92 ページ　　2 色刷　　

A5 判　　176 ページ　　　　

B5 判　　112 ページ　　　　
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ISBN978-4-8059-1415-1 C3060

ISBN978-4-8059-1338-3 C3060

ISBN978-4-8059-1278-2 C3060

ISBN978-4-8059-1407-6 C3060

ISBN978-4-8059-1409-0 C3060

ISBN978-4-8059-1418-2 C3060

ISBN978-4-8059-1279-9 C3060

ISBN4-8059-1096-8 C3043

ISBN978-4-8059-1420-5 C3060

テキスト〈安全衛生〉
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安全衛生
テキスト
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安全衛生責任者の実務必携

アーク溶接等作業の安全

フォークリフト運転士テキスト 

安全衛生推進者必携

ガス溶接・溶断作業の安全
—ガス溶接技能講習用テキスト—

安全管理者選任時研修テキスト

安全衛生推進者の実務
—能力向上教育（初任時）用テキスト—

ガス溶接作業主任者の実務
—能力向上教育用テキスト—

安全管理者実務必携
—能力向上教育(定期又は随時)用テキスト—

厚生労働省通達に基づいた、建設業における安全衛生責任者のための安
全衛生教育用テキスト。安全衛生責任者の職務等、統括安全衛生管理の
進め方などを解説。

アーク溶接等作業者に対する特別教育用のテキストとして編さんしたも
の。作業者が身につけていなければならない、安全上の技能と知識とを
網羅した書。平成23年7月改訂。

フォークリフト運転技能講習および特別教育用のテキストとして編さん
したもの。フォークリフトの構造、取扱い方法、災害事例などを掲載。
最新の知見を盛り込み、大判化、ビジュアル化を図り、平成23年11月改訂。

10人以上50人未満の労働者を使用する工業的業種の事業場では安全衛生
業務を担当する安全衛生推進者の選任が義務づけられている。本書は安
全衛生推進者養成講習用テキストとして編集したもの。平成24年1月改
訂。

ガス溶接技能講習用テキスト。ガス溶接等の作業を行う個々の作業者が、
安全な作業を行う上で知っていなければならない知識を網羅。

労働安全衛生規則により、事業場において安全管理者を選任する場合、
その資格要件として安全管理者選任時研修を修了しなければならない。
本書は、安全管理者として、必要な知識を習得するための研修用テキスト。
平成24年1月改訂。

能力向上教育指針の改正に伴い、リスクアセスメントについて追加し、
安全衛生推進者の能力向上（初任時）に必要な安全衛生管理上の問題点、
新しい安全衛生管理手法、労働災害の動向、事業場における職場環境の
変化などに対応した事項を記載。

ガス溶接作業の特徴をはじめ、ガス溶接作業の安全化とガス集合溶接装
置等の保守管理等について、作業主任者として新たな知識、技能の修得
に必要な事項を詳述。

安全管理業務に携わっている者が知っておくべき事項を解説。労働安全
衛生マネジメントシステムをはじめとする安全管理手法に関する知識、
機械災害防止に係る技術的動向など最近の安全管理上の問題と対策等に
ついて詳述。
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ISBN978-4-8059-1217-1 C3060

テキスト〈安全〉

職長の安全衛生テキスト 職長教育用テキストとして編さん。リスクアセスメントについてより理
解を深めるため、章立てを改めるとともに、その実施方法や実施事例を
充実。図、表、イラストを多用。

No.25260　　　定価  840 円 B5 判　　192 ページ　　2 色刷　　
ISBN978-4-8059-1329-1 C3060

安全衛生
テキスト

安　　全
テキスト
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安全衛生
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労働衛生
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安全衛生
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労働衛生
一 般

健康づくり

ゼ ロ 災

快適職場

安全衛生
実践・基本
シリーズ

中 災 防
新 書

小 冊 子

Ｃ   Ｄ
日   誌

フォークリフト運転業務従事者
安全教育テキスト
陸上貨物運送事業労働災害防止協会発行

動力プレス機械特定自主検査マニュアル

プレス機械作業主任者の実務
—能力向上教育用テキスト—

シヤー作業者安全必携（金属シヤー編）
—シヤーの刃部・シヤーの安全装置、安全囲いの取
付け、調整等関係特別教育用テキスト—

ショベルローダー等運転士テキスト

新版　乾燥作業の安全
—乾燥設備作業主任者テキスト—

プレス作業者安全必携
—動力プレスの金型・プレス機械の安全装置，
安全囲いの取付け等関係特別教育用テキスト—

新版　シヤー作業者安全必携（断裁機編）
—シヤーの刃部・シヤーの安全装置、安全囲いの取
付け、調整等関係特別教育用テキスト—

プレス作業と安全
—プレス機械作業主任者技能講習用テキスト—

グラインダ安全必携
—研削といしの取替え・試運転関係特別教育用テキスト—

安全なプレス作業のために
—プレス機械作業従事者安全教育用テキスト—

高圧・特別高圧電気取扱者安全必携
—特別教育用テキスト—

フォークリフト運転技能講習を修了した人が、その後の法令の変化、作
業方法の変化に対応した知識を得るために編さんされた実務講習用テキ
スト。

動力プレス機械の特定自主検査を行う検査者のためのテキスト。平成9年
12月に公表された「動力プレス機械の定期自主検査指針」の内容を踏まえ、
最新の労働安全衛生法に対応し従前のものを全面的に改訂したもの。

プレス機械作業による災害は依然多く発生しており、プレス機械作業主
任者の役割はますます大きなものとなっている。技術の進展に対応して
記述。

シヤーの刃部の調整業務など、金属シャーを取り扱う人が知らなければ
ならない知識を、わかりやすく解説したもので、すでに従事されている
方にも好適の参考書。平成24年2月改訂。

運搬荷役の機械化が進む中で、ショベルローダー等の構造上の特性など
に基づく災害の増加により、運転技能講習が義務づけられているが、本
書は、講習用テキストとして編さんされたもの。

乾燥設備作業主任者技能講習規程に定められた、科目および範囲に準拠
して編さんされたもので、主任者の職務、乾燥設備の構造、機能、取扱い、
異常時の処置、保守管理、災害事例などを網羅。

特別教育用に編さんされたテキスト。プレス機械の取扱い・点検、作業
方法、安全心得、災害事例、関係法令など、プレス作業者向けにわかり
やすく解説。平成23年6月改訂。

シヤーの刃部の調整業務など、紙断裁機を取り扱う人が知らなければな
らない知識を、わかりやすく解説したもので、すでに従事されている方
にも好適の参考書。

プレス機械作業主任者技能講習規程に準拠して編さんされた、プレス機
械作業者必読の書。構造一般、保守、点検、作業手順、災害事例、関係
法令などを網羅。平成23年6月改訂。

研削といしの取替えおよび試運転の業務、保護覆い、保護具などについて、
わかりやすく解説した特別教育用のテキスト。災害事例と関係法令も併
せて収録。平成24年1月改訂。

プレス作業は、ちょっとした油断や間違った作業が手指の切断というよ
うな重傷災害を引き起こす。初心者にもイラスト満載でわかりやすい、
安全なプレス作業を解説した作業者教育用テキスト。平成23年7月改訂。

高圧および特別高圧電気の取扱業務に就く人が知らなければならない、
安全上の知識および技能を網羅した、特別教育用テキスト。平成24年2
月改訂。

No.23123　　　定価  1,600 円

No.23144　　　定価  4,410 円

No.23140　　　定価  1,890 円

No.23179　　　定価  1,365 円

No.23167　　　定価  1,575 円

No.23117　　　定価  1,155 円

No.23189　　　定価  1,050 円

No.23116　　　定価  1,050 円

No.23188　　　定価  1,470 円

No.23190　　　定価  1,155 円

No.23139　　　定価  840 円

No.23191　　　定価  1,260 円

A4 判　　132 ページ　　　　

A4 判　　460 ページ　　　　

B5 判　　176 ページ� 〈数に限りがあります〉

A5 判　　148 ページ　　　　

A5 判　　272 ページ　　　　

A5 判　　196 ページ　　　　

B5 判　　290 ページ　　　　

A5 判　　88 ページ� 〈数に限りがあります〉

B5 判　　384 ページ　　　　

A5 判　　248 ページ

A5 判　　108 ページ

A5 判　　308 ページ　　　　

ISBN978-4-8059-1203-4 C3053

ISBN978-4-8059-1273-7 C3060

ISBN978-4-8059-1412-0 C3053

ISBN978-4-8059-1094-8 C3053

ISBN978-4-8059-1080-1 C3053

ISBN978-4-8059-1378-9 C3053

ISBN978-4-8059-1216-4 C3053

ISBN978-4-8059-1377-2 C3053

ISBN978-4-8059-1405-2 C3053

ISBN978-4-8059-1385-7 C3053

ISBN978-4-8059-1413-7 C3054

安　　全
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中 災 防
新 書

小 冊 子

Ｃ   Ｄ
日   誌

低圧電気取扱安全必携
—特別教育用テキスト—

衛生管理者の実務
—能力向上教育用テキスト—

産業用ロボットの安全必携
—特別教育用テキスト—

有機溶剤作業主任者の実務
—能力向上教育用テキスト—

電気工事作業指揮者安全必携

衛生推進者必携

産業用ロボットの安全管理
—理論と実際—

改訂　有機溶剤中毒予防の知識と実践
—作業者用教育テキスト—

特殊化学設備取扱者安全必携
—特別教育用テキスト—

有機溶剤作業主任者テキスト

低圧の電気取扱作業者として、身につけていなければならない安全上の
知識を掲載。また巻末には、関係法令を併載して実務の便を図っている。
平成23年12月改訂。

労働衛生管理の機能と構造、作業環境管理、作業管理、健康管理、労働
衛生教育、実務研究などについて解説した能力向上教育用テキスト。リ
スクアセスメントやメンタルヘルスに関する解説を充実させ、平成24年
1月改訂。

産業用ロボット作業者の特別教育用テキストとして編さんされたもので、
各種ロボットの構造、機能、安全な作業方法や手順などについて、豊富
な写真、図解でわかりやすく解説。平成23年7月改訂。

有機溶剤業務に関する労働衛生管理についてわかりやすく解説。有機溶剤の健康影響と労働
衛生管理の必要性を始め、化学物質リスクアセスメントとリスク低減措置、化学物質等の有
害性の調査制度および危険・有害性表示制度等について詳述。有機溶剤の一般的性質と危険
性状に関する表、各種有機溶剤の有害性と予防措置に関する表等の参考資料も掲載。

法令では、電気工事の安全確保のため、作業指揮者を設ける規定がある。
本書は、作業現場の状況に応じた、安全な作業が的確に行えるよう、作
業指揮者安全衛生教育カリキュラムに従い作成されたテキスト。

10人以上50人未満の労働者を使用する非工業的業種の事業場において、
労働衛生業務を担当する衛生推進者の選任が義務づけられている。本書
は衛生推進者養成講習用テキストとして編集したもの。平成24年2月改
訂。

産業用ロボット特別教育の講師用、インストラクター用として編さんさ
れたもので、各種産業用ロボットの構造、機械、機能、操作方法等につ
いて理論的実際的に詳しく解説。写真や図を掲載。平成23年7月改訂。

有機溶剤中毒にかからないために、作業者が気をつけなければならない
事項を、多くのイラストを交え、わかりやすく解説した作業者用テキスト。

化学プラントの操業に携わる人のために、特殊化学設備の取扱い、整備
および修理の業務に係る特別教育用テキストとして、現場作業者向きに
編集したもの。平成24年3月改訂。

有機溶剤作業主任者技能講習用テキストとして編集されたもので、有機
溶剤による健康障害および予防措置、作業環境の改善方法、保護具、関
係法令などの知識を網羅している。平成23年12月改訂。

No.23180　　　定価  630 円

No.23290　　　定価  2,415 円

No.23187　　　定価  1,890 円

No.23246　　　定価  2,100 円

No.23162　　　定価  945 円

No.23234　　　定価  945 円

No.23186　　　定価  2,520 円

No.23224　　　定価  840 円

No.23193　　　定価  1,680 円（予価）

No.23285　　　定価  1,680 円

A5 判　　180 ページ

B5 判　　472 ページ　　

B5 判　　288 ページ　　　　

B5 判　　192 ページ　　　　

A5 判　　170 ページ　　　　

A5 判　　204 ページ　　2 色刷　　　

B5 判　　304 ページ　　　　

A5 判　　116 ページ　　2 色刷　　

A5 判　　312 ページ（予定）

B5 判　　264 ページ　　　　

ISBN978-4-8059-1392-5 C3054

ISBN978-4-8059-1404-5 C3060

ISBN978-4-8059-1365-9 C3053

ISBN978-4-8059-1189-1 C3060

ISBN978-4-8059-1182-2 C3054

ISBN978-4-8059-1406-9 C3060

ISBN978-4-8059-1364-2 C3053

ISBN978-4-8059-1121-1 C3043

ISBN978-4-8059-1353-6 C3053

ISBN978-4-8059-1401-4 C3043

テキスト〈労働衛生〉
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新 書

小 冊 子

Ｃ   Ｄ
日   誌

鉛作業主任者テキスト

改訂　粉じんによる疾病の防止（作業者用）
—粉じん作業特別教育用テキスト—

新 酸素欠乏危険作業主任者テキスト

製造業における振動工具取扱作業の知識
—振動工具取扱作業用教育テキスト—

特定化学物質・四アルキル鉛等作業主任者テキスト

新版　粉じんによる疾病の防止（指導者用）
—粉じん作業特別教育用テキスト—

新 酸素欠乏症等の防止
—特別教育用テキスト—

騒音障害を防ぐ
—作業者用テキスト—

特定化学物質作業主任者の実務
—能力向上教育用テキスト—

局所排気装置の風量調整確認者テキスト

石綿作業主任者テキスト

作業環境における騒音の管理

鉛中毒とその医学的な予防措置、作業環境の改善方法、各種保護具など、
作業主任者として知らなければならない知識を述べたほか、関係法令も
収録。

粉じん障害防止規則に基づき、粉じん作業者に対して行う、特別教育の
ための作業者用テキスト。2色刷りのイラスト入りでわかりやすく解説。

「第7次粉じん障害防止総合対策」に適応。参考資料も充実。

酸素欠乏症等の防止に関する最新の知見を集め、酸素欠乏危険作業主任
者として必要な知識を網羅。酸素欠乏および硫化水素発生原因のほか、
保護具なども詳述。

平成21年7月10日付で示された新指針「チェーンソー以外の振動工具の
取扱い業務に係る振動障害予防対策指針」に対応した安全衛生教育用テ
キスト。作業者用の教育テキストとして、また指導者にも役立つ内容と
した。

特定化学物質および四アルキル鉛等による障害とその予防措置、作業環
境の改善方法、労働衛生保護具等について解説。作業主任者になるため
の技能講習用テキスト。

粉じん障害防止規則に基づき、特定粉じん作業者に対して、特別教育を
行う指導者のためのテキスト。粉じんによる疾病と健康管理、作業管理、
保護具などに関して詳述。

酸素欠乏危険作業に就く作業者に対する、特別教育のためのテキスト。
酸素欠乏・硫化水素発生の原因、酸欠症・硫化水素中毒の症状のほか、
保護具についても詳述。

「騒音障害防止のためのガイドライン」に基づき、作業者向けにイラスト
を豊富に使ってやさしく解説。内容は「音の性質」「騒音と健康」「働く
環境の整備」「防音保護具」「健康管理」等。

技術進歩により職場で取り扱われる化学物質が増えてきている。特定化
学物質作業主任者等が新たな知識や技術を身につけるための能力向上教
育用のテキスト。

局所排気装置の特例稼働を行うには作業環境が良好であることを確認す
ることが必要。本書は有機溶剤中毒予防規則第18条の2第1項第1号の規
定に基づく確認者の講習用テキスト。

石綿作業主任者技能講習用テキストとして編さんされたもので、石綿に
よる健康障害および予防措置、作業環境の改善方法、保護具、関係法令
などの知識を網羅している。最新の改正法令に対応し、平成24年3月改訂。

「騒音障害防止のためのガイドライン」が公表されたのに伴い、各事業場
で実施すべき騒音障害防止対策を、多くの図表を用い、具体的な対策事
例を交えて解説。騒音職場の管理担当者に最適。

No.23292　　　定価  1,680 円

No.23217　　　定価  630 円

No.23242　　　定価  1,260 円

No.23210　　　定価  1,155 円

No.23208　　　定価  1,680 円

No.23216　　　定価  2,100 円

No.23243　　　定価  1,050 円

No.23223　　　定価  840 円

No.23248　　　定価  2,100 円

No.23250　　　定価  2,730 円

No.23170　　　定価  1,470 円

No.23222　　　定価  2,625 円

B5 判　　208 ページ　　　　

A5 判　　80 ページ　　2 色刷　　

A5 判　　240 ページ　　　　

B5 判　　138 ページ　　　　

B5 判　　400 ページ　　　　

A5 判　　288 ページ　　　　

A5 判　　208 ページ　　　　

A5 判　　80 ページ　　2 色刷　　

B5 判　　176 ページ　　

A4 判　　160 ページ　　　� 〈数に限りがあります〉

A5 判　　400 ページ　　　　

A5 判　　362 ページ　　　　� 〈数に限りがあります〉

ISBN978-4-8059-1349-9 C3043

ISBN978-4-8059-1206-5 C3043

ISBN978-4-8059-1123-5 C3060

ISBN978-4-8059-1316-1 C3053

ISBN978-4-8059-1373-4 C3043

ISBN978-4-8059-1334-5 C3043

ISBN978-4-8059-1127-3 C3060

ISBN978-4-8059-0792-4 C3060

ISBN978-4-8059-1172-3 C3060

ISBN4-8059-0603-0 C3060

ISBN978-4-8059-1417-5 C3043

ISBN4-8059-0450-X C3060
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Ｃ   Ｄ
日   誌

職場における腰痛予防対策マニュアル
—腰痛予防管理者用労働衛生教育テキスト—

除染等業務従事者特別教育テキスト

核燃料物質等取扱業務特別教育テキスト
—核燃料施設編—

VDT作業を楽しく
—厚生労働省ガイドラインに基づく
VDT作業従事者用テキスト—

除染等業務の作業指揮者テキスト

ダイオキシン類のばく露を防ぐ
—特別教育用テキスト—

安全衛生用語辞典

VDT作業の労働衛生実務
—厚生労働省ガイドラインに基づく
VDT作業指導者用テキスト—

廃棄物焼却施設内作業における
ダイオキシン類ばく露防止対策
—作業指揮者テキスト—

安全衛生スタッフ便覧　平成24年度版

腰痛指針に基づき、職場における腰痛予防のための労働衛生教育の実施
に当たり、講師となる労働衛生教育指導員（インストラクター）および
作業管理者のためのテキスト。

平成24年1月に施行された「除染電離則」によって義務づけられた特別
教育用のテキスト。厚生労働省作成の「標準テキスト」、環境省作成の「除
染ガイドライン」などをもとに、除染等の作業ごとに「必要な安全対策」
を加えるなど一部文章の追加等を行い再編集。平成24年1月発行。

核燃料施設において放射線業務に従事する人を対象に、特別教育を実施
することが義務づけられている。本書は核燃料施設における放射線業務
従事者に必要な知識を詳述した。

厚生労働省が策定したVDT作業ガイドラインに基づく作業従事者用教育
テキスト。VDT作業ガイドラインに示された労働衛生教育の項目に沿っ
て、作業者がVDT作業を快適に行うために必要な事項をわかりやすくま
とめたもの。

平成24年1月に施行された「除染電離則」によって義務づけられた作業
指揮者用のテキスト。ガイドラインに示された教育カリキュラムに基づ
き編集。平成24年3月発行。

廃棄物焼却施設内作業に従事する労働者に対する特別教育のためのテキ
スト。ダイオキシン類の有害性、作業の方法、事故の場合の措置、保護
具の使用方法などを網羅。

安全衛生業務を進める上で使用される各分野の基礎的な用語から専門的
なものまで、約1,700の基本用語をこの１冊に一挙収録。懇切な用語解説
に加え、巻末の和英対照表も充実した、安全・衛生スタッフに必携の用
語辞典。

厚生労働省が策定したVDT作業ガイドラインに基づく作業指導者用テキ
スト。VDT作業従事者を指導・教育する人のために、ガイドラインの教
育項目に沿って詳しく解説。

作業指揮者の職務を適切に行うために知っておくべき知識を網羅して作
成されたテキスト。併せて、特別教育の講師養成用テキストとしても利
用できるもの。

免許・資格が必要な業務一覧、作業主任者を選任すべき作業一覧、周知
義務一覧、特別教育を行うべき業務一覧等々の基本的事項40項目につい
てコンパクトに収録。主要指針・行政通達も掲載。製造業の安全衛生スタッ
フ・担当者必携の書。
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平成23年度　第70回
全国産業安全衛生大会研究発表集

裁判例にみる安全配慮義務の実務
弁護士　安西　愈監修

総括安全衛生管理者の役割と職務

経営者のための安全衛生のてびき

安全衛生運動史
—安全専一から100年—

経営者の労働災害防止責任
安全配慮義務Q&A
弁護士　外井浩志監修

安全衛生管理規程の作り方とそのモデル
大関　親著

実践！労働安全衛生マネジメントシステム
〜導入から認定取得まで〜

OSHMSシリーズ
OSHMS時代の安全衛生管理
木村嘉勝著

業務請負・労働者派遣の安全衛生管理
木村大樹著

リフレッシュ 安全衛生委員会
事例にみるキーポイント33

わかりやすい労働安全衛生
マネジメントシステムの手引き

平成23年度全国産業安全衛生大会における事業場からの研究発表論文、
講演、シンポジウム等の要旨と参考資料等約150編を収録したもの。

労働災害を防止する事前予防の法的根拠をなすものが安全配慮義務。本
書は、労働安全衛生に関する戦後の主要な民事裁判例を収集し、安全配
慮義務の内容を分析し、傾向を取りまとめたもの。

労働安全衛生法で一定の規模以上の事業場において選任が義務付けられ
ている総括安全衛生管理者の役割と職務を、実際に事業場で行われてい
る活動に即して具体的に解説。

経営トップのために安全衛生管理体制のあり方や労働衛生対策のあらま
し、事業者の法的責任等を解説。中小規模事業場のトップには必携の書。

1912年古河鉱業足尾鉱業所で、「安全専一（あんぜんせんいち）」の標示板を抗内外に掲示し、
従業員の安全意識の高揚を図る安全運動が始まってからちょうど100年。人間愛に燃える先
駆者の安全衛生活動や事業場の取り組みなどを産業社会の発展と絡めつつ、エピソードをふ
んだんに取り入れて綴った読み物風の安全衛生運動史。平成23年10月発行。

安全配慮義務の本質は、労働者を使用する事業者の災害予防責任。本書は、
労働災害予防を中心に、安全配慮義務の意義、責任主体、損害賠償に関
する考え方などをQ&A形式で解説。

事業場が安全衛生管理を進める上で基本的ルールとなる安全衛生管理規
程の作り方をわかりやすく解説。労働安全衛生マネジメントシステムに
も対応。また、製造業、非製造業、教育・研究事業など各業種に対応し
た規程のモデルを掲載。平成24年1月改訂。

労働安全衛生マネジメントシステムをどのように導入し、運用していく
か、具体例を交えてわかりやすく解説。JISHA方式適格OSHMS認定の特
色、認定事業場の取組み事例等も豊富に収録。

労働安全衛生マネジメントシステム誕生の経緯を紹介するとともに、労
働安全衛生マネジメントシステムの構成に基づいて安全衛生水準の向上
のための安全管理、労働衛生管理、健康づくり、快適職場についてわか
りやすく解説。

製造業務への労働者派遣の解禁以来、派遣労働者の増加とともに派遣労
働者が被災する労働災害も増えている。本書は業務請負労働者や派遣労
働者の安全衛生管理について主として法律的な視点から詳解。現場ライ
ン管理者に必読の書。�

中災防で実施した調査研究をもとに、安全衛生委員会活動を活発に進め
ている事業場の好事例をまとめたもの。安全衛生委員会活動の活性化に
役立つ一冊。

労働安全衛生マネジメントシステムの導入が無理なく進められるように、
各段階ごとに、ねらい、実施事項、留意点等についてわかりやすく解説。
事業場で労働安全衛生マネジメントを導入し、継続的に実施・定着させ
るための手引書として最適なもの。
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職場のリスクアセスメント事例集

こうしてつくる！
小売業の安全・健康職場

安全衛生担当のてびき
—基本と実践—

安全衛生3分間スピーチ
—朝礼に役立つ100の話材—

入門　リスクアセスメント
〜小規模事業場実践編〜

保護具ハンドブック
—安全衛生保護具・機器のすべて—
日本保安用品協会編著

リスク発見のための職場巡視
—見る巡視から考える巡思

4 4

へ—
菊池　昭著

安全衛生3分間スピーチ
—心で語る朝礼のヒント集80話—

やさしい職場のリスクアセスメント
—中小規模事業場での進め方—

そのまま使える　
安全衛生保護具チェックリスト集
田中　茂編著

わが社は安全衛生活動にこう取り組んだ
−中小企業無災害記録証「金賞」事業場事例集−

安全衛生3分間スピーチ④
—ミーティングに役立つ100の話材—

平成17年の労働安全衛生法改正により努力義務となったリスクアセスメント。しかしその
具体的な実施には多くの手法があり、どの手法で行うか迷うことも少なくない。本書は、
13の事業場で実際に行われたリスクアセスメントの実施事例を収録。リスクアセスメント
をこれから導入する事業場はもちろん、すでに導入している事業場にも必読の書。

店舗における労働災害とその対策など、安全、健康に働ける店舗づくり
のために店長、管理者、ラインの長などが知っておくべきこと、実施す
るべきことをイラストを交えわかりやすく解説。「店舗での安全衛生
チェックリスト」も収録。

新任をはじめ安全衛生担当者が、知っておくべき基本事項から安全衛生
活動を進めるための実践事項などをわかりやすくイラスト入りで掲載。
また取り組み事例も紹介。平成24年2月発行。

職場のミーティングの成否を決めるのはリーダーのスピーチの内容であ
る。どうしたら共感を呼ぶものにできるか…現場のベテランが自分の感
動をもとに綴った100の話材（話のタネ）を紹介。

リスクアセスメントとは何か、危険性・有害性とは、リスクとは、をわかり
やすく解説するとともに、実施手順について準備から実施（マトリクスを使っ
た方法）にいたるまでをステップごとに詳述。演習としてフォークリフト作
業とプレス作業の事例を掲載したリスクアセスメントの入門書。

危険有害な作業現場で必要不可欠な安全衛生保護具や機器。本書は、こ
れら保護具等の正しい選び方や使い方、使用上の留意事項などを完全網
羅。安全管理者、衛生管理者はもちろん、作業現場で保護具等の管理を
担当する方の必携の書。平成23年7月改訂。

職場巡視に、考える「巡思
4 4

」という新しい考え方を加えた安全衛生スタッ
フ向けの職場巡視の解説書。「職場巡思

4 4

」を進める上での６つのポイント
について解説するとともに、リスクアセスメントでの対策の検討までを
紹介。その他11の作業別・テーマ別チェックリストと着眼点も掲載。

朝礼やミーティングでの短時間のスピーチ。話題は？　話の組立ては？
　悩みのタネ…というあなたに。安全と健康をテーマに吟味された言葉
で的確に伝える安全衛生３分間スピーチ事例集。

安全で健康な職場をつくるには、職場に潜む危険性・有害性を把握、評価し、
低減を図るための手法であるリスクアセスメントの導入が必須。本書は、リ
スクアセスメントについての解説、事業場での実施事例を掲載し、中小規模
事業場で導入し、継続的に実施していくためのわかりやすい手引書。

呼吸用保護具、化学防護手袋・服、耳栓、保護帽、安全靴、保護めがね、
安全帯について、管理者向けシート・作業者向けシートに分かれた詳細
なチェック項目で、そのまま使える保護具チェックリスト集の決定版。

永年にわたり無災害を継続し、中小企業無災害記録証「金賞」を受賞し
た事業場の活動を取材しまとめたもの。多くの困難を克服しつつ職場の
安全衛生に真剣に取り組んだ軌跡をたどった、安全衛生担当者必読の書。

「３分間スピーチ集」の第４作。40人を超える現場経験豊富な執筆者を厳
選し、朝礼やミーティング時に役立つ安全衛生のタネ100話を収録。読
むだけでもひと回り大きくなれる担当者必読の一冊。
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安全衛生3分間スピーチ⑤
—聞き手が思わず納得する話材100—

新入者のための安全衛生
（スペイン語版）

安全小話80選
—安全の灯よ　いつまでも—

安全衛生3分間スピーチ⑥
—職場を元気にする100の話材—

新入者のための安全衛生
（中国語版）

新入社員・学生のための　
入門　職場の安全衛生
大関 親著

安全衛生3分間スピーチ⑦
—上手なスピーチのコツと珠玉のスピーチ集—

新入者のための安全衛生
（英語版）

新入者のための安全衛生
（ポルトガル語版）

新・産業安全ハンドブック

好評を博している第５集の改訂新版。スピーチ例の一部の入れ替えと統
計数値を最新にしたほか、イラストの一部を直し、「思わず納得する話材
集」をグレードアップ。

前記図書のスペイン語版

日常感じるいろいろなこと…経営や安全、人生観などについて、人の生
き方、人間関係、危険予知、気づきなど80テーマを選び、コラムを交え
てやさしく述べる。

職場の安全朝礼やミーティングのポイントとなるショートスピーチ。安
全衛生の豊富な経験を持つ筆者たちが、とっておきの話材を提供。職場
を元気にするスピーチ例が満載。

前記図書の中国語版

これから職場での生活を始める新入社員や学生に向けて、安全衛生の基
本をわかりやすく解説した入門書。注釈やコラムを豊富に盛り込んだ、
中堅社員や職長にも役立つ必読の書。法定の雇入時教育テキストとして
も好適。

心から心へと響く力強いスピーチ。本書は第Ⅰ部で「上手なスピーチのコツ」として、「上手に話せない
原因」「話の材料の集めかた」「説得力のある話にまとめる」「声に出して練習をする」の４つの章で具体
的にきめ細かく紹介し、第Ⅱ部では、現場で安全衛生に携わる方々による、実際のスピーチにすぐに役
立つ77編のスピーチ例を収録。読み物としても安全衛生意識の向上に役立つ書。

前記図書の英語版

「安全衛生の標識の理解」など、安全衛生の基礎を、ポルトガル語と日本
語の対訳でわかりやすく紹介。日本の言語、習慣等に不慣れな外国人労
働者が特に留意すべき事項を掲載。

産業安全に関する法体系をはじめ、管理、教育、技術などさまざまな項
目を体系的に集大成し、わかりやすく解説したもの。「労働安全衛生マネ
ジメントシステム」など最新の情報も網羅。

No.25214　　　定価  1,680 円

No.27123　　　定価  630 円

No.25191　　　定価  611 円

No.25245　　　定価  1,680 円

No.27124　　　定価  630 円

No.25247　　　定価  1,050 円

No.25248　　　定価  1,680 円

No.27125　　　定価  630 円

No.27122　　　定価  630 円

No.25103　　　定価  42,000 円

B6 判　　232 ページ　　　　

A5 判　　64 ページ　　　　

B6 判　　128 ページ　　　　

B6 判　　228 ページ　　　　

A5 判　　64 ページ　　　　

B5 判　　96 ページ　　2 色刷　

B6 判　　192 ページ　　　　

A5 判　　64 ページ　　　　

A5 判　　64 ページ　　　　

B5 判　　1,028 ページ　　� 〈数に限りがあります〉

ISBN4-8059-0929-3 C3060

ISBN978-4-8059-1228-7 C3060

ISBN978-4-8059-0517-3 C3060

ISBN4-8059-0930-7 C3060

ISBN978-4-8059-1165-5 C3060

ISBN978-4-8059-1333-8 C3060

ISBN978-4-8059-1220-1 C3060

ISBN978-4-8059-1158-7 C3060

ISBN978-4-8059-1188-4 C3060

ISBN4-8059-0684-7 C3060

安全一般

安全衛生
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安全一般
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Ｃ   Ｄ
日   誌

安全の指標　平成24年度　

安全の鐘 高らかに
—背中に学ぶ現場の管理—
丹羽三千雄著

化学工場の安全管理総覧

うっかりミスはなぜ起きる
—ヒューマンエラーの人間科学—
芳賀　繁著

労働災害分類の手引
—統計処理のための原因要素分析—

安全文化の創造へ　
—ヒューマンファクターから考える—
黒田　勲著

安全担当の実践学
—現物現場からの提言—
古賀良男著

事故は、なぜ繰り返されるのか
—ヒューマンファクターの分析—
黒田　勲監修
石橋　明著

新しい時代の安全管理のすべて
大関　親著

いきいき安全学
—こころと安全についての4章—
丸山康則著

安全人間工学
橋本邦衛著

基礎からわかる作業手順書
—リスクアセスメントを取り入れた実践ノウハウ—
中村昌弘著

「全国安全週間実施要綱」をはじめ、労働災害の現況、基本的災害防止対策、
災害事例とその対策、主要な指針・通達等、災害統計などのほか、職場
で役立つ資料を豊富に収録。内容を見直し、判型もB6判タテに一新。

ベル・パトロールなどユニークな活動で労働災害の根絶に大きな成果を
上げてきた著者が管理監督者に伝える、現場からの安全活動の記録。

化学工場における爆発・火災の防止を重点として、安全管理担当者とし
て知っておかなければならない基本的知識を網羅。化学工場の自主的安
全管理活動の指針としての座右の書。

人はなぜエラーをするか、そのメカニズムとエラーの種類、エラーに関
係の深い注意、記憶、錯覚といった行動を解説。エラーとの上手な共存
方法を楽しく紹介。

災害原因の分類法に準拠し、災害状況の把握分析法、災害防止の基礎資
料の集め方、災害事例の分類・整理方法などわかりやすく解説。安全管
理の基礎を身につけるのに好適の書。

巨大技術システム事故の真の原因は何か。人間が起こすエラーとは何か。
安全文化を根付かせていく条件とは。ヒューマンファクター研究の権威
である著者の安全についての考えをわかりやすく記述。

安全管理や安全手法の理論や進め方を現場第一線への支援活動を通じ「ど
のように定着させるのか」、「いかに徹底・継続させていくのか」について、
現場のホンネと実体験に基づき具体的に提言。

事故は故意によって引き起こされることは少なく、多くはエラーに起因する
と考えられる。事故の再発を防止するためには、当事者が何をやったのかだ
けでなく、そのエラーを誘発する背後要因を究明することが重要。このため
のヒューマンファクターの分析手法について事例を交え解説。

労働災害の企業経営に及ぼす影響、最低限必要な安全に関する法規制の内容、国
際的な潮流となりつつある労働安全衛生マネジメントシステムとの調和、就業態
様の変化に伴って新たに対応すべき課題等について、事業場の目線でわかりやす
く体系的に取りまとめた、経営者・安全管理者など必読の書。平成23年4月改訂。

産業心理学の第一人者が、「ヒューマンエラーはなぜ起こるのか」「事故
発生のメカニズム」といった問題を、人間の心理面からわかりやすく解説。

安全人間工学の創始者である著者が、人間の意識レベルをフェーズ0〜Ⅳ
に分け、ヒューマン・エラーをいかに防ぐかをやさしく解説。評論家・
柳田邦男氏との対談「事故はなぜ起きるか」も併載。

改正労働安全衛生法令に対応しリスクアセスメントを追加し平成19年に
全面改訂。作業手順書の必要性、作業手順書の作り方・活かし方につい
て実例を交えてわかりやすく解説。リスクアセスメントの記録を組み入
れた様式も併せて紹介した実践的な図書。平成24年2月改訂。

No.21114　　　定価  630 円（予価）

No.25216　　　定価  1,470 円

No.25161　　　定価  9,174 円

No.25157　　　定価  1,050 円

No.25114　　　定価  945 円

No.25118　　　定価  2,310 円

No.25213　　　定価  1,680 円

No.25235　　　定価  1,260 円

No.25227　　　定価  5,040 円

No.25154　　　定価  1,680 円

No.25132　　　定価  2,039 円

No.25229　　　定価  1,260 円

B6 判　　336 ページ（予定）　　〈5 月下旬発行予定〉　　

四六判　　176 ページ　　　　

A5 判　　828 ページ　　上製　　　� 〈数に限りがあります〉

四六判　　182 ページ　　　　

A5 判　　80 ページ　　　　

四六判　　232 ページ　　上製　　　　� 〈数に限りがあります〉

四六判　　224 ページ　　　　

A5 判　　164 ページ　　　　

A5 判　　920 ページ　　上製　　　　

四六判　　336 ページ　　　　� 〈数に限りがあります〉

A5 判　　240 ページ　　上製　　　　� 〈数に限りがあります〉

B5 判　　136 ページ

ISBN978-4-8059-1434-2 C3060　

ISBN978-4-8059-0723-8 C3060

ISBN4-8059-0428-3 C3060

ISBN978-4-8059-0383-4 C3060

ISBN978-4-8059-0879-2 C3060

ISBN4-8059-0678-2 C3060

ISBN978-4-8059-0691-X C3060

ISBN978-4-8059-1027-6 C3060

ISBN978-4-8059-1372-7 C3060

ISBN4-8059-0367-8 C3060

ISBN978-4-8059-0086-4 C3050

ISBN978-4-8059-1414-4 C3060
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職長・作業リーダーのための
作業手順書作成マニュアル
−リスクアセスメントを取り入れた実践ノウハウ−
中村昌弘著

実践！リスクアセスメント　回転機械編
—巻き込まれ災害を防ぐ—

職場の地震対策ハンドブック
—地震に強い職場づくり—

やさしい機械・設備の安全作業

実践！リスクアセスメント 人力運搬
作業編 —転倒・転落災害を防ぐ—

フォークリフト運転者安全ポケットブック
陸上貨物運送事業労働災害防止協会編

化学工業における爆発・火災防止対策
—現場から学ぶノウハウ—

実践！リスクアセスメント　工具・材料を用いた作業編
—切れ・こすれ災害を防ぐ—

機械設備のリスクアセスメント事例集
—事業場における取組事例とリスクアセスメント手法—

労働衛生のしおり　平成23年度

リスクアセスメントの努力義務化に伴い、作業手順書を作成する際のリ
スクアセスメントの仕方を追加し改訂。作業分類の仕方、優先順位の決
め方等をわかりやすく解説。活用できる作業手順書作成のために最適な
冊子。

機械設備に起因する「巻き込まれ災害」などを防ぐため、機械設備のリ
スクアセスメントについて解説し、ロール機、コンベヤ、両頭グライン
ダ等の6種の回転機構を持つ機械のリスクアセスメントの例をわかりやす
く解説。

企業が地震対策を進める上でのポイントは何か？ 本書は、神戸（阪神・
淡路大震災被災事業場）・静岡など10社の事例を交えた、地震対策の手引
書。

ガス溶接、グラインダ、フォークリフトなど身近な機械・設備について、
その特性と安全上のポイントをわかりやすく解説。付録として、日常点
検チェックリストの例なども掲載。

様々な業種、規模の事業場で日常的に行われている、台車・はしご・脚
立等を使った人力による運搬作業の災害防止のため、広く一般に活用で
きる手法を紹介し、事例を中心にわかりやすく解説。

運転者がフォークリフトの運転等の作業を正しく安全に行うよう、日々、
知っておかなければならないことを重点に収録したもの。携帯に便利な
ポケットサイズ、修了証入れ付き。

化学工業での運転、保全、修理の各作業に伴う危険性を排除することに
重点を置き、その背景にある安全管理システムをも考慮して作成した災
害防止対策のためのノウハウ集。

様々な業種、規模の事業場で日常的に行われている、ドライバー・ハンマー
等、人力による工具や材料を用いた作業の災害防止のため、広く一般に
活用できる手法を紹介し、事例を中心にわかりわすく解説。平成23年9
月改訂。

機械設備のリスクアセスメントを導入する場合にどうしたらよいか、類
似の機械についての実施例はないかなど、事業場の要望に応えて参考に
していただける、機械のメーカー・ユーザー事業場を問わず機械設備の
リスクアセスメントの手引きとして役立つもの。平成23年4月改訂。

「平成23年度全国労働衛生週間実施要綱」をはじめ、労働衛生の現況、改
正された事項を含めた化学物質や石綿などによる職業性疾病の予防対策、
健康確保対策、労働衛生関係の主要指針や通達、業務上疾病発生状況の
データ、職業性疾病の発生事例などの情報を収録。

No.25238　　　定価  378 円

No.25256　　　定価  630 円

No.25193　　　定価  1,325 円

No.25104　　　定価  840 円

No.25257　　　定価  630 円

No.29400　　　定価  430 円

No.25113　　　定価  2,520 円

No.25262　　　定価  630 円

No.25259　　　定価  2,940 円

No.21213　　　定価  588 円

A5 判　　32 ページ　　2 色刷　　

B5 判　　64 ページ

B5 判　　132 ページ　　2 色刷　　� 〈数に限りがあります〉

A5 判　　80 ページ　　2 色刷　　� 〈数に限りがあります〉

B5 判　　64 ページ

125mm×86mm　　78 ページ　　2 色刷　　

A4 判　　234 ページ　　　　

B5 判　　72 ページ

A4 判　　224 ページ

B6 判　　384 ページ　　巻頭データ 2 色刷　　
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衛生管理者のためのリスクアセスメント

労働衛生スタッフのための
職場復帰の理論と実際
産業医科大学産業生態科学研究所編

熱中症を防ごう
〜熱中症予防対策の基本〜
堀江正知著

目で見る職業病と労働環境

局所排気装置フード（設計資料集成）
—応用編—

局所排気・空気清浄装置の
標準設計と保守管理（上）
—局所排気装置編—

じん肺 
—歴史と医学—
吉野貞尚・吉野章司著　

MSDSの読み方・活かし方

産業衛生技術入門
日本産業衛生学会産業衛生技術部会編

局所排気装置フード（設計資料集成）
—粉じん（石綿）編—

局所排気・空気清浄装置の
標準設計と保守管理（下）
—空気清浄装置編—

新　やさしい局排設計教室
—作業環境改善技術と換気の知識—
沼野雄志著

衛生管理者が中心となって進める労働衛生面のリスクアセスメントの手
法をわかりやすく解説。化学物質・粉じん、騒音、暑熱、電離放射線を
対象にした具体的な実施方法のほか、VDT作業のチェックリストも収録。
先取り型の労働衛生管理を目指す衛生管理者に必携の1冊。

労働災害や私傷病による長期休職者を職場に復帰させるためのノウハウ
を、身体面のみならずメンタル面からも詳解。産業医だけでなく、事業
場の衛生管理者にも必携の書。

業務上疾病の熱中症による死亡災害は、毎年15名以上、しかも7月〜8月に集中して発
生している。本書は「熱中症」を防ぐため、その危険性、発生原因、症状、予防方法、
救急措置等の基本的かつ必須の知識や技術について産業医科大学の堀江教授が解説。
安全衛生スタッフ、衛生管理者、管理監督者、指導者等にとって必読の書。

過去に発生した職業病の症状と当時の労働環境について、写真、新聞記
事等を多く紹介し、職業病の歴史を視覚的にわかりやすく見ることがで
きる。現在ではあまり見られなくなった職業病の症状などの勉強に役立
つ。掲載した一部の写真等を添付のDVDに収録。

局所排気装置についての具体例と図面を豊富に用いて解説した参考資料
書であり、衛生工学技術者はもちろん、衛生管理者にとっても必読書。

初めて局所排気装置を設計・施工し、管理発注する技術者のため標準的
資料を示し、容易に局所排気装置が設置されるよう編集したもの。

（プッシュプル型換気装置を加え、（上）、（下）を1冊の図書とした改訂新
版を平成24年5月発行予定。）

長年じん肺医療に携わってきた著者が、40年に亘りじん肺に関する多く
の論文や記録を集積し、取りまとめたもの。医学系の専門家はもちろん、
作業環境管理の面からじん肺の予防に携わる工学系の専門家にもお勧め
の1冊。�

化学物質を安全に正しく取り扱うための情報であるMSDS（化学物質等
安全データシート）の読み方やその適切な取り扱いのための活用方法を
わかりやすく解説している。平成23年6月発行。

わが国の労働衛生工学の各課題はもとより、労働衛生の国際化にも対応でき
るよう、「労働衛生管理手法」「化学物質リスク評価」など産業衛生全般にわ
たる課題を41テーマに分け、それぞれの専門家が最新の知見をもとにわかり
やすく解説。事業場等で労働衛生にかかわるすべての人々に最適の書。

〈数に限りがあります〉

石綿製品の製造工程を代表的作業に分類、各作業ごとの適切な局所排気
装置のフードの実施例・設計例を掲げ、形状、排風量などの具備すべき
性能およびその効果について図版を多用して詳解。

局所排気装置には、空気清浄装置を取り付け、汚染空気を除去する必要
がある。本書は空気清浄装置を除じん装置と排ガス処理装置に分け、編
集したもの。（プッシュプル型換気装置を加え、（上）、（下）を1冊の図書
とした改訂新版を平成24年5月発行予定。）

作業環境の管理上、発生源対策として重視されている局所排気装置の設
計・保守・届出などについて、筆者の多年の経験をもとに、そのノウハ
ウも交え、だれにでも理解できるよう解説。新たに空気清浄装置と排液
処理装置を追加。

No.26120　　　定価  1,050 円

No.26182　　　定価  4,200 円
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B5 判　　132 ページ　　　　
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セルフケアに役立つ職業性ストレス簡易調査票
（簡易判定用）

言葉を聞く人　心を聴く人
—コミュニケーションとメンタルヘルス—

事業場におけるストレス対策の実際
—ストレスの把握から職場環境等の改善まで—

産業保健マーケティング
働く人の健康資源を企業戦略的に確保するための考え方と進め方
ジァン・ドゥーソッブ著

職場のメンタルヘルス
—実践的アプローチ—
日本産業衛生学会・産業精神衛生研究会編

積極的傾聴を学ぶ
—発見的体験学習法の実際—
三島徳雄・久保田進也著

元気に働くための3つの基本
—目標管理、指示報告、予定管理—
ジァン・ドゥーソッブ著

実践　心の健康づくり
—職場のメンタルヘルス対策事例集—

職場リーダーのためのメンタルヘルス入門
〜キーパーソンはあなたです〜

ライン課長・職長のための化学物質管理

心の健康を蝕む職業性ストレスの状況を、セルフチェックできる簡易調
査票。記入後の判定が容易な2枚複写方式を採用。30組綴りで、あらゆ
る職場で簡便に使用できる。

心理相談員である武藤清栄氏ほかの執筆により、心を聴く積極的傾聴法
などをわかりやすく解説。管理者の方には、ぜひ読んでいただきたい一冊。

心の健康に影響を与える職場のストレス要因に着目した対策の基本的考
え方や14事業場の取り組み事例のほか、「事業場におけるストレス対策の
手引き」を収録。

産業医科大学で教壇に立つ著者により、マーケティングの概念を応用発
展させた産業保健マーケティングなる概念を新たに提案し、産業保健活
動の方向性についてひとつの可能性を提示した書。

その必要性がますます高まる職場でのメンタルヘルス。日本産業衛生学会・産業
精神衛生研究会メンバーによる、最新の情報に基づく具体的で実践的な手引書。
こころの不調者の早期把握・早期対策、疾病管理と復職支援、営業部門・病院・
ＩＴ関連産業などストレスフルな職場での対策の実際、などについて詳細に紹介。

著者が職場の管理監督者を対象として行った積極的傾聴の研修体験から、
傾聴の練習方法を独自に開発。傾聴を学ぶ、あるいは指導を行うための
方法を具体的に解説したノウハウ本。

職場というチームの中で元気に働くためには、①目標をしっかりもつこ
と、②的確な指示・報告ができること、③時間を有効に使うことの3つが
基本。これら基本を備えるための学習方法を紹介し、安定したチーム運
営を提案。

事業場におけるメンタルヘルス対策の取り組み好事例を、対策項目別に
数多く紹介。これからメンタルヘルス対策に取り組もうとしている事業
場やさらに充実をめざしている事業場の情報源として最適な実践事例集。

職場のリーダーとしてぜひ押さえておきたい部下のメンタルヘルスのポ
イントをわかりやすく解説。どんなときに心身が不調になりやすいか、
見た目でわかる不調の初期サイン、復職した部下への対応のポイントな
どを紹介。

ライン課長・職長等の管理監督者・職場リーダーを対象に、化学物質の
危険・有害性に関する知識、管理の方法、健康障害防止対策および関係
法令等の化学物質の管理に関する基礎について解説した。平成23年6月
発行。

No.26242　　　定価  1,890 円

No.26216　　　定価  2,100 円
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心の健康　詳説　職場復帰支援の手引き

ＴＨＰウォーキング手帳
—さわやか　スッキリ　快適Life—

こころのリスクマネジメント　家族向け
—あなたの大切な人のために—
職場における心の健康対策班編

過重労働と健康管理
〜よくわかるQ＆A100〜
木村大樹著

こころのリスクマネジメント　管理監督者向け
—部下のうつ病と自殺を防ぐために—
職場における心の健康対策班編

かんたん筋トレで転倒予防
—老化予防　安全で健康な毎日を—
久野譜也・前田有美著

職場のメンタルヘルス対策
—最新アプローチとすぐに役立つ実践事例—
産業医科大学産業生態科学研究所精神保健学研究室編

こころのリスクマネジメント　勤労者向け
—あなたとあなたの周囲の人のために—
職場における心の健康対策班編

解説
過重労働による健康障害防止対策の手引き

職場の人間関係とメンタルヘルス
—労災保険の新しい精神障害認定基準を参考に—

転びの予防と簡単エクササイズ

平成21年3月に厚生労働省より公表された「心の健康問題により休業し
た労働者の職場復帰支援の手引き」に解説を加えたもの。これから職場
復帰支援に取り組もうとする事業場に大変参考となる一冊。多くのデー
タやQ ＆ A・規程例も掲載。

ウォーキング実践者向け記録帳。北海道から九州までを７分割したウォー
キングまっぷ。自ら目標を立て、日々の歩行数を記録することで、ウォー
キングへの意欲を高めます。安全で効果のあるウォーキング実施解説付
き。

働く人の家族向けに大切な家族がうつ病や自殺という行為に至らないように日頃
の注意事項や本人への適切な対応について具体的に解説。【主な内容　心の不調
を疑う3つのポイント、家族が留意すること、うつの心理状態と声かけについて、
医療機関への受診と促し方、自殺をほのめかす時の対応及びその他の注意等】

人事労務部門やライン管理者を対象に過重労働対策をわかりやすくまと
めたＱ＆Ａ形式。過重労働とは？過労死とは？などの基本的な問いから、
労災補償の認定基準、労働者の健康管理まで裁判例を交えながら解説。

管理監督者が部下のうつ病や自殺を防止するための本人への適切な対応を具
体的に解説。【主な内容　ストレスと病気の関係、うつ病を含めたストレス病
の予防、うつ病・自殺予防の法的側面、日常活動としてのメンタルヘルス対策、
自殺を示唆するサイン、自殺の危険が迫っている場合の対応等。】

“まず脚から”といわれる筋力の衰えは、つまずきや転倒で思わぬ大けが
に。そこで、転倒防止や寝たきり予防のために日頃から実践したいのが
筋力トレーニング。本書は、安全で健康な毎日を過ごすため、職場や家
庭で簡単にできる筋トレを写真やイラストでわかりやすく解説。

メンタルヘルスに関する基本的な知識、現状把握のための調査票の活用
法、対策の進め方、復職支援や自殺予防等についてわかりやすく解説し、
具体的な事例を課題別にまとめたスタッフ向けの実践書。

働く本人および職場の同僚などまわりの人たちのうつ病や自殺を予防するため、
その対応の仕方を具体的に解説。【主な内容　うつ病・うつ状態への気づき、う
つ病・うつ状態の人への対応、自分自身へのリスクマネジメント、自殺について、
職場の身近な人に自殺の危険を感じたら、ストレス病とストレスへの対応等】

過重労働による健康障害の防止は、各事業場にとって重要課題となって
いる。本書は、平成17年度に国が作成した「過重労働による健康障害防
止対策の手引き」に事例や詳細な解説を加えたもの。医師による面接指
導や衛生委員会等における取り組み方などをわかりやすく紹介。

月刊誌「安全と健康」平成24年2月号の特集記事に、裁判例、事例を加え、
労災保険の新しい認定基準となる「心理的負荷による精神障害の認定基
準」と検討会報告書を掲載。心理的負荷表を一覧にして収録。職場のハ
ラスメント予防とメンタルヘルス対策に役立つ一冊。平成24年2月発行。

高年齢労働者の「転倒」、「墜落・転落」災害にスポットをあて、長年こ
の分野の研究に携わってきた永田久雄氏（（財）労働科学研究所客員研究
員）が、その原因分析と予防策をわかりやすく解説。また、運動機能の低
下を防ぐセルフチェックと簡単エクササイズを紹介。平成23年10月発行。
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健康づくり

メンタルヘルスのための職場環境改善
—「職場環境改善のためのヒント集」ですすめる
チェックポイント30—

職場環境や働き方全般を見直すことでストレスを予防する職場環境改善
が注目されている。そのためのツール「職場環境改善のためのヒント集」
が掲げる30のチェックポイントを解説。メンタル不調の予防に取り組む
担当者に必読の書。

No.26253　　　定価  1,260 円 B5 判　　128 ページ　　　　
ISBN978-4-8059-1274-4　 C3060
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How To 喫煙対策　
—空間分煙で快適職場づくり—
大和　浩著
産業医科大学産業生態科学研究所編

交通危険予知活動トレーナー必携

職場環境評価システム
—快適な職場づくりをめざして—

ゼロ災運動推進者ハンドブック

職場における喫煙対策Q&A
—喫煙対策推進のキーポイント—

危険予知活動トレーナーのための
ゼロ災運動Ｑ＆Ａ

職場の喫煙対策のすすめ
—受動喫煙防止のために—

危険予知活動トレーナー必携

ゼロ災手帳

「職場における喫煙対策のためのガイドライン」を踏まえ、職場の空間分
煙を正しく効果的に行うためのノウハウを紹介。喫煙室の作り方、喫煙
対策機器の選択、メンテナンス、喫煙行動基準などをイラスト・写真を
用いて具体的にわかりやすく記述。

交通労働災害の防止は、全事業場の急務。本書はその対策として交通危
険予知訓練を紹介。最新版では、最近の職場での実践に基づいた意見等
を踏まえ、手法の改良や新たな手法の開発を掲載。平成20年4月に改正
された「交通労働災害防止のためのガイドライン」も掲載。

効果的な快適職場づくり推進のための「現状の把握」「改善計画の作成」「改
善実施の効果」など、わかりやすく取り組めるシステムがこの一冊に。
改善事例や指針も掲載。

ゼロ災運動推進者として必要な知識を集大成した基本書。本書では、ゼ
ロ災運動と労働安全衛生マネジメントシステムとの関係やライン化の徹
底について解説。最近の現場での実践に基づいた意見、手法の改良等を
取り入れて構成。

「職場における喫煙対策のためのガイドライン」を踏まえ、分煙化に当たっ
ての問題点とその対応策などを、事例を交えQ&A方式でわかりやすく解
説。

ゼロ災運動の考え方やKYTのラウンドごとの急所、指差し呼称定着のポ
イントなどゼロ災運動をすすめるに当たっての留意点をQ&A形式でわか
りやすく解説。危険予知活動トレーナーに必携の一冊。

健康増進法の施行を受けて平成15年5月に見直しが行われた「職場にお
ける喫煙対策のためのガイドライン」に基づき、喫煙対策教育用テキス
トとして編集。受動喫煙における健康影響や有効な喫煙対策機器、喫煙
対策の新たな動向や企業の好事例等を紹介。

危険予知（KY）活動のトレーナーとなるための必要な知識を網らした研
修用テキスト。最近の現場での実践に基づいた意見、手法の改良等を取
り入れて構成している。

ゼロ災運動の基本理念から、最近の現場での実践に基づいた意見、手法
の改良までを文庫本サイズにわかりやすくまとめたもの。「危険予知活動
トレーナー必携」の携帯版。日々のゼロ災運動に必携の書。

No.26222　　　定価  525 円

No.27233　　　定価  2,100 円

No.26609　　　定価  1,019 円

No.27230　　　定価  4,200 円

No.26187　　　定価  525 円

No.27228　　　定価  1,050 円

No.26234　　　定価  2,100 円

No.27231　　　定価  1,680 円

No.27232　　　定価  945 円

B5 判　　32 ページ　　2 色刷　　

B5 判　　184 ページ　　　　

B5 判　　104 ページ　　　　� 〈数に限りがあります〉

B5 判　　344 ページ　　　　

B5 判　　48 ページ　　2 色刷　　

A5 判　　128 ページ　　　　

A5 判　　208 ページ　　　　

B5 判　　288 ページ　　　　

文庫判　　336 ページ　　　　

ISBN4-8059-0927-7 C3060

ISBN978-4-8059-1202-7 C3060

ISBN4-8059-0575-1 C3060

ISBN978-4-8059-1280-5 C3060

ISBN4-8059-0922-6 C3060

ISBN978-4-8059-1180-8 C3060

ISBN978-4-8059-1224-9 C3060

ISBN978-4-8059-1336-9 C3060

ISBN978-4-8059-1337-6 C3060

快適職場

ゼロ災

ゼ ロ 災

快適職場
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50 音順
索引

受 験 用
テキスト

法規関係

安全衛生
テキスト

安　　全
テキスト

労働衛生
テキスト

安全衛生
一　　般

安全一般

労働衛生
一 般

健康づくり

ゼ ロ 災

快適職場

安全衛生
実践・基本
シリーズ

中 災 防
新 書

小 冊 子

Ｃ   Ｄ
日   誌

テキスト 危険予知入門
田辺　肇著

危険予知訓練イラスト・シート集

ゼロ災実践シリーズ
交通危険予知訓練

高めよう！現場力２
—活発化させよう チームミーティング—

テキスト 危険予知訓練
田辺　肇著

新版　交通KYTシート集

KYT4ラウンド法イラスト・シート集②

ゼロ災運転マニュアル
ゼロ災運転マニュアル委員会編

ゼロ災実践シリーズ
危険予知訓練

高めよう！現場力1
—KY活動とリスクアセスメントを
　一体として進める安全衛生活動—

短時間KYTイラスト・シート集②

みんなで安全を考えよう
—危険予知トレーニング（KYT）の進め方—

一般社員およびKYリーダー向けに、「危険予知訓練」とそれをベースに
した「危険予知活動」について、イラストをふんだんに使い、できるだ
けわかりやすく具体的に解説。

ゼロ災運動とKY活動の概要を述べ、危険予知訓練のためのイラストシー
ト30例を掲載。付録としてイラストのやさしい描き方の実際も紹介して
いる。

「交通危険予知活動トレーナー必携」をベースに、交通KYT研修会用の入
門テキストとして編集したもの。交通KYTに取り組む事業場の方々に手
軽に役立つ一冊。

現場力を高めるために重要なチームミーティングについて、その効果的
な進め方のポイントを解説。また、チームミーティング訓練用のシナリ
オ例を掲載している。

危険予知訓練とはどういうものかをわかりやすく解説し、その進め方や
活かし方、作業レベルに合った活用技法などをやさしく著した、第一線
の現場リーダーのためのKYT入門テキスト。

交通事故防止のため、さまざまな運転状況をドライバーの視点でとらえ、
その状況をイラスト化した危険予知訓練用のシート集。

KYT ４ラウンド法を進めるのに役立つイラストシート集の第２弾。職場
や作業の状況の中に潜む危険の要因をみつけよう。１人KYTに役立つ自
己チェック表も掲載。

交通事故事例15のパターンに対応するイラストシートで短時間危険予知
と指差呼称の演練を提唱した、交通事故ゼロのためのノウハウ集。

「危険予知活動トレーナー必携」をベースに、ゼロ災運動の研修会用の入
門テキストとして編集したもの。わかりやすく実践的な内容で、KYTを
実践するすべての方々に必携の一冊。平成23年6月改訂。

職場の現場力を高めるための安全衛生活動であるチームミーティング、
ＫＹ活動、リスクアセスメント、指差し呼称、ヒヤリ・ハット活動など
を相互の関係も含めてわかりやすく紹介。

危険予知訓練に好評のイラストシート集の第2集。「KYT4ラウンド手法」
の反復練習から、短時間で行う「ワンポイントKYT」まで、よりわかり
やすくレベルアップ。イラストシート64例を掲載。

小学生向けにKYTの進め方をまとめた小冊子。学校や通学路などを描い
たイラストシートを使って、毎日の生活の中にひそむキケンをみんなで
考え、対策を出し合うまでを、楽しくわかりやすく学べる。

No.27210　　　定価  509 円

No.27235　　　840 円

No.27734　　　定価  630 円

No.21546　　　定価  262 円

No.27208　　　定価  509 円

No.27219　　　定価  1,680 円

No.27226　　　定価  1,680 円

No.27204　　　定価  917 円

No.27733　　　定価  630 円

No.21547　　　定価  262 円

No.27119　　　定価  1,680 円

No.27229　　　定価  84 円

A5 判　　104 ページ　　　　

B5 判　　64 ページ

A5 判　　100 ページ　　　　

A5 判　　20 ページ　　2 色刷　　

A5 判　　88 ページ　　　　

B5 判　　170 ページ　　　　

B5 判　　176 ページ　　　　

B5 判　　104 ページ　　2 色刷　　

A5 判　　112 ページ　　　　

A5 判　　24 ページ　　2 色刷　　

B5 判　　160 ページ　　　　

B5 判　　16 ページ　　4 色刷　　

ISBN978-4-8059-0467-1 C3060

ISBN978-4-8059-1294-2 C3060

ISBN978-4-8059-1223-2 C3360

ISBN978-4-8059-1301-7 C3060

ISBN978-4-8059-0423-7 C3060

ISBN978-4-8059-0650-7 C3060

ISBN978-4-8059-0820-4 C3060

ISBN4-8059-0223-X C3060

ISBN978-4-8059-1376-5 C3360

ISBN978-4-8059-1339-0 C3060

ISBN978-4-8059-0773-3 C3060

ISBN4-8059-0890-4 C3060

ゼ ロ 災
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ゼ ロ 災
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実践・基本
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中 災 防
新 書

小 冊 子

Ｃ   Ｄ
日   誌

子供たちの安全と安心のために
—危険予知トレーニング（KYT）の進め方と
モデルシート集—指導者用

あなたの職場の衛生点検

なくそう！　はさまれ･巻き込まれ
豊島富三郎著

絵本　危険予知訓練早わかり
田辺　肇著　大西三朗画

あなたの職場の4Ｓ
＜整理・整頓・清掃・清潔＞
加藤多慶夫著

なくそう！　墜落・転落・転倒
中野洋一著

絵本　指差呼称早わかり
田辺　肇著　大西三朗画

改訂　産ロボをうまく使う
—産業用ロボットの安全管理チェックポイント—
杉本　旭著

あなたの職場の安全点検

石綿取扱い作業ハンドブック
亀井　太著

危険予知（KY）の必要性や進め方をわかりやすく解説するとともに44枚のモデルシートを
掲載。学校での危険に関するイラストはもちろん、不審者等の防犯の面のイラストも準備。
交通安全教育にも役立つ「通学ヒヤリマップ」の作り方も紹介。既刊の子供用の「みんなで
安全を考えよう−危険予知トレーニング（KYT）の進め方−」の指導者版。

適切な手段を講じることによって防げる職業性疾病。本書はその基本と
なる衛生点検のチェックポイントを掲載。全員が健康で災害のない職場
づくりの目を持てる、豆知識や参考資料、イラストを多数挿入。

はさまれ・巻き込まれ災害の実態の分析および原因を探り、災害防止の
ための具体的対策を設備面、管理面、人的側面から示す。豊富なイラス
トなどでわかりやすく説明。労働安全衛生マネジメントシステム等にも
対応し、内容を充実。

はじめて安全・衛生を学ぶ人にも、だれにでもわかりやすいKYTとは何
かを絵本であらわした入門書。「いまなぜ危険予知か」「KYTとは…」「危
険予知訓練の進め方」「ゼロ災のこころ」など。

4Ｓが悪い場所は労働災害が発生しやすく、生産性、信用も低下する。各
職場でどう4Ｓを進めればよいかを、事項ごとにイラスト入りでわかりや
すく解説。

墜落・転落・転倒災害について災害の実態、災害の誘因（要因）、「もの・
管理・人」対策、起因物別の原因と対策、安全帯と墜落阻止装置、災害
防止の事例、教育の方法、関係規則等を網羅。図、写真、イラスト等を
使い詳述。平成24年3月改訂。

危険予知活動の中でも重要な位置を占める指差呼称の理論と実践を絵本
の形式で解き明かす入門書。「いまなぜ指差呼称か」「意識レベルのギヤ
チェンジ」「やり方･唱え方」「始め方･進め方」など。

職場の監督者クラスや一般作業者を対象に産業用ロボットを安全に使う
ためのノウハウを、導入から各ポイントごとにわかりやすくイラスト入
りで解説。

不安全状態を早期発見・是正するために不可欠な安全点検のポイント【機
械設備、電気設備、危険物等、設備環境、運搬用機械設備、工具類、作
業服装、作業方法等】を豊富なイラストとともに解説。

石綿（アスベスト）含有製品や建材等が使用されている作業現場の施設・
設備などでは、解体作業のほか、修繕や補修等においても石綿のばく露
対策や飛散防止対策が必要。そのための事前調査や準備、教育、保護具
の使用、環境管理、石綿の廃棄などのポイントをイラストを交えて解説。

〈数に限りがあります〉

No.27234　　　定価  1,050 円

No.24514　　　定価  1,050 円

No.24511　　　定価  1,050 円

No.27250　　　定価  509 円

No.24502　　　定価  714 円

No.24520　　　定価  1,365 円

No.27251　　　定価  630 円

No.24513　　　定価  1,050 円

No.24519　　　定価  1,050 円

No.24518　　　定価  1,260 円

B5 判　　64 ページ　　

B6 判　　140 ページ　　2 色刷　

B6 判　　124 ページ　　2 色刷　　

A5 判横長　　64 ページ　　4 色刷　　

B6 判　　136 ページ　　2 色刷　　

B6 判　　172 ページ　　2 色刷　　

A5 判横長　　64 ページ　　4 色刷

B6 判　　132 ページ　　2 色刷　　

B6 判　　160 ページ　　2 色刷　　

B6 判　　138 ページ　　2 色刷　　

ISBN978-4-8059-1150-1 C3060

ISBN978-4-8059-1246-1 C3360

ISBN978-4-8059-0948-5 C3360

ISBN978-4-8059-0269-1 C3760

ISBN978-4-8059-0142-7 C3360

ISBN978-4-8059-1380-2 C3360

ISBN978-4-8059-0863-1 C3760

ISBN978-4-8059-0597-5 C3360

ISBN978-4-8059-1240-9 C3360

ISBN4-8059-1031-3 C3360

安全衛生実践シリーズ

ゼ ロ 災

安全衛生
実践・基本
シリーズ
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中 災 防
新 書

小 冊 子

Ｃ   Ｄ
日   誌

あなたのゼロ災小集団
田辺　肇著

安全衛生委員会の進め方、活かし方

あなたのヒヤリ・ハットKY
鎌形剛三著

チェックリストを活かした職場巡視の進め方

エピソード 安全衛生運動史
鎌形剛三編著

心のチカラをつける
飯田英晴著

安全衛生計画のたて方と活かし方
中村昌弘著

危険と安全の心理学
正田　亘著

職場でさかんに行われているKY活動は、手法のみが先行して、小集団活
動の「こころ」が忘れ去られている。ゼロ災小集団活動の「こころ」で
ある考え方、とらえ方、進め方を簡潔に解説。

改正安衛法令において、新たに調査審議事項に加えられた、リスクアセスメ
ントを織り込んで、本社・事業場での安全衛生委員会の構成、実際の進め方、
機能を十分に強化・活用し活性化する手法などについてわかりやすく解説し、
詳細な例も掲載。各社に適合する安全衛生委員会の運営、機能強化の指南書。

ヒヤリ・ハット運動をKY（危険予知）とドッキングさせて、KY手法を活
用させることにより、新KYの一種としてのヒヤリ・ハットKYとして再生
させた。これを豊富なイラスト入りで紹介。

安全パトロールは、事業場で安全な職場づくりを進めるうえで重要な活
動である。それを効果的に進めるためのポイントを、職場巡視の際に用
いるチェックリストの作り方も交え解説。

「女工哀史」の時代、人間愛に燃えて産業災害絶滅に立ち上がった先駆者
から、今日の発展した産業社会に至るまでの働く人の安全と健康を守る
ために活躍した人々の業績をエピソードでつづる。

現在の時代状況を分析し、そこから生み出されるストレス、心の病気、
特にうつ病を中心に解説し、増加が懸念されている自殺の問題にも触れ
ている。ストレスへの対処法、心の健康を維持するための具体的な提案、
症例で考える心の病気への対応など、実践的でわかりやすい内容。

〈数に限りがあります〉

新たにリスクアセスメントを織り込んで、安全衛生計画の考え方、作り
方の実際（問題点の把握、実行計画、行事計画等）、作成の手続きと時期、
計画を活かすための実践活動等についてわかりやすく解説。

人間の行動心理や認知方法などを多方面から分析し、安全な職場を築く
ための道を指し示す。思わず引き込まれる軽妙な語り口も魅力的。

No.24506　　　定価  815 円

No.24706　　　定価  1,155 円

No.24509　　　定価  866 円

No.24707　　　定価  917 円

No.25801　　　定価  945 円

No.24516　　　定価  1,050 円

No.24701　　　定価  1,155 円

No.25802　　　定価  945 円

B6 判　　140 ページ　　2 色刷　　� 〈数に限りがあります〉

B5 判　　90 ページ　　2 色刷　　

B6 判　　132 ページ　　2 色刷　　

B5 判　　80 ページ　　2 色刷　　

新書判　　240 ページ　　　　

B6 判　　132 ページ　　2 色刷　　

B5 判　　92 ページ　　2 色刷　　

新書判　　232 ページ　　　　

ISBN4-8059-0181-0 C3360

ISBN978-4-8059-1157-0 C3360

ISBN978-4-8059-0220-2 C3360

ISBN978-4-8059-0548-7 C3360

ISBN978-4-8059-0727-6 C0260

ISBN4-8059-0895-5 C3360

ISBN978-4-8059-1147-1 C3360

ISBN978-4-8059-0728-3 C0260

安全衛生基本シリーズ

中災防新書

安全衛生
実践・基本
シリーズ

中 災 防
新 書
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中 災 防
新 書

小 冊 子

Ｃ   Ｄ
日   誌

労働安全衛生法のはなし〔改訂版〕
畠中信夫著

経営に活きる安全衛生マネジメント
菊池　昭著

技術発展と事故
—21世紀の「安全」を探る—
駒宮功額著

機械にまかせる安全確認型システム
〜設計者のアカウンタビリティ〜
杉本　旭著

「信じられないミス」はなぜ起こる
—ヒューマン・ファクターの分析—
黒田　勲著

なぜ起こす交通事故
—運転席の安全心理—
小林　實著

歴史をつくった人びとの健康法
—生涯現役をつらぬく—
宮本義己著

よくわかるリスクアセスメント
—事故未然防止の技術—
向殿政男著

からだと心の健康づくり
—運動療法—
森谷敏夫著

自分でできる“痛み”のリハビリ
関東労災病院勤労者リハビリテーションセンター編

流
う た

行歌とシンドローム
—メンタルヘルスへの誘い—
夏目　誠著

とっさの時に人を救えるか
—災害救急最前線—
橋爪　誠著

労働安全衛生法の立案に深く関わった著者が、今日的な観点から、安全
衛生を担当する人にこれだけは知っていてほしいという内容を精選して
書き下ろした書。平成17年の法改正に合わせて内容を改訂した。

企業等における長年の実務体験をもとに、企業経営と安全衛生との関係
に視点をおいて安全衛生管理の考え方、進め方等を具体的に描いた気軽
に読めて役に立つ独自の書である。

産業技術が飛躍的に発展した20世紀。その陰に多くの事故の発生という
失敗も。長年、技術発展と事故の関係を研究してきた著者が幅広く世界
中の事故を掘り起こし、21世紀の安全の方向を探る。

「安全確認型システム」は、これからの労働安全を確保するための重要な
キーワード。筆者が自ら関わった事故調査事例をはじめ、最新の知見を
加えて設計者の説明責任を熱く説く。

「信じられないミス」を犯す因子は何か。原子力発電、航空などの巨大技
術システムの検討・分析をはじめ様々な角度からヒューマン・ファクター
を解明し、21世紀の安全文化の構築を提言する。

戦後、日本がクルマ社会になってからその犠牲者は50万人にものぼる。
交通事故の様々な問題点について、事故事例を取り上げ、多角度から解
説する。

生涯現役をつらぬいた徳川家康、上杉鷹山、渋沢栄一など38人の歴史上
の人物をあげ、それらの人物の養生心得の実際を明らかにすることによっ
て、健康や長生の真理に迫る。

リスクアセスメントは、今やグローバルスタンダードになりつつある。
本書は、はじめにリスクと安全について理解を深め、リスクアセスメン
トの実施手順と方法を平易かつ具体的に解説している。入門書として最
適。

生活習慣病は加齢のみによって発症するのではなく、運動不足や食生活
にも大きく関係していることを指摘。生活習慣病を予防・改善するため
の「積極的な健康づくり」を具体的に提言する。

頸肩腕症、五十肩、腰痛、外反母趾、椎間板ヘルニアなど、前版に肘と
股関節の痛み、野球肩などを加え、その原因と痛みの解消法、リハビリテー
ションをイラスト入りで解説。

メンタルヘルスへの理解を深めるために流行歌を素材に展開し、“サザエ
さんブルー”などのシンドロームをメンタルヘルスの早期発見のサイン
として紹介。ストレスとの付き合い方、予防と対策を述べる。

災害救急医療の現状と問題点を踏まえ、一人でも多くの命を助けるため
に医療従事者、市民などそれぞれが応急手当など災害現場でいかに行動
するかをわかりやすく紹介する。

No.25803　　　定価  1,050 円

No.25810　　　定価  945 円

No.25806　　　定価  945 円

No.25813　　　定価  945 円

No.25804　　　定価  945 円

No.25811　　　定価  945 円

No.25808　　　定価  945 円

No.25814　　　定価  945 円

No.25805　　　定価  945 円

No.25812　　　定価  945 円

No.25809　　　定価  945 円

No.25815　　　定価  945 円

新書判　　356 ページ　　　　

新書判　　256 ページ　　　　

新書判　　204 ページ　　　　

新書判　　248 ページ　　　　

新書判　　264 ページ　　　　

新書判　　208 ページ　　　　

新書判　　252 ページ　　　　

新書判　　180 ページ　　　　

新書判　　192 ページ　　　　

新書判　　268 ページ　　　　

新書判　　216 ページ　　　　

新書判　　184 ページ　　　　

ISBN978-4-8059-1060-3 C0260

ISBN978-4-8059-0841-9 C0260

ISBN4-8059-0779-7 C0260

ISBN4-8059-0894-7 C0260

ISBN978-4-8059-0747-4 C0260

ISBN4-8059-0880-7 C0260

ISBN4-8059-0806-8 C0260

ISBN978-4-8059-0901-0 C0260

ISBN978-4-8059-0754-2 C0260

ISBN978-4-8059-1259-1 C0260

ISBN4-8059-0839-4 C0260

ISBN4-8059-0902-1 C0260

中 災 防
新 書
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50 音順
索引

受 験 用
テキスト

法規関係

安全衛生
テキスト

安　　全
テキスト

労働衛生
テキスト

安全衛生
一　　般

安全一般

労働衛生
一 般

健康づくり

ゼ ロ 災

快適職場

安全衛生
実践・基本
シリーズ

中 災 防
新 書

小 冊 子

Ｃ   Ｄ
日   誌

快適な職場をデザインする
三澤哲夫著

危険感受性をみがく
—ライン管理者の実践ノウハウ—
中村昌弘著

安全管理の現場力
—スタッフへのアドバイス—
樋口　勲著

なぜアスベストは危険なのか

実践！　ここから始めるメンタルヘルス
—予防から復職まで—
芦原　睦著

事例に学ぶ心のトラブル解決法
島　悟著

日頃気になる　体のあのこと　この症状
鷲崎　誠著

安全はトップの生き方
—安全確保は義務である—
丹羽三千雄著

衝撃のスペースシャトル事故調査報告
—NASAは組織文化を変えられるか—
澤岡　昭著

ミスに強くなる！
—安全に役立つミスの心理学—
海保博之著

生体リズムを活かす
—時間医学から学ぶ安全と健康の秘訣—
田村康二著

腹出満雄の糖尿病を防ぐ生活改善３カ月 
坂根直樹・小路浩子共著

職場を快適にするためのキーポイントとなるエルゴノミクス（人間工学）
を実際にどのように生かしていくかを豊富な事例で、具体的、実践的に
解説している。

災害を防ぐ基本となる危険に対する感受性を向上させるにはどのような
方法があるか、最近の働く人の危険感受性の現状を分析し、安全管理の
ベテランが職場の実態に即した現場で役に立つ具体的な提案をする。

安全スタッフは何をすべきか、その職務の基本を24項目にまとめている。
著者の体験から得られたポイントはきわめて実践的な内容で、時代の変
化も織り交ぜ持論を展開している。現場を強くする伝承すべき安全管理
の知恵が凝縮されている。

石綿による健康被害状況とその背景、対策を、一般の読者向けに科学的
立場から解説。石綿の物性や健康被害を起こすメカニズム、石綿使用の
歴史と現状、ばく露防止の対策などをわかりやすく紹介する。

臨床医で産業医でもある著者が心身症、神経症、うつ病などストレス病
への対処法について示した実践的指針。産業医、職制、スタッフ向けに、
心理テスト、薬物療法、自律訓練法、交流分析など、予防と治療の鍵と
なる手法を事例を用いて具体的に解説。

心のトラブルを起こした人にどのように対処したらよいか、その人への
理解を深めるとともに、“そのとき”を上手に乗り切るために、管理監督者、
人事担当者、産業保健スタッフ、家族それぞれの具体的な対応法を示す。

サラリーマンやOLが、医者に行くほどではないが、日頃気になっている
からだの症状や、最近よくきく健康情報を集めて、わかりやすく軽妙な
筆致で正しい対処法を紹介する。専門の医療機関を受診する際の予備知
識ともなる。

40年余りにわたり、東レグループ内で先頭に立って安全管理を指導・実
践してきた著者が、各方面で行ってきた講演で語りきれなかった数々の
経験と思いをまとめたもの。安全風土を作るためにトップに何ができる
か、著者の安全哲学と独創的な安全活動の足跡が具体的なヒントとなる。

NASAは大きな事故を乗り越えながら生まれ変わってきたといわれる。その
過程を、チャレンジャー号、コロンビア号の事故、アポロ13号奇跡の生還の
それぞれの対応をもとに検証。事故報告書を組織文化論の視点で捉えると、
企業の危機管理にまたとない教科書となると著者は述べている。

集中力が欠けたり、感情に流されるなど心の管理が十分でないときにミ
スは起きると著者は分析する。ミスの心理的特性を考え、ミスを防ぐ方法、
さらにミスを起こしたときのリカバリーなど、ミスに“強くなる”具体
策を提案する。

体の各部分は、一定のリズムをもって動いている。このリズムをよく知り、
上手に利用することで、体の不調や病気、災害を防ぐことができるという。
崩れたリズムへの対処法、自然のリズムと調和する方法など、時間医学
に基づいた健康で安全に働くための具体的な知恵が満載。

国民の7人に1人が糖尿病またはその予備軍といわれている。糖尿病は予備軍でも
正常値の人と比べ2倍も心筋梗塞になりやすいといわれる。糖尿病の正しい知識
と「ちょいデブおやじの腹出満雄」の3カ月間を通して、ヘルシーメニューや運
動不足解消法など、糖尿病にならないための生活改善方法を提案する。

No.25816　　　定価  945 円

No.25822　　　定価  945 円

No.25819　　　定価  945 円

No.25825　　　定価  945 円

No.25817　　　定価  945 円

No.25823　　　定価  945 円

No.25820　　　定価  945 円

No.25826　　　定価  945 円

No.25818　　　定価  945 円

No.25824　　　定価  945 円

No.25821　　　定価  945 円

No.25827　　　定価  945 円

新書判　　192 ページ　　　　

新書判　　208 ページ　　　　

新書判　　264 ページ　　　　

新書判　　176 ページ　　　　

新書判　　276 ページ　　　　

新書判　　224 ページ　　　　

新書判　　204 ページ　　　　

新書判　　176 ページ　　　　

新書判　　216 ページ　　　　

新書判　　252 ページ　　　　

新書判　　216 ページ　　　　

新書判　　224 ページ　

ISBN4-8059-0903-X C0260

ISBN978-4-8059-1260-7 C0260

ISBN978-4-8059-0955-3 C0260

ISBN4-8059-1040-2 C0260

ISBN978-4-8059-0917-1 C0260

ISBN4-8059-0991-9 C0260

ISBN4-8059-0971-4 C0260

ISBN978-4-8059-1056-6 C0260

ISBN4-8059-0954-4 C0260

ISBN4-8059-1010-0 C0260

ISBN4-8059-0972-2 C0260

ISBN978-4-8059-1161-7 C0260

中 災 防
新 書
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50 音順
索引

受 験 用
テキスト

法規関係

安全衛生
テキスト

安　　全
テキスト

労働衛生
テキスト

安全衛生
一　　般

安全一般

労働衛生
一 般

健康づくり

ゼ ロ 災

快適職場

安全衛生
実践・基本
シリーズ

中 災 防
新 書

小 冊 子

Ｃ   Ｄ
日   誌

事故と災害の歴史館
—“あの時”から何を学ぶか—　　
久谷與四郎著

化学物質とどうつきあうか
—管理のすすめ方—
城内　博著

ゼロ災運動が会社を変えた！　　
平野雅之著

知っておきたい保護具のはなし
田中　茂著

わかりやすいハザードのはなし
亀井　太著

やる気を引き出す健康支援
—行動療法で アプローチ—
足達　淑子著　

ヘップサンダル事件、三池炭鉱炭じん爆発、JCO臨界事故など過去に起
きた事故や災害のかつての現場を著者が改めて歩いて、関係者の証言と
時代背景、当時の労働事情などを掘り起こし、事故原因の核心に迫る。
2008年度日本労働ペンクラブ賞受賞！

化学物質の危険有害性をはじめ、化学物質管理におけるリスク評価への
流れ、リスク管理の方策、リスクコミュニケーション、法規制、危険有
害性の分類と表示、コントロールバンディングによるリスク管理、国際
的な流れなど、化学物質に関する最新の情報を紹介。

事故が多発し、危機的状況にあった企業を、そのトップとしてゼロ災運
動を主軸にドラスチックに改革し、事故を激減させると同時に業績を飛
躍的に伸ばした15年の経験から、ゼロ災運動の重要性を説く。

労働者の身を守る最後の砦となる“安全衛生保護具”。しかし現場では、
保護具の誤った使用も見受けられる。保護具をどう選び、どう使うかと
いった労働者に必須の知識から、保護具の成立ちや今後の課題まで、誰
もが知っておきたい保護具のはなしを満載。

ハザードとは何かをはじめ、ハザードとリスクの違い、バイオハザード、
化学物質、放射線から、食品、廃棄物など身近なハザードにも触れ、ハザー
ドコントロールやハザードから身を守る方法をわかりやすく解説したハ
ザード入門書。

食事や運動、休養や生活のしかたについて、本人のやる気をどのように
引き出し行動変容を促すか、行動療法の研究を続ける筆者が支援体験を
綴りながらその魅力と支援ノウハウを伝える。

No.25828　　　定価  945 円

No.25831　　　定価  945 円

No.25829　　　定価  945 円

No.25832　　　定価  945 円

No.25830　　　定価  945 円

No.25833　　　定価  945 円

新書判　　322 ページ

新書判　　272 ページ

新書判　　248 ページ

新書判　　184 ページ

新書判　　176 ページ

新書判　　224 ページ

ISBN978-4-8059-1162-4 C0260

ISBN978-4-8059-1263-8 C0260

ISBN978-4-8059-1352-9 C0260

ISBN978-4-8059-1257-7 C0260

ISBN978-4-8059-1198-3 C0260

ISBN978-4-8059-1332-1 C0260

中 災 防
新 書

英語版資料のコピーサービス等もございます。
お申込み、お問合せは…

中災防 国際センターまで
TEL 03-3452-6297　FAX 03-3454-4596
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50 音順
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受 験 用
テキスト

法規関係

安全衛生
テキスト

安　　全
テキスト

労働衛生
テキスト

安全衛生
一　　般

安全一般

労働衛生
一 般

健康づくり

ゼ ロ 災

快適職場

安全衛生
実践・基本
シリーズ

中 災 防
新 書

小 冊 子

Ｃ   Ｄ
日   誌
Ｃ   Ｄ
日   誌

じん肺の進行を防ぐ
じん肺有所見者に対する健康管理教育用
CD-ROM

安全衛生日誌

安全衛生日誌用紙

No.49306　　　定価  10,500 円

No.29503　　　定価  2,520 円

No.29504　　　定価  525 円

B5 判　記録統計 108 ページ　日誌 300 日分

B5 判　　50 枚 1 組　　　

ISBN978-4-8059-0917-1 C0260

ISBN978-4-8059-1213-3 C3060

CD-ROM

日誌
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小 冊 子 の ご 案 内

すぐに実践シリーズ 中央労働災害防止協会編
A5判　16ページ　4色刷　定価262円

ストレスと上手につきあう

No.24060
ISBN978-4-8059-1227-0 C3060

ストレスと上手に付き合って快適な
毎日を送るための、体操やツボ押
し、自律訓練法などの各種リラクゼ
ーション法、職場でのコミュニケー
ションをよくする方法などを紹介。
職場でも、日常生活でも簡単にす
ぐ実行できる内容をわかりやすく解
説。

こうして防ぐ　メタボリックシンドローム

No.24062
ISBN978-4-8059-1177-8 C3060

メタボリックシンドローム発症のメカ
ニズムから、そのベースとなる内臓
脂肪型肥満等についてを 「知識
編」で解説し、「実践編」では食生
活の改善、運動不足解消、禁煙
の実行などの具体的な方法をわか
りやすくまとめた。

安全を先取り!!　危険予知

No.24064
ISBN978-4-8059-1178-5 C3060

危険予知とは何かを解説し、危険
予知活動の進め方、 指差し呼称
のポイント、危険予知活動の種類、
危険予知活動とリスクアセスメント
との両立による職場の安全化につ
いてわかりやすくまとめた一冊。

進めよう　職場の4S

No.24066
ISBN978-4-8059-1210-2 C3060

安全衛生の基本である4Sのポイン
トと、4Sを維持するための工夫、さ
らに、しつけ、習慣など4Sを補完し、
安全を確保するための活動として5
つめのSの取組みを提案する。

うっかりミスを防ごう

No.24061
ISBN978-4-8059-1152-5 C3060

「うっかりミスはこんなときに起きる」
「ミスを防ぐ仕組みを作ろう」等、う
っかりミスの起きるメカニズムやうっ
かりミスの防止法、うっかりミスが
事故にならないような設備対策な
ど、イラストを交えわかりやすく解説。

なくそう！　はさまれ・巻き込まれ

No.24063
ISBN978-4-8059-1179-2 C3060

「はさまれ・巻き込まれ」災害の発
生状況と、どのような作業のどんな
状態で発生するのか、機械設備お
よび作業者の対策、あわせてリス
クアセスメントも用いた対策をイラス
トを豊富に用いて作業者向けにやさ
しく解説。

防ごう！　腰痛

No.24065
ISBN978-4-8059-1200-3 C3060

腰痛に悩む人のために職場での自
動化・省力化による設備の改善例、
作業姿勢や動作、また温度、照明、
作業床や作業空間など改善策を提
案し、さらに日常生活での注意と
工夫、腰痛予防体操をイラストを
使い解説。

職場の上手な報・連・相

No.24067
ISBN978-4-8059-1222-5 C3060

報告・連絡・相談を上手に効果
的に行うポイントと、特に安全に関
連するヒヤリ・ハット報告、合図、
緊急時の連絡の仕方などをイラスト
を豊富に使い、わかりやすく解説。

す
ぐ
に
実
践
シ
リ
ー
ズ
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品
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ー
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品
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2012
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楽しく食べて　健康に

No.24068
ISBN978-4-8059-1254-6 C3060

食事のバランスのとりかた、生活
強度に応じた必要なカロリー、賢い
メニュー選びでからだも健康・おな
かも満足、食事は感性で食べる、
旬を大切にしよう、残業や外食で
の健康への配慮、など楽しく食べ
る知恵が満載。

職場でできるリラックス

No.24070
ISBN978-4-8059-1311-6 C3060

座り作業や立ち作業、運搬作業な
ど作業の状況ごとに特に疲れやす
い体の部位に的を絞り、仕事の合
間や休憩時間にできるストレッチや
ツボ押しを紹介。疲労回復を促しリ
ラックス効果のある方法が充実。

安全運転で　防ごう！　交通災害

No.24072
ISBN978-4-8059-1314-7 C3060

危険予知運転を解説するとともに、
交差点・スクールゾーン・カーブな
ど危険な場所、悪天候時における
安全運転のポイントをイラストを多用
しやさしく解説。運転疲労防止の
ためのストレッチも紹介。

こうして進める！　安全衛生パトロール

No.24074
ISBN978-4-8059-1341-3 C3060

新入者、ラインの作業者を対象に、
効果的な職場巡視をするためのポ
イントを基本的なチェック項目例をあ
げながら、イラストとともに解説。

『職場のマナー』基本のきほん

No.24069
ISBN978-4-8059-1286-7 C3060

あいさつ、時間を守る、服装、作
業指示、報告・連絡・相談、電話、
メール、文書の作成、名刺交換、
席次、会議、社内歩行、４Sなど、
職場のマナーをイラストでわかりやす
く解説。

進めよう！　オフィスの安全・健康・快適化

No.24071
ISBN978-4-8059-1312-3 C3060

オフィスの４S、歩行・運搬、高
所作業、転倒、パソコン、事務
機器、照明・換気・温度・騒音、
コミュニケーション、エコ、健康管
理などについてイラストを中心にわ
かりやすく解説。

備えよう　職場の地震・火災

No.24073
ISBN978-4-8059-1327-7 C3060

地震・火災は日頃からの備えが非
常に大切。 職場で地震・火災が
発生したらどうするか、ケガをしてい
る人への対応、被害を最小にする
ための備えなどをコンパクトに紹介。

化学物質を安全に正しく取り扱う
─MSDSの読み方─

No.24075
ISBN978-4-8059-1347-5 C3060

化学物質を安全に正しく取り扱う
ための情報であるＭＳＤＳ（化学物
質等安全データシート）の読み方に
ついて作業者向けにわかりやすく
解説。
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正しく着用　安全保護具の使い方

No.24076
ISBN978-4-8059-1367-3 C3060

安全保護具について、その必要
性、保護具の必要な知識、使い
方のポイントなどを、保護帽、安
全帯、安全靴等の種類ごとに、イ
ラストとともにわかりやすく解説。

こうして進める！　安全点検

No.24077
ISBN978-4-8059-1366-6 C3043

安全点検は安全作業の第一歩。
日々の始業点検、終業点検をはじ
め、職場の日常点検のポイントに
ついて、チェックリスト例とイラスト
を中心に解説。

こうして防ぐ！　有機溶剤中毒

No.24078
ISBN978-4-8059-1382-6 C3060

有機溶剤の特性および有害性をよ
く認識し、中毒の予防対策を正しく
理解していただくための事項をイラス
トとともにわかりやすく解説。

正しく着用　労働衛生保護具の使い方

No.24079
ISBN978-4-8059-1383-3 C3060

労働衛生保護具について、その
機能や特徴、正しい使い方などを
保護具の種類ごとに、イラストとと
もにわかりやすく解説。

なくそう！　酸欠災害

No.24080
ISBN978-4-8059-1381-9 C3060

いったん起きると死亡につながるこ
との多い、おそろしい酸素欠乏症・
硫化水素中毒。酸素欠乏等危険
場所での作業を安全に行うための
基本事項をイラストとともにわかりや
すく解説。

なくそう！　切れ・こすれ

No.24081
ISBN978-4-8059-1393-2 C3060

職場で見過ごされがちな切れ・こす
れ災害。機械・工具類の取扱い、
作業方法の見直し、点検・整備、
５Ｓの励行など切れ・こすれを未然
に防ぐポイントを解説。

パソコン作業を健康・快適に

No.24082
ISBN978-4-8059-1403-8 C3060

パソコン作業を健康・快適に進め
るためのポイントを、作業姿勢、作
業環境、休息の取り方等、様々
な知識をイラスト入りでわかりやすく
解説。本冊子は「レッツスタートシ
リーズ　パソコン作業を快適に」を
リニューアルしたもので、最新の知
見、統計情報を掲載している。

健康習慣でストレスに強くなる
〜ポジティブメンタルヘルスをめざして〜

No.24083
ISBN978-4-8059-1408-3 C3060

精神的コンディションを整えるため
には、心身の健康づくりがメンタル
ヘルス対策の基本。ストレスへの
対処と睡眠・栄養・運動の生活
習慣の改善のポイントを解説。セ
ルフケアの一助に最適。
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ここが危ない　電気取扱い作業

No.27757　定価147円
ISBN978-4-8059-1261-4 C3060

感電、火災など重大な災害になり
やすい電気取扱い作業での災害
原因をわかりやすく分析し、こうす
れば安全に作業できるという対策を
イラストで明解に示している。特に
新入者、 未熟練者への教育に最
適。

シリーズ・ここが危ない 中央労働災害防止協会編
A5判　16ページ　4色刷

ここが危ない　高所作業

No.27755　定価168円
ISBN978-4-8059-1288-1 C3060

身近で労働災害を体験することが
少なくなり、作業の危険を実感とし
て捉えにくくなっている。本書では
災害事例をもとに高所作業の危険
と具体的な安全対策を明解なイラス
トで解説。

ここが危ない　溶接・溶断作業

No.27759　定価147円
ISBN978-4-8059-0992-8 C3060

ガス溶接・溶断作業、アーク溶接
作業などに伴う危険性と安全な作
業方法を災害事例をもとにイラスト
を中心にわかりやすく解説。粉じん
発生による危険性と保護具の取扱
いも含め作業のポイントが明解に示
されている。

ここが危ない　グラインダ作業

No.27762　定価147円
ISBN4-8059-1033-X C3060

身近な作業の一つのグラインダ作業
は、といしの破壊、感電、飛び散
る火花に起因する爆発・火災など
の災害が起きている。災害事例をも
とに、危険要因と安全な作業のた
めのポイントを、イラストを中心にわ
かりやすく解説。

ここが危ない　クレーン作業

No.27769　定価168円
ISBN978-4-8059-1306-2 C3060

天井クレーンやトラッククレーンな
ど、製造業においても特に災害の
多いクレーン作業について、災害
事例をもとに、危険要因と安全な
作業のためのポイントを、イラストを
中心にわかりやすく解説。

ここが危ない　取扱運搬作業

No.27756　定価147円
ISBN978-4-8059-0956-0 C3060

職種を問わず行われている取扱運
搬作業で発生頻度の高い６つの
災害事例ごとに「ここが危ない」
「こうすれば安全」「指差し呼称の
ポイント」をイラストで簡潔に解説。

ここが危ない　化学物質取扱い作業

No.27758　定価147円
ISBN978-4-8059-1265-2 C3060

職場で使われている化学物質によ
り、健康障害、爆発、火災災害
が数多く起きていることから、６つ
の災害事例ごとに「ここが危ない」
「こうすれば安全」「指差し呼称の
ポイント」をイラストでわかりやすく
解説。

ここが危ない　フォークリフト作業

No.27768　定価168円
ISBN978-4-8059-1305-5 C3060

機動性に富み、扱いやすい機器と
して多くの職場で使われているフォ
ークリフトは、激突や荷崩れなどに
よる災害も多く発生している。災
害事例をもとに、危険要因と安全
な作業のためのポイントを、イラスト
を中心にわかりやすく解説。

※数に限りがあります。
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ここが危ない　プレス作業

ここが危ない　工具使用作業

ここが危ない　脚立等使用作業

No.27763　定価147円
ISBN4-8059-1054-2 C3060

プレス作業は、はさまれ・巻き込ま
れや飛来などにより、手指の障害
や死亡など重篤な災害が多発して
いる。災害事例をもとに、危険要
因や安全なプレス作業のためのポ
イントをイラストを中心にわかりやす
く解説。

No.27765　定価147円
ISBN978-4-8059-1090-0 C3060

ドライバー、カッター、スパナ・レン
チ、ハンマー、電動丸のこ、電動
ドリルなどの工具を使用する作業の
災害は少なくない。これら工具によ
る災害事例と工具の安全な使い方
などを、イラストを使ってわかりやす
く解説。

No.27767　定価147円
ISBN978-4-8059-1115-0 C3060

脚立、踏み台、移動はしごなどを
使用して高さ2ｍ未満の低い所で
行われる作業での災害事例をもと
に、安全対策のポイントをイラスト
で解説。

ここが危ない　保守点検作業

ここが危ない　金属加工作業

No.27764　定価147円
ISBN4-8059-1073-9 C3060

旋盤、フライス盤、ボール盤などを
使用する金属加工作業は、はさま
れ・巻き込まれや材料の飛来など
により、重篤な災害が多発してい
る。災害事例をもとに、危険性要
因や安全な金属加工作業のため
のポイントをイラストを中心にわかり
やすく解説。

No.27766　定価147円
ISBN978-4-8059-1098-6 C3060

非定常作業の中でも保守点検作
業での災害は多い。ベルトコンベ
ヤーの修理、天井クレーンの点検、
地下室の清掃などさまざまなケース
で起きる災害事例をもとに安全対
策の具体的なポイントをイラストを使
い解説。
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安全衛生小冊子 中央労働災害防止協会編

2012年版　安全のしるべ

No.21124　定価105円
B6判　16ページ　4色刷　（4月下旬発行予定）

平成24年度全国安全週間スロー
ガンの掲載を始め、安全衛生の
基本をわかりやすく解説。職場の
みならず家庭でも活用できる小冊
子。

平成23年度　年末年始無災害運動
年末年始の実践ガイド

No.25241　定価273円
A5判　32ページ　2色刷
ISBN978-4-8059-1394-9 C3060

平成23年度年末年始無災害運
動実施要領、 労働災害や交通事
故等のデータの掲載の他、 年末
年始を安全最優先で乗り切るため
のポイントと職場の震災対策、「は
さまれ・巻き込まれ」災害や「交通
事故」を防ぐための対策等を紹介。

新入者のための安全衛生ABC

No.21545　定価252円
A5判　20ページ　4色刷
ISBN978-4-8059-1287-4 C3060

災害や病気はどうして起きるのか、
作業手順、安全装置・防護設備、
危険物・有害物、手工具の使い方、
事故がおきたら、メンタルヘルス、
食生活など安全衛生の入門書とし
て最適。

見てスグわかる4Sの進め方

No.27650　定価147円
A5判　16ページ　4色刷
ISBN978-4-8059-0600-2 C3360

作業現場、オフィス、家庭での4S
の進め方を、誰にもよく理解でき、
かつすぐに実践できるよう、カラフ
ルなイラストでわかりやすく解説。

2011年版　働く人の健康のしるべ

No.21223　定価105円
B6判　16ページ　4色刷
ISBN978-4-8059-1384-0 C3060

平成23年度全国労働衛生週間ス
ローガンを始め、健康を確保するた
めの基本をわかりやすく解説。職
場のみならず家庭でも活用できる
小冊子。

見る・みる　職場の安全衛生

No.21533　定価420円
A5判　32ページ　4色刷
ISBN978-4-8059-1187-7 C3060

どうしたら職場での生活が安心して
送れるのか、新入社員向けにイラ
ストで楽しく解説。これだけは知っ
ておいてほしい安全衛生の重要項
目を30に絞り込み、手軽な教材と
して活用できる。

─イラストで学ぶ！─
こうして進める4Sのポイント

No.25194　定価305円
B5判　48ページ　2色刷
ISBN978-4-8059-0535-7 C3060

4Sを活発に進めていくにはどうすれ
ばよいか？　本書は職場（作業場・
オフィス）の4Sのポイントをイラスト
でやさしく解説。チェックシートや年
間4Sカレンダーなどすぐに使える資
料も満載。

2011年度版　明るい職場　楽しい家庭

No.21333　定価105円
B6判　16ページ　4色刷
ISBN978-4-8059-1391-8 C3060

年末年始無災害運動標語、2012
年安全衛生カレンダーを始め、年
末年始を安全・健康に送るための
情報をイラストを交えわかりやすく解
説。

※表紙は2011年版です。
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厚生労働省ガイドラインに対応
快適にすすめるVDT作業

No.21537　定価147円
A5判　16ページ　4色刷
ISBN978-4-8059-0831-0 C3060

厚生労働省ガイドラインに対応し
て、 作業者がVDT作業を快適に
行うためのポイントを簡潔に、イラス
トを使ってわかりやすく解説。

風邪をひかないためのガイドブック

No.26170　定価210円
A5判　24ページ　4色刷
ISBN978-4-8059-1225-6 C3060

かぜの予防法、かぜをひいたとき
の注意など一般的なかぜの知識と
ともに、職場との関わりの中で“か
ぜ”について特に知っておきたい事
項を解説。新型インフルエンザに
ついても新たに解説。

クイズで学ぶ職場の安全衛生

No.21417　定価147円
A5判　16ページ　4色刷
ISBN978-4-8059-0607-1 C3060

新入者にこれだけは知ってもらいた
いという基本的な安全衛生の知識
を、イラストを加えた親しみやすいク
イズ形式で紹介。クイズに答えな
がら、知らず知らずのうちに安全衛
生の基本が学べる。

職場における腰痛予防のポイント

No.26175　定価231円
B5判　20ページ　4色刷
ISBN978-4-8059-0899-0 C3060

腰痛は業務上疾病の約６割を占
め、特定業種だけでなく様々な業
種で発生している。本書は「職場
における腰痛予防対策指針」をも
とに事業場で実施すべき腰痛対
策をイラストを使ってわかりやすく
解説。

働く人の熱中症予防　〜暑さから身を守ろう〜

No.21548　定価105円
A5判　8ページ　4色刷
ISBN978-4-8059-1357-4 C3060

熱中症の症状、 水分や塩分の補
給のしかた、救急処置などについ
てイラスト入りでわかりやすく解説。

健康な生活で　熱中症を防ごう

No.21549　定価105円
A5判　8ページ　4色刷
ISBN978-4-8059-1358-1 C3060

日常生活と熱中症、始業前と終業
後の過ごし方、休日の過ごし方な
ど生活シーンからの熱中症予防対
策について、イラスト入りでわかり
やすく解説。

ルール守って安全職場
─ビルメンテナンス業編─

No.25205　定価273円
B5判　20ページ　4色刷
ISBN978-4-8059-0945-4 C3060

ビルメンテナンス業で働く人向け
に、清掃作業、ゴミ処理作業、
高所作業、 運搬作業を安全に進
めていく上での重要な安全ルールを
イラストを中心にわかりやすく解説。

職場リーダーのためのメンタルヘルス入門
〜キーパーソンはあなたです〜

No.26243　定価378円
A5判　24ページ　2色刷
ISBN978-4-8059-1003-0 C3060

職場のリーダーとしてぜひ押さえて
おきたい部下のメンタルヘルスの
ポイントをわかりやすく解説。どんな
ときに心身が不調になりやすいか、
見た目でわかる不調の初期サイン、
復職した部下への対応のポイントな
どを紹介。
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高めよう！　現場力１
KY活動とリスクアセスメントを一体として進める安全衛生活動

No.21547　定価262円
A5判　24ページ　2色刷
ISBN978-4-8059-1339-0 C3060

職場の現場力を高めるための安
全衛生活動であるチームミーティン
グ、 ＫＹ活動、リスクアセスメント、
指差し呼称、ヒヤリ・ハット活動な
どを相互の関係も含めてわかりやす
く紹介。

交替制勤務の生活ガイド

No.21542　定価378円
A5判　24ページ　2色刷
ISBN978-4-8059-1239-3 C3060

体のリズムと朝の光の関係や睡
眠、食事、運動の提案に加え、
カフェイン、ニコチン、アルコール
の睡眠への影響、 交替制勤務を
上手にこなすポイントをイラスト入り
で紹介。

笑いとコミュニケーション
〜快適職場は明るい職場から〜

No.21534　定価122円
B6判　16ページ　4色刷
ISBN978-4-8059-0571-5 C3060

職場における笑いや笑顔の大切
さ、コミュニケーションの大切さ、
職場を明るくするにはどうしたらよい
かなどをイラスト入りでわかりやすく
解説。

ダイオキシン類ばく露防止のポイント

No.21536　定価158円
A5判　8ページ　2色刷
ISBN978-4-8059-1255-3 C3060

ダイオキシン類とは何か、その性状
や有害性をはじめ、保護具の使い
方など、ばく露防止のポイントをイ
ラストを多用してわかりやすく解説。

あなたを石綿から守る保護具

No.21541　定価168円
A5判　16ページ　4色刷
ISBN978-4-8059-1256-0 C3060

解体等作業による石綿障害の危
険から身を守るさまざまな保護具に
ついて、適切な保護具の選び方、
正しい装着の仕方、 管理上の注
意などを、作業者向けに写真など
を使ってわかりやすく紹介。

筋肉疲労をふっとばそう！

No.21539　定価84円
A5判　8ページ　4色刷
ISBN4-8059-0946-3 C3060

肩こりや腰痛、 重筋作業後の筋
肉痛。これら筋肉疲労のメカニズ
ムをわかりやすく解説し、その早期
回復法や筋肉痛を和らげる方法な
どを紹介。

石綿（アスベスト）の基礎知識

No.21540　定価336円
A5判　26ページ　4色刷
ISBN978-4-8059-1271-3 C3060

石綿の種類や有害性、 石綿によ
る疾病、法規制、ばく露防止措置
などについて石綿業務関係者だけ
でなく一般読者にもわかりやすく解
説した小冊子。 労働者の石綿障
害予防対策に係る行政措置の経
緯についても紹介。

進めよう　職場の安全衛生
─食料品製造業編─

No.24112　定価315円
A5判　24ページ　2色刷
ISBN978-4-8059-1299-7 C3060

食料品製造業で働く人向けに、ミ
ーティング、４Ｓ、安全点検、危
険予知訓練、ヒヤリ・ハット活動、
作業手順、 安全装置・防護設備
などに加え、メンタルヘルスや生活
習慣病予防、リスクアセスメントに
ついてイラスト入りで解説。



51

安
全
衛
生
小
冊
子

記
念
品

ポ
ス
タ
ー

図　

書

用　

品

お
申
込
み
先

お
申
込
み

に
つ
い
て

CATALOG

2012

職場のエイズ対策ブックレット
─労働省「職場におけるエイズガイドライン」準拠─

No.26169　定価203円
A5判　24ページ　4色刷
ISBN4-8059-0528-X C3060

「職場におけるエイズガイドライン」
にそって、エイズに関する情報、
教育、検査、人間関係などのポイ
ントをわかりやすく解説。

あなたは安全の主役です
─ファーストフード・レストラン編─

No.25195　定価315円
B5判　24ページ　4色刷
ISBN4-8059-0985-4 C3060

ファーストフードやレストランで働く
人向けに、安全と健康をやさしく、
わかりやすく説明。イラストを中心
に店内や調理場などでの安全作業
を具体的に解説。 通勤の安全に
も触れている。

上手に食べてヘルシーライフ

No.26177　定価255円
B5判　32ページ　4色刷
ISBN4-8059-0568-9 C3077

すこやかに働き、生活するために
食事は最も大切なポイント。本書
は各ライフスタイルに合わせてある
べき食事の姿を解説。献立例もイ
ラストで紹介。基本的な"栄養"の
説明も掲載した。

高めよう！　現場力２
─活性化させよう チームミーティング─

No.21546　定価262円
A5判　20ページ　2色刷
ISBN978-4-8059-1301-7 C3060

現場力を高めるために重要なチー
ムミーティングについて、その効果
的な進め方のポイントを解説。また、
チームミーティング訓練用のシナリ
オ例を掲載している。

安全確認ポケットブック
酸欠等の防止

No.21419　定価294円
A6判　24ページ　2色刷
ISBN978-4-8059-1363-5 C3060

タンク内や受水槽内、下水管路な
どの酸素欠乏危険場所での作業
における安全確認の基本的知識か
ら実務上の事項までを作業ごとに
チェックリスト形式でまとめた。現
場で被災者を救出する際の緊急時
の対応等も掲載。

職長・作業リーダーのための　作業手順書作成マニュアル
─リスクアセスメントを取り入れた実践ノウハウ─

No.25238　定価378円
中村昌弘著　A5判　32ページ　2色刷
ISBN978-4-8059-1137-2 C3060

作業手順書の作成知識は、管理
監督者だけでなく、職長や職場の
リーダーも身につけておきたいもの。
本書は、作業手順書作成のための
要点をイラストを交え順を追ってやさ
しく解説。リスクアセスメントを取り
入れた内容となっている。

段ボール製造業の作業者のための
安全衛生の手引き

No.21531　定価305円
A5判　64ページ　2色刷
ISBN4-8059-0487-9 C3060

段ボール製造業の作業者が安全
で、健康で、さらに快適に働けるよ
うに、安全衛生の基本と各作業ご
との安全作業について、イラストを
豊富に用いてやさしく解説。安全
衛生自己診断表も収録。

※数に限りがあります。

※数に限りがあります。※数に限りがあります。

安全確認ポケットブック
墜落・転落災害の防止

No.21418　定価294円
A6判　24ページ　2色刷
ISBN978-4-8059-1323-9 C3060

「足場作業」「開口部周辺作業」
「脚立・はしご作業」屋根などの「高
所作業」の安全確認の項目をチェ
ックリスト形式で見やすくまとめた。
現場で使用できる便利なポケットサ
イズ。
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おもしろブック 中央労働災害防止協会編
210×110㎜　4色刷　定価210円

安全おもしろブック
やってませんかこんなこと
職場の不安全行動

No.25206
32ページ
ISBN978-4-8059-0648-0 C3060

なぜ人間は、安全装置をはずしたり、「ちょこ手」
などの不安全行動をとるのか。職場での人間行
動に焦点をあてながら、安全対策を解説。フルカ
ラーで楽しく読める小冊子。

安全おもしろブック
見間違い　聞き違い　勘違い
─錯覚とヒューマンエラー─

No.27810
32ページ
ISBN978-4-8059-1421-2 C3060

日常の様々な場面で顔をのぞかせるヒューマンエ
ラー。ものを知覚する段階で起こるエラーのしくみ
とその克服法を、錯覚という現象から探っていく。
見間違いや勘違いを防ぐための工夫も満載。

安全健康おもしろブック
コミュニケーションがつくる安全職場

No.27807
24ページ
ISBN978-4-8059-0996-6 C3060

簡単なようで難しいのが、人と人とのコミュニケーシ
ョン。職場の安全を確保する上でも必須となる。
本書では、上手なコミュニケーションの取り方や上
達法を、 楽しくわかりやすく解説する。

安全健康おもしろブック
知って防げるヒューマンエラー

No.27805
24ページ
ISBN No.978-4-8059-0936-2 C3060

ヒューマンエラーが原因の災害やヒヤリハット事例を
７つのパターンに分け、それぞれの原因を分析し有
効な対策をイラストやコラムを交え解説。エラーを
犯しやすい行動傾向の自己チェックも掲載。

安全健康おもしろブック
知って安心　電気のはなし

No.27803
24ページ
ISBN4-8059-0872-6 C3060

生活や産業に欠かせない電気と安全につきあうた
めのポイントをわかりやすく解説。感電の防止、
電気火災や静電気の話など電気にまつわるウンチ
ク話をイラスト、 写真満載で紹介。

安全おもしろブック
転ばぬ先の安全のチエ

No.25217
32ページ
ISBN978-4-8059-1205-8 C3060

身近で、しかも発生件数の多い転倒災害とその
防止対策を、年齢別の原因、床材や階段のつく
りなどからわかりやすく解説。職場でも家庭でも楽
しく使える。

安全健康おもしろブック
大丈夫？！　今どき食生活

No.27808
24ページ
ISBN978-4-8059-1009-2 C3060

コンビニ食、外食、酒、水など“今どき”の食生
活を振り返り、便利さを受け入れつつ、楽しみ、
かつ生活習慣病を防ぎ健康を保つちょっとした工
夫とアイディアを紹介する。

安全健康おもしろブック
ミスに克つ！　「集中力」

No.27806
24ページ
ISBN4-8059-0953-6 C3060

能力を十分発揮し、ミスを犯さないためになくては
ならないのが「集中力」。スポーツ選手の集中法
は？　坐禅や瞑想、深呼吸などの効用は？など、
身近な例を取り上げて解説。

安全健康おもしろブック
大丈夫ですか？　あなたの眼

No.27804
24ページ
ISBN4-8059-0891-2 C3060

私達の眼は職場や日常生活のなかで様々な危険
にさらされている。本書は、大事な眼の安全と健
康を守るための手法をイラスト・写真満載でわかり
やすく解説。 職場でも家庭でも役立つ。

安全健康おもしろブック
加齢　豊かに生きる

No.27802
24ページ
ISBN4-8059-0840-8 C3060

中高年時代を健康でイキイキと暮らすノウハウを
紹介。加齢に伴うからだと心の変化をわかりやす
く解説するとともに、老化の予防法についても楽
しく解説。
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健康おもしろブック
あなたの脂肪を科学する

No.26518
32ページ
ISBN978-4-8059-0657-6 C3060

気になる肥満や高コレステロールがなぜ体に悪い
のか。書込みチャートを用いた健康づくりのすすめ
方、長続きする生活改善へのアドバイスなどを紹
介。豊富なイラストや写真で楽しく読める。

安全おもしろブック
実践　あなたを守る安全運転のポイント

No.25201
32ページ
ISBN978-4-8059-1113-6 C3060

クルマのメカニズム、道路の特性、運転時の人
間の心理をさらにわかりやすく幅広く編集。安全
運転のためのノウハウをビジュアルに編集した、ク
ルマを運転する人すべてが必見の冊子。

健康おもしろブック
引くに引けない　腰痛のはなし

No.26214
32ページ
ISBN4-8059-0755-X C3060

なぜヒトは腰痛になるのか、運動、食事、入浴、
姿勢の注意点など24時間トータルの腰痛予防法
についてわかりやすく解説。腰にまつわる一口話
を交え、楽しく読める。

健康おもしろブック
眠り上手で　快適ワーク

No.26520
32ページ
ISBN978-4-8059-0695-2 C3060

ストレス、加齢などによる不眠への対処法、快適
な睡眠環境の作り方をわかりやすくアドバイスする
とともに、日常のリラクゼーションも紹介。豊富な
イラストや写真で楽しく読める。

健康おもしろブック
ストレッチで快適ワーク
─からだノビノビ　きもちイキイキ─

No.26514
32ページ
ISBN978-4-8059-0592-0 C3060

柔軟運動としての最適のストレッチを仕事と生活
の中に取り入れて、働く人の安全と健康の確保
に役立てるための手軽なガイドブック。

安全おもしろブック
意外に身近か　爆発・火災

No.25203
32ページ
ISBN4-8059-0615-4 C3060

私たちの生活に身近な爆発物を紹介しながら、爆
発のメカニズム、事業所や家庭での事故例や防
止対策をわかりやすく解説。フルカラーで楽しく読
める。

健康おもしろブック
レッツ・リラックス
─こころと体をいきいきと─

No.26512
32ページ
ISBN978-4-8059-0789-4 C3060

ストレスは、大なり小なり日常だれしもが経験しま
す。そのストレスに負けないよう、こころと体をリラ
ックスさせるにはどうしたらよいか。そのハウツーを
イラスト、 写真入りで解説。
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グラフ・図表・イラストを使って、見やすくわかりやすい！

事業場の安全衛生担当者に大好評！！
安全衛生便覧

（見本は2012年版です）
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サイズ：145㎜×90
㎜／208ページ／2色
刷／ソフトビニール表
紙（濃緑色）／しおりひ
も2本付／名刺ばさみ・
カード入れ付／別冊ア
ドレス帳付（予定）

別冊アドレス帳付

表紙下部に金色で箔押します。

社名印刷のご案内

50〜299部15,750円（税込み）
300部以上無料

印刷料金

630円（予価） 2013年版は
2012年8月頃発売予定

■
見
開
き
で
１
ヵ
月
を
表
示

週間
予定表

月間
予定表

●労働災害の現況
●安全衛生マーク等
●労働安全衛生法とは
●事業場規模別・業種別安全衛生管理組織
●有機溶剤中毒予防規則の規制
●特定化学物質障害予防規則の物質分類
●粉じん障害防止規則による規制
●作業環境測定を行うべき作業場
●作業環境評価基準（管理区分）
●特殊健康診断を行う必要のある業務
●免許、技能講習、特別教育一覧
●定期自主検査及び点検一覧
●女性労働基準規則による就業制限業務
●派遣労働者に関する労働安全衛生法の適用

●労働安全衛生マネジメントシステムに関する指針
●危険性又は有害性等の調査等に関する指針
●労働者の心の健康の保持増進のための指針
●過重労働による健康障害防止対策
●VDT作業
●インフルエンザ予防のために
●職場における熱中症予防対策
●救急蘇生法（一次救命処置）
●国際単位系
●年齢早見表
●安全衛生関係機関一覧
●記録欄（度数率・強度率）
●健康ノート・おぼえ

■週ごとに安全衛生標語を掲載

50部から本体に社名印刷いたします。

労働災害の現状など豊富な安全衛生情報が盛りたくさん！

50部から本体に
社名印刷可



年間標語ポスター P.56

P.55〜P.67
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大正8年、初めて行われた安全週間の際にシンボルマークとして生まれたも
のです。十字は、西洋では仁愛を意味し、東洋では福徳の集まるところを
意味します。
A（たて）：B（よこ）=1：1.5。十字の1辺は1/5A。白地に、十字の色は緑色（色
見本はCF0282またはDIC638・労働衛生マーク、安全衛生マークも同じ）。

緑十字マーク

昭和28年、第4回全国労働衛生週間の際に公募し、決定された労働衛生
のシンボルマークです。A（たて）：B（よこ）=1：1.5。十字の1辺は1/5A。

労働衛生マーク

安全と衛生を一体のものとして強力に推進するためのシンボルマークとして公募
し、昭和40年に決定したものです。事業場における安全衛生活動への利用
を目的としています。営利を目的とした商品に使用することはできません。A（た
て）：B（よこ）=1：1.5。白十字の1辺は1/3A、緑十字の一辺は1/5A。

安全衛生マーク

ゼロ災運動は●人間尊重の理念に基づいて●職場の安全と健康を●みんなで
先取りしようというもので、災害ゼロを究極目標に、全国の事業場で展開されて
おり、このマークもいたるところで利用されています。色の指定は特にありません。
営利を目的とした商品には使用できません。

ゼロ災運動キャンペーンの
シンボルマーク

THPの文字を使い、みんなで力を合わせて働く人の健康づくりを行っている姿を
シンボライズしたものです。 色の指定は特にありません。

THPシンボルマーク
（トータル・ヘルスプロモーション・プラン）

安全衛生重点項目ポスター

安全衛生・ゼロ災ポスター

安全衛生やゼロ災運動の基本的項目をテーマに全
国安全週間、 全国労働衛生週間、 年末年始無災
害運動時などに新製品を発行しています。（B2判）

実践・作業別ポスター

VDT、クレーン、フォークリフト、プレスなどの作
業別に安全のポイントをイラストで解説したポスタ
ーです。表面にPP（ポリプロピレンフィルム）加工
をしているので、汚れにくく丈夫です。（B2判）

緑十字ポスター

「安全」と「労働衛生」の基本的項目をテーマにし
たポスターです。 毎月各1点ずつ2枚お届けする
「年間予約購読」もご利用ください。 （A2判）

基本的項目をテーマにした、大きな文字とわかり
やすいイラストのポスターです。（A2縦1／2判）
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以下 安全衛生ポスターは 各210円
●サイズ：B2判（728×515㎜）
●材質：コート紙

平
成
24
年 

年
間
標
語
ポ
ス
タ
ー 
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・
3
1
3
1
2  
3
1
5
円

●
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㎜
）

●
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質
：
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紙

年
間
標
語
・
安
全
衛
生
ポ
ス
タ
ー

CATALOG

2012
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デ
ル
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武
井 
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み
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。

咳エチケット
No.31698

つもりが事故の元
No.31699

その日に疲労回復
No.31697

報
・
連
・
相
の
基
本
を
わ
か
り
や
す
く
！

好
評
に
つ
き
第
二
弾
が
で
き
ま
し
た
！

報連相・簡潔に
No.31702

服
装
の
み
だ
れ
は
、
安
全
の
み
だ
れ
！

マ
ス
ク
の
正
し
い
装
着
方
法
も
解
説
！

危ない服装
No.31703

慣
れ
た
頃
が
危
な
い
よ
！ 

と
テ
ナ
ガ
ザ
ル
。

職
場
の
仲
間
大
切
に
！

子
ネ
コ
の
愛
ら
し
さ
に
、
心
が
和
み
ま
す
。

墜落転落・慣れ
No.31700

目・気・心くばり
No.31701

さわやか職場に
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全
衛
生
ポ
ス
タ
ー

記
念
品

ポ
ス
タ
ー

図　

書

用　

品

お
申
込
み
先

お
申
込
み

に
つ
い
て

57
社名印刷については P.100へ

安
全
衛
生
・
ゼ
ロ
災
ポ
ス
タ
ー

CATALOG

2012

必ず報告ヒヤリ
No.31682

健康一番・いきいき
No.31686

安全運転・交差点  
No.31687

リスクアセスメント・とらえる
No.31684

整理整頓・仕事の基本
No.31691

見なれた職場を危険予知
No.31688

作業手順・アウト
No.31689

相談しよう
No.31685

合図確認・はっきり
No.31690

報告・熱中症
No.31683

実行リスクアセスメント
No.31692

酸欠・硫化水素中毒予防
No.31696

今日もご安全に
No.31694

名前を呼んで・メンタル
No.31695

させない不安全行動
No.31693

白
い
ス
ペ
ー
ス
に
相
談
先
等
を
記
載
で
き
ま
す
。

はばたけ安全第一
No.31676
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各210円　●サイズ：B2判（728×515㎜）●材質：コート紙

そこから始まる
No.34209

合言葉
No.34170

カケガエノナイ
No.34203

しっかりと安全確認
No.31680

徹底KY・ヨシだ君
No.31674

KY活かしてリスクアセスメント
No.34213

指先に心を
No.34212

指差し呼称・今日も確認
No.34208

未然に防ぐKYT
No.34192

安全運転・３つの急
No.31669

CATALOG

2012
CATALOG

2012
笑顔でほめよう
No.31677

あいさつ・コミュニケーション
No.31681

ヒューマンエラー・五感
No.31679

ヒューマンエラー
No.34201

かからない うつさない
No.31678

高める現場力
No.34214

徹底するぞ
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実
践
・
作
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ポ
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ー

P.123へ

●サイズ：B2判（728×515㎜）●材質：コート紙　　　　　　　　　　　　　各315円汚れにくく丈夫なPP貼り

報・連・相
No.31568

地震対策
No.31574

パソコン作業
No.31578

整理・整頓
No.31571

蓄積疲労予防
No.31576

活かそう健康診断
No.31579

腰痛予防
No.31567

指差し呼称
No.31572

ゼロ災ミーティング
No.31577

CATALOG

2012
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各315円　　　　　　　　　　　　　●サイズ：B2判（728×515㎜）●材質：コート紙	汚れにくく丈夫なPP貼り

見てなるほど！ 読んでなっとく！

その他熱中症対策グッズは P.68へ

防ごう交通労働災害
No.31580

CATALOG

2012
CATALOG

2012

安全のポイントを
イラストで解説！

朝のミーティングに
また休憩室に貼って…

表面はPP（ポリプロピレ
ンフィルム）加工で汚れ
にくく丈夫！

フォークリフト 安全作業
No.31542

構
内
に
貼
っ
て
、
油
断
を
な
く
そ
う
！

運
転
時
の
安
全
の
ポ
イ
ン
ト
を
し
っ
か
り
！

熱中症予防・暑熱作業
No.31541

予
防
か
ら
、
万
が
一
の
と
き
ま
で
わ
か
り
や
す
く
！

アーク溶接作業
No.31540

作
業
時
の
危
険
を
パ
タ
ー
ン
に
分
け
て
見
や
す
く
！
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こうして防ぐ切れ・こすれ
No.31538

安全衛生点検
No.31536

転倒防止
No.31534

ガス溶接・溶断
No.31531

プレス作業
No.31523

玉掛け
No.31530

なくそう墜落転落
No.31537

非定常作業
No.31533

はさまれ・巻きこまれ
No.31525

P.119へ

CATALOG

2012

ポイ
ント

おさ
えて
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）

各189円　●サイズ：A2判（594×420㎜）●材質：コート紙●標語の英訳入り

安全運転・一時停止
No.32103

あなたの一言
No.32009

巻き込まれ防止
No.32012

点検・小さな変化
No.32011

非定常作業の前に
No.32010

見える化リスクアセスメント
No.32107

指差確認・うっかり防止
No.32111

足元注意
No.32203

トラブル 手を出すな
No.32106

みんなで安全オフィス
No.32110

整理整頓・子供
No.32202

職場のルール・城
No.32104

ヒヤリハット・子ぶた
No.32109

つながれ 広がれ
No.32201

防災・日頃の備え
No.32108

5Ｓ・主役
No.32112

CATALOG

2012
CATALOG

2012
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緑
十
字
ポ
ス
タ
ー（
安
全
）徹底4S

No.32005

みんなで安全職場
No.32001

職場にパワー報・連・相
No.32004

省くな作業手順
No.32003

ポケット手  危険
No.32912

安全パトロール
No.32909

始業時ミーティング
No.32911

きっちり廃棄
No.32910

作業前KYで
No.32908

点検・ひびなイカ
No.32007

ムリムダムラ
No.32006

感電注意
No.32008

指示・確認しっかり
No.32811

電動工具
No.32903

リスクアセスメント
No.32907

死角に注意
No.32902

CATALOG

2012
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各189円　●サイズ：A2判（594×420㎜）●材質：コート紙●標語の英訳入り

歩いてストレス軽減
No.32153

私からコミュニケーション
No.32151

受けよう健康診断
No.32152

作業前体操
No.32062

火災予防・清掃
No.32253

風邪予防・リズム
No.32161

清掃清潔・ペンギン
No.32157

健康づくり・エコ
No.32160

禁煙広がる
No.32156

生活習慣病
No.32159

防ごう・熱中症
No.32155

あなどるな有機溶剤
No.32158

上手にリフレッシュ
No.32154

あいさつ・つながる
No.32252

気づく・伝える・守る
No.32251

アザラシ・疲労
No.32162

CATALOG

2012
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ゆとり通勤
No.32053

ムリのない姿勢
No.32051

活かそう健診結果
No.32052

気分転換
No.32961

AED
No.32959

リフレッシュ体操
No.32960

睡眠・栄養  体調ヨシ
No.32958

あいさつ・オアシス
No.32954

保護めがね
No.32057

熱中症がねらう
No.32055

快眠
No.32056

快適職場・工夫
No.32054

疲労回復
No.32061

保護具  点検・保管
No.32059

続けよう健康づくり
No.32060

食中毒予防
No.32058

CATALOG

2012

テーマいろいろ
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本カタログの P.62 〜 65 に掲載しておりますので、
ご希望の品をお申込みください。（1枚189円【税込・発送料別】）
※なお、バックナンバーに関しては品切れの場合もございますのでご了承ください。

バックナンバーもご用意しております。

新製品は HP に随時掲載   http://www.jisha.or.jp/

P.62〜65
をご覧ください。

緑十字ポスターの
バックナンバーは

1

2

3

1口4,560円（税込・発送料サービス）

9 ページの「年間予約購読申込書」をご利用ください。

中災防 出版事業部　TEL：03-3452-6702

お申込みをいただき次第、商品とは別にご請求書と専用の郵便振替用紙をお送りいたします。

年間予約購読は1年単位で、購読料は前払い制です。
年間予約購読料

お支払い方法

お申込み方法

お問合せ
P.8、9
をご覧ください。

年間予約購読
については

（
安
全
）

（
労
働
衛
生
）

毎月新しいテーマで「安全」と「労働衛生」の
基本ポスターをお届けします。

緑十字ポスター 1カ月2種ずつ
（安全の内容1点、労働衛生の内容1点）

12カ月お届けします。

２
０
１
１
年
11
月
号

安全

労働衛生

年 間 購 読 の ご 案 内

❶
POINT

掲示しやすい
ちょっと小さめ

A2判
（594×420㎜）

❷
POINT

「安全衛生」の基本を
わかりやすく

標語に
しています。

❸
POINT

標語の
英訳入り
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グ
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／
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項
目
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タ
ー

CATALOG

2012

735円　 12種1組   サイズ：A2 縦 1/2 判（594×210 ㎜）   材質：コート紙　PP 袋入 

安全衛生重点項目ポスター（平成23年版）  　No.33028

小さめサイズで貼りやすい！ 大きな文字とわかりやすいイラストのポスター 12枚セットです。

平成24年  年間標語グッズ

緑十字ポスター（つながれ 広がれ）
189円  No.32201 A2判 →P.  へ62

平成24年 年間標語ポスター
315円  No.31312 B2判 →P.  へ56

平成24年 年間標語のぼり
2,100円　No.44338
2.3×0.7m　ポリエステル
ハトメ・ヒモ付

→P.  へ70

2012

P.118 へ社名印刷については P.100 へ

※平成 24 年版は 5 月頃発売予定



緑十字ポスター
防ごう・熱中症 

保水パットを組み込み、気化熱で冷える！
洗濯OK! くり返し使えます。

暑熱環境下での現場作業をサポートします！
中災防では毎年「熱中症予防キャンペーン」を展開しています!
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熱
中
症
対
策
に
！

ポスター

用　品

図　書

健康な生活で
熱中症を防ごう

働く人の熱中症予防
〜暑さから身を守ろう〜

作業別ポスター
熱中症予防・暑熱作業

緑十字ポスター
熱中症がねらう →P. .へ→P. .へ65

安全衛生ポスター
報告・熱中症 57→P. .へ

熱中症対策に！ 使用

冷えるヘッドカバー
夏の炎天下、ヘルメットの中にかぶっ
て「暑さ」を解消！

熱中症を予防するには、WBGT＊を測定し
て、暑熱の程度を知り、適切に管理する必
要があります。「WBGTー213A」および
「WBGTー 213B」とも、簡単な操作で、
WBGTおよび気温、相対湿度・黒球温度を
すばやく測定できます
WBGT…環境温度を総合的に評価する指標

64→P. .へ

32→P. .へ

60→P. .へ

暑さを簡単測定。
選べる機能！

水冷キャップ
クールビット ビルダー

→P. .へ75

冷えるヘッドカバー。
夏の炎天下、ヘルメットの中に
かぶって「暑さ」を解消！

安全衛生スタッフに！

ミーティングや朝礼、休憩室に！

作業者向けでわかりやすい！

熱中症を防ごう
—熱中症対策の基本—

常時用のぼり
新・熱中症

73→P.   へ

タオル・熱中症予防 ヨシだ君
手ざわりのよい上質な国産タオルです。

→P. .へ93

ネッククーラ
（クール・ハンカチ）

→P. .へ92

49→P. .へ

49→P. .へ

熱中症指標計 →P. .へ75

71→P. .へ

常時用横幕 
熱中症予防 水分・塩分
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安全衛生・ゼロ災用品

※仕様・本体価格等を変更し、または都合により絶品になる場合がございます。

●年間標語のぼり

●常時用のぼり・横幕

●ゼロ災のぼり・横幕

●旗・ゼロ災旗

●熱中症指標計・水冷キャップ

●ワッペン・バッジ

●ゼロ災ワッペン・リボン
　シール・バッジ

●腕章

●職場巡視ベスト

●修了証ケース・用紙

●テープ

●シール・ステッカー

●表示板・表示ボード・
　有機溶剤標識

●職務表示ボード

●トロフィー

●楯

●表彰状用紙

●動力プレス機械特定自主検査済
　標章用紙・チェックリスト

記
念
品
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お
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み

に
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P.69〜P.90
用品

P.70
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整理整頓 安全第一
No.44808

安全第一
No.44388

整理整頓・オレンジ
No.44806

黄
色
部
分
が
蛍
光
色
で
す
。

黄
色
部
分
が
蛍
光
色
で
す
。

黄
色
と
オ
レ
ン
ジ
の
部
分
が
蛍
光
色
で
す
。

職
場
を
も
っ
と
元
気
に
イ
キ
イ
キ
！

■常時用のぼり  【蛍光・大型】  各2,520円   
●サイズ：2.7×0.9m●材質：綿●ハトメ、ヒモ付

蛍光色インクを使った目立つ大型のぼりです。

No.44338　2,100円 ●サイズ：2.3×0.7m●材質：ポリエステル●ハトメ、ヒモ付

■平成24年
年間標語のぼり

■ゼロ災のぼり　各1,470円 ●サイズ：1.8×0.45m●材質：綿●ハトメ・ヒモ付

指差呼称
No.44356

全員参加
No.44347

カケガエノナイひと
No.44353

何がなんでも
No.44350

ヨシ
No.44348

※数に限りがあります。

の
ぼ
り
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安全最優先・矢印  No.44836
●サイズ：0.7×2.14m

安全第一  No.44461
●サイズ：0.7×2.14m

整理整頓・清掃清潔   No.44364  ●サイズ：0.43×2.7m

交通安全運動   No.44805  ●サイズ：0.43×2.7m

■常時用横幕  各1,995円  ●材質：綿●ハトメ、ヒモ付

ゼロ災害へ全員参加　No.44395

ヨシ　No.44398

言い訳なし　No.44397

■ゼロ災横幕　各1,470円
●サイズ：0.45×1.8m●材質：綿●ハトメ・ヒモ付

※�のぼりは布製のため、サイズに多少の誤差がござ
います。また、印刷の関係で実物の色合いと多少
異なる場合もありますので、ご了承の上お買い求
めください。

P.118へ社名印刷については P.100へ

熱中症予防 水分・塩分  No.44832
●サイズ：0.7×2.14m

常時用のぼり
(蛍光・大型 )

常時用のぼり

常時用横幕

常時用横幕

年間標語のぼり

身長170㎝
の人から見ると…

ゼロ災のぼり

ゼロ災横幕

のぼりの大きさイメージ

ハトメ位置

ゼロ災でいこう！

▼横幕のハトメ位置

ゼロ災のぼり
のハトメ位置

▲

▲常時用のぼり
年間標語のぼり
のハトメ位置
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今日も一日
No.44818

ゼロ災害
No.44819

■常時用のぼり　各1,995円　●サイズ：2.14×0.7m●材質：綿●ハトメ、ヒモ付

今日も安全運転
No.44821

保護具
No.44822

実践5S
No.44823

手出し厳禁
No.44825

ヒヤリハット報告
No.44826

変えるな作業手順
No.44828

ご安全に
No.44831

整理整頓・ポイント
No.44834

手洗い マスク
No.44833

交通危険予知
No.44835

合図確認しっかり
No.44837

みんなで報・連・相
No.44838

減らそうリスク
No.44830

の
ぼ
り
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安全第一
No.44439

エラーを防ごう
No.44812

目くばり 気配り
No.44810

安全伝承
No.44809

墜落・転落
No.44804

安全点検
No.44803

あいさつ
No.44817

すぐ改善
No.44815

トラブルが起きたら
No.44814

新・熱中症
No.44813

ひと片付け・整理整頓
No.44801

不安全行動
No.44469

危険予知
No.44462

指差呼称
No.44463

※のぼりは布製のため、サイズに多少の誤差がございます。
　また、印刷の関係で実物の色合いと多少異なる場合もありますので、
　ご了承の上お買い求めください。

の
ぼ
り

常時用のぼりのハトメは、四隅と、上部中央
の5箇所にありますが、ごく１部に、四隅だ
けのものがありますので、ご了承ください。

常時用のぼり 身長170㎝
の人から見ると…

P.118へ社名印刷については P.100へ

※
数
に
限
り
が
あ
り
ま
す
。

※
数
に
限
り
が
あ
り
ま
す
。

※
数
に
限
り
が
あ
り
ま
す
。

※
数
に
限
り
が
あ
り
ま
す
。

のぼりの大きさイメージと
常時用のぼりのハトメ位置
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※旗は布製のため、サイズに多少の誤差がございます。
　ご了承の上お買い求めください。

特大
種類 サイズ 種類 サイズ

1.40×2.10m
1.04×1.56m
0.86×1.29m

大
中

小 0.70×1.05m
120×160㎜卓上

■安全旗

■労働衛生旗

■国　旗

■安全衛生旗

P.118へ社名印刷については P.100へ

■ゼロ災旗・綿（黄緑）
●材質：綿●ハトメ、ヒモ付

■ゼロ災旗・綿（青）
●材質：綿●ハトメ、ヒモ付

■ゼロ災旗・綿（橙）
●材質：綿●ハトメ、ヒモ付

■ゼロ災旗・アクリル（中）
●材質：アクリル●ハトメ、ヒモ付

※数に限りがあります。

※�印刷の関係で実物の色合いと多少異なる場合もあります
ので、ご了承の上お買い求めください。

▼旗のハトメ位置

特大サイズの旗にのみ、
中央にもハトメが付いています。

※旗はすべてハトメ、ヒモ付
（卓上旗を除く）

旗

No. 円

2,730
1,995
1,470

種　別
大
中
小

41414
41418
41417

No. 円

2,730
1,995
1,470

種　別
大
中
小

41416
41411
41410

No. 円
1,99541412

種　別
中

No. 円
2,62541415

種　別
中

41111
No. 種　別 円

綿（特大） 3,465
41112 綿（大） 2,100
41113 綿（中） 1,470
41114 綿（小） 1,155
41142 アクリル（大） 3,360
41143 アクリル（中） 1,995
41144 アクリル（小） 1,470

No. 円

41213 綿（中） 1,260

41211 綿（特大） 2,940
41212 綿（大） 1,722

41214 綿（小） 945

種　別

No. 円

41513 綿（中） 1,365
41512 綿（大） 1,995

41514 綿（小） 1,050

種　別

No. 円

41313 綿（中） 1,470

41311 綿（特大） 3,360
41312 綿（大） 2,100

41314 綿（小） 1,155

種　別
※

■卓上安全旗（旗のみ）
旗：●サイズ：12×16cm　●材質：絹

卓上安全旗（旗のみ）

No.41252　315円
※数に限りがあります。

（使用例）

■卓上ゼロ災旗（旗のみ）
旗：●サイズ：12×16cm　●材質：絹

卓上ゼロ災旗（旗のみ）

No.41452　420円
※数に限りがあります。

（使用例）

ハトメ位置

旗サイズ（各旗共通）



75

CATALOG

2012
CATALOG

2012

記
念
品

ポ
ス
タ
ー

図　

書

用　

品

お
申
込
み
先

お
申
込
み

に
つ
い
て

熱
中
症
指
標
計
・
水
冷
キ
ャ
ッ
プ

熱中症を予防するには、WBGT＊を測定して、暑熱の程度を知り、適切
に管理する必要があります。「WBGTー 213A」および「WBGTー
213B」とも、簡単な操作で、WBGTおよび気温、相対湿度・黒球温度
をすばやく測定できます。　　WBGT…環境温度を総合的に評価する指標

特　徴
■アラームで危険度レベルをお知らせ
■動作時間240時間
■市販の三脚に付属のアタッチメントを接続、手に持たず測定可
（以下、WBGT-213Bのみ機能搭載）
　　■メモリ機能搭載（特許出願中）
　　　測定値（WBGT値、気温、湿度、黒球温度）
　　　と測定時刻を本体メモリに500件分保存可
　　■パソコンに取り込み、記録管理 ＊専用接続ケーブルはオプション

暑さを測って熱中症を予防しよう！
暑熱環境下での現場作業をサポートします！

形式

アラーム

データメモリ機能

通信機能

WBGT-213A

ＷＢＧＴ ： 0ー 50℃

気      温 ： 0 ー 50℃

相対湿度 ： 10ー 90％RH

黒球温度 ： 0ー 80℃

ＷＢＧＴ値 ： ±2℃（15～35℃）

気      温 ： ±1℃（15～40℃）

相対湿度 ： ±5％(20～80％)

黒球温度 ：  ±2℃（15～50℃）

アルカリ単四1.5Ｖ乾電池×2本

約115g（乾電池含む）

○ ○

○

○

34,650円 52,500円

WBGT-213B

測定範囲

測定精度

電源

質量

価格（税込）

■熱中症指標計　
WBGT ー 213B 
WBGT ー 213A（簡易機能版）

熱中症対策に！冷えるヘッドカバー。
夏
の
炎
天
下
、
ヘ
ル
メ
ッ
ト
の
中
に
か
ぶ
っ
て
「
暑
さ
」
を
解
消
！

屋
外
作
業
に
ご
活
用
く
だ
さ
い
！

使用

WBGT ー 213A　No.45352　  34,650円
WBGT ー 213B   No.45351　  52,500円
データ通信ケーブル（WBGT ー 213B用）  No.45355  6,300円
240×40×32㎜／約115ｇ（乾電池含む）
電　源：アルカリ単四1.5Ｖ乾電池2本
付属品：三脚用アタッチメント、携帯用ケース、アルカリ
単四1.5Ｖ　乾電池2本、取扱説明書　安全衛生マーク入

その他熱中症対策グッズは

■水冷キャップ  クールビット ビルダーⅡ  No.45353  1,890円

P.68へ

暑さ測るぞ
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安全第一
ワッペン
No.44072
105円
●サイズ：70×60㎜
●材質：ビニール

安全第一バッジ（ブリキ）
No.43408　105円
●サイズ：35㎜径
●材質：ブリキ

交通安全ワッペン
No.44066

5枚入 	 525円
●サイズ：70×60㎜
●材質：ビニール

 

全国安全週間
ワッペン
No.44062

5枚入 	 525円
●サイズ：70×60㎜
●材質：ビニール

 

全国労働衛生週間
ワッペン
No.44063

5枚入 	 525円
●サイズ：70×60㎜
●材質：ビニール

 

年末年始無災害
運動ワッペン
No.44064

5枚入 	 525円
●サイズ：70×60㎜
●材質：ビニール

 

■ワッペン・バッジ  すべてピン付ワ
ッ
ペ
ン
・
バ
ッ
ジ

コミュニケーション
バッジ
No.43405
10個入 	 630円
●サイズ：40㎜径
●材質：塩化ビニール

安全衛生反射
ワッペン
No.44049　157円
●サイズ：52×45㎜
●材質：ビニール
●反射材使用

新入者ワッペン
No.44056	 210円
●サイズ：83×50㎜
●材質：ビニール
●差込み用紙付

4Sワッペン
No.44067

5枚入 	 525円
●サイズ：70×60㎜
●材質：ビニール

  

5Sワッペン
No.44068

5枚入 	 525円
●サイズ：70×60㎜
●材質：ビニール

 

ご安全にワッペン
No.44069

5枚入 	 525円
●サイズ：70×60㎜
●材質：ビニール

 

ピンの取付け部分に無理な力が加わると破損・脱落の原因となります。



77

CATALOG

2012
CATALOG

2012

記
念
品

ポ
ス
タ
ー

図　

書

用　

品

お
申
込
み
先

お
申
込
み

に
つ
い
て

■バッジ

■ワッペン　●材質：ビニール●ピン付

ゼロ災ワッペン
（金色マーク）
No.44012
10枚入 1,575円
●サイズ：60×50㎜
●材質：表面ビニール
裏面フェルト地

ゼロ災シール　
No.44221
20枚入  210円
●サイズ：径40㎜
●テトロン蒸着銀
●裏のり付

■シール

■リボン

新ゼロ災リボン　
No.44000

5枚入  350円
●サイズ：125×25㎜
●材質：ビニール●ピン付

ゼロ災ワッペン
（ヨシ）
No.44016

5枚入  577円
●サイズ：66×52㎜

ゼロ災4S
ワッペン
No.44023

5枚入  630円
●サイズ：70×60㎜

指差呼称
ワッペン
No.44015

5枚入  525円
●サイズ：66×52㎜

ゼ
ロ
災
ワ
ッ
ペ
ン
・
リ
ボ
ン
・
シ
ー
ル
・
バ
ッ
ジ

P.118へ社名印刷については P.100へ

指差呼称ワッペン
（危険予知）
No.44050

5枚入  577円
●サイズ：70×60㎜

24時間ゼロ災
ワッペン
No.44022

5枚入  525円
●サイズ：43×60㎜

ゼロ災バッジ
（ブリキ・緑）
No.43411
147円
●サイズ：径45㎜
●ピン付

ゼロ災バッジ
（ブリキ・ゴールド）
No.43402
105円
●サイズ：径45㎜
●ピン付

ゼロ災バッジ
（アルミ）　
No.43406
136円
●サイズ：長径36㎜
●ピン付

ゼロ災バッジ
（塩ビ）
No.43409
10個入  441円
●サイズ：42×33㎜
●ピン付
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腕
章
・
ワ
ッ
ペ
ン
・
バ
ッ
ジ

■総括安全衛生管理者

総括安全衛生管理者
ワッペン
No.44004　525円
●サイズ：70×60㎜
●材質：レーヨン●ピン付

■統括安全衛生責任者

統括安全衛生責任者
ワッペン
No.44005　525円
●サイズ：70×60㎜
●材質：レーヨン
●ピン付

■安全衛生責任者
安全衛生責任者腕章（特）
No.42300　892円
●サイズ：70×385㎜●材質：フェルト地●貼付け文字
●ビニール掛●ピン付●マジックテープ式

■安全管理者

安全管理者ワッペン
No.44006　525円
●サイズ：70×60㎜
●材質：ベルセード地●ピン付

安全管理者ワッペン（デラックス）
No.44009　693円
●サイズ：77×62㎜
●材質：レーヨン●ピン付

安全委員ワッペン
No.44007　105円
●サイズ：70×60㎜
●材質：ビニール●ピン付

安全委員バッジ（ブリキ）
No.43103　105円
●サイズ：径35㎜●ピン付

■安全委員

衛生管理者ワッペン
No.44029　525円
●サイズ：70×60㎜
●材質：ベルセード地
●ピン付

■衛生管理者

総括安全衛生管理者腕章（デラックス）
No.42003　1,890円
●サイズ：70×385㎜●材質：フェルト地
●刺繍文字●ピン付●マジックテープ式

安全管理者腕章（特）
No.42100　892円
●サイズ：70×385㎜●材質：フェルト地●貼付け文字
●ビニール掛●ピン付●マジックテープ式

安全委員腕章（特）
No.42107　892円
●サイズ：70×385㎜●材質：フェルト地●貼付け文字
●ビニール掛●ピン付●マジックテープ式

衛生管理者腕章（特）   
No.42200　892円
●サイズ：70×385㎜
●材質：フェルト地
●貼付け文字
●ビニール掛●ピン付
●マジックテープ式

衛生委員ワッペン
No.44031　105円
●サイズ：70×60㎜
●材質：ビニール
●ピン付

■衛生委員 衛生委員腕章（特）
No.42207　892円
●サイズ：70×385㎜
●材質：フェルト地
●貼付け文字
●ビニール掛●ピン付
●マジックテープ式

■産業医 産業医ワッペン
No.44054　525円
●サイズ：70×60㎜
●材質：レーヨン
●ピン付

産業医腕章（デラックス）
No.42210　1,890円
●サイズ：70×385㎜
●材質：フェルト地
●刺繍文字●ピン付
●マジックテープ式
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安全衛生委員ワッペン
No.44010　105円
●サイズ：70×60㎜
●材質：ビニール●ピン付

安全衛生委員バッジ
（ブリキ）
No.43301　105円
●サイズ：径35㎜●ピン付

■安全衛生委員

安全衛生委員腕章（特）
No.42304　892円
●サイズ：70×385㎜●材質：フェルト地●貼付け文字
●ビニール掛●ピン付●マジックテープ式

安全衛生委員腕章
（ビニール）
No.42303　420円
●幅90㎜●ピン付●輪状

■安全衛生推進員

安全衛生推進員腕章（ビニール）
No.42306　420円
●サイズ：幅90㎜●ピン付●輪状

安全衛生推進員ワッペン
No.44035  105円
●サイズ：70×60㎜
●材質：ビニール
●ピン付

■安全推進員

安全推進員腕章（ビニール）
No.42108　420円
●サイズ：幅90㎜●ピン付●輪状

安全推進員
ワッペン
No.44032　105円
●サイズ：70×60㎜●
材質：ビニール
●ピン付

安全推進員
バッジ（ブリキ）
No.43104　105円
●サイズ：径35㎜
●ピン付

■安全衛生推進者

安全衛生推進者腕章（ビニール）
No.42308　420円
●サイズ：幅90㎜●ピン付●輪状

安全衛生推進者ワッペン
No.44057　105円
●サイズ：70×60㎜
●材質：ビニール
●ピン付

腕
章
・
ワ
ッ
ペ
ン
・
バ
ッ
ジ
・
テ
ー
プ

●サイズ：幅70㎜×長さ50m●材質：ポリエチレン
※テープに粘着性はありません。ポールなどに結んでお使いください。

■キケン注意テープ  No.44291  735円

※文字色が変更となる場合がございます。

　　　    工事中や点検中など、工場内、   
    オフィスの立入禁止区域、危険区域
の表示にご使用ください。

（原寸）
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腕
章
・
ワ
ッ
ペ
ン
・
シ
ー
ル

安全当番ワッペン
No.44053　105円
●サイズ：70×60㎜
●材質：ビニール●ピン付

■安全パトロール

安全パトロールワッペン
No.44034　525円
●サイズ：70×60㎜
●材質：レーヨン●ピン付

安全パトロール腕章
No.42109　892円
●サイズ：70×385㎜●材質：フェルト地●貼付け文字
●ビニール掛 ●ピン付●マジックテープ式

■安全衛生パトロール

安全衛生パトロールワッペン
No.44052　525円
●サイズ：70×60㎜
●材質：レーヨン●ピン付

安全衛生パトロール腕章
No.42110　892円
●サイズ：70×385㎜●材質：フェルト地●貼付け文字
●ビニール掛 ●ピン付●マジックテープ式

■5Sパトロール

■安全衛生当番・安全当番

安全衛生当番腕章（特）
No.42307　892円
●サイズ：70×385㎜●材質：フェルト地●貼付け文字
●ビニール掛●ピン付●マジックテープ式

安全衛生パトロール腕章
（ピン無し）
No.42408　840円
●サイズ：幅90㎜
●材質：ビニール●輪状

No.42407
No.42408
No.42409
No.42410

安全パトロール腕章（ピン無し）
No.42407　840円
●サイズ：幅90㎜
●材質：ビニール●輪状

安全当番腕章（ピン無し）
No.42409　840円
●サイズ：幅90㎜
●材質：ビニール●輪状

5Sパトロール腕章
（ピン無し）
No.42410　840円
●サイズ：幅90㎜
●材質：ビニール●輪状

1  黒いゴムの輪に腕を通し
2  片方のゴムを引くと締まります。
登録実用新案　第3106485号

ピン無し腕章の付け方

■玉掛作業者

玉掛作業者ワッペン
No.44047　189円
●サイズ：70×60㎜
●材質：ビニール
●ピン付●氏名記入式

■フォークリフト運転者

フォークリフト運転者腕章
（ビニール）
No.42403　420円
●サイズ：幅90㎜●ピン付●輪状

フォークリフト
運転者ワッペン
No.44044　189円
●サイズ：70×60㎜
●材質：ビニール
●ピン付●氏名記入式

フォークリフト
運転者シール（緑）
No.44235

3枚入 	200円
●サイズ：44×32㎜
●裏のり付

■作業主任者

作業主任者腕章（ビニール）
No.42401　420円
●サイズ：幅90㎜
●ピン付●輪状●名札差替式

■作業指揮者
作業指揮者腕章
No.42406　420円
●サイズ：幅90㎜
●材質：ビニールレザー地
●ピン付●輪状

※数に限りがあります。
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・
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■修了証・免許証ケース・特別教育修了証用紙

（ケース）●サイズ：78×103㎜ ●材質：ビニール

No.45171  特別教育修了証用紙
●サイズ：60×169㎜

コードNo.　                         品    名　　　　　　　　　　ケースの色　    円
 45222	 修了証ケース「修了証」(濃緑・梨地)	  濃緑 	   189
 45220	 技能講習・特別教育修了証ケース「修了証」（3袋付）	    青 	   210
 45203	 免許証ケース「免許証」	    赤 	   157
 45211	 技能講習修了証ケース「ガス溶接」	    緑 	   157
 45212	 技能講習修了証ケース「玉掛」	    緑 	   157
 45213	 技能講習修了証ケース「フォークリフト運転」	    緑 	   157
 45214	 技能講習修了証ケース「プレス作業主任者」	    緑  	   157
 45215	 技能講習修了証ケース「酸素欠乏危険作業主任者」	    緑 	   157
 45218	 技能講習修了証ケース「木材加工用機械作業主任者」	    緑 	   157
 45221	 技能講習修了証ケース「有機溶剤作業主任者」	    緑 	   157
 45171	 特別教育修了証用紙　50枚1組　60㎜×169㎜		    357

P.118へ社名印刷については P.100へ

No.45222の内ポケットの梨地素材は、
インク付着防止加工しています！

No.45222  修了証ケース「修了証」(濃緑・梨地)

■ 職場巡視ベスト

（使用例）

No.42000　2,310円
●サイズ：幅350×着丈550㎜（本体）
　350×250㎜（前後ポケットにA4用紙挿入可）
●素材：ポリエステルメッシュ（本体）、
　ビニール（ポケット）
●安全衛生マークのタグ付き
●見本紙入り
＊色は黄色のみ

ポケット350×250㎜

サイズ調節用ゴムバンドサイズ調節用ゴムバンド

マジックテープ付

通気性
抜群！

A4サイズの紙
が透明ポケッ
トの前後に入
ります。

A4の紙に自由に印刷してポケットに入れることで、
各事業場の活動にぴったりのベストがつくれます。

安全衛生パトロール等に最適なメッシュのベスト。

※数に限りがあります。

社名や文字を箔押し（金色）します。

インク付着防止の梨地加工。
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■氏名記入シール
No.44257                 20枚入   262円
●サイズ：1枚30×70㎜●ハーフラミネート●裏のり付

シ
ー
ル
・
ス
テ
ッ
カ
ー

■ドアステッカー（開閉注意）
No.44284　                5枚入   525円
●サイズ：182×182㎜●材質：紙●裏のり付

▲使用例

▲使用例

保護帽などにご利用ください。
透明保護フィルム
付で、濡れても文
字がにじみません。

■セーフティ高輝度反射ステッカー
No.44267           　　 2枚入   525円
●サイズ：51×100㎜●黄色●裏のり付●スコッチライトTM　
ダイヤモンド・グレード　コンスピキュイティ・シートを使用。

■交通安全（4種入）ステッカー
No.44266	                  420円
●サイズ：1枚径70×径90㎜●4種類、各1枚入●裏のり付
●反射シート使用

同メーカーの従来品の6倍以上の明るさで輝きます。
（注：50ｍ後方のロービーム走行時の普通乗用車から見た場合。）

社内の交通安全運動に最適！
バンパーや車内の
ダッシュボードな
どに貼ってご利用
ください。

車やフォークリフト、自転車等の後部
に貼って夜間の安全対策用目印として
ご利用ください。

■指差確認床シール
No.44285

■左右確認床シール No.44287 各1,050円  ●サイズ：240×300㎜●裏のり付

床に貼って、しっかり確認。

床に貼れる
耐久性の高
いシール。

ドアの向こうに人がいますと注意喚起！

種類も増えたね！
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見る角度を変えると、指差し呼称をしている
イラストが3画面に変化します。

■指差呼称ステレオ印刷 シール
No.44286　 3枚入 　        1,050円
●サイズ：A5判（148×210㎜）●裏のり付

▲実物画像

■指差呼称ステッカー 5枚入  各315円
●サイズ：105×74㎜●材質：ビニール●裏のり付

左差し
No.44270

　

右差し
No.44271
　

■指差呼称シール          各315円
●サイズ：52×37㎜●材質：ビニール●裏のり付

上差し
No.44252

下差し
No.44253

左差し
No.44250

右差し
No.44251

10枚入

■指差し呼称シール（ヨシだ君）
大 2 枚・小 8 枚入 　各315円
●サイズ：105×85㎜（大）　53×42㎜（小）
●ビニールシート●裏のり付

ヨシだ君右差し　No.44268

ヨシだ君左差し　No.44269

シ
ー
ル
・
ス
テ
ッ
カ
ー  

（
指
差
し
呼
称
）

※数に限りがあります。

※数に限りがあります。

指差し呼称する
キャラクター
「ヨシだ君」！
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・
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示
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ド
・
有
機
溶
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識

第一種
No.44445

第三種
No.44447

第二種
No.44446

■安全表示板

日数・時間

日数のみ・小

■騒音職場表示ボード 各1,260円
●サイズ：480×600㎜●材質：プラスチック
●四スミに穴●両面テープ付

使用例▲

45321
No.

日数・時間
種　別

25,725
円

縦900×横600㎜

45322 日数のみ・大 24,150 縦900×横600㎜

45323 日数のみ・小 18,900 縦600×横450㎜

仕様

●材質：スチール
●木ネジ付

紛失・汚損に対応して予備プレートを用意しております（1枚84円）。
表示板の種類とプレートの種類をご確認のうえお申込みください。

■有機溶剤表示ボード（注意事項）
No.44443　 3枚1組   4,200円
●1枚サイズ：450×500㎜●材質：プラスチック
●四スミに穴●連結用の裏打ち付

管理区分Ⅱ
No.44455

管理区分Ⅲ
No.44456

■有機溶剤標識       各1,050円
●サイズ：600×300㎜●材質：プラスチック
●四スミに穴●両面テープ付

（例）No.45321の付属プレートの内容
●色プレート：緑（大）28個　 緑（小）3個　 赤枠（大）5個
赤枠（小）2個●数字プレート：（年）24〜28　（月）1〜12
（日）0〜9×4組　（時間）0〜9×7組

特別注文のお申み方法は、P.99 参照

安全表示板の特注品お申込み方法は P.99 へ

■アーク溶接時マスク着用ボード
●サイズ：縦300×横450㎜●材質：プラスチック
●四スミに穴●両面テープ付

No.44459  945円
第7次粉じん障害防止総合対策では、重点事項の1つであるアー
ク溶接作業に関し、有効な呼吸用保護具の使用について、作業
場の見やすい場所へ掲示することが求められています。

▲

数字等のプレ
ートは付属し
ています。

3枚を連結して
使用します。
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職
務
表
示
ボ
ー
ド

■職務表示ボード	各1,050円 
●サイズ：500×400×1㎜●材質：プラスチック●四スミに穴●両面テープ付

有機溶剤作業主任者
No.44444

安全衛生推進者
No.44448

プレス機械作業主任者
No.44449

乾燥設備作業主任者　
No.44450

木材加工用機械作業主任者
No.44451

酸欠危険作業主任者（第一種用）
No.44452

酸欠危険作業主任者（第二種用）
No.44453

特化物作業主任者
No.44454

※職務表示ボードはこの他、ボイラー取扱作業主任者、はい作業主任者、第一種圧力容器取扱作業主任者、ガス
溶接作業主任者、鉛作業主任者、エックス線作業主任者等があり、1,050円で提供しておりますのでお問合せく
ださい。（P.99 参照）※ボード類の素材は再生素材に順次変更中です。※一部掲載のデザインと異なるものがあります。ご了承ください。

石綿作業主任者
No.44458

職務表示ボードに関するお問合せは P.99 へ
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ト
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フ
ィ
ー
・
楯

折りたたみ式楯は既製品ではなく受注生産品です。全種類とも特注扱いとなります。
本体のみ（プレート印刷・筆耕等なし）の場合でも、お届けまで約２週間程度かかります。

プレート印刷・筆耕等につきましては、P.101の特別注文の項をご覧ください。

折りたたみ式楯 特注のご案内

表彰プレート付 表彰状付

■アクリルトロフィー

48104
48105
48106

No.
大
中
小

種　別
19,950
16,800
13,650

円
高さ145×幅82×奥行78㎜ 

高さ120×幅70×奥行66㎜

高さ102×幅58×奥行55㎜

アクリル部のサイズ（台座は含まれていません）
88×105×21㎜

78×95×17㎜

65×80×15㎜

プレートのサイズ（台形です）

■折りたたみ式楯

表彰プレート付（大）
種　別

31,500
円

310×240×43㎜
楯のサイズ（折りたたみ時）

230×170㎜

表彰プレート付（中） 26,250 290×230×43㎜ 180×135㎜

表彰プレート付（小） 21,000 230×185×43㎜ 　　　　   128×95㎜

表彰状付（大） 28,350 310×240×43㎜ 218×158㎜

表彰状付（中） 23,100 290×230×43㎜ 218×158㎜

表彰状付（小） 17,850 230×185×43㎜ 148×105㎜

プレート（表彰状）のサイズ

折りたたみ式楯の特注品については P.101へ

「特注のご案内」P.101 参照
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楯
・
表
彰
状
用
紙

刻印のご案内
楯・トロフィーをご注文の場合、
付属のプレートへの刻印を1文字
31円でお受けいたします。刻印�
の内容を略図にし、楯、トロフィー
の注文書と一緒にお送りください。
（製作期間約２週間）。

48120
No. 種　別 円

大 10,500
8,400
6,300

中
小

48121
48122

■表彰状用紙

45601

45606

No.
安全衛生・大

OA対応・安全衛生　Ａ3タテ書

OA対応・安全衛生　Ａ3タテ書

種　別

840

819

45602

45607

安全衛生・小

OA対応・安全衛生　Ａ4ヨコ書

安全衛生・OA対応　Ａ4ヨコ書

787

630

45603 安全・大 ※数に限りがあります。 840

304×434㎜／ 10枚入

297×420㎜／ 10枚入

269×373㎜／ 10枚入

297×210㎜／ 10枚入

304×434㎜／ 10枚入

仕　様

■安全衛生
　クリスタル楯

楯のサイズ プレートのサイズ
種類 黒塗り板 
大 260×400㎜

クリスタル
245×190㎜

中 225×300㎜ 200×155㎜
小 160×210㎜ 170×135㎜

種類 黒塗り板 
大 120×50㎜

クリスタル
90×35㎜

中 90×39㎜ 80×30㎜
小 71×34㎜ 65×20㎜

48123
No. 種　別 円

大 10,500

■緑十字
　クリスタル楯

48117
No. 種　別 円

大 6,510
4,935
3,885

中
小

48118
48119

■労働衛生旗楯

48114
No. 種　別 円

大 6,510
4,935
3,885

中
小

48115
48116

■安全旗楯

48111
No. 種　別 円

大 6,510
4,935
3,885

中
小

48112
48113

■安全衛生旗楯

安全衛生

安全

刻印、筆耕に関してのお問合せは P.99 へ

※OA対応表彰状用紙には、印刷テスト用紙2枚が付いてます。

プリンター用紙を用いた高級賞状用紙です。レーザー（コピー）、インク
ジェット等、各印写方式のプリンタに対応しています。毛筆にも対応。

▲使用例

筆耕のご案内
筆耕代は1枚5,250円です。本文
同一で名前のみが差し替わる2枚
以上のご注文の場合、1枚分のみ
5,250円、以外は各1,575円とな
ります。なおマーク・ロゴ等使用
の場合は、別途見積りとなります。

円

便利になったね
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動
力
プ
レ
ス
機
械
特
定
自
主
検
査
済
標
章
用
紙

種　別

登録検査業者検査用
【小・100kN未満】　
No.44229　　　126円
●サイズ：直径56㎜

登録検査業者検査用
【大・100kN以上】　
No.44228　　　157円
●サイズ：直径102㎜

■動力プレス機械特定自主検査済標章用紙 平成24年用
●材質：テトロン蒸着銀（白染）●上部ハーフラミネート●裏のり付

動力プレス機械特定自主検査済標章用紙をご購入される場合は、P.89にある申込書で、原則として、各都道府
県労働基準（労務安全衛生）協会（連合会）までお申込みください。

■動力プレス機械特定自主検査チェックリスト ●各B4判●紙製
労働安全衛生法では、事業者に対し、政令で定める機械等については、特定の資格を有する労働者または検査業
者による定期自主検査を義務づけています。６種類のチェックリストはいずれも動力プレス機械用のものです。

事業内検査者検査用
【大・100kN以上】　

No.44226　　　157円
●サイズ：76×108㎜

事業内検査者検査用
【小・100kN未満】　
No.44227　　　126円
●サイズ：50×71㎜

大100kN（10t）以上 小100kN（10t）未満

事
業
内
検
査
者
検
査
用

登
録
検
査
業
者
検
査
用

機械プレス（フリクションクラッチ） 4ページ（1台分）
3ページ（1台分）
3ページ（1台分）
3ページ（1台分）

29706
29707
29708
29709

147
No. 円

126
126
126

機械プレス（ポジチブクラッチ）
液圧プレス
スクリュープレス

4ページ（1台分） 29710 147タレットパンチプレス
3ページ（1台分） 29711 126空圧プレス

標章用紙の申込書は P.89 へ



89

CATALOG

2012
CATALOG

2012

記
念
品

ポ
ス
タ
ー

図　

書

用　

品

お
申
込
み
先

お
申
込
み

に
つ
い
て

特
定
自
主
検
査
済
標
章 

購
入
申
込
書

申込書名

■本申込書に記入いただいた個人情報につきましては、当協会が責任を持って管理し、当協会出版物のご案内等に使用することがあります。
　使用することに同意していただけない場合は□にチェックマークを記入してください。　　　　　　　　　　　　　　□ 同意しない
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P.91〜P.97
記念品

P.92

P.93
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P.95

P.96
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タ
オ
ル

指差し呼称するキャラクター、ヨシだ君！

■安全衛生タオル（ヨシだ君）
No.45031　315円
●サイズ：340×860㎜●材質：綿●標語：ゼロ災でいこう ヨシ！
●PP袋入●のし紙（別添え）付

■安全衛生タオル （リフレッシュ）
No.45028　315円
●サイズ：340×860㎜●材質：綿●標語：Refresh,SAFETY & 
HEALTH●PP袋入、のし紙（別添え）付

■安全衛生タオル（安全第一）
No.45035　315円
●サイズ：340×860㎜●材質：綿●標語：安全第一 
Safety First!　安全衛生マーク入●PP袋入、のし紙

（別添え）付

■安全衛生タオル　（新セーフティファースト）
No.45030　315円
●サイズ：340×860㎜●材質：綿
●標語：SAFETY FIRST、安全衛生マーク入
●PP袋入、のし紙（別添え）付

デザインいろいろ！ 職場の安全衛生に。

■ゼロ災タオル(レッツゼロ）
No.45032　367円
● サ イ ズ：340×860㎜ ● 材 質： 綿 ● 標 語：LET'S GO FOR 
ZERO ACCIDENT,OK!
●PP袋入、のし紙（別添え）付

人気の「安全第一タオル」が
デザインも新たに！

■タオル・熱中症予防 ヨシだ君
No.45037　480円
●サイズ：340×860㎜●材質：綿●標語：
しっかり水分＋塩分 防ごう熱中症●PP袋
入、のし紙（別添え）付

� シンプルで
使いやすい！

熱中症予防に
ヨシだ君が
お手伝い！

■THPスポーツタオル
No.45003　1,365円
●サイズ：340×1,200㎜●材質：綿●標語：Total 
Health Promotion
●箱入、包装、のし紙（別添え）付

厚手の上質
素材です！

■安全衛生タオル （健康一番）
No.45029　315円
●サイズ：340×860㎜●材質：綿●標語：健康一番　安全衛生マ
ーク入●PP袋入、のし紙（別添え）付

肌ざわりのよい上質な
国産タオルです。

ボクも予防してます
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ヘルメットの汗取りに便利です。

■汗取りパット
No.48526　420円
●サイズ：215×50㎜●材質：綿100％●マジックテー
プ付　※ヘッドバンドがポリエチレン、ポリプロピレ
ン、ポリエステル系の素材には装着できません。

 

 
 

 

接着バンドを、はくり紙付のまま汗とり
パットからはがしてください。

接着バンドのはくり紙をはがし、ヘルメ
ットの内側の額部分に貼ってください。
　

接着バンドと汗取りパットのテープ面を
軽く押し合わせてからご使用ください。

■ハンドタオル・熱中症予防
No.45026　420円
●サイズ：340×340㎜●材質：綿●PP袋入、のし紙（別添え）付
 

記念品への社名印刷については

■タオルハンカチ（ヨシだ君）
No.45036　380円
●サイズ：210×210㎜●材質：綿●PP袋入●今治製

上質な国産
タオルで肌
触りヨシ！

■タオルハンカチ（安全第一）
No.45038　380円
●サイズ：250×250㎜●材質：綿●PP袋入

四つ折りに
してポケッ
トにヨシ！

繰り返し洗
って使用で
きます！

P.100 へ

■爽快クール 安眠まくら
No.48552　1,100円
●サイズ／重さ：200×300㎜／ 470ｇ●材質：シリカゲル

（パウダー状）

快適温度を持続！

� 冷凍しても
カチコチになら
ず、表面に結露
が出ません！

�熱中症の症
状について
の説明書付

シャーリング加
工で、汗をふき
取りやすい！

安眠
リラックス 熱中症対策

発熱時

保水パットを組み込み、
気化熱で冷える！
洗濯OK! 
くり返し使えます。

■ネッククーラ（クール・ハンカチ）
No.45354　1,050円
540×540㎜　保水パット部分：50×130㎜　高吸水繊維組込



■クリップオン マルチ（ヨシだ君）
No.48569　598円
●シャープペンシル（0.5㎜芯）＋黒・赤・青・緑4色ボールペン＋消
しゴム）●サイズ／重さ：14×14×148.5㎜／ 15.4ｇ●箱サイ
ズ：51×23×161㎜●標語：安全第一 ヨシ!●箱入、包装、のし
紙（別添え）付

打合せや外出時、
これ１本で便利！
しっかりはさむクリップオン！
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定番から多機能ペンまで・・・

■3色ボールペン・ローリー C3
No.48556　315円
●黒・赤・青3色油性ボールペン（細字0.7㎜）●サイズ／重さ：
16×12×141㎜／ 10.2ｇ●箱サイズ：14×34×156㎜●標語：
Safety First!、安全衛生マーク入●箱入、包装、のし紙（別添え）
付●グリーン購入法適合商品

ボールペン・青

ボールペン・黒
ボールペン・赤

多色ボールペンがスリムで、こんなにおしゃれ。
グリーグリーン
購入購入入法
適合商適合商品

グリーン
購入法
適合商品

■報連相メモ
No.48559  10冊1組 　525円
●A6判（148×105㎜）　1冊50枚綴り　紙製

表紙

裏表紙

報・連・相の
ポイント付き

いろんなところに！

しっかり挟む！

壊れにくい！

丈夫！ 10万回はさんでも、壊れない！ 

ボールペン・黒
ボールペン・赤

いろんなところに！

しっかり挟む！

壊れにくい！

グリーグリーン
購入購入入法
適合商適合商品

グリーン
購入法
適合商品

■2色ボールペン フィード リフテック
No.48562　294円
●黒・赤2色ボールペン（細字0.7㎜）●サイズ／重さ：最大径11.6×
全長144㎜／ 12.7ｇ●箱サイズ14×25×156㎜●標語：safety first
●箱入、包装、のし紙（別添え）付

壊れにくい！

しっかり
はさむ！

ヨシだ君キ
ャラターが
ペンに登場!

■多機能ペン・ピュアモルト
No.48561　1,050円
●シャープペンシル（0.5㎜芯）＋黒・赤2色ボールペン●サイ
ズ／重さ：14×19×147㎜／ 24ｇ●箱サイズ58×20×165
㎜●標語：safety first!、安全衛生マーク入●箱入、包装、のし紙（別
添え）付

こころなごむナチュラルな質感と文字に伝わる
優しいぬくもり…

シャープペンシル
ボールペン・黒
ボールペン・赤

軸部分にウイス
キー熟成後の樽
を加工して使用

クリップをスライド
させ、続けてノック
するとシャープ芯
が出る！

いつもむねに安全第一

+
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安全靴、通勤靴の中敷としてお使い下さい。

■バイオガード
　（消臭靴底中敷）
No.48527　630円
●サイズ：22〜28cm（フリーサイズ）
●材質：ポリエステル（表面）、SBR系
ゴム（フォーム部）

■のんびりリラックス
No.48557　577円
●箱サイズ：187×136×23㎜●セット：足形ツボ押し
コロコロツボ押し●箱入、包装、のし紙（別添え）付

記念品への社名印刷については

■ゼロ災石けん
No.48437　178円
●サイズ／重さ：60×62×20㎜／ 80g●ゼロ災
マークを石けん本体に表面加工●標語：ゼロ災害
へ全員参加●袋入

マーク・標語が消えにくい表面加工。

コロコロころがしたり、
突起でツボを刺激。

ポケットやバッグに入れて歩数を
カウント。メタボ対策に最適!

靴に合わせて、ハサミで切
り取ってご使用ください。

■歩数計
（パワーウォーカー）

No.48564　2,000円
●サイズ／重さ 68×51×16㎜／ 32g（電
池含）●安全衛生マーク入り●箱入、包装、
のし紙（別添え）付●CR2032電池1個使用

健康一番！
今日もいい仕事！

■キャッチャーつめきり
No.48560　472円
●箱サイズ：84×30×20㎜●材質：特殊浸炭
材、クロームメッキ仕上げ（刃部）、ポリプロ
ピレン樹脂（キャッチャー部）、ステンレス（ヤ
スリ）●標語：Safety First!●のし箱入、包装

シンプルで、高いクオリティ。

速乾性ヨシ！

吸水性ヨシ！

制菌性ヨシ！

海藻エキス
配合

※数に限りがあります。

※数に限りがあります。

P.100 へ

原寸大



  ■LEDネックライト　
No.48568　1,470円
●サイズ30×26×50㎜、ホルダー部分約70㎜／ 40g（電池含
む） ●パナソニックコイン型リチウム電池2個付き（電池寿命：
連続約15時間）●防滴形

ケース

取り外すと
点灯します。
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■LEDホイッスルミニ常備灯
No.48567　630円
●箱サイズ：52×192×27㎜●ホイッスル付●ビス2個・両
面テープ付●標語：備えあれば憂いなし！●箱入、包装、の
し紙（別添え）付●単3乾電池2個付

防災は、日々の備えから・・・

■キーライト・ルナ
No.48546　682円
●サイズ／重さ：54×26×10㎜／ 10g●材質：ABS樹脂（本
体・スイッチ）、アクリル（LEDカバー）●安全衛生マーク入
●箱入、包装、のし紙（別添え）付●3V ／ CR2016ボタン電
池2個使用

●�超高輝度白色LEDを使っています。
LEDの寿命約10,000時間。

●�ボタン電池（3V）2個で約12時間連
続点灯。

▲使用例夜道の防犯に

停電・災害時に

アウトドアに

人気の常備灯がLEDになりました！

ジャンル

非常用・防災用

看護・介護

ウォーキング

キャンプ

釣り

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　使用シーン例
・非常用ライトとして部屋に釣り下げておく　

・出張や旅行時にバッグに常備

・他の人も寝ているので天井灯がつけられないとき

・入院中の消灯後のトイレや読書

・早朝や夜間のウォーキング　

・テント内の食事　・地図、メモの確認　・夜間のトイレ　

・釣りの準備、しかけづくり　・暗がりで車に積んだ荷物を探す　

・エサ付け　・後片付け

コンパクトで持ち易い!

■LEDポータブルラジオ
No.48565　1,890円
●サイズ140×直径58㎜／ 105ｇ●箱サイズ154×68×68㎜
●材質：ＡＢＳ樹脂●LEDライト●AM/FMラジオ、サイレン
●材質：電池別売（単4乾電池3個）●箱入、包装●標語：for 
your safety！

スタイリッ
シュで ※数に限りがあります。

非常用
ホイッスル付

■タックルバンド
No.48547　300円
●サイズ：280×30㎜●材質：塩化ビニール、板バネ（鉄製）
●標語：For Your Safety、安全衛生マーク入●PP袋入

▲使用例

タッチすると
クルッと巻き
つく反射材

防滴形

首からかけて、両手が
自由に使える！　
手元・足元を明るく照射！

夜間の走行
自転車の走行

車のライトで反射して
交通事故防止に役立ちます。

片手で操作
らくらく簡単スイッチ!

いつも便利、いざ活躍！
いろいろなシーンで！



まずは非常袋を！

■ 非常持出袋（袋のみ）
No.48566　1,050円
●サイズ：450×400×10㎜／ 80g　
●箱サイズ：135×130×40㎜●材質：難燃性ポリエステル●
安全衛生マーク入　●のし箱入、包装●国産
※日本防災協会基準試験に合格の防炎素材使用

防炎！

国産！
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■はん蔵デラックス
No.48550　798円
●サイズ／重さ：20.1×23.5×105.6㎜／ 26.8g●材質：ABS
樹脂●標語：SAFETY FIRST、安全衛生マーク入●箱入、包装、
のし紙（別添え）付  ※交換用カートリッジ（型番HLS-S251）は
お近くの文具店でお求めください。※数に限りがあります。

お手持ちのハンコを入れるだけで、
ワンタッチ式印鑑に！  しかも速乾！

▲

使
用
例

簡単セットで
鮮明印影！

朱肉カートリッジ
の交換もらくらく

メジャーは2メートル！
水平器もついて便利です。

ドライバー7本とキリの8本組。日本製です。

■ドライバーセット
No.48543  8本組 　840円
●箱サイズ：90×120×40㎜●ドライバー◯+ 3
本、◯− 4本、キリ1本●マジックコイン付●箱入、
包装、のし紙（別添え）付
※数に限りがあります。

マジックコイ
ンの穴に刃先
を通すと安定
して早回しが
できます。

ケース底が開
閉して、小ネジ
類が収納でき
ます。

■水平器付メジャー
No.48472　892円
●箱サイズ：75×65×27㎜●メジャーの長さ2m●水平器、スト
ッパー装置、ハンドストラップ付●箱入、包装、のし紙（別添え）付  

ケースにね
じ、釘が入る
収納スペース

付き
●付属の朱肉で約2,000回まで捺印OK。連続捺印もできます。
●10.5〜12㎜の小判印・10〜12㎜の丸印・長さ59〜   
　61.5㎜の印鑑がご使用になれます。

ハンドストラップ
ストッパー装置

水平器

※数に限りがあります。

記念品への社名印刷については

宇宙服用に開発された多目的シート。
防水能力を有し、非常時・防寒・防暑用に。

■防寒・防暑用スペースブランケット
No.48537　840円
●包装サイズ：130×210㎜●材質：アルミ蒸着ポリエステル樹脂

アルミ蒸着加
工で、軽量・
コンパクト

ブランケット
雨具

オーバーコート

P.100 へ

▲使用例

ボクももっています！



社名印刷・特別注文のご案内
中災防では、 ご利用者の方々のご希望にきめ細かくお応えするため、
当協会製作の用品・ポスターへの社名印刷、 腕章・ワッペン・バッジ等の、
特別仕様（オリジナル）による特別注文を承っております。
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リボン（ビニール地　印刷）

安全衛生ポスター

安全第一株式会社

安全衛生タオル

安全第一株式会社

修了証ケース

安全第一株式会社

ワッペン

安全第一株式会社

安全衛生旗

ペン類

安全第一株式会社

常時用のぼり

安
全
第
一
株
式
会
社

既製品に
社名等を印刷
したもの（例）

社名印刷

特別仕様
（特注品）で制作

したもの（例）

特別仕様

オ
リ
ジ
ナ
ル
の
安
全
衛
生
用
品
を
つ
く
り
ま
せ
ん
か
。

バッジ（塩ビ） ステッカー（反射シート）

ワッペン
（ベルセート地　印刷）

ワッペン
（レーヨン　刺繍）

腕章（フェルト地　張付け文字）

腕章（フェルト地　刺繍文字）

腕章（ビニールレザー地　印刷）

腕章（ビニール地　印刷）

ステッカー（紙）

ワッペン（ビニール地　印刷）

安全第一（株）相談室 TEL:00-0000安全第一株式会社

ご安全にワッペン

安全第一（株）
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・
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文
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お客様

お
問
合
せ
・
見
積
依
頼

中災防

見
積
書
作
成

お客様

見
積
書
検
討
・
了
承

中災防

制
作
開
始

お
客
様
納
品

※
ご
注
文
の
内
容
に
よ
っ
て
は
、

　見
積
り
に
数
日
か
か
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

正式なご発注から
お客様への納品まで
約3～4週間かかります。

お客様

正
式
発
注

制作期間

お申込みから納品まで

用品の種類、数量および内容により、制作期間として約 3 〜 4 週間を要します。

オリジナル用品類は、内容や数量により値段が異なりますので、
詳細については下記までお問合せください。
中災防 出版事業部（特注担当）
〒 108-0014　東京都港区芝 5-35-1

TEL:03-3452-6847（特注専用）　FAX:03-3452-2480

お申込み方法・必要事項

●お申込みは、ミスを防ぐためにも、必ず文書（FAX）でお願いいたします。

●既製の用品・ポスターへ社名を印刷する場合は、お申込みの用品の在庫を事前

に確認してください。

●ご希望の用品の種類、サイズ、材質、印刷または箔押しする内容、書体、印刷位置、

文字やマークの大きさとタテ印刷・ヨコ印刷の区別を、必ず明記してください。

●ロゴ・マーク、特殊書体を印刷する場合には、きれいに印刷された大きめの見本

（清刷）または Illustrator 形式のデータをお送りください（FAX・コピー不可）。

●特別注文については、お問合せの際に仕上り見本（現物あるいは略図）を添え

てください。

社名印刷・特別注文

お問合せ先
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※社名印刷の一例がP.98にございます。印刷料等には消費税（５％）が含まれております。

ポスター 安全衛生・ゼロ災ポスター（B2判）ほか

旗・のぼり 安全衛生旗／安全旗／労働衛生旗／ゼロ災旗／常時用のぼり／ゼロ災のぼりほか

ワッペン 5Sワッペン／ご安全にワッペンほか

修了証ケース

記念品 タオル／ペン類ほか

●ご注文は同一ポスターにつき50枚以上から承ります。
●社名、標語、ロゴ・マーク等を印刷します。
●原則として文字の刷色は黒色です。
●すでに印刷してある絵や文字を消すことはできません（白ヌキ不可）ので、ポスターの絵柄により文字の位置等が限定され
る場合や、社名印刷ができないものがあります。
●社名印刷代（１行で黒色印刷の場合）は、B2判で50〜999枚までは21,000円です（1,000枚以上は無料）。
●印刷内容が２行以上の場合は、１行増えるごとに3,150円が加算されます。
●刷色が黒色以外や２色以上、またはロゴ・マーク、特殊書体を用いる場合、文字を極端に大きくする場合、２種類以上
の印刷等は、別途お見積りが必要となります。

●ロゴ・マーク、特殊書体を用いる場合は、清刷またはIllustrator形式のデータをお送りください（コピー、ＦＡＸ不可）。
いただいた印刷物が不鮮明な場合、トレース代がかかります。

●安全衛生重点項目ポスターへの社名印刷はできません。
●緑十字ポスター、実践・作業別ポスターについては、特注担当（P.99）までお問合せください。

●社名、ロゴ・マーク等を1枚から印刷します。
●既製の旗・のぼりに印刷する場合は、原則として文字の刷色は黒色です。
●書体は楷書体（習字の筆で書いたような文字）が基本です。
●社名印刷代は、版代6,300円に、印刷代5枚まで１枚につき840円、６枚以上の場合には１枚につき630円が加算されます。
●2行以上または、2色以上となる場合は、別料金となります。
●ロゴ・マーク、特殊書体を用いる場合は、版代が別にかかります。
●国旗、アクリル製の旗、印刷スペースの無いのぼりには、社名印刷ができません。

●ご注文は100枚以上から承ります。
●社名等を印刷します（1行。書体はゴシック体で、印刷は黒色になります）。
●社名印刷代は、31円（印刷代）×枚数＋8,400円（版代）。2,000枚以上は無料です。
●ロゴ・マーク、特殊書体を用いる場合は、版代が別にかかります。

●ご注文は50冊以上から承ります。
●社名や文字を箔押しします（書体は明朝体またはゴシック体で、金色となります）。
●社名印刷代は、31円（印刷代）×冊数＋7,350円（版代）です（1行の場合）。
●ロゴ・マーク、特殊書体を用いる場合は、版代が別にかかります。

●ご注文は50枚（個）以上から承ります。
●社名、ロゴ・マーク等を印刷します。
●社名印刷代は、21円（印刷代）×枚数（個数）十6,300円（版代）です。
●500枚（個）以上、または同一商品の合計額が30万円以上のご注文の場合、社名印刷代は無料です。
●２行以上または、２色以上となる場合は、別料金となります。
●ロゴ・マーク、特殊書体を用いる場合は、版代が別にかかります。
●用品の種類により、印刷できる位置、書体、色が決まっているものがありますので、ご注意ください。
●のし紙印刷は50枚から。50枚以上99枚以下は一律2,100円、100枚以上は１枚につき21円いただきます。500枚以上、
または同一商品の合計額が30万円以上の場合、印刷代は無料です。

P.56 〜

P.70 〜

P.76 〜

P.81

P.92 〜
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特別仕様（特注品）の場合には
（オリジナルの社旗・腕章ほか）

※特別仕様の一例がP.98にございます。印刷料等には消費税（５％）が含まれております。

旗・のぼり 社旗／横幕／のぼり

ワッペン

バッジ

腕章

折りたたみ式楯

その他

旗・のぼりは、サイズ、色数（印刷の色）、枚数、デザイン、文字数等によってお値段が異なります。
詳しくは特注担当（P.99）までお問い合せください。

ワッペンの材質に応じて下記のとおりご注文を承ります。
●材質………織り生地（レーヨン）［受注１枚から］刺繍で制作します。＊参考　総括安全衛生管理者ワッペン等（P.78）
●材質………ベルセード地［受注30枚以上］印刷で制作します。＊参考　衛生管理者ワッペン等（P.78）
●材質………ビニール地［受注100枚以上］印刷で制作します。＊参考　安全第一ワッペン等（P.76）
●サイズ等は既製のワッペンを参考にしてください。
●ワニ口クリップ・ピンなどはご希望により取り付けられます。
●デザイン・色数・枚数等によって料金が異なります。
●お見積りに時間がかかる場合があります。

●ご注文は100個以上から承ります。
●材質………塩ビ（硬質・軟質）　＊参考　コミュニケーションバッジ等（Ｐ.76）
●サイズ等は既製のバッジを参考にしてください。
●お見積りに時間がかかる場合があります。

腕章の材質に応じて下記のとおりご注文を承ります。
●材質………フェルト地［受注１本から］刺繍文字または貼付け文字で制作します。
＊参考　総括安全衛生管理者腕章（刺繍）・安全管理者腕章（貼付け）等（P.78）
●材質………ビニールレザー地［受注10本以上］印刷で制作します。
●材質………ビニール地［受注100本以上］（ピン付き・ピンなし）印刷で制作します。
＊参考　安全推進員腕章等（P.79）
●サイズ等は既製の腕章を参考にしてください。
●マジックテープ・ハトメ・ビニール掛け・ピンなどはご希望により取り付けられます。
●フェルト地は文字数や本数、ビニールレザー・ビニール地はデザイン・色数・本数等によって料金が異なります。
●お見積りに時間がかかる場合があります。

以上案内したもののほか、シール・ステッカー・安全衛生に関するポスター等の注文も承ります。
用品によって制作最少数量・金額等が異なりますので、詳しくは特注担当（P.99）まで、お気軽にご相談ください。

●ご注文は、１個から承ります。●プレート印刷は２色（黒・赤）です。●１個目のプレート版代は次回制作時にも必要となります。
●本体のみ（表彰状筆耕等なし）のご注文も承っております。この場合でも、お届けに２週間程かかります。

表彰プレート付 表彰状付（単位：円） （単位：円）

種　　類 価  格
プレート版代・印刷代

1コ

31,500
26,250
21,000

17,850
17,850

17,850

表彰プレート付（大）
　　　〃　　　（中）
　　　〃　　　（小）

同一本文で名前のみ差し替
わる2コ以上のご注文の場
合、1コ分のみ17,850円、
以外は各1,575円です。

種　　類　 価  格 筆耕代

28,350

23,100

17,850

表 彰 状 付 （大）

　　　〃　　 （中）

　　　〃　　 （小）

１枚につき5,250円です。
同一本文で名前のみ差し替わる2枚以上
のご注文の場合、1枚分のみ5,250円、
以外は各1,575円です。マーク・ロゴ等
使用の場合は、別途見積りとなります。

特
注
扱
い

特
注
扱
い

P.70 〜

P.76 〜

P.76 〜

P.78 〜

P.86 〜
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北海道安全衛生
サービスセンター

東北安全衛生サービスセンター

中央労働災害防止協会本部
関東安全衛生サービスセンター
東京安全衛生教育センター

中部安全衛生
サービスセンター
北陸支所

中部安全衛生サービスセンター

日本バイオアッセイ研究センター

近畿安全衛生サービスセンター
大阪労働衛生総合センター
大阪安全衛生教育センター

中国四国安全衛生
サービスセンター

中国四国安全衛生サービスセンター四国支所

九州安全衛生
サービスセンター

●

●
● ●

●

●
●

●

●

●

中災防ネットワーク

●中央労働災害防止協会 本部
〒 108-0014　東京都港区芝 5-35-1
4F 出版事業部
Tel：03-3452-6401（受注専用）　Fax：03-3452-2480（受注専用）

●中国四国安全衛生サービスセンター
〒 733-0003　広島市西区三篠町 3-25-30
Tel：082-238-4707（代）　Fax：082-238-4716

【業務担当地区：鳥取、島根、岡山、広島、山口、徳島、香川、
愛媛、高知】

●北海道安全衛生サービスセンター
〒 064-0919　札幌市中央区南 19 条西 9 丁目 2-25
Tel：011-512-2031（代）　Fax：011-512-9612

【業務担当地区：北海道】

●中国四国安全衛生サービスセンター　四国支所
〒 760-0017　高松市番町 3-3-17（第 1 讃機ビル 2F 北側）
Tel：087-861-8999（代）　Fax：087-831-9358

【業務担当地区：徳島、香川、愛媛、高知】

●東北安全衛生サービスセンター
〒 980-0011　仙台市青葉区上杉１-3-34
Tel：022-261-2821（代）　Fax：022-261-2826

【業務担当地区：青森、岩手、宮城、秋田、山形、福島】

●九州安全衛生サービスセンター
〒 812-0008　福岡市博多区東光 2-16-14
Tel：092-437-1664（代）　Fax：092-437-1669

【業務担当地区：福岡、佐賀、長崎、熊本、大分、宮崎、鹿児島、
沖縄】

●関東安全衛生サービスセンター
〒 108-0014　東京都港区芝 5-35-1　産業安全会館　8 階
Tel：03-5484-6701（代）　Fax：03-5484-6704

【業務担当地区：茨城、栃木、群馬、埼玉、千葉、東京、神奈川、
新潟、山梨、長野】

●東京安全衛生教育センター
〒 204-0024　東京都清瀬市梅園 1-4-6
Tel：042-491-6920（代）　Fax：042-492-5478

●中部安全衛生サービスセンター
〒 456-0035　名古屋市熱田区白鳥 1-4-19
Tel：052-682-1731（代）　Fax：052-682-6209

【業務担当地区：富山、石川、福井、岐阜、静岡、愛知、三重】

●大阪安全衛生教育センター
〒 586-0052　大阪府河内長野市河合寺 423-6
Tel：0721-65-1821（代）　Fax：0721-65-1472

●中部安全衛生サービスセンター　北陸支所
〒 930-0857　富山市奥田新町 8-1 ボルファートとやま 9 階
Tel：076-441-6420（代）　Fax：076-441-4641

【業務担当地区：富山、石川、福井】

●大阪労働衛生総合センター
〒 550-0001　大阪府大阪市西区土佐堀 2-3-8
Tel：06-6448-3464（代）　Fax：06-6459-4195

●近畿安全衛生サービスセンター
〒 550-0001　大阪市西区土佐堀 2-3-8
Tel：06-6448-3450（代）　Fax：06-6448-3477
Tel：06-6447-0028　Fax：06-6447-0029（受注専用）

【業務担当地区：滋賀、京都、大阪、兵庫、奈良、和歌山】

●日本バイオアッセイ研究センター
〒 257-0015　神奈川県秦野市平沢 2445
Tel：0463-82-3911（代）　Fax：0463-82-3860
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