
大阪安全衛生教育センター
時間

（注）

１．Ｌは講義、ＣＳは討議、Ｅは実習を示す。
２．標準の日程であり、教科や時間が移動
する場合がある。

####
昼食

(50分）

13:00

8:30 11:05 11:20 15:30 15:45

３
日
目

　
ＣＳ１
指導案の作成(155分）

コ
ー
ヒ
ー
ブ
レ
イ
ク

　
ＣＳ２
教育演技(200分） 閉

　
講
　
式

昼食
(50分）

13:00 14:00
休
憩

14:10

16:55 17:05 18:45

２
日
目

　
Ｌ５
低圧活線及び近接
作業の方法 休

　
　
　
憩

　
Ｅ
実習

コ
ー
ヒ
ー
ブ
レ
イ
ク

　
Ｌ６
救急法

休
　
　
　
憩

　
Ｌ７
教育の方法・
指導案の作成要領

夕食
自習

11:00
休
憩

11:10 ####

8:30 9:50 10:00 15:10 15:25

Ｌ３
低圧電気設備に
　　　　関する知識

(120分 )

休
　
　
　
憩

　
Ｌ４
低圧用安全
作業用具に
関する知識
   （60分）

夕  食
（情報交換）

９
時
ま
で
に
受
付

を
済
ま
せ
る
こ
と

12:10
昼食

(50分）

13:00 16:25
休
憩

16:35

18:40

１
日
目

受
付

　
開講式

オリエン
     テーション
　
（70分）

休
　
　
　
憩

Ｌ１
インストラクターの役割と心得・関係法令

（150分）

休
　
　
　
憩

Ｌ２
低圧電気に
    関する知
識
　
（60分）

コ
ー
ヒ
ー
ブ
レ
イ
ク

14:00 14:10 15:15 15:30 17:30 17:408:30 9:20 10:30 10:40

特殊教育インストラクター講座　電気取扱作業特別教育インストラクターコース（低圧）　教科日程表
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