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対象： ● 学校教育法による大学又は高等専門学校において、工学又は理学に関する課程を修めて卒業した者
● 大学評価・学位授与機構により学士（工学又は理学）の学位を授与された者（当該過程を修めた者に限る）
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第1日
8:00～

講
座
準
備

9:10 10:30 10:40 12:05
8:40 Ｌ２ Ｌ２

15:40 16:55 休 17:00 18:00
昼　食

夕　　食

14:10 休 14:15 15:25
ｺｰﾋｰ

ｺｰﾋｰ
15:40

夕　　食

労働安全衛生法

（関係法令を含む）

休
 

憩

Ｏ－１ Ｌ２
13:00

昼　食
13:00

Ｌ５ 休 Ｌ４ Ｌ４
第2日

8:30 10:30 10:35 12:00

労働生理に関する知識
人体の組織及び機能
疲労及びその予防

　職業適性

職業性疾病の管理に関する知識Ⅰ

職業性疾病に関する基礎知識　　職業性疾病の発生事例及びその対策
　健康管理の進め方　　職業性疾病に関する教育の方法

16:55 休 17:00 18:00
Ｌ４

14:10 休 14:15 15:25

13:05 14:15 休 14:25 15:35
コ
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ク

Ｌ３-１，２
第3日

8:30 9:00 10:00 12:10
Ｌ１ Ｌ３-３①

自習
（復習・討議）

8:50までに教
室にお入り

下さい

労働安全衛生法
労働生理

職業性疾病

労働基準法

（関係法令を含む）

労働衛生工学に関する知識 Ⅰ

作業環境に関する基礎知識
作業環境改善の具体的進め方

15:50 16:50 休 17:00

昼   食

休
　
憩

試験Ⅰ
10:10 18:00

労働衛生工学に
関する知識
（実　習）

労働衛生工学に関する知識 Ⅱ
局排、全体換気装置
及び廃液処理装置

その他の設備に関する基礎知識

第4日
8:30 9:35 休 9:40 10:45 18:0016:00

Ｅ－１
ｺｰﾋｰ

14:45

休
 

憩

休 10:55 14:30 15:20
Ｌ３－３②

安全衛生水準
向上を目的とし
た事業者の自

主活動

15:50
Ｌ３－６

13:05
昼　食

12:15
Ｌ３－３② Ｌ３－３②

労働衛生工学に関する知識 Ⅲ

局所排気装置等に関する知識

Ｌ３－４ 休 Ｌ３－５ Ｌ３－５
10 13:00 14:0012:10

昼　食
14:15 15:00 16:00

試験Ⅱ
第5日

8:30 9:40 休 9:45 11:05

労働衛生工学に関する知識 Ⅳ

作業環境測定の方法及びその評価

労働衛生工学に関する知識 Ⅴ

保護具に関する基礎知識及びその保守管理
自　習

（復習・討議）

労働基準法
労働衛生工学

14:50までに教室に
お入り下さい

夕　　食

夕　　食
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東京安全衛生教育センター


