
 令和 7年度  

職場のメンタルヘルス対策・健康管理に関する最新情報や実践事例をテーマとして取り上げ、講義・演

習を通じて学ぶ、産業医活動に役立つ実践的なセミナーです。 

5年毎の認定産業医登録更新のために必要な、生涯・実地研修の 4単位が取得可能な講習会です。 

【認定】日本医師会認定産業医制度 指定研修会 

主催 中央労働災害防止協会 中国四国安全衛生サービスセンター 

＊研修時間 12 時 30 分～17 時 20 分 

＊対象者  日本医師会認定産業医  
※お申込み時に医籍番号、日本医師会産業医認定証番号 

および所属医師会名が必要です。 

＊お申込み方法 当センターホームページからオンラインでお申込みください。 
https://www.jisha.or.jp/chushikoku/seminar/f7420_sangyoui_brushup.html 
 

＊備 考 
※日本医師会認定産業医 生涯研修会 実地研修 4 単位  ＊研修会当日は産業医学研修手帳をお持ちください。 

＊会 場 中央労働災害防止協会 
中国四国安全衛生サービスセンター 
（広島市西区三篠町 3-25-30） 

＊参加費（テキスト代、消費税 10% を含む） 
 
16,500 円 

TEL 082-238-4707   FAX 082-238-4716 

回 数 開 催 日  テーマ  

第 1回 
２０２５年 

４月２０日（日） 

熱中症予防対策～ＷＢＧＴ測定方法の習得、企業の取り組み事例を中心に～ 

職場活性化のヒント：ワークエンゲイジメントとジョブクラフティング 

第2回 ５月２５日（日） 
新たな化学物質管理について(化学物質リスクアセスメントと SDSの活用) 

積極的傾聴法の基本、積極的傾聴法実習 

第3回 ７月 ６日（日） 
産業医から見る保護具着用管理のポイント（マスク） 

復職・両立支援における産業医の役割と実際 

第4回 ８月 ３日（日） 

職場巡視のポイント 

産業医から見る作業手順書 

職場のハラスメントの基礎と防止・対策 

第5回 ９月２８日（日） 
高齢化時代の安全衛生 

産業医として働く人のうつ病と自殺予防への対応 

第6回 １１月 ９日（日） 

職場巡視に有用な簡易測定機器の取扱いと評価方法（局所排気装置） 

職場巡視に有用な簡易測定機器の取扱いと評価方法（騒音測定） 

産業医面談の実際 

第7回 
２０２６年 

２月 １日（日） 

産業医から見る保護具着用管理のポイント（手袋） 

ストレスチェックの概要と職場環境改善の進め方 

第8回 ３月 ８日（日） 

腰痛予防対策～腰痛予防対策指針に基づくリスクアセスメント、 

企業の取組事例を中心に～ 

資源に焦点を当てたコミュニケーション（解決志向アプローチ） 

 

     検 索    
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