
高年齢労働者の活躍を促進するための

安全衛生対策セミナー
高年齢労働者は増加の一途をたどっており、職場内での
労働災害の発生率は年々高まっています。
また、高年齢労働者は雇用における待遇や配属について
不安を抱えながら働いているケースが散見されますが、人事
担当者や管理監督者としてはどういった配慮が必要か気付
かずに、トラブルに発展することも少なくありません。
そこで本セミナーでは、加齢に伴う労働災害リスク、転倒
セルフチェック、健康体力維持・向上するための生活習慣な
どを学んでいただきます。
高年齢労働者が就業する職場の管理監督者、安全衛
生担当者、衛生管理者のみならず、人事・労務担当者に
もぜひおすすめしたい内容です。

2026年 12月 22日（火）
◆ 日 程

◆ カリキュラム概要

カリキュラム等を一部変更する場合があります

◆ 受講料（消費税10%込）

会 員 : 23,760円
THP登録者: 23,760円
一 般 : 26,400円

◆ 申 込
当センターホームページからオンラインで
お申込みください

Webページ

◆ 会 場

◆ 定 員 24名

会員とは中央労働災害防止協会
賛助会員事業場のことです。

申込ページ

中災防 九州 検索

内 容

90分 【講義】加齢に伴う労働災害リスクと対応

70分
【講義・実習】気づきを促す転倒セルフ

チェックとその対応

90分
【講義・実習】安全に働くために健康体力

維持・向上する生活習慣

110分
【事例紹介・意見交換】安全で健康にイ

キイキ働ける職場のつくり方

https://www.jisha.or.jp
/kyushu/index.html

時間 9:20～17:00（受付開始9:00）

中央労働災害防止協会九州安全衛生サービスセンター ３Ｆ研修室
福岡市博多区東光２丁目１６－１４
TEL０９２－４３７－１６６４ FAX 092-437-1669
・ＪＲ博多駅筑紫口より徒歩約12分
・地下鉄東比恵駅４番出口より徒歩約10分
・受講生用の駐車場のご用意はありません

主催／中央労働災害防止協会 九州安全衛生サービスセンター

◆対 象 者
管理監督者、人事・労務担当者、
安全衛生担当、衛生管理者等

◆取 得 単 位
●ＴＨＰ指導者登録更新単位４単位
●健康運動指導士・健康運動実践指導者
登録更新認定講習会
【講義】３.７単位、【実習】２.３単位


