
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

管理監督者・職場リーダーのための 
令和８年度 <上期> 

※本セミナーおよび「事業場内メンタルヘル

ス推進担当者養成研修」を修了することで、

当協会が実施する「心理相談専門研修」の受

講資格を取得することができます。 

    

５月１８日 （月） 

７月８日 （水） 

７月１７日 （金） 

８月３日 （月） 

１０月１６日 （金） 
 

 


