
安全管理講座 特殊教育インストラクター講座
　安全管理（前期） 5 1 第92回 令和8年5月11日 (月) 5月15日 (金) 　動力プレス・シャー特別教育（イ） 3 3 第53回 令和8年6月15日 (月) 6月17日 (水)
　安全管理（後期） 5 1 第92回 令和8年6月8日 (月) 6月12日 (金) 第54回 令和8年8月31日 (月) 9月2日 (水)
　専任安全管理者 5 1 第224回 令和9年1月18日 (月) 1月22日 (金) 第55回 令和9年1月18日 (月) 1月20日 (水)
　安全管理者講師養成 5 3 第81回 令和8年5月18日 (月) 5月22日 (金)

第82回 令和8年8月24日 (月) 8月28日 (金) 　ロボット特別教育（イ） 4 10 第246回 令和8年4月13日 (月) 4月16日 (木)
第83回 令和8年11月30日 (月) 12月4日 (金) 第247回 令和8年5月12日 (火) 5月15日 (金)

第248回 令和8年7月21日 (火) 7月24日 (金)
衛生管理講座 第249回 令和8年8月17日 (月) 8月20日 (木)
　衛生工学（５日） 5 5 第637回 令和8年4月6日 (月) 4月10日 (金) 第250回 令和8年9月14日 (月) 9月17日 (木)

第642回 令和8年6月22日 (月) 6月26日 (金) 第251回 令和8年10月13日 (火) 10月16日 (金)
第645回 令和8年8月17日 (月) 8月21日 (金) 第252回 令和8年11月24日 (火) 11月27日 (金)
第649回 令和8年10月26日 (月) 10月30日 (金) 第253回 令和8年12月14日 (月) 12月17日 (木)
第654回 令和9年2月1日 (月) 2月5日 (金) 第254回 令和9年1月12日 (火) 1月15日 (金)

　衛生工学（４日） 4 11 第638回 令和8年4月13日 (月) 4月16日 (木) 第255回 令和9年3月23日 (火) 3月26日 (金)
第640回 令和8年5月25日 (月) 5月28日 (木)
第641回 令和8年6月8日 (月) 6月11日 (木) 　アーク溶接等特別教育（イ） 3 3 第53回 令和8年10月13日 (火) 10月15日 (木)
第644回 令和8年7月21日 (火) 7月24日 (金) 第54回 令和9年1月12日 (火) 1月14日 (木)
第646回 令和8年9月14日 (月) 9月17日 (木)
第648回 令和8年10月13日 (火) 10月16日 (金) 　研削といし特別教育（イ） 3 5 第80回 令和8年4月15日 (水) 4月17日 (金)
第650回 令和8年11月24日 (火) 11月27日 (金) 第81回 令和8年6月10日 (水) 6月12日 (金)
第651回 令和8年12月14日 (月) 12月17日 (木) 第82回 令和8年10月7日 (水) 10月9日 (金)
第652回 令和9年1月12日 (火) 1月15日 (金) 第83回 令和8年12月7日 (月) 12月9日 (水)
第653回 令和9年1月25日 (月) 1月28日 (木) 第84回 令和9年3月17日 (水) 3月19日 (金)
第655回 令和9年3月23日 (火) 3月26日 (金)

　衛生工学（２日） 2 3 第639回 令和8年4月27日 (月) 4月28日 (火) 　粉じん（イ） 5 4 第146回 令和8年8月3日 (月) 8月7日 (金)
第643回 令和8年7月2日 (木) 7月3日 (金) 第147回 令和8年10月19日 (月) 10月23日 (金)
第647回 令和8年9月24日 (木) 9月25日 (金) 第148回 令和8年11月30日 (月) 12月4日 (金)

　メンタルヘルス教育（ト） 4 1 第19回 令和8年10月19日 (月) 10月22日 (木) 第149回 令和9年3月1日 (月) 3月5日 (金)

安全衛生管理講座 　局排（イ） 5 1 第57回 令和8年11月9日 (月) 11月13日 (金)
　新入者（ト） 5 1 第53回 令和9年2月1日 (月) 2月5日 (金)
　関係法令 3 1 第139回 令和8年8月5日 (水) 8月7日 (金) 　ダイオキシン類特別教育（イ） 3 3 第99回 令和8年4月20日 (月) 4月22日 (水)

第100回 令和8年7月6日 (月) 7月8日 (水)
安全衛生専門講座 第101回 令和8年12月21日 (月) 12月23日 (水)
　安全心理 3 1 第83回 令和8年9月2日 (水) 9月4日 (金)
　静電気 3 1 第40回 令和8年10月28日 (水) 10月30日 (金) 　有機溶剤（イ） 3 4 第144回 令和8年6月17日 (水) 6月19日 (金)
　現場指導力 2 1 第21回 令和8年9月24日 （木） 9月25日 （金） 第145回 令和8年10月14日 (水) 10月16日 (金)

第146回 令和8年12月9日 (水) 12月11日 (金)
第147回 令和9年2月24日 (水) 2月26日 (金)

ＲＳＴ講座 　情報機器（イ） 3 1 第9回 令和8年9月16日 (水) 9月18日 (金)
　ＲＳＴ講座（一般） 5 20 第3558回 令和8年4月20日 (月) 4月24日 (金)

第3560回 令和8年5月18日 (月) 5月22日 (金) 　腰痛予防（イ）　総合 3 1 第41回 令和8年7月29日 (水) 7月31日 (金)
第3561回 令和8年5月25日 (月) 5月29日 (金)
第3563回 令和8年6月1日 (月) 6月5日 (金) 　酸素欠乏特別教育（イ） 3 4 第77回 令和8年7月15日 (水) 7月17日 (金)
第3570回 令和8年6月29日 (月) 7月3日 (金) 第78回 令和8年9月30日 (水) 10月2日 (金)
第3572回 令和8年7月6日 (月) 7月10日 (金) 第79回 令和8年11月4日 (水) 11月6日 (金)
第3574回 令和8年7月27日 (月) 7月31日 (金)
第3577回 令和8年8月17日 (月) 8月21日 (金) 　電気取扱特別教育（イ） 3 6 第122回 令和8年6月22日 (月) 6月24日 (水)
第3581回 令和8年8月31日 (月) 9月4日 (金) 第123回 令和8年9月9日 (水) 9月11日 (金)
第3585回 令和8年9月28日 (月) 10月2日 (金) 第124回 令和8年11月4日 (水) 11月6日 (金)
第3587回 令和8年10月5日 (月) 10月9日 (金) 第125回 令和9年1月6日 (水) 1月8日 (金)
第3591回 令和8年11月2日 (月) 11月6日 (金) 第126回 令和9年2月24日 (水) 2月26日 (金)
第3592回 令和8年11月9日 (月) 11月13日 (金)
第3600回 令和8年12月21日 (月) 12月25日 (金) 　熱中症予防労働衛生（イ） 2 5 第42回 令和8年4月27日 (月) 4月28日 (火)
第3603回 令和9年1月18日 (月) 1月22日 (金) 第43回 令和8年5月25日 (月) 5月26日 (火)
第3605回 令和9年1月25日 (月) 1月29日 (金) 第44回 令和8年6月29日 (月) 6月30日 (火)
第3610回 令和9年2月8日 (月) 2月12日 (金) 第45回 令和8年7月21日 (火) 7月22日 (水)
第3614回 令和9年3月1日 (月) 3月5日 (金)

東京安全衛生教育センター　令和８年度開講講座日程表

　講座・コース名 日数 回数 開催回
日程

開講日

2025/12/15

　講座・コース名 日数
閉講日 開講日 閉講日

日程
回数 開催回



第3616回 令和9年3月8日 (月) 3月12日 (金) 　振動工具（イ） 3 1 第23回 令和8年11月30日 (月) 12月2日 (水)
第3618回 令和9年3月15日 (月) 3月19日 (金)

　ＲＳＴ講座（建設） 　石綿解体（イ） 3 1 第20回 令和8年11月24日 (火) 11月26日 (木)
5 33 第3556回 令和8年4月6日 (月) 4月10日 (金)

第3557回 令和8年4月13日 (月) 4月17日 (金) 　足場（イ） 3 2 第41回 令和8年5月27日 (水) 5月29日 (金)
第3559回 令和8年5月11日 (月) 5月15日 (金) 第42回 令和9年1月6日 (水) 1月8日 (金)
第3562回 令和8年5月25日 (月) 5月29日 (金)
第3564回 令和8年6月1日 (月) 6月5日 (金) 　ロープ（イ） 3 1 第14回 令和8年10月5日 (月) 10月7日 (水)
第3565回 令和8年6月8日 (月) 6月12日 (金)
第3569回 令和8年6月22日 (月) 6月26日 (金) 　ハーネス（イ） 3 6 第58回 令和8年4月20日 (月) 4月22日 (水)
第3571回 令和8年6月29日 (月) 7月3日 (金) 第59回 令和8年6月29日 (月) 7月1日 (水)
第3573回 令和8年7月13日 (月) 7月17日 (金) 第60回 令和8年8月3日 (月) 8月5日 (水)
第3575回 令和8年7月27日 (月) 7月31日 (金) 第61回 令和8年11月4日 (水) 11月6日 (金)
第3576回 令和8年8月3日 (月) 8月7日 (金) 第62回 令和9年1月6日 (水) 1月8日 (金)
第3578回 令和8年8月17日 (月) 8月21日 (金) 第63回 令和9年2月24日 (水) 2月26日 (金)
第3580回 令和8年8月24日 (月) 8月28日 (金)
第3582回 令和8年8月31日 (月) 9月4日 (金) 能力向上教育講座
第3583回 令和8年9月7日 (月) 9月11日 (金) 　特化物主任者 3 2 第19回 令和8年9月7日 (月) 9月9日 (水)
第3584回 令和8年9月14日 (月) 9月18日 (金) 第20回 令和9年3月23日 (火) 3月25日 (木)
第3586回 令和8年9月28日 (月) 10月2日 (金)
第3589回 令和8年10月19日 (月) 10月23日 (金) 特定自主検査講座
第3590回 令和8年10月26日 (月) 10月30日 (金) 　プレス（検査員） 5 1 第75回 令和8年12月7日 (月) 12月11日 (金)
第3593回 令和8年11月9日 (月) 11月13日 (金) 　プレス（事業内） 3 6 第289回 令和8年4月6日 (月) 4月8日 (水)
第3597回 令和8年11月30日 (月) 12月4日 (金) 第290回 令和8年5月11日 (月) 5月13日 (水)
第3599回 令和8年12月14日 (月) 12月18日 (金) 第291回 令和8年7月13日 (月) 7月15日 (水)
第3601回 令和8年12月21日 (月) 12月25日 (金) 第292回 令和8年9月28日 (月) 9月30日 (水)
第3604回 令和9年1月18日 (月) 1月22日 (金) 第293回 令和8年11月16日 (月) 11月18日 (水)
第3607回 令和9年1月25日 (月) 1月29日 (金) 第294回 令和9年2月8日 (月) 2月10日 (水)
第3608回 令和9年2月1日 (月) 2月5日 (金)
第3611回 令和9年2月8日 (月) 2月12日 (金) 定期自主検査講座
第3612回 令和9年2月15日 (月) 2月19日 (金) 　局排（検） 3 5 第64回 令和8年6月3日 (水) 6月5日 (金)
第3615回 令和9年3月1日 (月) 3月5日 (金) 第65回 令和8年7月27日 (月) 7月29日 (水)
第3617回 令和9年3月8日 (月) 3月12日 (金) 第66回 令和8年8月26日 (水) 8月28日 (金)
第3619回 令和9年3月15日 (月) 3月19日 (金) 第67回 令和8年10月26日 (月) 10月28日 (水)

分割ＲＳＴ講座（建設） 第69回 令和9年3月8日 (月) 3月10日 (水)
3 分割1 第3596回 令和8年11月16日 (月) 11月18日 (水)
2 分割1 第3596回 令和8年12月7日 (月) 12月8日 (火)

その他の講座
  安全衛生責任者教育補講 1 2 第310回 令和8年7月14日 (火) 7月14日 (火)

第311回 令和9年3月2日 (火) 3月2日 (火)



△土曜日　○日曜日　◎祝日　◇振替休日・センター休業日

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

637 衛生工学5日 3557 ＲＳＴ建設 3558 ＲＳＴ一般 639 衛生工学2日

3556 ＲＳＴ建設 638 衛生工学4日 58 ﾌﾙﾊｰﾈｽ(ｲ) 42 熱中症(ｲ)

289 ﾌﾟﾚｽ(事) 246 ﾛﾎﾞｯﾄ(ｲ) 99 ﾀﾞｲｵｷｼﾝ(ｲ)

80 といし(ｲ)

昭和の日

△ ○ △ ○ △ ○ △ ○ ◎

92 安全管理前 81 安管講師 3561 ＲＳＴ一般

3559 ＲＳＴ建設 3560 ＲＳＴ一般 3562 ＲＳＴ建設

290 ﾌﾟﾚｽ･ｼｬｰ(ｲ) 640 衛生工学4日

247 ﾛﾎﾞｯﾄ(ｲ) 43 熱中症(ｲ)

憲法記念日 みどりの日 こどもの日 41 足場(ｲ)

△ ◎ ◎ ◎ ◇ △ ○ △ ○ △ ○ △ ○

3563 ＲＳＴ一般 92 安全管理後 53 ﾌﾟﾚｽ･ｼｬｰ(ｲ) 642 衛生工学5日 3570 ＲＳＴ一般

3564 ＲＳＴ建設 3565 ＲＳＴ建設 144 有機溶剤(ｲ) 3569 ＲＳＴ建設 3571 ＲＳＴ建設

64 局排(検) 641 衛生工学4日 122 電気取扱(ｲ) 59 ﾌﾙﾊｰﾈｽ(ｲ)

81 といし(ｲ)

44 熱中症(ｲ)

△ ○ △ ○ △ ○ △ ○

3572 ＲＳＴ一般 3573 ＲＳＴ建設 644 衛生工学4日 3574 ＲＳＴ一般

100 ﾀﾞｲｵｷｼﾝ(ｲ) 291 ﾌﾟﾚｽ･ｼｬｰ(ｲ) 248 ﾛﾎﾞｯﾄ(ｲ) 3575 ＲＳＴ建設

310 安責補講 45 熱中症(ｲ) 65 局排(検)

643 衛生工学2日 77 酸欠(ｲ) 41 腰痛(ｲ) 総合

海の日

△ ○ △ ○ △ ○ ◎ △ ○

3576 ＲＳＴ建設 645 衛生工学5日 82 安管講師

146 粉じん(ｲ) 3577 ＲＳＴ一般 3580 ＲＳＴ建設

60 ﾌﾙﾊｰﾈｽ(ｲ) 3578 ＲＳＴ建設 66 局排(検)

139 安衛法令 249 ﾛﾎﾞｯﾄ(ｲ)

山の日

△ ○ △ ○ ◎ △ ○ △ ○ △ ○

3581 ＲＳＴ一般 3583 ＲＳＴ建設 3584 ＲＳＴ建設 647 衛生工学2日 3585 ＲＳＴ一般

3582 ＲＳＴ建設 19 特化物(ｲ) 646 衛生工学4日 3586 ＲＳＴ建設

54 ﾌﾟﾚｽ･ｼｬｰ(ｲ) 123 電気取扱(ｲ) 250 ﾛﾎﾞｯﾄ(ｲ) 292 ﾌﾟﾚｽ･ｼｬｰ(ｲ)

83 安全心理 21 現場指導力 78 酸欠(ｲ)

9 情報機器(ｲ) 敬老の日 国民の休日 秋分の日

△ ○ △ ○ △ ○ ◎ ◇ ◎ △ ○

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

3587 ＲＳＴ一般 648 衛生工学4日 3589 ＲＳＴ建設 649 衛生工学5日

14 ﾛｰﾌﾟ(ｲ) 251 ﾛﾎﾞｯﾄ(ｲ) 147 粉じん(ｲ) 3590 ＲＳＴ建設

82 といし(ｲ) 53 ｱｰｸ溶接(ｲ) 19 ﾒﾝﾀﾙ(ﾄ) 67 局排(検)

145 有機溶剤(ｲ) 40 静電気取扱

スポーツの日

△ ○ △ ○ ◎ △ ○ △ ○ △

3591 ＲＳＴ一般 3592 ＲＳＴ一般 293 ﾌﾟﾚｽ･ｼｬｰ(ｲ) 650 衛生工学4日

61 ﾌﾙﾊｰﾈｽ(ｲ) 3593 ＲＳＴ建設 3596 ＲＳＴ建設 分割 前半 252 ﾛﾎﾞｯﾄ(ｲ)

124 電気取扱(ｲ) 57 局排(ｲ) 20 石綿解体(ｲ)

79 酸欠(ｲ)

文化の日
勤労感謝

の日

○ ◎ △ ○ △ ○ △ ○ ◎ △ ○

83 安管講師 75 ﾌﾟﾚｽ･ｼｬｰ(検) 3599 ＲＳＴ建設 3600 ＲＳＴ一般

3597 ＲＳＴ建設 83 といし(ｲ) 651 衛生工学4日 3601 ＲＳＴ建設

148 粉じん(ｲ) 146 有機溶剤(ｲ) 253 ﾛﾎﾞｯﾄ(ｲ) 101 ﾀﾞｲｵｷｼﾝ(ｲ)

23 振動工具(ｲ) 3596 ＲＳＴ建設 分割 後半

△ ○ △ ○ △ ○ △ ○ ◇ ◇ ◇

42 足場(ｲ) 652 衛生工学4日 224 専安管 3605 ＲＳＴ一般

62 ﾌﾙﾊｰﾈｽ(ｲ) 254 ﾛﾎﾞｯﾄ(ｲ) 3603 ＲＳＴ一般 3607 ＲＳＴ建設

125 電気取扱(ｲ) 54 ｱｰｸ溶接(ｲ) 3604 ＲＳＴ建設 653 衛生工学4日

55 ﾌﾟﾚｽ･ｼｬｰ(ｲ)

元日 成人の日

◎ △ ○ △ ○ ◎ △ ○ △ ○ △ ○

654 衛生工学5日 3610 ＲＳＴ一般 3612 ＲＳＴ建設 63 ﾌﾙﾊｰﾈｽ(ｲ)

53 新入者 3611 ＲＳＴ建設 147 有機溶剤(ｲ)

3608 ＲＳＴ建設 294 ﾌﾟﾚｽ･ｼｬｰ(ｲ) 126 電気取扱(ｲ)

建国記念
日

天皇誕生
日

△ ○ ◎ △ ○ △ ○ ◎ △ ○

3614 ＲＳＴ一般 3616 ＲＳＴ一般 3618 ＲＳＴ一般 655 衛生工学4日

3615 ＲＳＴ建設 3617 ＲＳＴ建設 3619 ＲＳＴ建設 255 ﾛﾎﾞｯﾄ(ｲ)

149 粉じん(ｲ) 69 局排(検) 84 といし(ｲ) 20 特化物(ｲ)

311 安責補講

春分の日

△ ○ △ ○ △ ◎ ◇ △ ○

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

2月

3月

8月

9月

10月

11月

12月

1月
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4月

5月

6月

7月


