
120109その他の教育研究業における死傷災害100事例まで（2019年）

No 年 月

発

生

時

死傷災害事例
年

齢

事

故

の

型

起因物

（小）

労働

者規

模

1 2019 1

10

～

11

運動場で、特別支援学級の児童と鬼ごっこをしていた際、後ろか

ら児童にいきなり押されて転倒し、首を負傷した。
47 90 911 1～9

2 2019 1

11

～

12

牛舎で、乳牛の世話や清掃などを行い、帰宅後に下腿に虫刺され

のような傷を発見した。後日、患部が腫れて歩行困難となった。
62 90 911

50～

99

3 2019 1

18

～

19

小学校のクラブ室から出る際、階段を踏み外し右足首を骨折し

た。
64 1 413

10～

29

4 2019 1

15

～

16

小学校校庭で児童とサッカーをしている際、サッカーゴールの

ネットに右手人差し指が絡まり裂傷を負った。
61 8 419

10～

29

5 2019 1

17

～

18

行事準備のためにホール壁面の飾りつけをしていた。飾りを手に

持ち椅子に足を掛け上ろうとしたところ、バランスを崩し床に倒

れ、右上腕骨骨幹部を折った。

46 2 371
10～

29

6 2019 1

8

～

9

児童館内にて、豆まき大会準備中、スチール製の長机を運搬中、

滑って転倒した。その際、左足首を骨折した。
58 2 416 1～9

7 2019 1

18

～

19

ジム2階にてボルダリングの課題作成中、壁に登っている際に手

が外れ、左膝よりマットに落下した。その際左膝を負傷した。
41 1 419 1～9



8 2019 2

10

～

11

公園内にある砂場で特別支援学級の児童の見守り中、目を離さな

いよう後ずさりしながら遊具を取りに行こうとした。その際、後

方が下り斜面になっていたため、バランスを崩して転倒し、右足

首をひねり靭帯に損傷を負った。

55 2 417 1～9

9 2019 2

14

～

15

体育館内側で、高窓下の出っ張りに溜まっている、ほこりの掃除

のため、出っ張り部分にはしごを掛けて、はしごを登った状態

で、掃除していたところ、はしごを支えていた部分が滑り、はし

ごとともに約2.5m下の床面に落下し、右足踵骨を折った。

64 1 371 1～9

10 2019 2

9

～

10

高等学校内の階段踊り場で窓ガラスを清掃していたとき、脚立を

下りる際に足が滑ったので飛び下りたところ、右足踵を骨折し

た。

73 1 371
50～

99

11 2019 2

10

～

11

敷地内通用口前にて、木片を電動丸鋸で細かく切断中、丸鋸が跳

ね右大腿部に当たり、挫創を負った。
48 8 131

10～

29

12 2019 2

11

～

12

倉庫内で工事に使用する脚立を用意するため別の脚立に登り棚か

ら取ろうとしたところ、バランスを崩し転落し、左手首を骨折し

た。

64 6 712
10～

29

13 2019 2

15

～

16

体育館で6年生との交流会のため、業務としてドッジボールをし

ていた。ボールを避けようと、後ろ向きに走ろうとして倒れ、お

尻を強打し、腰椎を圧迫骨折した。

67 2 417
50～

99

14 2019 2

8

～

9

大学構内を出勤のため歩行中、凍結した歩道に足が滑り、転倒し

た。その際、右手を路面に強くつき、右手首を骨折した。
49 7 719

1000

～

9999

15 2019 3

15

～

16

園内で、泣いている園児を抱えて、2階保育室から1階のエントラ

ンスに通じる階段を下りている際に、階段を踏み外し、左足靭帯

を断裂した。

50 2 413
10～

29

10
一般道路を走行中、車道、歩道の段差につまずき転倒し肘を地面

1000



16 2019 3 ～

11
に強打し骨折した。

38 2 417 ～

9999

17 2019 3

11

～

12

学園内で配布パンフレットを仕分け入れた段ボールを運び、下ろ

そうとした際に腰に激痛が走り、急性腰痛症と診断された。
28 19 611

500～

999

18 2019 3

10

～

11

部活動の合宿中、体育館玄関にて戸締まり確認中、玄関を一段上

がり、床に置いてある数足の運動靴を意識せず踏んだ際、バラン

スを崩し転倒した。その際、右肩腱板断裂を負った。

51 2 379
100～

299

19 2019 4

11

～

12

給食調理室で児童の給食準備作業中、ステンレス製移動式台車を

移動する際にぶつかり、右足膝周辺を強打し、右内側半月板損

傷、右滑膜ひだ障害を負った。

48 3 361
30～

49

20 2019 4

14

～

15

検査室内にて、ガスクロマトグラフを設定中、バランスを崩して

椅子に左手をついたが、そのまま床に尻もちをついた。椅子に左

手をついた際に、左肩を脱臼した。

41 2 416
100～

299

21 2019 4

9

～

10

学内食堂にて厨房からホールに出る際、20cmの段からスリッパ

に履き替えるとき、履きそこないひねって転び、右足甲を骨折し

た。

67 2 417
300～

499

22 2019 4

16

～

17

校舎内で移動しようと、振り返って足を踏み出そうとしたとき、

足がもつれて転倒した。その際、右手と右足首を負傷した。
56 2 921

100～

299

23 2019 5

8

～

9

給食調理場の控え室から調理場へ入るため段差を下りようとした

とき、下に敷いてあったすのこを踏み外し、右足首を捻挫した。
67 19 417

10～

29

24 2019 5

12

～

13

作業所内で、立って広告のホチキスを留める作業をしていたと

き、後ろを通り過ぎようとした別の作業者が前方不注意で被災者

に激突した。その際にバランスを崩し、足で踏ん張っていたとこ

ろ再度ぶつかった。そのとき転倒はしなかったが、右膝を捻挫し

50 3 911
30～

49



た。

25 2019 5

10

～

11

子供園園庭の砂場で片付けをしていた際、掘られていた穴の中に

右足が落ちて負傷した。
54 1 419

10～

29

26 2019 5

13

～

14

学校教室内で、後方にあるロッカーの上に上がって掲示物を取り

外し、ロッカーから降りようとした。その際、踏み台にしていた

椅子に足を乗せたところバランスを崩して転倒し、左脛を骨折し

た。

51 1 371
30～

49

27 2019 5

14

～

15

降車時、バスのステップを踏み外し、地面に着地する際に右足を

ひねり、右足関節外側靭帯を損傷した。
25 3 231

10～

29

28 2019 5

11

～

12

学校正門脇の1m位の高さがある、花壇の上で、腐葉土を撒いて

いたが、バランスを崩し、転落を避けるために、飛び下りたら、

右足踵を骨折した。

62 3 417
10～

29

29 2019 5

16

～

17

児童の制作活動を補助中、児童の後ろを移動する際、寝転がった

児童を踏まないように跨ごうとしたところ、上手く着地できずに

前に転倒し、右脛骨を折った。

51 19 911 1～9

30 2019 5

7

～

8

構内歩道場で被災者は出勤のため、腰痛をかばいながら歩行中、

左足が小幅になり体勢が崩れ転倒し、右足と左手を骨折した。
50 2 921

1000

～

9999

31 2019 5

16

～

17

樹木の剪定作業の際、木の根本付近に石があり、足場が悪かった

ため、バランスを崩して転倒し、左手と左胸を打撲し、左手首を

骨折した。

76 2 719 1～9

32 2019 5

10

～

11

保育中、園庭からクラスの部屋の、デッキ前の足洗い場へ行こう

とした際、園庭のデコボコした場所で右足首をひねって捻挫し

た。

34 19 921
10～

29

配膳室コンテナ昇降口で、配送トラックから給食のワゴンを降ろ



33 2019 6

11

～

12

す際に、トラックのロック板が掛けられておらず、また受け取り

手もいない状態でコンテナが動き始めた。そのため被災者がコン

テナを止めようとしたところ、右手がコンテナと入口の柱に挟ま

れて、右手人差し指に裂傷を負った。

61 7 611
30～

49

34 2019 6

16

～

17

園児をバスにて送迎中に、バスが停車したので下りようとした際

に、地面に置いてあったブロックのようなものを踏んで、転倒

し、左足関節外果骨折および右下腿打撲擦過創を負った。

60 2 418
50～

99

35 2019 6

13

～

14

体育館にて、学校行事に参加中、特別支援を必要とする生徒の支

援にあたっていて、長縄跳びに出場した際、転倒して左手を床面

に打ち、左手首を骨折した。

66 2 379 ―

36 2019 6

11

～

12

中学校体育館にて、体育のバレーボール中、生徒補助のため試合

に参加中、ボールを追いかけて踏み込んだ際、右足首アキレス腱

を断裂した。

47 19 921
30～

49

37 2019 6

9

～

10

トイレで和式便器の清掃作業中に、突然腰に強い痛みを感じ急性

腰痛症となった。
59 19 921

30～

49

38 2019 6

11

～

12

幼児の水泳レッスン中、15kg位の子供を中腰で左側からひねるよ

うに抱えて滑り台へ乗せていたところ、急性腰痛症となった。
40 19 921

30～

49

39 2019 6

10

～

11

特別支援学校教室にて、スティック糊を投げつけた生徒がおり、

糊を拾おうとしゃがんだ際、その生徒に押され転倒して、頭と腰

を壁と床に強打し、腰を骨折した。

57 2 921
10～

29

40 2019 6

15

～

16

校舎内で講座の片付け最中、右肩にプロジェクターを掛け、両手

でDVDレコーダーを持った状態で3階から2階へ下りた際、首に痛

みが生じ、頚部を負傷した。

26 19 921
10～

29

41 2019 6

9

～
園庭で子供達と駆けっこをしていたときに、急に左足ふくらはぎ

に痛みがあり、肉離れを起こした。
50 19 921

10～

29



10

42 2019 6

8

～

9

通園バスの添乗中、園児を迎える際、ステップを踏み外し、縁石

とステップの間に足を挟み、左膝をひねり転倒し、左膝を捻挫し

た。

37 1 231
30～

49

43 2019 7

11

～

12

小学校校舎の通用口から屋外へ出る際、段差で足を踏み外して転

倒した。その際、左足首をひねった状態で着地し、脱臼骨折し

た。

60 2 413 1～9

44 2019 7

14

～

15

牛舎にて、糞を搬出する機械の調整作業中、駆動するベルトのテ

ンション調整が終わり、作動させた際、バランスを崩してモータ

に左手をつき、駆動するベルトに左手親指を挟み裂傷を負った。

24 7 229
10～

29

45 2019 7

10

～

11

スポーツセンターで高校サッカー部の指導中、生徒にインサイド

キックの見本を見せた際、左膝をひねり負傷した。
35 19 921

30～

49

46 2019 7

13

～

14

往復送迎運転の帰路、バスの揺れが感じられ、発生場所にて一時

停車した。その後、熱中症と診断された。
72 11 715

50～

99

47 2019 7

5

～

6

出張で講習会に出席し、自転車で自宅へ帰宅途中、一旦停止しよ

うとした際、バランスを崩し転倒し、左第5中足骨を折り、左足

関節を捻挫した。

58 2 362
30～

49

48 2019 7

11

～

12

児童の引率で遠足に行った帰りに、左足くるぶしに靴擦れができ

た。猛暑により体力および免疫力が低下していたこともあり、靴

擦れから細菌感染し、左足が大きく腫れた。

40 90 921
500～

999

49 2019 7

7

～

8

支所にてタブレットを取ろうとしたところ、体勢が悪く、右手親

指をひねり右手を捻挫した。
35 19 379 1～9

50 2019 7

10

～
エレベーターホールにて、エレベーターに乗る際、掃除用洗剤の

液体で廊下が濡れており、足が滑り転倒し、頸椎を捻挫した。
47 2 417

300～

499



11

51 2019 8

14

～

15

清掃作業後の片付けの際、掃除機の紙パック交換とフィルター掃

除を屋外で行うため中庭に出たところ、石畳の段差で右足首をひ

ねり骨折した。

33 2 711

1000

～

9999

52 2019 8

11

～

12

幼稚園園庭で、3段脚立を用い、園バスの上部を掃除中、脚立を

踏み外し、踵を地面に打ちつけ左踵骨を折った。
74 1 371

10～

29

53 2019 8

17

～

18

幼稚園の保育室にてパーティションで仕切ってある部屋を移動す

る際に、扉が壊れていたので、60㎝程度の高さのパーティション

を跨いで越えようとして、足が絡み床に倒れて、左肘をひねり、

関節障害を発症した。

51 2 419
30～

49

54 2019 8

8

～

9

児童施設の送迎時、児童にシートベルトを装着しようと前屈みの

姿勢で力を入れたところ、急性腰椎症を発症した。
45 19 921

30～

49

55 2019 8

11

～

12

勤務先施設へ出勤したとき、廊下で滑って転倒し、右肩腱板を断

裂した。
67 2 417

300～

499

56 2019 8

10

～

11

園外保育中に、階段で園児をかばおうとし、右足首をひねり骨折

した。
75 19 413 1～9

57 2019 8

19

～

20

1階から地下1階に向かう階段を下りようとしたところ、降雨後で

階段が滑りやすい状態だったため、足を滑らせ最上段から下まで

転落した。その際、頚椎・両肩・左膝・左足・両股部および下顎

を負傷した。

32 1 413

1000

～

9999

58 2019 8

19

～

20

敷地内にて、退勤のため駐車場を通り、車止めブロックにつまず

き転倒した。その際、近くにあったコンクリートの階段に左手を

つき骨折した。

58 2 418
30～

49



59 2019 9

19

～

20

スポーツセンターの事務室で、当日の売上集計を行うため金庫を

開け、必要な鍵などを取り出した後、金庫の扉を閉じる際に、

誤って左手中指を挟み切断した。

53 7 391

1000

～

9999

60 2019 9

13

～

14

学校内で、2階から階段を下りている際に、踊り場手前の階段を

踏み外し、左足根管靭帯損傷を負った。
49 2 413

50～

99

61 2019 9

7

～

8

交渉終了後、帰国前の手土産買いに訪れたショッピングセンター

でガラスの壁が見えず歩いて衝突した。その後、空港で相応に重

いスーツケースを右手で受け渡しを都度行い、右肩が上がらなく

なり、右肩腱板断裂を負った。

58 19 611

1000

～

9999

62 2019 9

12

～

13

学校内を移動していた際、階段を下りる途中でバランスを崩して

尻もちをつき、腰部を骨折した。
51 1 413

100～

299

63 2019 9

15

～

16

教室の終了時にプールから上がるとき、足の上げ方が足らず、

プールの角に当たり右足中指を骨折した。
68 3 379

30～

49

64 2019 9

13

～

14

園庭の端にある築山から下りる際、地面に足を取られて右足首を

捻挫した。
49 2 711

10～

29

65 2019 9

11

～

12

幼稚園で運動会を実施していたとき、特別支援を要する子供が飛

び出したため、抱きかかえようとした際に腰椎椎間板症を発症し

た。

47 19 911
30～

49

66 2019 9

16

～

17

運動場の鉄棒近くで子供を見守っているとき、ボールが飛んでき

たので、それを拾って投げ返そうとしたときに、鉄棒下に敷いて

ある安全マットで足を滑らせ転倒し、左臀部を強く地面に打ち付

け、左大腿大転子部挫傷を負った。

55 2 416
10～

29

11
幼稚園近くの広場にて運動会の練習中、走っているときに地面の 10～



67 2019 9 ～

12
窪みに足をとられて転倒し、左膝を脱臼した。

23 2 419
29

68 2019 9

13

～

14

大学キャンパス内、郵便窓口カウンターで、折りたたみコンテナ

入り郵便物を積み下ろす際、無理な前傾姿勢を取って出し入れし

たため、腰部に強い負担が掛かり、急性腰痛症を発症した。

48 19 921
50～

99

69 2019 9

13

～

14

園内にて、給食食器下膳時、1クラス分の弁当箱が入っているコ

ンテナを2階から1階に運ぶ際、最後の1段で足を踏み外して転倒

し、右足首をひねり骨折した。

40 1 413
10～

29

70 2019 10

15

～

16

特別支援学級の児童の下校に付き添うため集合場所へ向かう際、

外履きを取りに行こうと振り返ったところ、バランスを崩して転

倒し、右足首を骨折した。

56 2 921
500～

999

71 2019 10

10

～

11

校内ソフトボール大会で、内野フライを、マウンド付近でキャッ

チしたが、マウンドで足を取られ、転倒し、右肩の肩鎖関節を脱

臼した。

54 2 419
10～

29

72 2019 10

11

～

12

パレットを移動するコンベアーのベルトが1本外れていることに

気付き、運転中に修理しようとしたところ、動き出したリフト部

に腕を挟まれて骨折した。

47 19 921
30～

49

73 2019 10

19

～

20

個人宅にて、夜間家庭訪問中、宅地と道路の境の石につまずき転

倒し、右手首・頭部・顔面・脛を負傷した。
70 2 417

10～

29

74 2019 10

14

～

15

就業中、第2研究室に在室していた医師に来客があった旨を伝え

に行き、その後退室しようとしたとき、出入口付近に設置してあ

る実験用冷蔵冷凍庫のコードにつまずき、顔面を強打し転倒、額

裂傷、鼻打撲・骨折、左膝打撲・裂傷、両手中指突き指を負っ

た。

51 2 417
10000

～

75 2019 10

12

～

2階の階段室に入室後、1階に下りようとした際につまずき、扉付

近から1階と2階の間にある踊り場まで転落し、壁面に激突し、右 54 1 413
10～

29



13 腕を骨折した。

76 2019 10

11

～

12

病室にて日常生活動作が全介助の患者様をベッド上で上方移動介

助を家族と実施した。その際、バランスを崩して左膝を内側にひ

ねり、靭帯を損傷した。

24 19 921

1000

～

9999

77 2019 10

11

～

12

本園園庭にて、裸足で園児の運動指導していたところ、小石を踏

み、右足裏を負傷した。
55 8 523

10～

29

78 2019 10

8

～

9

厩舎にて、種牡馬を率い外のパドックに出す作業中、別職員が別

の育成馬を外のパドックに出す作業を行った際、脱柵防止のロー

プが外れており、種牡馬のいるところまで育成馬が来てしまい、

種牡馬が暴れそうになり、興奮して制御できず、手綱を放した。

その際、種牡馬が後ろ脚を蹴り、右腕を負傷した。

54 6 719
100～

299

79 2019 10

11

～

12

小学校校庭にて、体育の授業中、児童が校庭から外へ走り出した

ため、戻そうと走って追いかけた際、ぬかるみに足を取られ、

滑って転倒し、左足首をひねり骨折した。

42 2 417
100～

299

80 2019 11

9

～

10

消防点検の際、警報が鳴ったので慌てて止めにい行った際、地下

（床下）に続く扉が開いていることに気付かず落下した。その

際、左足がはしごの手すりに絡まって途中で止まり、左膝を骨折

した。

45 1 417
30～

49

81 2019 11

7

～

8

園の玄関先にて、サンダルを履いて保護者を迎える際、雨のため

濡れていた玄関先の階段に滑り転倒した。その際、左手首を骨折

した。

62 2 417
10～

29

82 2019 11

13

～

14

小学校の給食用コンテナ搬出場所にて、給食用コンテナを移動

中、コンテナが風に煽られ台の下へ落下し、コンテナの下敷きと

なった。その際、右上肢・右下肢・腰部・左下腿を負傷した。

32 4 362
10～

29

83 2019 11

10

～
脚立に乗って天井の養生テープを剥がそうとしたところ、脚立が

バランスを崩したため飛び降りた際に踵を強打し骨折した。
61 3 371

10～

29



11

84 2019 11

12

～

13

スタジオレッスン中、ジャンプしながらステップする動作で着地

した際に左膝に激痛が走り、内側半月板断裂、外側半月板挫傷を

負った。

50 19 418
100～

299

85 2019 11

12

～

13

家庭科室で授業が終わり、階段を下りる際に足を滑らせて転落

し、右肩を脱臼し、腰椎を骨折した。
52 1 413

30～

49

86 2019 11

15

～

16

職員室にて机で執務をしていて、コピーを取ろうと席を立って複

写機に向かう途中、通路側にはみ出していた椅子の脚に足を引っ

掛けて転倒し、右上腕骨近位端を折った。

77 2 911 1～9

87 2019 11

10

～

11

高校の敷地内で、小型粉砕機を用いて伐採した木を粉砕する作業

中、排出部のチップをかき出そうとして作動中の機械に右手を入

れ、示指を骨折した。

40 7 169
10～

29

88 2019 11

10

～

11

測定作業中、状況確認のため側道に車両を移動するため後退した

際、操作を誤り金属製のポールに車両が衝突した。衝撃で頚椎を

捻挫した。

50 6 231 1～9

89 2019 11

15

～

16

小学校給食用調理室休憩室にて、書類整理中、横で時計を外す作

業中、職員の手元から時計が落下し、時計の角が頭に直撃し、頭

部を負傷した。

44 4 391
30～

49

90 2019 12

11

～

12

食品分析室内の洗浄エリアにて、シンク全面の壁拭き掃除中、天

井近くの汚れに手が届かず椅子の上に立ち作業した際、バランス

を崩して椅子から落下し、腰・臀部を強打した。その際、腰椎を

骨折した。

62 1 371
100～

299

91 2019 12

11

～

12

自宅から駅へ自転車で走行中、歩道と車道が交差する箇所で、段

差と上り坂を通過する際、転倒して前方歩道に自転車から放り出

され、下顎および胸部を強打し、下顎骨を折り、裂傷を負った。

30 17 362
300～

499

9
学校の教室で試験会場を設営していたとき、机を2つ重ねて運搬 30～



92 2019 12 ～

10
していた際、上部に載せた机の脚が右目に接触して負傷した。

32 3 391
49

93 2019 12

13

～

14

学校の中庭で剪定作業をしていたとき、脚立が倒れて地面に落下

し、右足踵を骨折した。
70 1 371 1～9

94 2019 12

11

～

12

スケートリンク上にて、冬休みのイベントのため小学生41名、ス

タッフ6名でスケートをしていたところ転倒して、右太腿を強打

し負傷した。

39 2 419 1～9

95 2019 12

9

～

10

幼稚園保育室で、曲に合わせて、園児がダンスを踊っていたとこ

ろ、園児の足が触れそうになり、避けようとしてバランスを崩し

て転倒し、右大腿骨頚部骨折を負った。

40 2 921 1～9

96 2019 12

23

～

24

勤務先にてお客様のフットサルの参加した。そのプレーの中でお

客様と接触しそうになったので、接触を避けるために動いたとこ

ろ、ボールの上に乗ってしまい、左足をひねり、左足首を骨折し

た。

37 19 379 1～9

97 2019 12

15

～

16

勤務中、運動場で児童がドッチボールをしている横を通りかかっ

た際、ボールを追いかけていた児童が足にぶつかってきて、転倒

し左肘を骨折した。

70 2 911

1000

～

9999

98 2019 12

9

～

10

子供総合支援センター内の階段を2階から1階へ下りていた際、ふ

らついて3～4段落下して右足指を骨折した。
58 1 413

30～

49

99 2019 12

11

～

12

体育館にて、バレーボールの球技大会中、スパイクを打った後の

着地する際、左膝が打ち側に折れ曲がり負傷した。
24 19 921 ―

出典：https://anzeninfo.mhlw.go.jp/anzen_pgm/SHISYO_FND.html(職場のあんぜんサイト)

参考：労働災害の分類の概要

各小業種における死傷災害100事例まで（2019年）に戻る。

https://anzeninfo.mhlw.go.jp/anzen_pgm/SHISYO_FND.html
https://www.jisha.or.jp/international/topics/202306_02.html
https://www.jisha.or.jp/international/topics/202401_05.html
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