
80401倉庫業における死傷災害100事例まで（2019年）

No 年 月

発

生

時

死傷災害事例
年

齢

事

故

の

型

起因物

（小）

労

働

者

規

模

1 2019 1

14

～

15

物流センターの移動ラックエリアで休憩を取るためにリーチフォー

クを降り、すぐ近くで作業を行っていた同僚のリーチフォークに近

づきながら会話をしていた。その際、後進走行中の同僚のリーチ

フォークの後部左側と被災者が運転していた停車中のリーチフォー

ク後部右側との間に体が挟まれ負傷した。

22 6 222

50

～

99

2 2019 1

9

～

10

物流センターでアパレル商品の返品・検品作業中、ソーターを流れ

る商品が被災者の後部にあったパイプラックに接触して倒れた。そ

の際、角の丸い部分が背中に当たり、首を捻挫した。

55 5 379

100

～

299

3 2019 1

10

～

11

入荷計上の際、商品の入っているオリコンを検品するため、5段積

みパレット作業机から片手でオリコンを手前へ引き出した。その

際、パレット机の足下に空きスペースがなかったため、不安定な状

態となり、急性腰痛症を発症した。

44 19 611

100

～

299

4 2019 1

11

～

12

倉庫内でピッキング作業をしているときに、平台車が動いてしまっ

たため追いかけたところ、滑って転んで、腰と手を強打した。
52 2 417

30

～

49

5 2019 2

11

～

12

食品会社にて、段ボール製品を納品する際、フォークリフト（リー

チ式）を使用して作業中、バックで移動したとき、鉄骨に右肘を強

打し骨折した。

57 3 222

10

～

29

6 2019 2

13

～

品ぞろえ作業中、パレットに積み込みの際、両手で抱えていた商品

の箱が落下しそうになり、防ごうと右手に力が入り右肩腱板損傷し 51 4 611

100

～



14 た。 299

7 2019 2

13

～

14

物流倉庫内でパソコンの入力作業中、後方からバックしてきた

フォークリフトと接触し、頚椎捻挫、腰背部打撲などの怪我を負っ

た。

60 6 222

100

～

299

8 2019 2

10

～

11

センター内倉庫で、ピッキングロケーション棚に積んである後方の

箱を取り出し台車に積み上げる作業を行った際、背中に痛みを感

じ、胸椎を骨折及び捻挫した。

49 19 611

100

～

299

9 2019 2

11

～

12

倉庫内にて、品質検査作業（カビチェック）中、作業台の立場所を

移動する際、足を踏み外し作業台（2.2m）から床面（コンクリー

ト）に落下（ヘルメット、安全靴着用）した。その際、左腕肘を床

面に強打し、左肘の骨を折った。

58 1 418

30

～

49

10 2019 3

10

～

11

商品をパレットに積み替える際、パレットに足が引っ掛かり転倒し

た。その際、左膝を打撲した。
38 2 379

50

～

99

11 2019 3

23

～

24

営業所構内トラックヤードにて、就業後更衣室へ向かう際、ハンド

リフトに気付かずつまずき転倒して、膝を骨折した。
49 2 417

30

～

49

12 2019 3

21

～

22

ベルトコンベアに商品を載せる作業中、作業を一時中断するよう指

示があったため、中断した際に右手をベルトコンベアの縁に乗せた

ところ、ローラーを回転させるゴムに右手小指が巻き込まれ内出血

した。

17 7 224

100

～

299

13 2019 3

9

～

10

トレーラー荷台上でマンボー（リン木）を整理していた際、マン

ボーを両手で掴んでそのまま胸の高さまで持ち上げたところ、右手

第一指を捻挫した。

55 19 611

10

～

29

14 2019 3

10

～

停泊しているフェリー内で田植え機の乗船作業を行っていた。荷卸

し場所からフェリー船内の積み込み場所へは200mほどの距離があ

り、1台目を積み込み後、小走りで2台目を取りに戻ろうとした道す 45 2 417

50

～



11 がらフェリー内床面固定用フックに右足を引っ掛けてしまい、右肩

から床面に転倒し、右鎖骨を折った。

99

15 2019 3

18

～

19

出荷口でケースを持った際、手が滑りそうになり落とさないように

無理な姿勢を取ったところ、腰に痛みを感じ、外傷性腰筋筋膜炎を

起こした。

35 19 611

300

～

499

16 2019 3

14

～

15

オリコンの荷詰まりに気付き、手順通りに搬送コンベアーを跨ぎ詰

まっている現場まで行く途中の配線カバー固定金具につまずき転倒

した。その際に、左膝に擦り傷を負い、額に金属部が当たり裂傷を

負った。

73 2 417

50

～

99

17 2019 4

9

～

10

自転車で走行中、バランスを崩して転倒し膝を打ち、左膝蓋骨を

折った。
66 17 362

30

～

49

18 2019 4

11

～

12

会社敷地内で、コンテナ内のサポーター（枠付きパレット、約

100kg）に入っていた荷物（冷凍肉）を降ろす作業中、荷物が一部

分に集中していたためサポーターが傾いて、コンテナから落ちて左

足親指付け根に当たり、安全靴を履いていたが骨折した。

39 5 611

30

～

49

19 2019 4

8

～

9

フォークリフトでトラックバースから入荷商品をバック走行で運搬

中、コーナーを曲がったところで、上のパレット商品が荷崩れを起

こした。荷崩れした商品が頭部に落下し、頚椎を捻挫し、左肋骨を

打撲した。

25 5 222

100

～

299

20 2019 4

12

～

13

倉庫内で空箱の整理作業中、ガイドレールにつまずいて右足首を捻

挫した。
20 19 911

100

～

299

21 2019 4

14

～

15

倉庫内でピッキング作業中、リストを見ながら歩行していたとこ

ろ、パレットにつまずいて転倒し、左上腕を骨折した。
60 2 379

50

～

99

17
冷凍庫荷捌き室、出荷検品の作業をしていて、リフトの動線と出荷

10



22 2019 4 ～

18

検品の作業者が近かったため、リフトで商品の移動作業をしていた

作業者が、出荷検品作業をしていた被災者の右足側面とリフト右前

輪が接触し負傷した。

21 6 222 ～

29

23 2019 4

15

～

16

物流センターの仕分け作業場所にて、カゴ台車を両手で引きながら

移動させていた。そのとき、カゴ台車の商品が左足甲へ落下し捻挫

した。

29 4 611

10

～

29

24 2019 4

10

～

11

トラックから荷降ろし中、トラックとホームの隙間に右足を挟みバ

ランスを崩し、地面に左足をついた際、ひねり骨折した。
29 1 414

100

～

299

25 2019 5

16

～

17

施設内にて、トレイに行く途中、荷物の載ったキャスターワゴンを

止めておくゴム製のストッパーにつまずき転倒した。その際、頭部

を打撲し、頭皮の挫創を負った。

56 2 416

500

～

999

26 2019 5

15

～

16

冷凍工場内に設置している冷凍商品積機の不具合を修理後、動作確

認をしている際に、動いてきた動作盤と機械の固定部に左足を挟

み、左足甲に裂傷を負った。

50 7 224

10

～

29

27 2019 5

13

～

14

海上コンテナのチェック作業中、高さ約1.2mのシャーシーに乗り込

んだ。シャーシー運転手が作業者を認識せずに発進したため、

シャーシーより飛び降りたところ、右足首を複雑骨折した。

70 3 416

10

～

29

28 2019 5

9

～

10

事業所倉庫内で、商材の入ったトートを移動させる際に腰をひね

り、腰椎椎間板ヘルニアを発症した。
30 19 611

500

～

999

29 2019 5

9

～

10

2階倉庫にてフォークリフト走行時に、曲がれる速度のつもりでハ

ンドルを切ったが曲がり切れずにネスティングラックに接触、その

際に左足が出て挟んでしまい左足親指を骨折した。

26 7 222

50

～

99

30 2019 5

9

～

10

カートにて2便作業ラインを設置中、複数のカートをまとめて動か

したためカート同士が接触し、側面に引っ掛けていた棚板が外れ被

災者の右足下腿に接触し挫傷を負った。

36 4 362

100

～

299



31 2019 5

11

～

12

施設内にて、他の作業者を呼びに行く際、慌てていて足下の不注意

で段差に左足首をひねり捻挫、骨挫傷を負った。
53 2 417

300

～

499

32 2019 5

12

～

13

事業所の駐車場にて、自車内で昼休憩中、縦列駐車でバックして来

た車に追突され、頸椎を捻挫した。
37 6 231

30

～

49

33 2019 5

14

～

15

倉庫内の作業場にて、返品物の仕分け作業で両手にプラスチックカ

ゴを持って移動していたとき、蓋が開いていた折りたたみコンテナ

の蓋に足が引っ掛かり、前方へ転倒した。その際、持っていたプラ

スチックカゴの角で鼻を強打し、鼻上部を骨折した。

46 2 379

10

～

29

34 2019 6

11

～

12

営業所内にて、樽のシール錆落とし作業中、手が滑り15?の空樽が

右足上に落下した。その際、右足親指に挫傷を負った。
57 4 611

10

～

29

35 2019 6

10

～

11

機械で断裁作業をしていたところ、不注意によりプレス機と紙の間

に親指の先を挟み爪がめくれた。
44 7 154

100

～

299

36 2019 6

6

～

7

パレットに積載され、バース縁に並べられている商品を取りコンベ

アーに載せる作業中、コンベアーからバースの縁までは1mほどある

が、バースから足を踏み外し高さ約1.5mのバース下へ転落し負傷し

た。

42 1 419

100

～

299

37 2019 6

17

～

18

検査エリア仕掛け置き場で、号機選別品を探索中、パレットの間に

足を挟んでバランスを崩して転倒し、右手首を強打して骨折した。
49 2 611

30

～

49

38 2019 6

14

～

15

ホームでハンドリフトを使ってパレットからオリコンを運んでいる

ときに、右足にハンドリフトの車輪が乗ってしまい負傷した。
52 6 362

50

～

99

当社配送センター倉庫2Fにて、商品の積み替えのため、プラスチッ



39 2019 6

13

～

14

ク製パレットから積んだ商品の入った箱を降ろそうとしていた。荷

崩れ落下防止用に巻かれたビニール紐（路面から高さ1.5m付近に巻

かれていた）を切るため、このビニール紐を後方に強く引っ張り、

カッターで切った。その際、体重を掛けていた後方に体のバランス

を崩し転倒した。そのとき、咄嗟に路面についた左手首を骨折、左

肘を路面に打ち付け負傷した。

62 2 921

100

～

299

40 2019 6

18

～

19

倉庫内で、急いで歩行優先通路歩行中、停止中のフォークリフトの

爪をまたいた際、足が引っ掛かり、転倒し、肩を床に強打し負傷し

た。

40 2 222

100

～

299

41 2019 7

12

～

13

倉庫内にて、フォークリフトで保管什器を2段積みで運搬していた

際、上部の保管什器が崩れたためしゃがんだが、フォークリフトの

ヘッドガードよりも頭部が出ていたため保管什器が直撃して頭部を

負傷した。

41 5 379

50

～

99

42 2019 7

18

～

19

庫内にて、作業中熱中症により気分が悪くなり、転倒して頭と体を

打った。その際、あばら骨を折った。
67 2 715

50

～

99

43 2019 7

16

～

17

自社構内にて作業中、倉庫からバックにて走行してきたフォークリ

フトと接触し、左足を負傷した（ヘルメット・安全靴は着用してい

た）。

41 6 222

10

～

29

44 2019 7

17

～

18

ベルトコンベア上を流れる発泡スチロール容器に冷蔵品を詰め合わ

せる作業を行っていた。横向きで移動していたときに足がもつれて

壁に接触した。頭部を守るため体をひねり、腰が壁に接触し圧迫骨

折した。

70 3 418

100

～

299

45 2019 7

9

～

10

構内で石のポールを両手で持ち上げ運んでいたところ、バランスを

崩し、石のポールが地面に落ちた際、石が砕け、石の破片で右手首

に裂傷を負った。

54 8 523
1～

9

46 2019 7

9

～
納品のため車両荷台から降りる際にステップを踏み外して転落し、

40 1 221

100

～



10
左脇腹を打撲した。

299

47 2019 7

14

～

15

平らな場所で、ドーリーに積まれたオリコンをソータに流し終え、

空のドーリーを横に移動させるために足でどけようとしたところ、

足を乗り上げドーリーが前進した。そのとき、後ろへ転倒した際、

右手を地面につき右手の甲を舟状骨骨折した。

57 2 362

100

～

299

48 2019 7

14

～

15

出勤後、午前中から体調がすぐれず、昼食を取った後も回復しな

かったことから通常よりも仕事量を抑えて、こまめに休憩を取りな

がら軽作業に従事していたが、その後体調が悪くなり、熱中症を発

症した。

18 11 715

50

～

99

49 2019 7

11

～

12

倉庫1F出荷エリアで、段ボール箱（梱包済み、約3㎏）をロール

ボックスに積み込むとき、無理な体勢で段ボール箱を肩より上に持

ち上げたため、負荷が掛かり急性腰痛症となった。

33 19 611

500

～

999

50 2019 7

13

～

14

冷凍倉庫内にてフォークリフトを操作中、旋回しようとした際に右

足がフォークリフト足台より外に出ていたため、後ろにあった棚と

フォークリフトガード枠に右足踵が挟まって骨折した。

24 7 222

50

～

99

51 2019 7

10

～

11

事業内の一般倉庫プラットフォームにてコンテナ内部の写真を撮っ

ていたところ、後方から前進してきたフォークリフト積載の貨物

（段ボール）が衝突し、腰を強打し打撲した。

22 6 222
1～

9

52 2019 7

15

～

16

倉庫内にて、はしごを使い保管貨物（米穀）の穀温測定中、はしご

（1.5m）から足を踏み外し転倒した。その際、頸部筋挫傷を負っ

た。

61 1 371
1～

9

53 2019 8

2

～

3

荷主先の冷凍倉庫内プラットホームで、トラック荷台に荷物を積み

込んだ後、プラットホームから約1m下の地面に下りるため、手すり

のない階段を下りた。その際に足を滑らせて転倒し、全身を強打し

て、左腕と頚部を負傷した。

51 2 413

50

～

99

54 2019 8

16

～
工場で組立ラインへ荷物を台車で運搬中、少し傾斜がある坂を上る

46 19 921

50

～



17
ため踏ん張った際に、左足の甲を負傷した。

99

55 2019 8

9

～

10

商品をトラックの荷台に積み込んだ後、開いていた運転席側のアオ

リを閉めようとして、左手でアオリの側面を持ち、右手で持ち上げ

て閉めたところ、左手薬指がアオリとボディの間に挟まり切断し

た。

50 7 221
1～

9

56 2019 8

11

～

12

降雨の中、屋外でフォークリフト作業をしてた。作業後倉庫内で

フォークリフトから降車する際、フォークリフトボディについた手

が滑り、フォークリフトから滑り落ちた。その際、左膝を床に強打

し、骨折した。

57 1 222

10

～

29

57 2019 8

10

～

11

会社センター内の作業場でハンガー商材のピッキング作業中、背伸

びした状態で作業していたためバランスを崩して転倒し、左手首を

骨折した。

37 2 921

100

～

299

58 2019 8

14

～

15

庫内4F作業場で、コピー用紙を積んだカゴ車を移動する際に、動き

出しが重く踏ん張ったときに右足首をひねり捻挫した。
28 19 362

100

～

299

59 2019 8

13

～

14

倉庫内にて、化粧品類をオリコンに入れ段積み中、4段目を重ねた

際、体のバランスが悪く積み上げたため、左股関節を痛め、骨折し

た。

58 19 611

50

～

99

60 2019 9

17

～

18

構内で、ゴミかご車を搬送中に、作業台につまずき転倒し、右手部

打撲傷、右上腕打撲傷、右大腿打撲傷、および両側膝関節打撲傷を

負った。

62 2 391

50

～

99

61 2019 9

11

～

12

フォークで商品を運ぶためバックしたところ、別の作業者が引いて

いた長台車に衝突し、首をむち打ち、足を捻挫、手を打撲した。
41 6 222

100

～

299

62 2019 9

12

～

構内事業場でフォークリフトを運転し、停車していたトラック荷降

ろし作業を行っていた。フォークリフトに乗車したまま扉を閉めよ

うとした際に扉とフォークリフトのヘッドガードに右手人差し指、
69 7 222

1～

9



13
中指および薬指を挟み裂傷を負った。

63 2019 9

13

～

14

物流センター内の正面玄関を出たところの階段を下りる際に、段差

を1段飛ばして、下りようとしたが、踏み外してしまい転倒し、左

足関節靭帯損傷、左足関節外果剥離骨折を負った。

40 1 413

100

～

299

64 2019 9

11

～

12

倉庫内作業エリアでカゴ車を移動中、カゴ車（畳まれた状態）の移

動を行っていて、つま先のプロテクターが外れてしまい、カゴ車の

車輪が右足に乗って右足中指を骨折した。

34 7 361

50

～

99

65 2019 10

16

～

17

工場倉庫内にて、セットパレット上の原反とパレット柱の間に段

ボールを破損防止のため挟み込もうとしたとき、左手で商品を支

え、右手で段ボールを持った際、右腕を骨折した。

49 19 611

30

～

49

66 2019 10

9

～

10

トラックのコンテナ内で貨物をパレットに積み替える際に、結露に

より足が滑り転倒し、左顎を骨折した。
52 2 221

10

～

29

67 2019 10

14

～

15

トラバーサー・ベルトコンベアーから落ちた荷物を拾おうと、片足

を鉄筋の上に置き取ろうとしたところ、足が滑り、小口室に転落

（5m位）し負傷した。

43 1 224

50

～

99

68 2019 10

13

～

14

パレットへの商品積み付け作業で、コンテナ内部からローラーコン

ベアーで商品を搬出中、積み付けに手間取ったため商品が滞留して

なだれ状態になり、足場がなくなり8段積みパレットから地面に落

下し腰椎、肘、頭部を負傷した。

39 1 379

50

～

99

69 2019 10

14

～

15

パレット積みされた製品の外側をチェックした際、製品の1つが横

向きに積まれており、向きを変えようと中腰姿勢の状態で製品を持

ち上げようとした瞬間に腰を痛めた。

32 19 611

10

～

29

70 2019 10

9

～

10

事業所構内にて、トラックからパレットに降ろされた荷をフォーク

リフトにて積み込み後、後退し右旋回した際、被災者の左足を

フォークリフトの左後ろタイヤで踏み、左足小指と薬指を骨折し

た。

67 7 222

10

～

29



71 2019 10

14

～

15

倉庫内で商品の棚卸作業中、脚立を踏み外して後ろ向きに転倒し、

付近にあったラック什器に腰を強打して肋骨と腰椎を折った。
50 1 371

300

～

499

72 2019 10

10

～

11

倉庫内で生姜焼きのタレ（19㎏）をフードケースに入れて台車で運

ぼうとした際、誤って落下し、右肘を負傷した。
49 19 611

10

～

29

73 2019 10

16

～

17

角タンクのタラップに上り、屋根の上にH形鋼を設置して、その上

に同形のタンクを重ねる作業中、H鋼の微調整を行っていたとこ

ろ、バランスを崩し、2.5m下の敷鉄板の上へ仰向けに倒れた。その

とき、H鋼も滑り落ち、左大腿部に接触し、左大腿部裂傷および腰

部打撲を負った。

44 1 419
1～

9

74 2019 10

14

～

15

配送先の駐車場で運転席から降りる際、溝があることに気付かず、

誤って溝の縁に着地し、右足首をくじいた。翌日、会社倉庫内で運

転席から降りたとき、右足首を再度くじき、右足首を骨折した。

47 2 418

30

～

49

75 2019 10

17

～

18

就業先の倉庫内1階にて、リーチ式フォークリフトを運転し、4段に

積み重ねた保管ラック（ネステナー）をリーチに積み、前進したと

きに4段目のネステナーが天井のケーブルレールに接触した。その

際、フォークリフトの外に出て見上げたところ、4段目のネステ

ナーが押し出されて落下し、ヘルメットに当たり頭部裂傷などの負

傷をした。

49 4 222
1～

9

76 2019 10

18

～

19

敷地内にて、イノシシ発見の連絡があり、帰宅者に注意を呼びかけ

（歩行誘導）中、正面から突進され、頭部を強打した。その際、脳

挫傷を負った。

53 6 719

100

～

299

77 2019 10

11

～

12

駆動レーンをまたぎ、反対側の踏み板に左足を乗せ移動した際、滑

り左足甲までレーンの隙間に挟み、左足を捻挫した。
51 7 413

100

～

299

78 2019 11

17

～

営業所の仕分け場で、商品が積み付けられたパレットの周りを後退

しながら、ラップで養生作業をしていた。その際、パレットの角に 40 2 417

100

～



18 つまずき転倒し、左後頭部に裂傷を負い、右肘を打撲した。 299

79 2019 11

8

～

9

歩行中、縁石につまずいて肩から地面に落ち右上腕を骨折した。 49 2 417

100

～

299

80 2019 11

14

～

15

センターの通路、3段目ラックからパレットに挟まったPPバンドを

取る掃除作業をしているとき、後方不注意によりPPバンドを取った

ため、勢い余って後ろ向きに落下し第2腰椎骨折を負った。

56 1 419

100

～

299

81 2019 11

16

～

17

フォークリフトから降りようとして地面に右足をついた際、膝に激

痛が走り負傷した。
58 19 921

50

～

99

82 2019 11

14

～

15

りんご選果場にて、荷物の数量確認中、フォークリフトと接触し、

右足踵を骨折した。
65 6 222

1～

9

83 2019 11

9

～

10

倉庫内の入庫エリアで、ローラーコンベア支持脚の高さを調節して

いたとき、片手でローラーコンベアを支えきれず、支持脚上部と下

部の間にもう一方の手を挟んで負傷した。

34 7 224

50

～

99

84 2019 12

10

～

11

派遣先倉庫で医療品のリフト運搬作業中、トラック運転席へ向かお

うとプラットホーム（高さ90㎝）から飛び下りた際、左足を挫いて

骨折した。

43 3 417

30

～

49

85 2019 12

11

～

12

倉庫内にあるトイレを出る際、出入口のすのこに足を引っ掛けて転

倒し、頭部と顔面を負傷した。
64 2 417

50

～

99

86 2019 12

10

～

11

倉庫内にて、長さ2m・重量25㎏の反物を出荷作業中、専用ラック

へ移し替えるため、1人で反物を持ち上げた際、腰・背中を負傷し

た。

44 19 611
1～

9

87 2019 12

16

～
資材置場にて、通路を通過したとき、床のコンクリートにつまずき

68 2 417

50

～



17
転倒した。その際、右手をつき、右手首を骨折した。

99

88 2019 12

16

～

17

製函機のオペレーション作業中、機械に不具合が生じたため上長に

知らせようと場内を小走りで移動していたところ、つまずいて転倒

し、右手を骨折した。

54 2 417

500

～

999

89 2019 12

22

～

23

配送商品をエレベーターから車両ゲートに移動中、歯止めに気付か

ずつまずき転倒、右手小指に骨折（ヒビ）を負った。
65 2 417

50

～

99

90 2019 12

11

～

12

倉庫内にて、商品違算チェックの作業の際、違算チェック用紙を見

ながら歩行中、手元の用紙に気をとられ転倒し、右膝を打撲し、首

にむち打ちを負った。

52 2 911

50

～

99

出典：https://anzeninfo.mhlw.go.jp/anzen_pgm/SHISYO_FND.html(職場のあんぜんサイト)

参考：労働災害の分類の概要

各小業種における死傷災害100事例まで（2019年）に戻る。

https://anzeninfo.mhlw.go.jp/anzen_pgm/SHISYO_FND.html
https://www.jisha.or.jp/international/topics/202306_02.html
https://www.jisha.or.jp/international/topics/202401_05.html
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