
40309その他の道路貨物運送業における死傷災害事例(最大99事例まで)（2020年）

No 年 月

発

生

時

死傷災害事例
年

齢

事

故

の

型

起因物

（小）

労

働

者

規

模

1 2020 1

11

～

12

小学校給食搬入プラットホームに給食車を停車させた際、通常より

奥まで後退したため運搬ゲートのツメが2～3㎝道路面より浮き上

がった。そのため、搬入時にツメでコンテナが大きく弾み、支えよ

うとしたときに右手をコンテナに打ち付け、右手中指を骨折した。

60 3 362

30

～

49

2 2020 1

8

～

9

客先で荷降ろし作業中、雨で足が滑り、トラックの荷台から落下

し、右手首を骨折した。
53 1 221

50

～

99

3 2020 1

15

～

16

客先工場現場で、リースしていた木材を搬出するためにユニック付

トラックで吊り上げている際、木材が揺れたため、止めようと手を

出した。そのとき、トラックの側面と木材の間に左手人差し指を挟

み、裂傷を負った。

45 7 212

100

～

299

4 2020 1

21

～

22

テント倉庫で、3段の階段を下りる際、左足をかばいながら歩いた

ため、滑って、右大腿部を骨折した。
64 2 413

50

～

99

5 2020 1

14

～

15

20kgの段ボールを積み込み作業中、持病の急性腰痛症が悪化した。 47 19 611
1～

9

6 2020 1

2

～

3

トラックで荷物を搬送中、高速道路の合流車線から本線へ車線変更

した際、追突されて横転した。被災者は自力で脱出したが、全身打

撲・顔面創傷を負った。

49 17 221
1～

9



7 2020 1

5

～

6

配送先倉庫で、トラック荷台の上で荷物を倉庫側に寄せる作業中、

バランスを崩して地面に落ち、左足首関節部に剥離骨折を負った。
49 1 221

10

～

29

8 2020 2

8

～

9

社内のトイレに入り、立ちあがった際に気を失って転倒した際、腰

を強打し、腰骨を4本折った。
44 2 921

10

～

29

9 2020 2

19

～

20

作業場でクールコンテナ（1.1m×1.1m×高さ1.3m）キャスター付

きで移動する際に、コンテナ下部に左足踵が当たって前かがみに転

倒し、左足中指と薬指をひねり、中足骨を折った。

18 2 416

300

～

499

10 2020 2

10

～

11

配送先駐車場内で、コピー機（縦80㎝×横80㎝×高140㎝×重さ

200㎏）の積み下ろし作業中、2tトラックからコピー機を台車に載

せる際、バランスを崩し、腰を負傷した。

28 19 921
1～

9

11 2020 2

10

～

11

段ボール古紙をベーラー（プレス機）で圧縮梱包するため、古紙を

運ぶベルトコンベアの乗せ口で作業中、左足をひねって小指の付け

根を骨折した。

45 19 224
1～

9

12 2020 3

12

～

13

解体材の荷降ろし後、荷台の清掃と観音扉を閉めるため、車両後部

へ回り込み、釘付き解体材の上に右足を乗せてしまい、釘が靴底を

貫通し、右足親指付け根付近に刺し傷を負った。

38 9 521

30

～

49

13 2020 3

14

～

15

物流センターで配送商品を運ぶとき、倉庫の自動扉に挟まって、セ

ンサーが作動しなかったため、挟まった状態になり、左鎖骨を折っ

た。

59 7 417

30

～

49

14 2020 3

11

～

12

大きい荷物を両手で持ち、配達に向かう際、車道と歩道の境のブ

ロックにつまずき、前のめりに倒れ、右手中指を強打し脱臼した。
54 2 417

30

～

49

15 2020 3

6

～

7

高速道路SAで、トレーラーで鉄製コイルを積載して駐車し、荷台の

シートを引っ張った際、手が滑り、荷台後方へ転落し、右寛骨に挫

傷を負った。

41 1 221

30

～

49



16 2020 3

17

～

18

事業場内で、ハンドリフトを操作しパレットを移動させようと右足

を踏み出した。その際、他の従業員が運転する起立タイプのカーリ

フトが後進にて衝突し、右後輪が右足背を轢き、圧挫創を負い、皮

膚壊死を負った。

36 6 222

100

～

299

17 2020 4

17

～

18

顧客宅には足が長くステップを登り給油を行うタイプのホームタン

クが設置されており、登って給油を行っていたが、給油後にノズル

を引き抜く際にホームタンクの脚が折れ、咄嗟にタンクを支えよう

としたが支えきれずタンクが転倒し、右鎖骨を折った。

46 6 391
1～

9

18 2020 4

16

～

17

荷物を運搬中、屈んで荷物を持ち上げるとき、隣の人が運ぶ荷物が

落下し右腰辺りに当たり、骨盤部に捻挫を負った。
52 19 611

30

～

49

19 2020 4

14

～

15

荷台内のローラーに荷物を並べて降ろしていた際、荷物が流れて落

下しそうになったため支えたところ、右肩関節を脱臼した。
34 19 611

300

～

499

20 2020 4

10

～

11

配送先でトラックの荷台から商品を降ろす際、足下の肥料袋につま

ずいて地面に転落し、背中と腰に打撲傷を負った。
58 1 221

1～

9

21 2020 4

8

～

9

住宅建設現場で、トラック荷台よりクレーンを使用して木材の荷降

ろし中、クレーンで木材を吊り上げたところ、木材が自分の方へ動

いたため荷物上より転落し、右足踵を骨折した。

58 1 221

10

～

29

22 2020 5

8

～

9

現場配送前、待機場所で屋根部材を移動させようとした際、作業用

の手袋を着用していたが、左手親指の付け根に切傷を負った。
43 8 521

1～

9

23 2020 5

13

～

14

荷物の集荷作業中、パワーゲートから転落し、左肘の橈骨頭を折っ

た。
47 1 221

1～

9

11 段畑ポンプ場で、平らな場所でブロックを荷下ろし金具で下ろして
1～



24 2020 5 ～

12

いるとき、傾いたため、左手で操作した際、金具が下がり、左手中

指第一関節を切断した。

68 7 219
9

25 2020 5

10

～

11

3台積キャリアカーに、油圧式渡り板を収納中、右手親指が挟ま

れ、骨折した。
30 7 221

50

～

99

26 2020 5

15

～

16

加工場内作業台付近を歩いていたとき、狭い通路を無理に通ろうと

して作業台に左足を引っ掛けて転倒した際、右肘を強打して骨折し

た。

65 2 379

30

～

49

27 2020 5

17

～

18

車庫で、降りるときにステップを踏み外し転倒し、右足関節を骨折

した。
54 1 221

10

～

29

28 2020 5

16

～

17

構内洗車場で洗車後、フロントガラスを拭き上げるため足場台に乗

ろうとしたところ、体勢を崩し地面へ着地したのと同時に手をつ

き、左手舟状骨を折った。

44 1 371

30

～

49

29 2020 6

5

～

6

工場ではしごに乗ってシャッターのネジを外していた際、はしごが

鉄製で地面がコンクリートであったため、はしごがずれて地面に転

落し、右足靭帯損傷を負った。

53 3 371

30

～

49

30 2020 6

13

～

14

店舗納品後、4tトラック後部でパワーゲートを使用して発泡スチ

ロールの回収作業中、上昇させたゲートにコンテナ後部からはみ出

た左足先が挟まれ薬指を骨折した。

60 7 221

100

～

299

31 2020 6

20

～

21

営業所輸送課構内で仕分け作業中、別の作業者からパレット最下段

の1箱を取り出したいため、上段にあった貨物を持ち上げてほしい

と言われ、4箱を数センチ持ち上げようとしたところ、右肩に痛み

が走り、筋損傷を負った。

69 19 611

100

～

299

32 2020 6

6

～

7

店内でカゴ台車（250～300㎏程度）を2台前後に持ち搬入作業中、

強く踏ん張ったところ、後ろの車輪が右足の小指に乗ってしまっ

た。その際、小指側が安全靴の芯の外に出て、ちょうどそこに台車
58 7 362

30

～

49



タイヤが乗って、右第5趾骨を折った。

33 2020 6

16

～

17

シュートロ下部のテールプーリー部に付着したアスファルトカス

を、ハンマーを使用して除去作業を実施した。その際、ハンマーを

左手で持ち、カスをたたき落としていたところ、自身の左手首の辺

りまで稼動中のベルコンに巻き込まれ、左手首を骨折した。

50 7 921

10

～

29

34 2020 6

8

～

9

荷物（屋根材）の納品先駐車場で荷降ろし作業中、4tユニック車に

積んである荷物に、吊り上げるための帯を掛けようとトラック荷台

（高さ約1m）に足を駆け上がろうとした。その際、足が滑って後ろ

に転倒し、地面に体背面と頭を打ち付け、脳震とうを起こし、背骨

圧迫骨折を負った。

56 1 212

10

～

29

35 2020 6

11

～

12

スクーターで書類の配送終了後、右折禁止の反対車線から、右折し

てきた乗用車と衝突して転倒し、右膝開放骨折および鼻に怪我を

負った。

22 17 231

100

～

299

36 2020 6

10

～

11

配達先で、伝票を持ち移動中、雨が降っており、鉄板の上で滑り転

倒した。その際、右大腿骨を折った。
73 2 417

1～

9

37 2020 6

10

～

11

競走馬休養センターで、馬を積み下ろした後、トラック後方パワー

ゲートを閉じる際、開閉者以外離れないといけないところ、手をか

けてしまい、パワーゲートと車体に挟まれ右手人差し指を骨折し

た。

45 7 221

30

～

49

38 2020 6

13

～

14

トラックの荷台に上がり、廃棄コピー機を降ろす際、足が滑り荷物

と一緒にトラック荷台より落下し、左足首を骨折した。
58 1 221

10

～

29

39 2020 6

5

～

6

構内でトラックを洗車中、高さ2mの脚立から足を踏み外して転落

し、腰を圧迫骨折した。
45 1 371

10

～

29

13
作業場へ戻る際、鉄製の階段を上りきったところで足を滑らせ転倒

30



40 2020 6 ～

14
し、約1m下へ転落し、左大腿骨を折った。

57 1 416 ～

49

41 2020 7

11

～

12

取引先で積み込み準備のためタンク上部（高さ3m）で作業中、タン

ク縁につまずいて転倒して落下し、左側肋骨4本、肩甲骨を折っ

た。

57 1 417

30

～

49

42 2020 7

10

～

11

会社の駐車場でトラックに廃棄物を積み、アオリを閉じるときの振

動で、載っていた管球が転がり、荷台の下にいて、頭部を打撲し

た。

20 4 611

10

～

29

43 2020 7

23

～

24

構内で、荷物を積んだカゴ台車を他のトラックに載せ替え中、カゴ

台車が自分側に倒れ、両手で支えた際、右腓骨・右足甲を骨折し

た。

52 6 362

50

～

99

44 2020 7

14

～

15

民生バルク車にガスを充填時、高圧ホースを取り出すのを忘れて車

を発進させたところ、ホースが車両から外れてガス漏れが発生し、

慌ててバルブを閉めようとした際、ガスを体に浴びて背中と足首に

凍傷を負った。

55 11 513

10

～

29

45 2020 7

17

～

18

タンスの運搬作業中、2人がかりで階段を上っていた際、バランス

を崩してタンスが滑り落ち、角と側面が接触して左背部・胸部・右

肘を打撲し肋骨を折った。

46 4 611

10

～

29

46 2020 8

17

～

18

車庫で荷降ろし作業が終わり、トラックの荷台から降りようとした

際、バランスを崩して約1mの高さから転落し、左橈骨近位端を折っ

た。

48 1 221
1～

9

47 2020 8

10

～

11

納品先の工場で荷台から降りるため、後ずさりしながら右足をス

テップに乗せようとしたが踏み外し、右手を地面についたときに手

首を骨折した。

68 1 221

30

～

49

48 2020 8

9

～

10

店舗で商品搬入中、サイドドアから荷物を降ろすとき、転倒防止の

ため、お尻を荷台の地面について降りる必要があったが、立て膝状

態で降りようとした。そのため、ドアの縁部分で足を滑らせ、約1m
52 1 239

30

～

49



の高さから落下し、右肘・腰・右膝に打撲傷を負った。

49 2020 9

16

～

17

支店構内の給油スタンドで給油作業中、トラックの積み荷（重機）

に給油をして、トラック荷台から降りるとき、安全靴の底が濡れて

いる状態で、トラックサイド部のステップに足を掛けた。その際、

足が滑り、トラックのアオリ部に左脇腹を打ち付けて、左肋骨（第

8）を折った。

48 3 221

30

～

49

50 2020 9

18

～

19

トラックから別車両へ荷物の移し替え作業中、トラック後部から地

面へ転落した。その際、左手関節、左手指に挫傷を負った。
28 1 221

10

～

29

51 2020 9

14

～

15

再生クラッシャーランの製造作業中、ベルトコンベアに詰まったコ

ンクリートの欠片を取り除くため、機械の上に乗ったときに足を滑

らせ、左足から約1m落下し、左膝関節捻挫、左腓骨頭を折った。

49 1 416

10

～

29

52 2020 10

8

～

9

建築部材（鉄板）を納品中に、雨の影響で手が滑り、荷降ろし中の

鉄板を左太腿に落下させて裂傷を負った。
50 4 521

30

～

49

53 2020 10

5

～

6

配達先店舗駐車場に左折で入庫しようとしたところ、歩道に歩行者

がいたため停車した際に軽自動車に追突され、外傷性頚部症候群を

発症し、腰椎捻挫を負った。

51 17 221

10

～

29

54 2020 10

15

～

16

トラックの荷台で積み込みが終了し、荷台から降りようとしたと

き、フレコンバックの取っ手に左足が引っ掛かり、バランスを崩し

地面に落下した。その際、地面に手をつき、右橈骨遠位端骨折およ

び両手関節挫傷を負った。

40 1 611

50

～

99

55 2020 10

18

～

19

単独（同乗者なし）で、2tタンクローリーで灯油の巡回販売中、お

客様の灯油を入れるために車から降りプラスチック製タンクを取り

に行こうとしたとき、サイドブレーキが甘く車が動き出した。その

際、運転席のドアを開けてサイドブレーキを引こうと車に乗り込も

うとして、体のバランスを崩し右側後輪に右足を轢かれ、右足関節

脱臼骨折および右下肢デグロービング損傷を負った。

64 17 221
1～

9



56 2020 10

11

～

12

工場で、トラックに荷物を積み込み中、荷台へシートを掛けた際、

足が滑り、荷台から転落して、急性硬膜下血腫を負った。
52 1 221

30

～

49

57 2020 10

12

～

13

車を受領し納車に向かう前、後部荷台に積荷を載せ、側アオリを閉

じようとしたところ、アオリの重量に負け足を滑らせて尻もちをつ

き、第2腰椎を圧迫骨折した。

67 2 416

50

～

99

58 2020 10

15

～

16

車庫で、ユニック車荷台で積荷の整理中、カゴに入っている大引受

ジャッキを両手に持って、整理しながら移動積みして腰をひねり、

腰痛を発症した。

64 19 921
1～

9

59 2020 10

18

～

19

荷主先で金属再生品入りフレコン（金属片を入れたナイロン袋、各

1m）を積載後、ワイヤーによる梱包を施して同所を出発し

た。100mほど行ったところで停車し、荷台に上がって転落防止

シートを掛けていたところ、足を踏み外し落下して右足踵を骨折す

るなど両足を負傷した。

56 1 221

10

～

29

60 2020 10

9

～

10

荷物を積み込む準備中、資材を取りに行こうと方向転換したとき、

左足をひねり左膝内側半月板損傷を負った。
63 19 921

1～

9

61 2020 11

13

～

14

トラックに荷物（クロス巻き、長さ90㎝、巻き15㎝、270㎏）を積

込中、台車をパワーゲートに載せる際、倒さないように力を入れ、

右腓腹筋に肉離れを負った。

58 19 921

30

～

49

62 2020 11

13

～

14

10tセルフ車をジャッキアップし、バックホー（5t）の荷降ろし作業

中、セルフ車の上にある機械の運転席から降りる際、足を踏み外し

て約2m落下し、左手首と頬骨を折った。

53 1 221

10

～

29

63 2020 12

11

～

12

朝の積み込み時、2箱横に並んでいるシッパー（間隔：3～4㎝）の

うち、1箱を持ち上げようとしたとき、隣のシッパーに左手の小指

が当たり、左手小指第一関節の腱が切れた。

45 8 611

50

～

99

19
駐車場でお客様の荷物を引き上げに行き、大型車に積み込み荷台か

300



64 2020 12 ～

20

ら地面に降りるときに、ちょう結びにしてある紐を手すり代わりに

して、左手で握って降りようとしたときに、ちょう結びがほどけ

て、左腕から地面に落下し、左腕と左腰を骨折した。

59 2 221 ～

499

65 2020 12

20

～

21

スクールレッスンで、キックトレーニングのデモンストレーション

中、右膝前十字靭帯を損傷した。
33 19 921

10

～

29

出典：https://anzeninfo.mhlw.go.jp/anzen_pgm/SHISYO_FND.html(職場のあんぜんサイト)

参考：労働災害の分類の概要

各小業種における死傷災害事例(最大99事例まで)（2020年）に戻る。

https://anzeninfo.mhlw.go.jp/anzen_pgm/SHISYO_FND.html
https://www.jisha.or.jp/international/topics/202306_02.html
https://www.jisha.or.jp/international/topics/202403_11.html
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