
午前 午後

8 24 日

8 25 月 ブリーフィング
JICAプログラムオリエンテーション

カリキュラム全般の解説

8 26 火 カントリーレポート（CR)発表及び討議 アクションプラン（AP)作成のコツ

8 27 水

8 28 木 【講義・視察】三田労働基準監督署 【視察】東京消防庁本所防災館

8 29 金 【講義・演習】OSHMS(中災防) 【講義・演習】リスクアセスメント(中災防) 

8 30 土

8 31 日

9 1 月  【講義・演習】有害物質の健康管理(中災防) 【視察】JAL安全啓発センター

9 2 火

9 3 水 【講義・演習】心と体の健康づくり(中災防)
【講義・演習】Well-being/職場のストレスチェック制度

（中災防)

9 4 木 【講義】ビジネスと人権 過年度研修員発表/アクションプラン作成

9 5 金

9 6 土

9 7 日

9 8 月

9 9 火 大阪に移動 【講義・視察】新コスモス電機（大阪）

9 10 水 日本文化体験
全国産業安全大会(大阪）開会式/展示会/歓迎会

（インテックス大阪）

9 11 木 【講義・視察】株式会社 神崎高級工機製作所 大阪から移動

9 12 金 各自でAPの作成 【講義・演習】保護具（全般）(重松製作所)

9 13 土

9 14 日

9 15 月

9 16 火

9 17 水 【講義】機械の安全管理 【講義】国際労働基準の職業衛生における実践的応用

9 18 木 アクションプラン・プレ発表 アクションプラン作成/修正

9 19 金 アクションプランの発表 評価会・修了式(JICA)

1 15 木 【オンライン】アクションプランの発表・討議

休日

【講義】WISER　Program

【講義】労働安全衛生総合研究所（清瀬市）

休日

休日

【視察】明電舎安全体感教育(静岡県）

休日

休日

休日

休日

【講義・演習】ゼロ災運動とKYT

2025 JICA 課題別研修「労働安全衛生－制度構築から具体的対策まで」日程表

日程

来日

【講義】日本の労働安全衛生制度(中災防)


