
ISO45001／JIS Q 45100

に関する支援のご案内

専門家による現状の評価や支援を依頼したい

【料金】（消費税10%込）

ISO45001/JIS Q 45100の導入、構築、
実施、改善のあらゆる段階における
評価・支援(※1)を行います。

安全衛生管理支援サービス

区分
正規料金 割引料金※2

半日 １日 半日 １日

賛助会員 165,000円 330,000円 115,500円 231,000円

一 般 187,000円 374,000円 130,900円 261,800円

【支援の例】

【備考】
・上記料金には、専門家の交通費及び宿泊費が含まれておりません。
・時間外、休日等は、時間帯により30～50％の割増料金になります。

例① ギャップ分析

事業場で運用されているOSHMSについて、
ISO45001/JIS Q 45100の要求事項や
JISHA方式適格OSHMS基準と比較し、
差異を明確にします。

例② OSHMS導入支援

事業場の労働安全衛生管理の仕組みをヒアリング・
現場視察からチェックし、改善の機会の特定や
事例、ツール等の解説を行います。

ISO45001/JIS Q 45100の導入から実践まで、事業場のスケジュールに応じ
た支援(※1)を行っています。
また、これらの規格を運用する上で重要となるリスクアセスメントの実施、

労働安全衛生マネジメントシステム(OSHMS)の導入・運用を行う人材を養成
するための研修（裏面）を行っています。

※1マネジメントシステムのコンサルティングには
相当しない以下の範囲での支援になります

・規格や基準の説明
・改善の機会の特定
・関係する方法論、技術、ツールの説明
・書籍や研修で紹介している好事例の説明



【料金】（消費税10%込）

当協会が実施するリスクアセスメント、OSHMS（ISO45001）等に関する研修をお客
様のニーズに応じてアレンジし、訪問形式で実施します。
料金は内容に応じてお見積りいたしますのでお気軽にご相談ください。

お問い合わせ先

中央労働災害防止協会（中災防）
技術支援部 安全衛生管理支援課
〒108-0014 東京都港区芝5-35-2
Tel 03-3452-6404 Mail ms@jisha.or.jp

出張研修（オリジナル研修）

区分
正規料金 割引料金※2

半日 １日 半日 １日

賛助会員 165,000円 330,000円 115,500円 231,000円

一 般 187,000円 374,000円 130,900円 261,800円

【出張研修の例】

管理者・実務担当者向け

ISO45001※2

規格の解説研修

管理者・実務担当者向け

OSHMS導入研修

管理者・実務担当者向け

リスクアセスメント研修

監査者候補向け

ISO45001※2

内部監査員養成研修

内部監査

チームリーダー養成研修

（ISO45001、厚生労働省指針）

リスクアセスメント

レベルアップ研修

【備考】
・上記料金には、テキスト代、スライド資料代、専門家の交通費及び宿泊費が含まれて
おりません。

・時間外、休日等は、時間帯により30～50％の割増料金になります。
・公募型出張研修（修了証付き）は、上記とは料金が異なりますので詳細は個別にお問合
せください。

・オンラインでの実施も可能です。別途オンラインでの実施に際して料金がかかることが
ございます。お気軽にご相談ください。

自社で研修会を開催したい

＊中小規模事業場を対象に、当協会が実施する研修・セミナー、安全衛生技術サービス
について利用料金の割引を行っています。
詳細は、https://www.jisha.or.jp/chusho/discount.html をご確認ください

※2 ご要望により、JIS Q 45100の内容を含めることも可能です
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