
令和８年度ゼロ災害全員参加運動

セミナー日程のご案内（速報版）

対象者・研修会名 回数 開催予定日 内容

ゼロ災運動プログラム研究会

（プロ研2泊3日コース）

第391回
令和8年6月2日（火）～6月5日（金）
会場：神奈川県内予定

管理・監督者に求められる安全衛生管理
と職場自主活動の活性化のためのノウハ
ウについて、講義、実技、Grディスカッショ
ンなどを交えて体験学習します。
合宿形式を活かして、異業種間の徹底し
た情報交流とチーム活動を通して、コミュ
ニケーション、チームワークの高め方、職
場づくりを体得します。
新任の管理・監督者、安全衛生スタッフは
受講必須の研修です。

第392回
令和8年7月14日（火）～7月17（金）
会場：大阪府内予定

第393回
令和8年9月29日（火）～10月2日（金）
会場：神奈川県内予定

第394回
令和8年12月8日（火）～12月11日（金）
会場：大阪府内予定

第395回
令和9年3月2日（火）～3月5日（金）
会場：岡山県内予定

管理・監督者、安全衛生スタッフ等

危険予知活動トレーナー研修会

（トレ研３日間コース）

ＫＹ関係の研修で迷ったら、

まずはトレ研を受講しましょう！

第451回 令和8年5月13日（水）～15日（金）

現場のＫＹ活動の中核となる人材を指導・
アドバイスするＫＹＴトレーナーを養成しま
す。ＫＹＴの正しい考え方（理念）を理解し、
手法と指導のノウハウを体験学習します。
２日間のトレ研と比べ、３日間のトレ研（本
部）は、トレーナーの指導法の演習や作業
指示書作成と指示方法の演習等が盛り込
まれ、より具体的で充実した内容になって
います。基本から応用まで正しいＫＹを学
びたい方、現場のＫＹ活動を指導し、ＫＹ
活動の活発化を目指す方等、ＫＹの向上・
指導のノウハウを学びたい方は、是非ご
受講ください。

第452回 令和8年6月17日（水）～19日（金）

第453回 令和8年8月19日（水）～21日（金）

第454回 令和8年9月2日（水）～4日（金）

第455回 令和8年10月28日（水）～30日（金）

第456回 令和8年11月25日（水）～27日（金）

第457回 令和9年1月20日（水）～22日（金）

第458回 令和9年2月3日（水）～5日（金）

第459回 令和9年3月24日（火）～26日（木）

現場のＫＹ活動の推進者、

ＫＹＴトレーナーを目指す方等

指差し呼称の定着研修会

第56回 令和8年4月20日（月）

現場での指差し呼称の定着に向けて、正
しいやり方・考え方の習得、さらに指差し
呼称項目の設定の仕方や現場での指導
の仕方を、実技を中心に体験学習します。

第57回 令和8年7月6日（月）

第58回 令和8年9月7日（月）

第59回 令和8年12月22日（水）

第60回 令和9年2月25日（木）

管理・監督者、職場リーダー、

安全衛生スタッフ、ＫＹＴトレーナー等

ゼロ災運動トップセミナー

（ゼロ災トップ1泊2日コース）

第73回
令和9年2月上旬予定
会場：神奈川県内予定

災害ゼロを目指し、継続できる職場づくり
に求められるトップの考え方、具体的な役
割・行動について、講演、実技、情報交流、
事例紹介などを交えて体験学習します。

経営者、工場長等の上級管理者、
上級スタッフ等

プログラム研究会、トレーナー研修会、トップセミナー以外のセミナーはすべて東京都内の会場を予定しています。



【お問い合わせ先】
中央労働災害防止協会
教育ゼロ災推進部 ゼロ災推進課
TEL 03-3452-6259 E-mail zerosai@jisha.or.jp

対象者・研修会名 回数 開催予定日 内容

ゼロから学ぶKYT入門セミナー

第25回 令和8年4月24日（金） KYTを初めて学ぶ方、もう一度学び直したい
方向けのセミナーです。KYT基礎４ラウンド法
の各ラウンドのポイントを丁寧に解説する基
礎研修です。
対象：新入社員、新任安全衛生スタッフ等第26回 令和8年10月13日（火）

その他のゼロ災運動に関するセミナーの開催については、令和８年３月以降に中災防HPにて公表します。
また、同時期に令和８年度のセミナーのお申込みをHPにて受付を開始する予定です。

交通KY活動実践セミナー 第105回 令和8年10月8日（木）～9日（金）

交通事故を引き起こす「不安全行動」や、そ
の行動をとろうとした「甘い判断」「自分勝手な
判断」に一人ひとりが「気づき」、「行動変容」
を図ることをめざした「交通危険予知（交通Ｋ
Ｙ）活動」を推進するための各種手法を体験
学習します。

令和８年度ゼロ災運動のセミナー
詳細・お申込みはこちらから

安全運転管理者、交通ＫＹＴトレーナーとなる
管理・監督者、安全衛生スタッフ、
交通安全担当者、運転業務従事者（ドライバー）等

新入社員、KYTを初めて学ぶ方等

新入社員等向け安全衛生セミナー
～ＫＹを含む安全衛生活動の基本～

第8回 令和8年4月23日（木）
新入社員むけに会社で仕事をする上で必要
な安全と健康を守るための安全衛生管理の
基本や危険の感受性を高めるチームの取り
組みであるＫＹＴについて、わかりやすく解説
します。
対象：新入社員、低経験労働者等

第9回 令和8年10月14日（水）

非定常作業のＫＹ活動実践セミナー 第20回 令和8年7月3日（金）

非定常作業時の災害を撲滅するため、正しい
手順書の作成と指示のあり方、作業を行う上
でのＫＹＴの進め方について体験学習を通じ
て学びます。
対象：一般従業員、安全衛生スタッフ等

新入社員、低経験労働者の方等

一般従業員、安全衛生スタッフ等

コミュニケーションを
安全衛生に活かすセミナー

第7回 令和8年6月16日（火）

「人間（ひと）」を中心とした安全で健康で快適
な職場、明るくいきいきとした職場風土づくり
のためには管理者の役割が重要です。その
役割とは、職場の問題を解決し、部下のやる
気を高めて安全活動を活性化することにあり
ます。そのためには、管理者は、部下に「指
示・命令」するだけではなく、「支援」するコミュ
ニケーションスキルが必要不可欠です。
本セミナーでは、各種手法の体験学習を通し
て安全衛生に活きるコミュニケーションについ
て学びます。
対象：管理・監督者、安全衛生スタッフ等

管理・監督者、安全衛生スタッフ等

ＫＹＴトレーナー能力向上セミナー 第7回 令和8年7月7日（火）

「危険予知活動トレーナー研修会」を修了され
た方を対象とし、トレーナーとしての日頃の取
り組みを振り返ることで自身の問題点に気づ
き、トレーナーの役割を再認識した上で、ＫＹＴ
手法を学び直し現場を活性化させるためのコ
ミュニケーション手法について１日で学ぶ内容
となっています。
対象：危険予知活動トレーナー研修会修了者等

危険予知活動トレーナー研修会修了者等


