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中央労働災害防止協会 

 

クイズで学ぶ労働安全衛生 

スマホ用無料アプリ教材を開発 
 

中央労働災害防止協会（中災防：理事長 八牧 暢行）は、労働安全衛生にまつわ

る歴史や出来事、労働災害防止対策などの基礎知識を手軽に学べるアプリケーショ

ン教材（別紙にスマートフォン画面イメージ）を開発し、公開しました(平成 30 年

度厚生労働省補助事業)。計１００問を、初級・中級・上級のレベル別に掲載。ス

マートフォンやタブレットからアクセスし、無料で利用できます。 

 

「アプリで学習！労働安全衛生」（https://www.jisha.or.jp/order/jisha-app/）

は、初級４０問、中級３０問、上級３０問で構成。例えば初級は、「４Ｓの頭文字

のＳ、正しいのは？」という問題の答えを「整理・整頓・清掃・スピード」「整理・

整頓・清掃・清潔」から選択するといった内容です。上級になると労働安全衛生法

令・規則等の内容が加わり、選択肢も増えます。 

それぞれの正解に解説を付けているため、詳細な知識も得ることができます。ま

た、２回以上不正解だった設問を並べた「弱点攻略」のページを活用することで、

繰り返し学習による効果も期待できます。 

 

中災防は、書籍やテキストの出版事業を展開しています。近年の書籍やテキスト

の電子化の動きの加速に対応し、既存コンテンツをベースにしたｅラーニング教材

の提供も始めています。 

今回新たに、スマホやタブレットに対応した無料コンテンツを提供することで、

日常生活の中で労働安全衛生の知識を高め、安全・健康への意識の向上につなげて

もらうことを期待しています。 

 

※この資料は、厚生労働記者会、厚生労働省労政記者クラブ、日比谷クラブに配布しています。 
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