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屋外作業を中心に気温の高くなるこれからの時期に毎年、熱中症による死亡災害が

多発していることから、熱中症の予防対策の充実が求められています。 

現場の暑さ指数、気温、作業時間が所定の条件を満たす場合、応急処置の手順、連
絡先を定め、労働者のへの周知が義務付けられました。 

本研修は熱中症のメカニズムから救急措置、予防対策の基本を３管理（作業環境管
理・作業管理・健康管理）を切り口に、企業の取組事例を数多く織り交ぜながら解説し
ます。特に作業者に如何にして「水分･塩分を補給させるか」「日々の体調管理を促すか」
「暑さ指数の測定方法」「応急措置のポイント」など、現場に活かせる熱中症予防の急
所をお伝えします。 
※ 本セミナーのカリキュラムは、平成 28 年 2 月 29 日付基安発 0229 第 1号 別表 1  

「作業を管理する者向けの労働衛生教育」に基づいています。 

１．会 場 【6/17 広 島 会 場】 中災防中四国センター（広島市西区三篠町 3-25-3０） 

 【5/20 ７/２３ オンライン】  

 

 

 

 

 

２．対 象  安全衛生スタッフ、ラインの管理監督者等 

３．カリキュラム  （都合によりカリキュラム内容を変更する場合があります  

13:00～13:10（10） 開 講 オリエンテーション              

13:10～13:40（30） 講義①「熱中症の症状」～熱中症の概要・特徴、体温・体液の調節、 

熱中症が発生する仕組みと症状など～           

13:40～14:10（30） 講義②「緊急時の救急処置」～緊急連絡網の作成・周知、緊急時の救急措置～ 

                 「熱中症の事例」  ～災害事例～ 

13:10～14:20（10）   休  憩 

14:20～17:00（160）講義③「熱中症の予防方法」（途中１０分休憩） 
～熱中症予防対策の基本、予防対策の事例、ＷＢＧＴ値の意味・評価方法など～ 

17:00～17:10（10）  アンケート記入・閉 講 

主 催 中央労働災害防止協会（中災防）中国四国安全衛生サービスセンター  

・集合研修    ６月１７日（火）広島市    

・オンライン研修 ５月２０日（火） ７月２３日（水） 

 

 

～労働衛生３管理（作業環境管理・作業管理・健康管理）に基づいて、 

熱中症予防の急所、対策事例を数多く紹介します～ 

令和７年度 
 

出張研修 

対応可 

 

会 員又は各労働基準協会会員 一 般 

11,880円（本体 10,800円＋税 10％） 13,200円（本体 12,000円＋税 10％） 

※会員とは中央労働災害防止協会賛助会員事業場のことです。 

 

 

【受講料】 

お申込方法は、下記ホームページからとなります。 

https://www.jisha.or.jp/chushikoku/index.html  

中災防 中四国 



＜申込み用紙＞    取扱注意 

中災防・中四国センター宛    FAX（０８２）２３８－４７１６  

申込方法 

太枠内をご記入 (□欄にはチェック )のうえ、FAXでお申込みください。受講料は正式受付完了
のご連絡後の入金となっております。開催日１週間前までにご入金ください。受講票は１カ月前より
順次発送いたします。※ご入金できない場合はご連絡ください  

研 修 会 熱中症防止対策セミナー          13:00～ 17 :10（ 受 付 1 2: 30～ ）    

受 講 料 
・中災防の会員又は賛助会員  11,880円（税率10％）  
・一般           13,200円（税率10％）  

昼

食  

な

し  

開 催 日 

□令和 7年 5月 20日(火)（オンライン） 
□令和 7年 6月 17日(火)（広島市）      
□令和 7年 7月 23日(水) (オンライン) 

 

フリガナ  業種記号(下記参照)  

事業場名 

(参加者の 

所属事業場) 

 
事業場規模 

□50人未満     □50～99人 

□100～299人 □300人以上 

所在地 

□勤務地 

□自宅 

〒   －      
□一般 

□中災防の会員又は賛助会員（※事業場単位） 

(下欄に番号をご記入下さい) 

TEL(      )     － FAX(      )     －           

参

加

者 

フリガナ 所 属 ・ 役 職 名 年代（✓）をご記入ください 

氏名 

男・女   
□10 代   □40 代 
□20 代   □50 代 

□30代   □60代以上  

参

加

者 

フリガナ 所 属 ・ 役 職 名 年代（✓）をご記入ください 

氏名 

男・女   
□10 代   □40 代 
□20 代   □50 代 

□30代   □60代以上  

連

絡 

担

当

者 

フリガナ 所 属 ・ 役 職 名 

 

 

Ｅメール 

入
金
方
法 

□ 広島銀行 横川支店(店番014) 普通 3053092 へ振込 口座名義：中央労働災害防止協会 中国四国安全衛

生サービスセンター 

※ 振込手数料はお客様のご負担となります □ ゆうちょ銀行振替口座 広島 01350－０－26420 へ振込 

□ 現金書留にて送付  □ その他（                                 ） 

入
金 

予

定

日 

    月    日  （済・予定） 
※キャンセル料   
研修開催日７日前～前日までの取消   受講料の  ３０％（返 金 の振 込 手数 料 はお 客様 の ご負 担 とな り ます）  

 研修当日の取消            受講料の１００％  

請求書          □ 不要 □ 要（郵送）宛名：                                                 

領収書 
金融機関から発行される振込受領書（明細書）を領収書に代えさせていただきます。  
なお、別途必要な方は担当部所まで、ご連絡ください。  

通信欄  
 

業種記号  

農林業  F 製造業 (化学 ･石油 ･ゴム ) K 運輸 ･通信業  P 洗濯 ･理美容 ･浴場  

鉱業  G 製造業 (鉄鋼 ) L 卸 ･小売 ･飲食 ･宿泊  Q 廃棄物処理  

建設業  H 製造業 (非鉄金属 ,金属製品 ) M 金融 ･保険  R 自動車整備、機械等修理  

製造業 (食料品等 ) I 製造業 (機械関連 ) N 医療 ･福祉  S 建物サービス、警備、派遣等  

製 造 業 (繊 維 ･衣 服 )

等 ) 

J 電気 ･ガス ･熱供給 ･水道業  O 教育 ･学習支援  T その他  

※受講申込みの取消し・参加者変更などの場合は、必ず書面（FAX）にてご連絡ください。※研修会当日に必ず受講票をお持ちください。 

※ご注意 ご記入いただいた個人情報につきましては、当協会が責任をもって保管し、お申込の研修会（講習）の的確な実施（連絡、運営、後日の問い合わせ対応等）

に使用するほか、二次利用として、当協会が行う各種セミナー、図書等のご案内、その他公益的な観点からの情報の提供等に使用することがあります。個人情報の二

次利用に同意いただけない方は□にチェックマークをご記入ください。                    □ 同意しない 

お申込み・お問い合わせ先 → 中央労働災害防止協会（中災防）中国四国安全衛生サービスセンター 

     〒733-0003 広島市西区三篠町 3-25-30  TEL：（０８２）２３８－４７０７  FAX：（０８２）２３８－４７１６ 

 


