
  

 

 

労働衛生管理を適切に行うには、職場での安全と健康を確保するための基本である「労働衛生

の 3管理（作業環境管理・作業管理・健康管理）」について、正しく理解することが重要です。 

本講座では、安全性・生産性の向上と労働者の健康増進の両立を目指し、人間工学及びイン

ダストリアル・エンジニアリング（IE）手法について学んでいただき、「労働負担の軽減化と生産性

の向上」について作業管理活動の実務例として製造現場における改善活動を体験的に学ぶこと

が出来る講座となっております。 

なお、本講座は、産業保健人間工学会の協力を得て実施いたします。 

 

１ 定 員  20 名 

２ 対 象 者  産業医・産業看護職・衛生管理者・理学療法士・作業療法士・安全

管理者・安全衛生担当者等 

３ 開 催 日 程  令和 7 年 12 月 11 日（木）～12 日（金） （2 日間） 

４ 開 催 場 所  大阪安全衛生教育センター（大阪府河内長野市） 
     2 日目は、当センターよりバスにて外部実習場（予定：ダイキン堺製作所臨海 

                   工場）へ移動し、現地で解散します。 

５ 受 講 料  57,200 円（テキスト代、消費税含む） 

  宿泊は無料です。食堂を利用される場合は、別途食費がかかります。 

６ 講座（教科目）内容 

L1:労働衛生の三管理 

L2:人間工学概論 

L3：人間工学各論Ⅰ（産業疲労とシステムズアプローチ） 

L4:人間工学各論Ⅱ（作業様態と人間工学的リスク評価） 

L5:IE 概論 

L6:改善に役立つ IE 

L7:会社概要・実習職場説明 

E:現場にて職場改善活動の実際 

CS1:グループ討議・プレゼン資料作成 

CS2:グループ別発表・質疑応答 

L8:職場対応型テーラーメイドの職場体操立案 

 

 

 

 

作業管理（職場改善）実習研修 

中央労働災害防止協会 大阪安全衛生教育センター  

〒586-0052 大阪府河内長野市河合寺 423-6 

TEL 0721-65-1821 FAX0721-65-1472 https://www.jisha.or.jp/edu/ 
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作業管理（職場改善）実習研修  教科日程表
令和7年12月11日（木）～12月12日（金） 大阪安全衛生教育センター
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注：標準の教科日程表で、都合により変更する場合が
あります。

※１：産業保健人間工学会事務局


