
英語安全衛生教材リンク

Links to English OSH Teaching Material

日本語安全衛生教材リンク Links to OSH Teaching Material

中災防、新入者のための安全衛生（英

語）
Safety and Health for Newcomers, JISHA (English)

中災防、5カ国対訳版単語帳 安全衛生

パスポート（英語、中国語、ベトナム

語、ポルトガル語、ネパール語）

Occupational Safety and Health word book, JISHA

中災防、5カ国対訳版単語帳 安全衛生

パスポート②（英語、タイ語、インド

ネシア語、タガログ語（フィリピ

ン）、クメール 語（カンボジア語））

Occupational Safety and Health word book (No2), JISHA

中災防、10 カ国語対訳単語帳 安全衛

生パスポート（英語、中国語、ベトナ

ム語、ポルトガル語、ネパール語、タ

イ語、インドネシア語、タガログ語

（フィリピン）、クメール語（カンボ

ジア）、ミャンマー語）

Occupational Safety and Health word book (10 Languages),

JISHA

中災防、英語で！ 安全衛生ブックMINI Mini Health and Safety Book, JISHA

安全行動調査（中災防） Safety Behavior Survey (JISHA)

アーク溶接等作業の安全 －特別教育用

テキスト－
Text of Special Education for Arc Welding safety

外国人労働者向け安全衛生視聴覚教

材、あんぜんサイト（介護、ビルク

リーニング、製造業（素形材産業・産

業機械製造業・電気・電子情報関連産

Links to OSH Multilingual Teaching Material, Safety Site,

MHLW (nursing care, building cleaning, manufacturing

(elementary materials industry, industrial machinery

manufacturing, electrical and electronic information-related
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業）、建設、造船・舶用工業、自動車

整備業、航空、宿泊、農業、漁業、飲

食料品製造業、外食業、陸上貨物運送

業、小売業、港湾荷役業、林業、鉱

業）

industries), construction, shipbuilding and marine industries,

automobile maintenance, aviation, lodging, agriculture,

fishing, food and beverage manufacturing, restaurant

industry, land cargo transportation, retail industry, port cargo

handling industry, forestry, mining)

マンガでわかる働く人の安全と健康

（厚生労働省）（共通教材、介護業、

ビルクリーニング業、製造業（素形材

産業、産業機械製造業、電気・電子情

報関連産業）、自動車整備業、航空

業、宿泊業、飲食料品製造業、外食

業、陸上貨物運送事業、フォークリフ

ト、クレーン・玉掛け作業、小売業、

食品加工業、溶接業、鋳造業、化学物

質取扱い（基礎）、化学物質取扱い

（管理））

Learn OSH through Manga (Comics), MHLW Common

Material, Nursing Care, Building Cleaning, Manufacturing

(casting and forging, industrial machinery manufacturing, and

electrical and electronic information engineering industries),

Automobile Maintenance, Airline, Lodging, Food and

Beverage Manufacturing, Food Service, Land Cargo

Transportation, Forklift, Crane and Sling Work, Retail, Food

Processing, Welding, Casting, Chemical Substance Handling

(Basic), Chemical Substance Handling (Management))

厚生労働省、未熟練労働者に対する安

全衛生教育マニュアル、製造業

Manufacturing, Links to Safety and Health Manual at work for

unskilled workers, MHLW

厚生労働省、未熟練労働者に対する安

全衛生教育マニュアル、産業廃棄物処

理業

Industrial waste management service, Links to Safety and

Health Manual at work for unskilled workers, MHLW

厚生労働省、未熟練労働者に対する安

全衛生教育マニュアル、警備業

Security service, Links to Safety and Health Manual at work

for unskilled workers, MHLW

厚生労働省、外国人建設就労者に対す

る安全衛生教育テキスト

Links to OSH Training Booklet for Foreign Workers in

Construction, MHLW

建災防外国人建設就労者のための安全

衛生教育教材
Training Booklet for Foreign Workers in Construction, JCOSHA

建災防統一安全標識の外国語標示
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（例）
Sample of Safety Signs, JCOSHA

見てわかる外国人労働者向け視聴覚教

材（低層住宅建築工事業）

"Non-verbal" audiovisual OSH teaching materials for foreign

workers (for low-rise residential building construction)

建設業に従事する外国人労働者向け教

材（厚生労働省）（共通事項、１．型

枠施工業務、２．左官業務及び内装仕

上げ業務、３．コンクリート圧送業

務、４．トンネル推進工業務、建設機

械施工及び土工業務、５．屋根ふき業

務、６．電気通信業務、７．鉄筋施工

業務及び鉄筋継手業務）

OSH text for Foreign Workers in Construction site (Ministry of

Health , Labour and Welfare)(Common items, 1. Formwork

construction, 2. Plastering and interior finishing work, 3.

Concrete Pumping, 4. Tunnel propulsion and Construction

Machinery and Earthwork, 5. Roofing work, 6.

Telecommunications work, 7. Reinforcement construction and

Reinforcement joint work)

フルハーネス型墜落制止用器具(日本語

動画)
The Treasured Harness（English, Video）

造船・舶用工業に従事する外国人労働

者向け教材（厚生労働省）（動画、テ

キスト）

OSH text for Foreign Workers in Shipyards or Factories

(Ministry of Health , Labour and Welfare) (Video & Text)

技能講習補助教材（厚生労働省）

（フォークリフト運転技能講習、玉掛

け技能講習、床上操作式クレーン運転

技能講習、小型移動式クレーン運転技

能講習、ガス溶接技能講習、車両系建

設機械（整地・運搬・積込み用及び掘

削用）運転技能講習、車両系建設機械

（解体用）運転技能講習、ショベル

ローダー等運転技能講習、高所作業車

運転技能講習）

Links to Multilingual Sub-Text of Skill Training Course, MHLW

(Forklift Skill Training Course, Slinging Operation Skill

Training Course, Floor-Operated Crane Skill Training Course,

Light Capacity Mobile Crane Operation Skill Training Course,

Gas Welding Skill Training Course, Vehicle-Type Construction

Machines (for Leveling Ground, Transport, Loading and

Excavating) Operation Skill Training Course, Vehicle-type

Construction Machines (for Demolition) Operation Skill

Training Course, Skill training course for operation of shovel-

loader, etc., Skill training course for operation of vehicle for

work at height)
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東京労働局、安全に働くための基本

（建設業）
Basics for safety at work (Construction), Tokyo Labour Bureau

東京労働局、安全に働くための基本

（建設業以外）

Basics for safety at work (Except Construction), Tokyo Labour

Bureau

東京労働局、職場内の危険への対処の

基本（建設業）

Basic against hazards at work (Construction), Tokyo Labour

Bureau

東京労働局、職場内の危険への対処の

基本（建設業以外）

Basic against hazards at work (Except Construction), Tokyo

Labour Bureau

厚生労働省、映像教材「安全に農作業

するために」

Video, Links to OSH teaching materials in Farming for Foreign

Workers, MHLW

厚生労働省、テキスト教材「安全に農

作業するために」

Textbook, Links to OSH teaching materials in Farming for

Foreign Workers, MHLW

厚生労働省、映像教材「日本の漁業で

元気に働くために 漁業（漁船・養殖）

労働者の災害防止」

Video, Links to OSH teaching materials in Fishery for Foreign

Workers, MHLW

厚生労働省、テキスト教材「日本の漁

業で元気に働くために 漁業（漁船・養

殖）労働者の災害防止」

Textbook, Links to OSH teaching materials in Fishery for

Foreign Workers, MHLW

技能実習生向け 安全衛生マニュアル一

覧（溶接、食品製造業、建設、金属製

品製造業、耕種、畜産、研削盤、溶

接、脳・心臓疾患による死亡（過労死

等）防止対策チェックシート、医療機

関への自己申告表・補助問診票）

OSH Manual for Technical Intern Training (Welding, food

manufacturing, construction, metal product manufacturing,

arable, livestock, grinding, welding, check sheets for

measures to prevent death from brain and heart disease

(overwork, etc.), self-assessment and supplementary medical

questionnaire to medical institutions)

外国人技能実習機構(OTIT)安全衛生対

策マニュアルー建設職種

Links to OSH Manual for Technical Intern Training, OTIT,

Construction

外国人技能実習機構(OTIT)安全衛生対 Links to OSH Manual for Technical Intern Training, OTIT, Food
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https://www.jisha.or.jp/english/topics/202109_06.html
https://www.jisha.or.jp/english/topics/202109_06.html
https://www.otit.go.jp/anzen/
https://www.jisha.or.jp/english/topics/202109_06.html


策マニュアルー食品製造職種 processing

STOP熱中症、クールワークキャンペー

ン
Combat Heatstroke at work

熱中症防止多言語パンフレット（厚生

労働省へのリンク）

Links to Multilingual Leaflets of Prevention of Heatstroke,

MHLW

熱中症予防×コロナ感染防止多言語

リーフレット（厚生労働省へのリン

ク）

Links to Multilingual Leaflets of prevention of heatstroke and

prevention of COVID 19, MHLW

厚生労働省、安衛法におけるラベル表

示・SDS（英語）

Labelling and Document (SDS) Delivery System under the

Industrial Safety and Health Act, MHLW

GHSについての外国語版の教育用資料 Links to GHS Multilingual Teaching Material, MHLW

表示・通知対象674物質一覧（日本

語・英語）（Excel）
674 Chemical Substances for labeling and SDS (Excel)

政府によるGHS分類結果 GHS Classification Results by the Japanese Government

既存化学物質毒性データベース Japan Existing Chemical Database (JECDB)

爆発火災リスクアセスメント事例、労

働安全衛生総合研究所
Risk Assessment for Preventing Process Accidents, JNIOSH

作業環境評価基準（別表）日英対訳
Working Environment Evaluation Standards (Appended

Table)

ILO Control Banding Toolkit (English-

Japanese)
ILO Control Banding Toolkit (English-Japanese)

職業性疾病一覧日英対訳 Occupational Diseases List in Japan

外国人労働者に対する健康診断問診票
Questionnaire Sheet for General Health Examinations for

Foreign Workers

新型コロナウイルス感染症にならない

ために
Preventing COVID-19 and stopping its spread

https://www.otit.go.jp/anzen/
https://www.jisha.or.jp/english/topics/202109_06.html
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000116133.html
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000116133.html
https://www.jisha.or.jp/english/topics/202209_09.html
https://www.jisha.or.jp/international/topics/202209_08.html
https://www.jisha.or.jp/international/topics/202209_08.html
https://www.jisha.or.jp/english/topics/202209_09.html
https://www.jisha.or.jp/english/topics/202209_09.html
https://www.niph.go.jp/h-crisis/archives/318052/
https://www.niph.go.jp/h-crisis/archives/318052/
https://www.niph.go.jp/h-crisis/archives/318052/
https://www.mhlw.go.jp/new-info/kobetu/roudou/gyousei/anzen/dl/180815-01.pdf
https://www.mhlw.go.jp/new-info/kobetu/roudou/gyousei/anzen/dl/180815-01.pdf
https://www.mhlw.go.jp/new-info/kobetu/roudou/gyousei/anzen/dl/180815-01.pdf
https://www.mhlw.go.jp/new-info/kobetu/roudou/gyousei/anzen/dl/180815-01.pdf
https://www.mhlw.go.jp/stf/newpage_19392.html
https://www.jisha.or.jp/english/topics/202108_09.html
https://anzeninfo.mhlw.go.jp/anzen/gmsds/label_sds_674list_20210101.xlsx
https://anzeninfo.mhlw.go.jp/anzen/gmsds/label_sds_674list_20210101.xlsx
https://anzeninfo.mhlw.go.jp/anzen/gmsds/label_sds_674list_20210101.xlsx
https://www.nite.go.jp/chem/chrip/chrip_search/intSrhSpcLst?_e_trans=&slScNm=CI_01_001&bcPtn=6
https://www.nite.go.jp/en/chem/chrip/chrip_search/intSrhSpcLst?_e_trans=&slScNm=CI_01_001&bcPtn=6&cngLngMd=1
http://dra4.nihs.go.jp/mhlw_data/jsp/SearchPage.jsp
https://dra4.nihs.go.jp/mhlw_data/jsp/SearchPageENG.jsp
https://www.jniosh.johas.go.jp/publication/houkoku/houkoku_2021_03.html
https://www.jniosh.johas.go.jp/publication/houkoku/houkoku_2021_03.html
https://www.jisha.or.jp/international/topics/202103_09.html
https://www.jisha.or.jp/international/topics/202103_09.html
https://www.jisha.or.jp/international/topics/202103_09.html
https://www.jisha.or.jp/international/topics/202101_04.html
https://www.jisha.or.jp/international/topics/202101_04.html
https://www.jisha.or.jp/international/topics/202101_04.html
https://www.jisha.or.jp/international/topics/202104_01.html
https://www.jisha.or.jp/international/topics/202104_01.html
https://www.jisha.or.jp/international/topics/202107_13.html
https://www.jisha.or.jp/international/topics/202107_13.html
https://www.jisha.or.jp/international/topics/202107_13.html
https://www.c19.mhlw.go.jp/
https://www.c19.mhlw.go.jp/
https://www.c19.mhlw.go.jp/


日本の安全衛生関係法令・災防計画 OSH legislation in Japan

多言語ストレスチェックサービス（中

災防）
Multi-Language Stress Check Servise （JISHA)

職業性ストレス簡易調査票（57項目）

ほか
Links to the Brief Job Stress Questionnaire

こころの健康 気づきのヒント集（外国

人労働者向けリーフレット）、労働者

健康安全機構

Mental Health Tips for Recognizing Signs of Stress, Links to

Mental Health Multilingual Pamphlets, JOHAS

職場における災害時のこころのケアマ

ニュアル（外国人労働者向けリーフ

レット）、労働者健康安全機構

Manual for Mental Health Services at the Workplace in Major

Disasters,Links to Mental Health Multilingual Pamphlets,

JOHAS

労働者の疲労蓄積度自己診断チェック

リスト

Self-Diagnosis Check List for Assessment of Worker’s

Accumulated Fatigue

日本の労働安全衛生法令の概要（日本

語及び英語）（2007年度以前の

JICOSH版へのリンク）

Outline of OSH Law（Link to JICOSH, before FY2007）

旧JICOSH、各国の外国語による危険予

知活動（KYT）資料

Concept of “Zero-accident Total Participation Campaign”,

Old JICOSH

進めよう５Ｓ活動 ～減らそう職場のリ

スク～（中災防）
5S Activities (in Japanese)(JISHA)

中災防、指差し確認-各国語紹介ビデオ

（外務省）

Point & Call - Keeping safety by pointing and calling - Video

in Multilanguage, MFA & JISHA

『「安全専一」から100年 未来へつな

ごう安全の心』のビデオ

Video of 100 Years Since "Safety First" in Japan, Transmitting

Safety Consciousness tothe Future

日本の労働災害事例（英文） Cases of Industrial Accidents Occurred in Japan

旧JICOSH、事例研究（建設車両編） Cases Involving Construction Vehicles, Old JICOSH

旧JICOSH、事例研究（荷役車両編） Cases Involving Lift Trucks, Old JICOSH

https://www.jisha.or.jp/international/act/index.html
https://www.jisha.or.jp/english/act/index.html
https://www.jisha.or.jp/stress-check/option.html
https://www.jisha.or.jp/stress-check/option.html
https://www.mhlw.go.jp/bunya/roudoukijun/anzeneisei12/index.html
https://www.mhlw.go.jp/bunya/roudoukijun/anzeneisei12/index.html
https://www.jisha.or.jp/english/topics/202108_16.html
https://www.johas.go.jp/sangyouhoken/johoteikyo/tabid/138/Default.aspx
https://www.johas.go.jp/sangyouhoken/johoteikyo/tabid/138/Default.aspx
https://www.johas.go.jp/sangyouhoken/johoteikyo/tabid/138/Default.aspx
https://www.jisha.or.jp/international/topics/202104_03.html
https://www.jisha.or.jp/international/topics/202104_03.html
https://www.johas.go.jp/sangyouhoken/johoteikyo/tabid/138/Default.aspx
https://www.johas.go.jp/sangyouhoken/johoteikyo/tabid/138/Default.aspx
https://www.johas.go.jp/sangyouhoken/johoteikyo/tabid/138/Default.aspx
https://www.jisha.or.jp/international/topics/202104_03.html
https://www.jisha.or.jp/international/topics/202104_03.html
https://www.jisha.or.jp/international/topics/202104_03.html
http://www.jaish.gr.jp/td_chk/pdf/chk_list1.pdf
http://www.jaish.gr.jp/td_chk/pdf/chk_list1.pdf
https://www.jisha.or.jp/international/jicosh/english/topics/AccumulatedFatigueCheckList/AccumulatedFatigueCheckList.html
https://www.jisha.or.jp/international/jicosh/english/topics/AccumulatedFatigueCheckList/AccumulatedFatigueCheckList.html
https://www.jisha.or.jp/international/topics/201903_01.html
https://www.jisha.or.jp/international/topics/201903_01.html
https://www.jisha.or.jp/international/topics/201903_01.html
https://www.jisha.or.jp/english/act/act20190313.html
https://www.jisha.or.jp/international/jicosh/japanese/topics/safety/zeroaccident/zero-sai/index.html
https://www.jisha.or.jp/international/jicosh/japanese/topics/safety/zeroaccident/zero-sai/index.html
https://www.jisha.or.jp/international/jicosh/english/zero-sai/index.html
https://www.jisha.or.jp/international/jicosh/english/zero-sai/index.html
https://www.jisha.or.jp/order/tosho/index.php?mode=detail&goods_cd=21555
https://www.jisha.or.jp/order/tosho/index.php?mode=detail&goods_cd=21555
https://www.jisha.or.jp/english/information/5c.html
https://www.jisha.or.jp/international/topics/201811_01.html
https://www.jisha.or.jp/international/topics/201811_01.html
https://www.jisha.or.jp/english/information/p&c_video_e.html
https://www.jisha.or.jp/english/information/p&c_video_e.html
https://www.jisha.or.jp/international/topics/201904_01.html
https://www.jisha.or.jp/international/topics/201904_01.html
https://www.jisha.or.jp/english/information/201904_01.html
https://www.jisha.or.jp/english/information/201904_01.html
https://www.jisha.or.jp/international/topics/202101_03.html
https://www.jisha.or.jp/english/information/accident_cases.html
https://www.jisha.or.jp/international/jicosh/bilingual_contents/casestudy/casestudeis/jp/saigai01e/saigai01e.htm
https://www.jisha.or.jp/international/jicosh/bilingual_contents/casestudy/casestudeis/jp/saigai01e/saigai01e.htm
https://www.jisha.or.jp/international/jicosh/bilingual_contents/casestudy/casestudeis/jp/saigai02e/saigai02e.htm
https://www.jisha.or.jp/international/jicosh/bilingual_contents/casestudy/casestudeis/jp/saigai02e/saigai02e.htm


旧JICOSH、事例研究（ヒヤリハット

編）
Cases of Near Misses, Old JICOSH

旧JICOSH、事例研究（労働災害編） Cases of Accident-related Injuries, Old JICOSH

旧JICOSH、事例研究（危険予知編） Examples of Hazard Prediction Training, Old JICOSH

英国HSE無料安全衛生パンフレットリ

ンク集
HSE OSH Free Publications

英国HES、A to Z 安全衛生トピックス

リンク集
HSE A-Z of guidance by topic

EU OSH Wiki（EU安全衛生百科事典）

リンク集
EU OSH Wiki

米国OSHA出版物一覧仮訳 US OSHA Publications

米国OSHA安全衛生トピックス集リン

ク
Safety and Health Topics, US-OSHA

旧JICOSH、米国労働安全衛生庁

（OSHA）の無料ダウンロード可能な

主要出版物リスト

US OSHA Publications, Old JICOSH

ILO 安全衛生訓練教材 ILO OSH Training materials

JITCO無料教材 JITCO Free material

(Ref.)

言語別安全衛生教材リンク集, Links to OSH Teaching Material by Language

外国語安全衛生テキスト

OSH Multilingual Teaching Material

https://www.jisha.or.jp/international/jicosh/bilingual_contents/casestudy/casestudeis/jp/saigai03e/saigai03e.htm
https://www.jisha.or.jp/international/jicosh/bilingual_contents/casestudy/casestudeis/jp/saigai03e/saigai03e.htm
https://www.jisha.or.jp/international/jicosh/bilingual_contents/casestudy/casestudeis/jp/saigai03e/saigai03e.htm
https://www.jisha.or.jp/international/jicosh/bilingual_contents/casestudy/casestudeis/jp/saigai04e/saigai04e.htm
https://www.jisha.or.jp/international/jicosh/bilingual_contents/casestudy/casestudeis/jp/saigai04e/saigai04e.htm
https://www.jisha.or.jp/international/jicosh/bilingual_contents/casestudy/casestudeis/jp/saigai05e/saigai05e.htm
https://www.jisha.or.jp/international/jicosh/bilingual_contents/casestudy/casestudeis/jp/saigai05e/saigai05e.htm
https://www.jisha.or.jp/international/topics/202103_06.html
https://www.jisha.or.jp/international/topics/202103_06.html
https://www.hse.gov.uk/pubns/index.htm
https://www.jisha.or.jp/international/topics/202209_02.html
https://www.jisha.or.jp/international/topics/202209_02.html
https://www.hse.gov.uk/guidance/topics.htm
https://www.jisha.or.jp/english/topics/202108_17.html
https://www.jisha.or.jp/english/topics/202108_17.html
https://oshwiki.osha.europa.eu/en
https://www.jisha.or.jp/international/topics/202104_02.html
https://www.osha.gov/publications/all
https://www.jisha.or.jp/international/topics/202108_03.html
https://www.jisha.or.jp/international/topics/202108_03.html
https://www.osha.gov/topics/text-index
https://www.jisha.or.jp/international/jicosh/japanese/country/usa/ministry/OSHAPublications/index.html
https://www.jisha.or.jp/international/jicosh/japanese/country/usa/ministry/OSHAPublications/index.html
https://www.jisha.or.jp/international/jicosh/japanese/country/usa/ministry/OSHAPublications/index.html
https://www.ilo.org/safework/info/instr/lang--en/index.htm
https://www.ilo.org/safework/info/instr/lang--en/index.htm
http://www.jitco.or.jp/text/panf.html
https://www.jisha.or.jp/english/topics/202209_11.html
https://www.jisha.or.jp/international/ftext/multi.html
https://www.jisha.or.jp/international/ftext/ftext_j.html
https://www.jisha.or.jp/english/information/ftext_e.html
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