
各種商品小売業における死傷災害発生事例（2017年）

年 月
発生

時
死傷災害発生事例

年

齢

起因物

（小）

事

故

の

型

労働

者規

模

2017 1
11～

12

出勤時に従業員入口に小走りで向かっていた際、靴底に付いた雪で

道路にて転倒し、腰を床に打った。
25 719 2

50～

99

2017 1
11～

12

雑誌の配達中、車から降りた際に凍った地面に足を取られ、左足が

滑って転倒し、左肩を強打した。
67 719 2 1～9

2017 1
13～

14

文具売場バックルームで、ダンボール庫に捨てに行こうとした際に

足が滑って転倒し、頭を床に打って脳震盪を起こし、首を捻挫し

た。

51 417 2

100

～

299

2017 1 8～9
出張先の駐車場内にて、自車から下車し徒歩で事務所へ向かう途

中、転倒し右足を骨折したもの（凍結なし）。
44 417 2

10～

29

2017 1
15～

16

除雪用品売場の単管什器の撤去作業時に三段脚立を使用して作業し

ていた。 上部の単管をはずした際にバランスを崩し転倒し、腰か

ら落下し、はずみで右肩を地面に打った。

65 371 1
30～

49

2017 1
11～

12

店のバックルームで、作業後店内に戻ろうとした際、カートラック

に引っ掛かり転倒し、右足首と両膝を打撲した。
60 362 2

300

～

499

2017 1
14～

15

配達中、荷降ろしとトラック荷台の整理を終え荷台から降りようと

してトラックのステップに乗り、その後右足から地面に着地した

際、右に捻って着いてしまった為、右足の小指を骨折してしまっ

た。

58 417 3
50～

99

お会計を済ませたお客様よりショッピングカートを持ってきて欲し



2017 1
12～

13

いと言われ、走ってショッピングカートを取りに行こうとしたとこ

ろ、足を滑らせて2階ホームファニシングレジ前通路にて転倒し

た。

55 417 2

100

～

299

2017 1
17～

18

店内1階お客様用女子トイレにて、女の子がトイレブースに鍵を掛

けて出られなくなっていると連絡があり、小さな脚立にのり、ブー

スの上から女の子に声かけをしたが、鍵を中から開ける事が出来な

かった為、ブースと天井の隙間から身を乗り出して降りようとして

着地した際、左足首を受傷した。

33 418 4

300

～

499

2017 1
11～

12

敷地内店舗付近のATM前で、出勤の為従業員入口に向かおうとした

際、縁石に躓いて転倒し右肩上腕を骨折した。
58 416 2

300

～

499

2017 1
12～

13

帰り道の従業員用外階段で、売上を見に2階に行くのに急いで降り

たところ、躓いて滑って転倒し、右足のひざを骨折した。
62 413 2 ―

2017 1
13～

14

売場作業台の下にある紙袋を取ろうとしゃがみ立ち上がった際、作

業台右前方角を曲がって小走りできた同僚がぶつかってきて倒れ、

首を痛めた。 湿布と飲み薬で様子を見ていたが、痛みと吐き気が

生じた。

49 999 99

500

～

999

2017 1
11～

12

売場で、カートの一番上（高さ160cm）のオリコン（縦36cm×横

53cm×高さ30cm、重さ20kg）を両手で持ち、右横のカット台車

（高さ70cm）に載せるため体を捻った所、脇腹からバキっと音が

して左第五肋骨を骨折した。

54 921 19

100

～

299

2017 1
21～

22

従業員用の第3駐車場内で、車（マイカー）に乗ろうとしたら暗く

て雪が氷っていたため滑って転倒して左手首を受傷した。
57 417 2

100

～

299

2017 1
9～

10

店内2階通路において、荷物を降ろしたカゴ車を片付けるため移動

させている時、曲がろうとしたが車輪がうまく曲がらず、カゴ車が

倒れてしまい、左足の甲にカゴ車がぶつかってしまい打撲を負って
51 362 6

100

～

299



しまった。

2017 1
13～

14

青果作業場で、商品加工の作業中に、進路にあったコロ車に気付か

ず、踏んでしまい転倒し、左足くるぶしの内側を骨折した。
56 379 2

100

～

299

2017 1
13～

14

住居余暇売場のレジで待機中、眩暈がして気を失い転倒し、床で首

を打った。
28 921 2

100

～

299

2017 1 7～8

外の自動販売機のあき缶をゴミ捨て場へ捨てに行く途中、道路が凍

結していたため転倒し、左足首がお尻の下になり、体重がかかって

骨折してしまった。

46 417 2
30～

49

2017 1
11～

12

鮮魚作業場にて、うなぎをパック詰め作業をしている際、タレを取

りにいこうと冷蔵庫に向かったところ、箱についていた氷が床面に

落ちていた為、それを避けようとしたものの避けきれず転倒し、右

足膝部分を打撲し、右足膝の半月板を骨折した。

63 417 2

100

～

299

2017 1
16～

17

勤務が終わり帰宅しようと、店舗バックヤード従業員通路口から出

て生鮮のプラットホームを歩いて店舗正面に周ろうとしていた時、

バランスを崩してプラットホームから落ちてしまった。 その際に

右の腕を打ったとのことで、数日前に転んで動きにくくなっていた

のが余計に動かなくなった。 なお、被災者は、左足が脳性麻痺で

もともと不自由である。

56 416 1

100

～

299

2017 1
14～

15

昼食弁当の回収に訪き、1バットの中に、空のおかず9箱とごはん9

箱、そして、その上に汁缶をのせ、長さ4m、幅2m、高さ1.5mの

スロープを降りてきて、高さが0.7mぐらいになったので、スロー

プから飛び降りたところ、着地点にレンガがあり、右足が乗ってし

まい捻挫した。

22 417 3 1～9

2017 1
11～

12

荷受場で、センター便で来た荷物の載った台車（縦140cm×横

40cm×高さ120cm、重さ50kg）を動かす時、重い荷物だったので

強く引いたところ、思ったより動いたため、台車のタイヤで右足を
67 362 7

500

～



踏んでしまい、右足小指を損傷した。
999

2017 1
14～

15

バックルームで、カートラックの1段目から5～6段目に載せ替え作

業中、みりんペットボトル1箱（縦30cm×横40cm×高さ30cm、重

さ12kg）を30cmから165cmまで積み上げようとした際、右肩を痛

めた（本人身長165cm）。

57 921 19

300

～

499

2017 1
9～

10

開店準備の為、店頭のカウンター上で包丁を使用してかぼちゃの切

り分け作業を行っていた際、包丁で左手中指を負傷し、出血が止ま

らなかったため縫合処置を受けた。

44 364 8

1000

～

9999

2017 1
15～

16

売場業務中、売場外から中へ入る時、レジ横小扉を開け、中に入ろ

うとした時、扉の下側に左足が引っ掛かってふらつき、バランスを

崩した為、体勢を立て直そうとして右足を着地したとき、配線カ

バーの上に乗っかって滑り、右足を内側にひねりながら転倒し、体

が右足の上に被さった。 その後、激痛が生じ、歩行不能となっ

た。

56 417 2 1～9

2017 1 7～8

売場で5段カートを押して品出しをしていた際、床に敷いてある

マットに引っ掛かって手をつかずに顔面より転倒し、口の中が切れ

て出血し、入れ歯が割れ、鼻血が出た。

67 416 2

300

～

499

2017 1
13～

14

1階米飯加工場で、舎利の酢合わせの作業中、酢合わせ終了した舎

利をキャリーに乗せようとした時、肋骨を損傷した。
62 611 19

50～

99

2017 1
9～

10

1階食品売場日配品乳製品コーナーにて品出し作業中に空のコンテ

ナ（台車）を跨ごうとした際、左足を乗り上げてしまい転倒し、尻

を打撲した。

63 362 2

100

～

299

2017 1
15～

16

就業場所のサービスカウンター裏通路で、手提げ袋やビニール袋な

どの用度品をカゴ台車から降ろし所定の位置に置き整理を行ってい

た。 作業が終了し、空になったカゴ台車を移動させた際、カゴ台

車がバランスを崩し倒れ左足に当たり負傷した。

47 362 5 ―

従業員駐車場からA館従業員入口へ向かって歩いていた際、前日の 100



2017 1 6～7 降雪で地面が凍結していたため滑って転倒し、左足の脛に2ヶ所の

骨折を負った。

48 719 2 ～

299

2017 1
14～

15

店舗厨房内で、電気調理器から湯につけたきなこ団子のボウルを作

業台へ移動させる時、湯の量が多く左手にかかり火傷した。
44 529 11 ―

2017 1
19～

20

売場にて商品を両手に抱えて運んでいる際、従業員の足に引っかか

り転倒した。
55 911 2

100

～

299

2017 1
9～

10

営業所冷蔵庫内で、ピッキング作業中、踏み台に乗り、棚から商品

を取ろうとしたとき、足を滑らせ手をついたはずみに骨折した。
69 371 1

10～

29

2017 1 7～8

出勤時、就業場所の屋上駐車場に車を停めて徒歩で坂道を下り職場

へ向かっていた際、雨で足を滑らせ転倒し、腰と左肩を強打し受傷

した。

59 417 2

300

～

499

2017 1
17～

18

売場で棚を移動し、売場を変更しようとした際、落ちていたスタン

ドを踏んで右足首を捻ってしまった。
50 379 19

100

～

299

2017 1
18～

19

敷地内駐車場で、商品運搬時に暗くて見えかかったため車のタイヤ

止めにつまずき、右膝蓋骨を骨折した。
56 417 2

30～

49

2017 1
21～

22

清算業務後、売場へ戻る途中、食品通路を歩いていたところ気分が

悪くなり、前かがみになり床に手をつき、右手首と親指を痛めた。
59 921 19

100

～

299

2017 1 5～6

事業所駐車場にて清掃中、柄の長い塵取りとほうきでタバコの吸い

殻等を取っていた際、節分前であったため鬼のカツラと角をつけて

いて、カツラが大きくずれて足元が見えなくなり、早朝で辺りも薄

暗かったため、駐車場の車止めに躓いて右側から転倒し、右足膝・

右手をつき負傷した。

56 419 2 ―

2017 2 16~17
外売場にて商品補充中、肥料1パレットをハンドリフトで持ち上げ

前進させようとしたところ、右足ふくらはぎを痛めた。
45 921 19 1～9



2017 2 17~18

寿司製造（特に重労働はシャリ9㎏を持って作業場へ運ぶ作業平日2

回、火曜8回、土日5回）を1日8時間、月間160時間継続的に行い両

手首に腱鞘炎を発症した。 前月末より違和感があり、当月の恵方

巻製造で特に同じ作業を行ったことで、痛みを感じ腫れた。 （骨

にも異常があるとの診断である。）

62 911 19

300

～

499

2017 2 5~6
従業員手洗い前で身支度を整え歩きはじめようと振り返った時に、

バランスを崩して右足を捻り、足首にひびが入った。
49 417 19

500

～

999

2017 2 15~16
作業場でかぼちゃをカットしていた際、かぼちゃが滑った為かぼ

ちゃカッターの刃で左手親指（腹側）を切った。
53 364 8

500

～

999

2017 2 11~12
食品作業場にて棚の上の物を取ろうとイスを台にして乗った時に椅

子の脚が折れ床に転倒してしまった。 左足のかかとを骨折した。
60 391 1

100

～

299

2017 2 19~20

1階シャツのストック場で高さ2メートルの棚に取り付けられたスラ

イド式の梯子に上がりお客様の注文のシャツを探していた。 シャ

ツを探しながら梯子を下りていた時、誤って左足を踏み外し70セン

チほどの高さから転落し、床に左足が着地した際外側に捻り負傷し

た。

44 371 1

1000

～

9999

2017 2 9~10

売場から鮮魚作業場に戻る途中、プラトレイを左手に抱え、右手で

スライドドアを開け手鮮魚作業場に入った際、不完全に閉じられて

いた排水溝の蓋に躓き転倒した。 うつ伏せの状態で両膝と両手の

ひらを床に強打し、右よりに重心がかかったため、右手首にひびが

入ってしまった。

62 391 2

100

～

299

2017 2 2~3
店舗用エレベーター内で、インカムのコードに触れた際、右手から

左手にかけて電気が走ったような強い痛みがあった。
47 391 13

50～

99

1F催事場にて、家電催事の陳列作業中ギフトテーブルを広げていた

ところ作業の仕方が悪く、テーブルが倒れ自分の左足の指に落ち
300



2017 2 19~20
た。 ギフトテーブルは折りたたみ式の為テーブルにしようとして

いたところで事故が発生した。

61 391 4 ～

499

2017 2 10~11

業務中、厨房から売り場へバットで揚げ物を運んでいた。 する

と、慌てていたせいか、ドアの桟に躓き倒れた際に左肩を強打し

た。 翌日、病院へ行くと骨折と診断された。

54 417 2
10～

29

2017 2 19~20
住宅街で飛び込みの営業活動中、訪問先から営業車へ戻る際、玄関

先でバランスを崩し転倒した。 その際右足を挫き負傷した。
54 418 2 ―

2017 2 12~13

作業場で包丁を使用して豚ウデ肉を整形中に、包丁の進行方向に添

え手を置いており、脂で包丁が滑った時に左手人差し指を切ってし

まった。 包丁の切れ味が良かったのと、肉から出るドリップの拭

き取りが不十分だった事で、滑りやすい状態だった。

49 364 8

100

～

299

2017 2 16~17

売場で品出し作業をするため、台車に商品を載せて移動していた。

正面からお客様が来たので、一旦道を譲るために後ろに下がろうと

した際、什器に躓いて転倒した。

59 362 2

100

～

299

2017 2 14~15
ブランドコーナーでお客様が大量に購入された商品の数を確認中に

サークル内のコンセントに足を引っ掛け転倒した。
31 351 2

50～

99

2017 2 13~14
勤務先で勤務中に脚立に乗り入口付近で作業していたところバラン

スを崩し前方に落下し、両腕を負傷した。 骨にヒビが入った。
39 371 1

10～

29

2017 2 18~19

レジ業務中、自身の接客にてついてお客様よりきつくお申し出を受

け、又、その後管理職より更に指導を受けた為精神的ショックを受

けた。

32 921 90

100

～

299

2017 2 13~14
3階冷蔵庫で上段の商品を踏み台にのぼって取ろうとした際、足を

踏み外し転落した。 左胸を強打した。
45 371 2

50～

99

2017 2 12~13
商品を手に持ち、エスカレーターを移動中、躓き、膝から落ち、腕

が伸びた為、肩を脱臼し、靭帯を痛めた。
59 413 2

100

～

299

300



2017 2 17~18
勤務終了後店内で20分程度買物をし、敷地内お客様駐車場を横断し

ようとした際、車止めに躓き転倒した。 左手首を骨折した。
61 419 2 ～

499

2017 2 8~9
店内で、店内から風除室に向かって歩いていた時に、バランスを崩

し、右膝を床にぶつけた。
60 417 2 ―

2017 2 16~17

機材設置先の店でトラックの荷台にリフトゲートで機材を積み込む

ため、リフトゲートの上に乗って機材を押さえた状態で、同僚がト

ラック横の昇降ボタンを押してリフトゲートを上げていたところ、

右足のつま先がリフトゲートからはみ出しているのに気が付かず、

トラックの荷台とリフトゲートの間に右足のつま先が挟まり、右足

親指を骨折した。

41 221 7 1～9

2017 2 15~16

左右それぞれの手にドーリー（1個45㎝×65㎝×高さ20㎝・6㎏）

を持って農産冷蔵庫から外へ出そうとした際、ドーリーの重みでバ

ランスを崩し転倒した。 （床に所外物・水漏れなし。） 左足甲を

骨折した。

58 419 2

300

～

499

2017 2 19~20

食品売り場で商品整理をしようと移動中、アブスト什器の最下段の

突起物のネジに躓き転倒した。 左手関節を捻挫して、左臀部を打

撲した。

58 417 2

300

～

499

2017 3 6~7

バックルームで肉をカートラック（縦120cm×横45cm×高さ

160cm、重さ50kg）で運んでいた際、右手首から右腕を壁のでっ

ぱり（3cm）とカットラックに挟まれ、右手首を骨折した。

61 362 7

100

～

299

2017 3 8~9

バックヤードのダンボール一時置場に商品を出したあとダンボール

を置きに行った際、定位置手前に使用済油缶（一斗缶）があったた

め、それをよけようと注ぎ口に親指をかけ動かした。 そのとき左

手親指内側を1cmほど切ったが作業を継続していたところ、痛みが

酷くなった。

47 611 8
50～

99

清掃済みアパート1階室内より、玄関ではなく窓から外へ出ると

き、左足は60cmぐらい下の舗装部分に着地したが、ハードル飛び
10～



2017 3 9~10 のような降り方で右足を降りようとしたとき、右足薬指を窓サッシ

レールにぶつけて打撲した。 手に何も持っておらず、窓内からな

ので真下だった網戸納品のための現場だった。

38 419 3
29

2017 3 9~10

2Fバックルーム婦人衣料作業場にて、プラスチックケースに入って

いる商品を乗せかえようとした際、持ち上げられると思って中腰で

ケースを持ち上げたところ腰がぬけたような感じがし、そのケース

を持ち上げられなくなり痛みがはしった。

37 911 19

100

～

299

2017 3 13~14

日雑売場で納品の品出しをしていたとき、4段重ねのオリコンが崩

れ、右足中・薬指の上に落下し、右足の打撲と薬指の亀裂骨折を

負った。

56 379 4

100

～

299

2017 3 9~10

被災者は、当社敷地内の従業員駐車場において、車を駐車して降り

て会社建物へ歩いていく際に、積雪のため誤って足を滑らせ転倒

し、骨折した。

48 419 2
10～

29

2017 3 21~22
売場でリクライニングソファの商品整理をしていた際、下に敷いて

ある絨毯に躓き転倒し、右肘を骨折した。
69 416 2

300

～

499

2017 3 11~12
2階婦人衣料売り場でバックルームから売り場に出るとき、出口近

くに置いてあったプリンターに左足の甲をぶつけた。
54 379 3

300

～

499

2017 3 7~8

寿司作業場付近にて、搬入されたカゴ車（荷が積んである状態）を

作業場まで運んできた際、誤ってカゴ車の車輪で左足をひき、左足

薬指を骨折した。

62 362 7

100

～

299

2017 3 10~11

店外敷地内歩道で通勤のために傘をさして歩いていた際、雨でマン

ホールが濡れていたため滑って転倒し、右手甲・右手首を捻挫し

た。

60 419 2

100

～

299

2017 3 11~12
事務所にて、忘れ物を取りに行った際、床にあった延長コードを踏

んで滑って転倒し、左側の尻部と太ももを強打した。
57 351 2

100

～



299

2017 3 6~7

店舗2階食品売り場内通路にて、品出し終了後、パルティナに空

バットを積み替える際（のせる際）、両手でバットを出し入れして

いる時に顔面に当たり、左眉毛に受傷した。

32 379 4
10～

29

2017 3 16~17

店内加工食品売り場にて、多目的トイレから呼び出しのブザーが鳴

り、様子を確認しようとトイレに向かう途中、急いでいた為、歩い

ていたお客様の足に躓き転倒し、右手首を受傷した。

63 911 2
50～

99

2017 3 13~14

1階食品並びレジ前にある柱横の水道前でドライアイスを前屈みで

割っていた時、60cm位奥のケースより、ドライアイス（5kg位）

を持ち上げたところ、左側の腰から足にかけて筋がひっくり返った

ようにクリっとなり、痛みがはしり、しばらく動くことができな

かった。

34 611 19

300

～

499

2017 3 8~9

作業場でブロッコリーの芯を切ろうとした際、芯が固く力を入れて

包丁を押したところ、ブロッコリーを支えていた左手に包丁が当た

り、人差し指を切った。

39 364 8
30～

49

2017 3 15~16

1階婦人服売場にて、水着のかかった什器を運搬中に什器を通路に

置き、レジ台にある備品を取りに行こうとしたが、通路が狭かった

ため、つまずきよろけてバランスを崩し、レジ台にぶつかり尻もち

をつき、尻を打撲した。

55 417 2

100

～

299

2017 3 18~19

ストックにて商品をスチール棚から取ろうとして脚立に上り、商品

を持って脚立から降りる際に左足が床に着地し、右足が脚立にある

状態で右膝が曲がったときにパチッと音がして、右足が全く動かな

くなった。

22 371 19

100

～

299

2017 3 8~9

地下1階バックルームの商品管理事務所トラックヤードで、ハン

ガー納品受け入れ準備中に、トラックヤードブースのブロック階段

を下りたとき、左足ふくらはぎに肉ばなれを起こした。

53 413 19

300

～

499

包丁を洗っている時に、左手に包丁を持って右手を下にしてしま 100



2017 3 13~14 い、包丁の刃が下を向いていたため滑った時に刃が右手人差し指に

当たり負傷した。

31 364 8 ～

299

2017 3 11~12

店バックヤードのネットスーパー作業場で、空きダンボールをダス

トシュートに入れようと、ダストシュート扉前に置かれていた台車

（横120×縦42×高さ50㎝）を手前にずらそうと動かした際、台車

の上に分解して立てかけていた長台車がずれ落ち、台車の持ち手を

握っていた左手の人差し指付根部分に当たり負傷した。

53 362 6

300

～

499

2017 3 4~5

出勤後、3階ロッカールームからB1階売り場へ向かう際、従業員階

段を下りていたところ2階辺りで躓き、5段目辺りから転落し、左足

首を骨折した。

27 413 2

300

～

499

2017 3 12~13
店舗のバックヤードの階段を下りていた際、誤って足を踏み外し、

右足首をねんざした。
24 413 2

100

～

299

2017 3 14~15

1階バックルーム階段で社員食堂に移動中、滑って階段を踏みはず

し、体のバランスを取ろうとして右手をついた時に右手首を捻って

しまった。

56 413 2

100

～

299

2017 3 3~4
食器洗場において、板の上にのぼり、滑って転んで左手首を骨折し

た。
69 416 2

10～

29

2017 3 8~9
敷地内駐車場前で自転車で通勤中、雨に濡れた側溝の蓋で滑って転

倒し、右足首から右足甲を打った。
38 362 2

300

～

499

2017 3 7~8

店内の通路で商品を別のパレットに積み替え作業中に、中腰の姿勢

で箱（30㎝×40㎝×20㎝、約5㎏）を両手で持ち上げた際、腰に電

気がはしるような腰痛にみまわれ、以前よりも痛みが強くなった。

しばらく他の作業を続けたあと、椅子に座って休憩をし、仕事に戻

ろうと立ち上がったところ、痛みで立てなくなった。

32 611 19

300

～

499

売場から作業場に戻る際、対面売場横のスイングドア（水産）付近
500



2017 3 9~10
の床の水滴で滑り転倒し、左手首を骨折した。

39 417 2 ～

999

2017 3 20~21

ゴミを捨てるため、ゴミ台車を押して作業場外の犬走りを通行中、

ロッカー前に置いてあった靴に台車の車輪が触れて台車が転倒し、

本人も転倒して左顔面の目の上を切った。

62 417 2
50～

99

2017 3 17~18
農産作業場で、かぼちゃ包丁の刃を拭こうとした際、勢いよく手を

動かしたため、誤って左手親指を切った。
62 379 8

500

～

999

2017 3 9~10

2Fエレベーター前にあるスイングトップドア前ドア向こう側に置い

てあったボードの脚に躓いた。 こちら側からはボードの一部分し

か見えずドアも少ししか開かなかった為、開店前で自分の持ち場へ

早く帰ろうとした。

63 911 2
50～

99

2017 3 11~12

配送業務中、届け先宅横の駐車スペースに車を停め、助手席に置い

ていた荷物を取ろうとした時、前に停まっていた車がバックしてき

て私の車にぶつかり、首・肩・背中を強く打った。

30 231 18 1～9

2017 3 13~14

ゴミ捨て場の計量機場でゴミを計量した際、中身が出たので袋に戻

そうとしたところ、足が鉄板にひっかかり転倒し、左大腿骨を骨折

した。

59 911 2

100

～

299

2017 3 10~11
後方農産ストック内にて、野菜の加工作業をしていて移動中、ス

ロープの段差につまずいて転倒し、左足の甲を打撲骨折した。
63 417 2

100

～

299

2017 3 9~10

イベントホール開店準備時、夜間防犯用フェンスを移動させていた

とき、フェンスのバランスが崩れて倒れ、フェンスが右足に当た

り、打撲及び右足中指を不全骨折した。

49 391 5
50～

99

2017 3 21~22

食品売り場への通路で、カートラックを使用して商品の引き込みを

していた際、売場から人が来てぶつかりそうになったので止まろう

としたが、カート（縦42cm×横128cm×高さ173cm、重さ
19 611 6

300

～

499



200kg）が止まらず右足首に当たった。

2017 3 9~10 事務所に入る前の階段にて、階段を踏み外して転倒した。 37 413 2
50～

99

2017 3 15~16

バックルームの3階から2階の階段で、仕事終了時階段を下りようと

したところ、下から5段目でバランスを崩して転落し、右肩骨折・

右目上部打撲、左足膝下切り傷を負った。

65 413 1

500

～

999

2017 3 11~12

店内倉庫で飲料の補充のため、2リットル以上ある商品を探して荷

台に置く作業をしていたところ、麦茶（1本2リットル）の箱が落下

しそうだったため、直そうと思い付近まで行ったとき右足に落下し

た。

43 611 4
10～

29

2017 3 16~17

本館1階食品館日用品売り場にて商品出し作業中、洗剤の入ったダ

ンボール（20×30×30、15kg位）を持ち上げた時、腰全体に痛み

がはしった。

40 921 19

100

～

299

2017 3 20~21

台車でゴミ捨てに行き戻ったところ、立て掛けてあった台車に自身

の台車がぶつかり転倒し、自身の押していた台車で左脇腹を打撲し

た。

67 362 3

100

～

299

2017 4
14～

15

売場で売場改装のため靴の荷捌き作業をし、子供靴の陳列・積み下

ろし中、正座した状態で離れた商品を取ろうと手を伸ばしたところ

腰に痛みが走り、椎間板ヘルニアを発症した。 なお、腰部傷病と

して、以前に椎間板ヘルニアになったことがある。

33 921 19

300

～

499

2017 4 7～8

売場で店だし作業中に、通路を歩行中に冷蔵ケースの下から漏れ出

た水で滑り転倒した。 その際に左手をついて、左手親指付け根を

挫傷した。

59 417 2

100

～

299

2017 4
20～

21

店舗外の倉庫へごみを捨てに行った時、ゴミ庫の扉がはずれ、左足

親指に落ちてきた。
17 418 4 1～9

2017 4
12～

13

コンテナを台車に積載中、右側から移動してきた台車に右足を踏ま

れた。
72 362 7

50～

99



2017 4
19～

20

店舗内で脚立にのって懸垂幕を設置する作業中、バランスを崩して

転落し、不十分な体勢で着地したため左足の踵を骨折した。
37 371 1

10～

29

2017 4 6～7

階段4階から3階へ降りるとき、地下の鮮魚作業場へ行く途中で目ま

いがし、踏み外して7段目から転倒し、右足首関節捻挫および左臀

部打撲を負った。

25 413 1

100

～

299

2017 4 6～7

バックルームで、店だしの為に商品を載せたカートラック（縦

120cm×横40cm×高さ170cm、重さ40kg）を引っぱっていた際、

床のカーペットが車輪に絡まって台車が急に止まり、その反動で転

倒し、床で腰・背中・首を打撲した。

62 416 2

300

～

499

2017 4
11～

12

店の弁当の作業場でシャリの水かえ中、内蓋のふた2枚を洗って取

り付けようとふたを持ったまま動いたら足元のミニキャリーに右足

があたり、前のめりに転倒して左肩、左太もも、膝、右手を強打す

る。

54 362 2

300

～

499

2017 4
15～

16

返本処理の雑誌を置きに倉庫内に立ち入ろうと入り口の階段状の段

差（コンクリート、高さ20センチ程度）2段下りた時、着地地点に

ある直径30センチ程度のマンホールを囲むように窪んでいる外径

20センチくらいの大きな溝に右足がはまってしまい、バランスを崩

して右足を捻って転倒し、右足関節捻挫および右前距腓靭帯損傷を

負った。

43 417 2
10～

29

2017 4
15～

16

バックルームにてキャベツを1/2にカットしている際、手を滑らせ

てしまい、左手掌の小指付け根付近を切った。
57 521 8

10～

29

2017 4
17～

18

仕事が終わったので女子更衣室（3階）行こうとし、1Fから2Fへ上

がる階段で（一段目）躓き、最初に左膝と左手首を床につき、右の

足首を階段の角に打ちつけ、両膝と両足首が腫れた。

58 413 2

300

～

499

2017 4
15～

16

店内1F後方エレベーターで、商品の納品作業中、雨が降り出したの

で急いで荷物を屋内に引き込み、仕分けと2階へ移動を行っている

最中、エレベーター1F到着後開延長ボタンを押し忘れて台車を引き

込んでいたところ、途中でエレベーターの扉が閉まり両腕を挟ま
29 214 7

100

～



れ、安全装置が動いてすぐに扉が開いたが、挟まれた際に驚いて無

理に腕を引き抜こうとし、左肘下を受傷した。

299

2017 4
17～

18
フロア室の延長コードカバーに躓き転倒し、床で胸を打った。 54 417 2

500

～

999

2017 4
11～

12

1階商管口の扉を閉めるとき、あやまって自分の指を挟んでしまっ

た。
67 419 7

50～

99

2017 4
15～

16

店内ペットコーナー休憩から仕事に戻る途中、お客様がいらした為

よけすぎて、ペットコーナーの足元の器具に足をひっかけ飛んで落

ち、右足ひざを強打した。

62 391 2
10～

29

2017 4
12～

13

店舗後方階段にて、2階休憩室で休憩終了後、1階売場に戻る為階段

を下りていたとき、1階に着く手前の5段目位でバランスを崩し、

セーターとペットボトルを持っていたため手をつくことがでず、転

倒して頚部と左足の付根を受傷した。

62 413 2
50～

99

2017 4 8～9

惣菜作業場裏のバックルーム廊下でスキャンチェックの途中、近く

でしゃがんで作業をしていた作業員の足につまずいて転倒し、右膝

を強打した。

55 911 2

100

～

299

2017 4
14～

15

冷凍のハッシュドポテトを揚げるため1枚ずつはがそうとしたとこ

ろ、凍ったポテトが重なりはがれにくかったため手でエンボス手袋

をはめた状態で右手に包丁を持ち、刃先を商品と商品の間に入れて

上から包丁を押したところ、商品を持っていた左手の親指に刃先が

すべり、第一関節辺りに約3cmの傷を負う。 止血処置を行うが血

が止まらなかった。

56 364 8
50～

99

2017 4
11～

12

売場でカッターナイフを使用しダンボールをカットしようとした

際、なかなか切れなかった為力を入れたところ、勢い余って箱に添

えていた左手の親指と人差し指の間を約5cm切った。

56 364 8

100

～

299

婦人服売場作りの為、備品置場から棚板を取り出す作業をしていた 300



2017 4
10～

11
際、取った棚板をいったん壁に立てかけておいたところ、後ろから

棚板がバタバタと倒れてきて怪我をした。

46 391 5 ～

499

2017 4
10～

11

鮮魚作業場内にて包丁作業中、まな板に置いてあった包丁に自分の

腕が当たり、包丁が自分の右足親指付け根に刺さった。
68 364 8

100

～

299

2017 4
14～

15

青果作業場で加工作業中、後ろを振り返った際に台車に躓き転倒

し、頭部（おでこ）と両手腕を強打し、右腕にひびがはいり、左手

首を捻挫した。

59 362 2

100

～

299

2017 4
15～

16

作業場でうろこ取りを使用して真鯛のうろこを取ろうとした際、背

びれの骨が右手の薬指に刺さった。
35 719 8

300

～

499

2017 4
9～

10

青果作業場にてスイカを切っている時、誤って包丁で指を切ってし

まった。
55 364 8

100

～

299

2017 4
14～

15

食品レジでお客様の精算をしている時に、お客様から缶ビール1

ケースを手渡しされた時に、重みと勢いで缶ビールの箱があばら骨

（右側）に当たった。

53 611 6
50～

99

2017 4 2～3

店内の通路で一人でコロ車に載せた荷物を運搬中、インカム反応が

必要になってコロ車を急に止めたとき、左足小指をコロ車にぶつけ

た。

40 362 3

100

～

299

2017 4
11～

12

お寿司売場で温度チェックをし記入をする際、左右に上半身を動か

した時に腰を痛めた。
48 921 19

100

～

299

2017 4
11～

12

コーヒーメーカーに水を入れる前に粉があるか確認しようとパーツ

を引き抜いた際、フィルターから熱湯がこぼれてかかり、左手の甲

を火傷した。

44 519 11

500

～

999

調理日用品売場内包丁展示ケースのそばで接客中、購入商品が決定



2017 4
12～

13

したので展示品（包丁が蓋の開いた状態の箱に入っている）を右手

に持ったまま左手で展示ケース内の商品を取ろうとしたとき、商品

に気をとられるうちに右手の展示品の包丁が箱からこぼれ落ち、包

丁の刃が親指の付け根に接触しながら滑り落ちて負傷した。

51 364 8

300

～

499

2017 4 7～8

品出し作業終了後、緑のコンテナを積んだカートと保冷用銀台車を

前後にし同時に運んでいた際、前に置いてあった銀台車をよけよう

と止まった際、後方にしていた保冷用銀台車が止まりきらず勢い

余って右足を轢き、右足首のくるぶし辺りを骨折した。

53 362 6

100

～

299

2017 4
12～

13

鮮魚バックルームを歩いていた際、油が床に溜まっていた事に気付

かず踏んでしまい、滑って転倒した。
65 417 2

100

～

299

2017 4
16～

17

包丁を洗い終わり、ペーパーで水を拭き取る際に包丁が当たり切れ

た。
51 364 8

100

～

299

2017 4 8～9

店舗内売場の商品陳列台前の通路にて、商品を並べようとパック詰

めした商品をトレーに乗せて両手で持って運んでいるとき、床で右

足が滑り尻もちをつき、腰部打撲、骨盤（仙骨）骨折を負った。

68 417 2 1～9

2017 4
15～

16

水産作業場内を移動しようとした際、作業台のまな板（約15kg）

が邪魔になり片手でよけたところ、まな板のバランスが崩れて左足

に落ち、左足の甲を打撲した。

62 911 4

300

～

499

2017 4
9～

10

出張の為車で移動降車後従業員出入口付近階段（2段）を下り終え

るとそこに水溜まりがあり、足が滑って転倒した。
61 417 2

100

～

299

2017 5
12～

13

作業場でスイカをカットしようとまな板に置き、包丁を洗浄中、ス

イカが転がり受け止めようとした際に持っていた包丁の刃で左手中

指を切った。

60 364 8

500

～

999

ダンボール室前の通路を事務所から鮮魚BRに向かって歩行中、ダ



2017 5
11～

12

ンボール室の内側から人が出ようとして、扉が通路側に開いていた

が、下を向いて前方不注意の状態で歩いていた為に扉に気が付か

ず、取っ手部分に左脇から胸の辺りを強打した。

55 419 3
50～

99

2017 5
17～

18

店舗内カーテンレール売場にて見本のカーテンレール取り付け作業

に従事していた。 3段の踏み台に乗り、右手に電動ドライバーを持

ち作業を行い、踏み台から後ろ向きで降りる際に右足を踏み外し転

倒し、右臀部を強打した。

50 371 1
30～

49

2017 5
19～

20

ホームファニシング売場から、バックルームにPOPスタンドを片付

けようとスイングドアから入った時立て掛けてあった脚立が倒れて

きて肩に当たった。

52 371 5

300

～

499

2017 5
15～

16

食品フロア室内でパソコン作業をしていた際、左に置いてあった

カット台車に同僚が運んでいた飲料を積んだカートラックがぶつか

り、反動で動いたカット台車とパソコン台に挟まって左腰・左足を

打撲し、首にむち打ちを発症した。

51 362 7

500

～

999

2017 5
9～

10

商業施設内において、開店準備中に商品陳列棚（ガラス面、高さ

173㎝）を拭こうと踏み台（高さ20㎝、幅45㎝、奥行30㎝、木製、

天板厚さ2㎝）に乗って、サングラスを左手に持ち上げ、右手の布

巾で拭こうと手を伸ばした時に踏み台がぐらついて右に転倒し、床

のタイル面に身体右後側を下にして打ちつけ負傷した。 負傷時、

踏み台右側の脚が外れて取れていた。 同店スタッフに起こしても

らい、少し休んで仕事につき、その日は痛みを我慢して仕事を終

え、翌日に痛みが増してきた.

39 411 1 1～9

2017 5
10～

11

レジ付近で作業中にバックルームで電話が鳴ったため急いで走り出

したところ、お米売場下段の差し込み型POPケースに足を引っ掛け

転倒し床に膝を強打してしまった。 その後も勤務を続行していた

が、時間の経過と共に痛みが増し、骨折と判明した。

56 611 2
10～

29

13～

アルミサッシ戸のガラス交換のため、フレームを外そうとしたが癒

着が強く外れなかったため、桟を2辺外した状態でフレームを縦に
100



2017 5
14 起こした際に、急にガラスが外れ腕を押し引くように接触し、右前

腕部を負傷した。

56 529 5 ～

299

2017 5 8～9

出勤の際、４階から店内エレベーターに乗ろうと右足を踏み出した

ところ、エレベーターの床が30㎝ほど下がっていた為、全体重が右

足にかかり右膝の靭帯を痛めた。

51 214 2

100

～

299

2017 5
10～

11

売場で、出勤時に食品レジに向かう途中、平坦な床に靴のつま先が

引っ掛かって転倒し、膝から落ちて床に手をつき、左肘をひねって

筋を損傷した。

58 417 2

500

～

999

2017 5
19～

20

当店5階子供服売場レジ横で立て掛けてあった棚板が倒れてきて右

膝を打ち、更にお客様へ当らないように棚板を押さえた為、右腕を

打ち腰を捻ってしまった。 打撲だと思って我慢したが、翌日、腰

が痛くて動けなくなった。

61 522 19

300

～

499

2017 5
14～

15

お客様が購入された商品を数人で運んでいる時に、商品が重かった

ため支えきれず手首を捻ってしまった。
62 611 19

100

～

299

2017 5 0～1
店舗バックルームで、仕分中にビールのケースを持った時、瞬間的

に腰を捻った。
30 611 19

10～

29

2017 5
9～

10

バックルーム通路で、ゴミを捨てようと歩いていた際、ラックが置

いてあることに気付かず足をぶつけ転倒し、右第一趾関節を捻挫

し、痛みが治まらなくなった。

40 379 3

500

～

999

2017 5
21～

22

荷受場へ急いで商品を取りに行き、1メートルの高さの場所から飛

び降りた際、着地時に右足首を捻り、痛みがひどく動けなかった。
22 417 3

500

～

999

2017 5
13～

14

昼礼の為3階売場から2階事務所へ向かう途中、後方階段下から4～

3段目辺りで足を踏み外しそのまま踊り場に着地し足を捻って転倒

した。 そのあと様子を見ていたが、左足関節捻挫と判明した。

47 413 1

500

～

999

お客様エレベーターを使用し、ランドセル什器（縦150㎝×横90㎝



2017 5
10～

11

×高さ150㎝、重さ10㎏）を1階催事場に移動中、エレベーターの

隙間にタイヤが挟まり引っ張った際にぎっくり腰を発症した。 な

お、腰部傷病は今回が初めてである。

56 921 19

100

～

299

2017 5
16～

17

作業が終わって事務所に戻るため通路から横の通路に入った時、通

路においてあったダンボール（中身が入っている）に躓き、足を痛

めてしまった。

49 611 3

100

～

299

2017 5
19～

20

2階売場から衣料レジに行く途中で、躓く物が何もない所で躓き右

肩から倒れて激痛が生じ、右肩骨折を負った。
52 417 2

100

～

299

2017 5
11～

12

作業場でフライヤーのかき揚げリングの清掃中、油がはねて左手を

火傷した。
60 391 11

50～

99

2017 5
9～

10

店内米売場で米の陳列をしている時、米が積んであるカートラック

を引いて移動させようとした時に左足が車輪の下敷きになり、薬指

と小指を骨折した。

49 362 7
50～

99

2017 5
20～

21

レジ業務中、タマネギの値段が分からなかったため売場へ行き、両

手にタマネギ3個入を2個持って走って戻った際、床に靴が引っ掛か

り躓き転倒し、右膝奥側の骨を骨折した。

62 417 2

500

～

999

2017 5
9～

10

鮮魚作業場で商品のパック詰め作業中、トレーを取ろうと右側に体

を捻った時に足元が滑り、右手をついて転倒し、右手首を骨折し

た。

68 417 2

100

～

299

2017 5
16～

17

掃除道具を片付ける為に、鮮魚作業場から50㎝下のトラックヤード

に出る際、設置してある30㎝のステップから左足で地面に着地した

ところ、左ふくらはぎに痛みを感じ、歩行が困難になった。

44 413 19
50～

99

2017 5
10～

11

野菜を仮置きをしている倉庫（バックヤード奥）にて、台車に積ま

れた野菜の箱を種類ごとに仕分けし、それぞれの台車に置き換える

作業をしている際に玉ねぎの箱を目線より高い位置へ上げようとし

て腕を上げたところ、無理な体勢となり、腕が捻じれたようにな

74 611 19

100

～

299



り、肩を痛めた。

2017 5 8～9

水産冷凍庫内にて過分の材料を棚に戻し、冷凍庫を出ようとした

際、前日行われた霜取りで滑りやすくなっていたのに気付かず、

滑って仰向けに転倒し、腰部を強打して腰椎圧迫骨折を負った。

53 418 2

100

～

299

2017 5 1～2
退勤時、従業員駐車場で自転車に乗り損ねて転倒し、左膝を負傷し

た。
49 231 19

100

～

299

2017 5
22～

23

帰宅のため2階更衣室から1階へ向かう際、鞄の中を確認しながら

バックルーム階段を降りていたところ、最後の段を踏み外し、左足

を捻って転んだ。

51 413 2

500

～

999

2017 5 6～7
デリカ作業場の扉前で、入荷商品を6輪台車で運搬中に滑って膝か

ら落ち、左膝を骨折した。
54 362 3

100

～

299

2017 5
15～

16

惣菜作業場においてコロッケを揚げる作業に取り掛かろうとしたと

ころ、床に落ちていた油で足が滑り転倒し左膝を強打した。 当日

は様子を見ていたが翌日になっても痛みが引かなかった。

49 416 2
30～

49

2017 5
15～

16

水産売場で、値札がついていない魚のパックがあったので両手に持

ち、作業場に報告しようとした際、入口に敷いてあった吸水マット

で足を滑らせて転倒し、腰を強打して圧迫骨折した。

56 379 2

300

～

499

2017 5
17～

18

後方階段で、業務終了後、3階売場から2階事務所へスキャンをしよ

うと階段を下りる際、1段目で躓いて踊り場まで12段落ち、右足親

指を骨折した。

50 413 1

300

～

499

2017 5
10～

11

出勤のため従業員入口より入店し、地下の店舗へ行く階段を移動

中、6段目にて足を踏み外して転倒し、床に足を着いた際に右足首

を捻り負傷した。

18 413 1
50～

99

2017 5
11～

12

お客様のご自宅へ大きな絨毯をお届けする際、L字ソファ

（3m×3m）を4人で移動しようとして腰に負担が掛かり立てなく 53 911 19

100

～



なった。 299

2017 5
15～

16

かぼちゃカッターの洗浄中、左手親指付け根が刃に当たり、幅1.5

㎝程度切れた。
40 364 8

100

～

299

2017 5
18～

19

ギフトの荷物を載せたカゴテナを2人で運搬中に前側で運搬してお

り、誤って前輪で右足を轢いた。
54 363 6

100

～

299

2017 5
13～

14

寝具売り場をレジに向かって歩いていた際、通路を右に曲がったと

ころ、角の重機の下から出ていたコードに躓き前方に転倒した。
57 417 2

300

～

499

2017 5
10～

11

空の発泡スチロール4段を持って片付け中、作業場の床に落ちてい

た物を踏んでバランスを崩し、後ろ向きに転倒した。 床にぶつけ

左腰を打撲し、左腰背骨横にひびが入った。

55 416 2

300

～

499

2017 5
11～

12

売場で買い物カゴ回収の際、膝は曲げず腰だけ曲げて一度に20個

（縦30㎝×横42㎝×高さ100㎝・15㎏）位を持ち上げたところ、腰

を痛めて動けなくなる。 なお、40年前に腰を痛めたことがある。

60 921 19

100

～

299

2017 5 6～7

荷受場で空きカゴ車をバケツリレー方式で撤去していた際、段差の

ある所で不安定になったカゴ車を持ち損ねて、カゴ車が倒れて当た

り左足甲を打撲した。

63 362 6

500

～

999

2017 5
12～

13

使用済の制服とクリーニング後の制服の交換（集配）作業中、退出

する際に室内ドアの沓摺部分に躓き、バランスを崩してしまった。

転倒は免れたが、右足首を捻挫して痛みが引かなかった。

49 419 19
10～

29

2017 6
19～

20

1階惣菜作業場前で、ゴミを捨てるためゴミを溜めている大きい

カートを2台運搬していたところ、かなり重かったため腰部に痛み

を感じ、病院に行ったところ椎間板ヘルニアと診断された。

20 362 19

100

～

299

2017 6
16～

17

バックルームでリース什器返却のため、棚板を台車に積んでいた

際、台車を移動したところ、棚板が倒れて来て、棚板と台車の持ち 39 362 7

300

～



手に指が挟まり、右手人差指を打撲し裂傷を負った。 499

2017 6
12～

13

荷受場で、高さ150㎝の廃棄物回収コンテナに登り、廃棄什器をコ

ンテナ内に入れる作業を行った際、什器（縦50㎝×横120㎝×高さ

20㎝、重さ10㎏）を縛っていたテープが切れ、自分に当たりそう

になり、よけて落下し右足踵を骨折した。

31 391 1

300

～

499

2017 6
16～

17

キッズ売上レジ内でサッカー作業後、売場に戻ろうとした際、後ろ

に下がった時に人に気付かず躓いて転んでしまい、右肘を脱臼し

た。

49 416 2

500

～

999

2017 6 5～6

店舗商品管口にトラックを停めて、ドライバーと一緒に荷おろしを

していた。 作業途中、ドライバーが誤ってストッパーを外してし

まい、カゴ車（200㎏程度）が倒れ、その下敷きになり、足首を骨

折した。

61 611 5

100

～

299

2017 6 8～9
冷蔵庫の中にある商品を取り出す際、床に落ちていた肉の破片に

滑って転倒した。
54 417 2

50～

99

2017 6 8～9

水産作業場で、まな板の上でかつおを仕込中、かつおのヌメリで

滑って、右手人差指にかつおの背びれの骨が刺さった。 当日は休

診日だった為、後日受診し、右示指皮下膿瘍、右示指挫傷、異物刺

入と診断された。

68 911 90

300

～

499

2017 6
16～

17

店舗にて花苗に水をやる為、台車から花苗を降ろしていた時、無理

な体勢で降ろした為、腰を痛めてしまった。
64 611 19

10～

29

2017 6
14～

15

社員食堂にて昼食を終え、当日の職場へ戻る途中の後方通路で、左

足を滑らせ転倒した。 通常は別の職場勤務であるが、当日は応援

業務として、ギフトセンターに従事していた。

58 417 2

1000

～

9999

2017 6
19～

20

バックルームで、カート（縦41㎝×横127㎝×高さ174㎝、重さ

250㎏）を売場に運ぼうとした際、右足をカートに巻き込んでしま

い、右足甲を打撲した。

19 362 7

300

～

499

商品を入れる箱（発泡スチロール高さ1m×60?）を、会社の軽バン



2017 6
10～

11

の運転席後ろより積み込んでいた際、左から右にスライドドアを閉

める時、本人の不注意により、誤って右手を挟んでしまったもので

ある。

44 231 7
10～

29

2017 6 8～9

DC14号機プレス作業中、プレス型に残るオーバーフローを左手で

取り除いた時、右手が起動ボタンに触れた際にプレス型が下降し、

左手親指がプレス型に挟まった。 プレス機は両手押しボタン仕様

で、左側ボタン内に入ったバリが影響し、右側ボタンに触れた時に

起動したと思われる。

63 418 2
30～

49

2017 6
16～

17

敷地内駐車場で、車に向かおうと屋上駐車場を歩いていた際、雨上

がりのため滑って転倒し、左足小指を骨折した。
66 417 2

100

～

299

2017 6
10～

11

当社において、商品整理のため脚立（三段式）を使用し、商品を

フックに掛けようとした時、同脚立の留め具をしっかり留めずに

のったため、同脚立が開いてしまい、バランスを崩し落下した際、

右足首を捻挫したものである。

66 371 1 1～9

2017 6
9～

10

店舗内鮮魚売り場横の店舗から、バックヤードへのスイングドア出

入口にて、店内より乳製品の在庫を載せた台車を他の従業員が運ん

で来たので、バックヤード側からスイングドアを引っ張り開けて、

台車が入ってきたのでドアを離し、バックヤードへ行こうとしたと

ころ、思った以上に早く進んで来たので、台車の台部分が右足首に

当たり挫傷した。

48 362 6
10～

29

2017 6
9～

10

デリカ洗い場で包丁をスポンジで洗っている時、手が滑って右親指

付根に刃先が当たり、裂傷を負い二針縫った。
62 364 8

300

～

499

2017 6 8～9
更衣室の下駄箱前で靴を履き替える時、バランスを崩し、右手に傘

を持ったまま転倒し、右手首を骨折した。
59 921 2

500

～

999

バックルームで、売場から畳んだスチールワゴン（縦60㎝×横120



2017 6 8～9
㎝×高さ80㎝、重さ18㎏）を2台運搬中、カーブを曲がる時にバラ

ンスが崩れて、右足の上にワゴンが倒れ、右足親指にひびが入っ

た。

64 362 6

500

～

999

2017 6
16～

17

3Fの社員食堂で休憩していて、1Fの売場に戻る時に階段で踏み外

し転倒した。 その際、右足首の剥離骨折をした。
50 413 1

300

～

499

2017 6
23～

24

後方階段で3階から2階事務所へ向かう際、踊り場から2、3段下り

たところで急に目の前が真っ白になり、そのまま7、8段転落した。

右腕と両肘に打ち身、両膝と両脛に裂傷を負い、頭に違和感を感じ

た。

38 413 1

500

～

999

2017 6
12～

13

作業場で、スポンジを使用して包丁を洗浄中、包丁が刺さり右手母

指球に切創を負った。
47 379 8

500

～

999

2017 6
15～

16

買い場で一人で踏み台に乗って品出し中、お客様に声を掛けられ振

り向いたところ、足を踏み外し転倒した。
53 416 2

50～

99

2017 6
20～

21

作業場で、スライサーの清掃をする際、鉄のグローブをしていな

かったため、左手親指付け根にスライサーの刃が当たり裂傷を負っ

た。

18 165 8

300

～

499

2017 6
20～

21

店内において、サービスカウンターの業務中に、レジ後方の作業応

援を終了し、カウンターに急いで戻る途中に躓き転倒し、その際に

右足を捻り小指を骨折した。

49 417 2
50～

99

2017 6 8～9

売場でカートでビールのケースを食品売場まで運搬中、台車（縦

120㎝×横40㎝×高さ170㎝、重さ180㎏）の車輪に右足を轢か

れ、右足人差指・中指・薬指と甲を打撲した。

58 362 7

100

～

299

2017 6
20～

21

作業場でスライサー洗浄中、細部の肉片を取ろうとして、細部の作

業は金属手袋着用では出来ないため素手で行ったところ、スライ

サーの刃で右手親指に裂傷を負った。

18 165 8

100

～

299



2017 6
19～

20

売場で6輪台車（縦30㎝×横120㎝×高さ170㎝、重さ200㎏）を止

めようとした際、お客様に呼び止められたため注意が逸れて、台車

が右足に乗り上げ、右足中指を剥離骨折した。

19 362 7

300

～

499

2017 6
11～

12

デリカ作業場で、包丁を保管ケース庫に収納する際、手を離して戻

す時に、隣に並んでいた包丁の刃に右手親指部分が接触し、右手親

指の爪の一部を刃で削ぎ落とした。

60 379 8

300

～

499

2017 6 7～8

店内にて、1回食品青果売場で、パレティナーより荷卸し中、じゃ

がいもの箱（約10㎏）を下ろそうとした時、別のじゃがいもの箱が

右足に落ち、右足首を受傷した。 怪我をした当日は異常を感じな

かったが、翌日腫れてきた。

33 611 4

100

～

299

2017 6
15～

16

退勤時店舗ビル従業員出入口から従業員通路に出る際、25㎝の段差

を下りようとして左足首を捻った。（転倒なし）
52 418 19

30～

49

2017 6
15～

16

リフォームバックルームで接客の後、同僚とトラブルになり右腕を

掴まれて引かれ、保管庫に右肩・顎を打ち、床に押さえ込まれた時

に右腕も強く押され、頸椎を捻挫し、右肩と右胸部を打撲した。

48 921 99

500

～

999

2017 6
12～

13

薬局レジ内でレジ業務をしようとした際、レジ後方のオリコンに躓

き転倒した。 その際、床で左腕を強打し骨折した。
61 611 2

300

～

499

2017 6
17～

18

帰宅の際、従業員出入り口横のコンクリートブロックに躓き転倒し

た際、床で左膝を打撲した。
62 417 2

300

～

499

2017 6
9～

10

屋上エレベーター前において、出勤時、屋上駐車場に車を停めて店

舗に入った際、屋上エレベーターホールにてお客様を避けたとこ

ろ、濡れている所があり転倒して、左膝蓋を骨折した。

56 417 2
50～

99

2017 6
17～

18

荷受場で、台車からコンテナ（縦30㎝×横50㎝×高さ30㎝、重さ

20㎏）を取る際、足で抱えようとしたところ、予想より重かったた

めコンテナの角が足に当たって、左足大腿部に内出血を起こした。

58 611 4

100

～

299



2017 6
14～

15

店舗バックヤードにある冷凍庫内で、棚（高さ180㎝、幅90㎝、奥

行60㎝）の一番上に置いてある冷凍炒飯の箱（重さ約1㎏）を取る

際に、脚立代わりに酒の一升瓶用ケースを使用したところ、バラン

スを崩して前のめりになり転倒した。 その時、上から2段目の棚板

に胸部を強打した。 当日は痛みを我慢出来たが、翌日に痛みが増

し、肋骨の軟骨を損傷していることが分かった。 普段から脚立を

使用しているが、今回は一升瓶ケースを代用してしまった。 上の

ものを取る際には脚立使用を徹底し、安全面に十分注意するよう従

業員へ周知する。

33 391 1
50～

99

2017 6 7～8

店舗外売場にて、塗装コンパネ（1枚サイズ180×90×12㎝、12.5

㎏）3枚を軽トラック荷台に積み込み作業中、骨が鳴る音がした。

脇に軽い痛みがあり、少し違和感を感じたが、そのまま勤務を続け

た。 その後、休憩時間まで様子を見ていたところ、激痛がはしり

動くことが出来ない状態となった。 痛みが引かないため、勤務の

途中で病院へ搬送された。

41 921 19
50～

99

2017 6
11～

12

店内レジ前にて、飲料を補充するために500ｍ?×24本入りのケー

スを持ち上げたところ、腰の右側に激痛がはしった。
40 611 19

50～

99

2017 6
16～

17

雨がひどく降り始めたため、店舗の駐車場ののぼりを取り込もうと

して走り込んだ際に、そのポールのブロックに足が引っ掛かり、転

倒し殴打した。 それから全く動くことも出来ず、店のスタッフが

気付いて救急車を呼んだ。

55 417 2 1～9

2017 6
13～

14

ホームセンター店舗内で商品棚最上段に商品陳列を行っていた。

使用していた踏み台は、2段・高さ50㎝程度のもので、踏み台から

降りる際に体のバランスを崩し、そのまま転倒した。 その際、左

膝を床に強打し、救急車にて病院へ搬送された。

52 371 2
30～

49

2017 6
10～

11

店内ペットコーナーにて、棚上の在庫商品を取るため、3段脚立の

上部に乗って取ろうとしたところ、バランスを崩し落下した。 そ

の際、両膝を床にて強打した。

39 371 1
50～

99



2017 6
22～

23

荷受場でカート台車を店内に持ち込もうとした際、同僚と口論にな

り、同僚に顔面を右拳で殴打され外傷を負った。
35 911 99

300

～

499

2017 6 8～9

店舗にて開店前の日配補充作業を終えて、空牛乳箱・オリコンを積

んでカゴ車を搬入口に出す時に、搬入口前の少し坂になっているコ

ンクリートを降りる際、カゴ車の前に出て支えて降りる途中で、足

を踏んばった時に負傷した。

58 611 19
50～

99

2017 6
11～

12

1F作業所にて、かご台車の中に積んであった化粧箱5段用外箱の組

み立て前分（50箱分）の入ったダンボール箱（約B2サイズ、4.5㎏

程度）を運んでいる時、足元に他のダンボール箱が置いてあること

に気付いていながら、それに躓き転倒し、左膝を強打してしまっ

た。

55 417 2

1000

～

9999

2017 6
10～

11

総菜作業場にて、フライヤーで揚げ物を揚げていた時、横に設置し

てあるバットに置いてあったトングが弾けて油に勢いよく落ち、跳

ねた油で右手の甲から肘にかけて火傷した（油170℃）。

58 519 11

100

～

299

2017 7 14~15
休憩終了時ロッカールームにお弁当をしまいに行く際、バックルー

ム廊下脇に置いてあったシングルハンガーに足をひっかけ転倒。
59 417 2

300

～

499

2017 7 13~14

1F商品置場ゴミ捨て場等があるところの、建物内から建物外に出

る、ゆるいスロープを降りたところで商品を取りに行こうと歩いて

いて、足がもつれて転倒した。 左膝右手首顔面等を強打した。

59 417 2

100

～

299

2017 7 13~14

勤務を終了し、2階更衣室から1階警備室出口へ向かうため、階段を

下りていた際、スキャンカードを取り出そうとしたところ、最後の

一段を踏み外して右足を捻ってしまった（転倒なし）。 右足首を

剥離骨折した（ヒビが入った）。

46 413 19

300

～

499

2017 7 9~10

当店1階パン売場と飲料売場の通路にて飲料・デザートの商品補充

中に、商品をケースごと持ち運ぶ最中に床にあった台車が見えずに

転倒。 右膝を強く打ち膝を曲げられない状態になった。

55 362 2
50～

99



2017 7 15~16

ドライグロッサリーバックヤードで飲料の整理整頓をしている時、

ペットボトル（1箱2L×6本入り×25箱）が載った六輪台車で右足

を轢いてしまった。 足の腫れと痛みが強い。

33 362 19

100

～

299

2017 7 8~9

7本位ののぼりポールを設置場所まで運ぶ途中、駐車場のコンク

リート製車止めにつまずき、転倒。 その際、左膝と右手首を駐車

場コンクリート路面に強打。

55 417 2
10～

29

2017 7 18~19

荷受場で折りたたんだ状態のカゴ車を所定の位置に戻そうとした

際、強風でカゴ車（縦45cm×横110cm×高さ165cm、重さ20kg）

が倒れ左足小指を強打し骨折した。

39 363 5

500

～

999

2017 7 17~18

7階ストック場にて、棚（高さ約2.15m）にあるご注文の品を探す

ため、3段式の脚立（高さ約80cm）の天板に乗ったとき、通常留

まっている脚立のストッパーが外れていて、開脚状態になってし

まった。 その際、本人も落下し着地した際に右足首を強く捻り負

傷した。

45 371 1

1000

～

9999

2017 7 9~10

出勤し6階の休憩室で飲み物を購入した後、7階の事務所に向かうた

め、階段を上っていた時、下から5～6段目辺りで足元がふらつき後

ろに倒れそうになった。 咄嗟に前に振り返ったところバランスを

崩し、手すりを掴む余裕もなく、立った状態で落下し階段の踊り場

に着地した。 その際、左足かかとを強打し負傷した。

51 413 2

1000

～

9999

2017 7 14~15

フードコート内のフリーザー、クーラー内の清掃中2名で作業、フ

リーザーの氷を溶かして、汚れを落とす掃除をしていた。 お湯で

氷をとかし、モップで水をかき出してたが、水がだんだん凍りはじ

めて、作業中に滑ってしまい転倒。 フリーザー内は本人、クー

ラー側にはもう1名でこの人が発見。 本人はモップを持ってたため

顔から転倒、右肩の上を切り3針縫う。 静脈が切れてるとの事

で、2週間の安静、右顔半分も腫れて来た。

34 416 2

300

～

499

自店2階婦人衣料の水着売場で、水着バッグの陳列什器のL字型吊り



2017 7 17~18

下げフックを固定しているバーの高さがずれていたため、担当マネ

ジャーと高さを調整し手直ししていたところ、バー受けの金具がは

ずれて落ちた。 それを咄嗟に拾おうと手を伸ばし前方へかがんだ

際、フックの先端（直径1.5cm程の円柱状、ステンレス製、高さ

85cm程に設置）に左目上まぶたのふちをぶつけ負傷した。

56 419 3

300

～

499

2017 7 13~14
寿司加工室から売場へ出る際、作業場の床が油と水分でツルツルし

ていたため滑って転倒。 左大腿骨を骨折した。
61 417 2

300

～

499

2017 7 11~12
レジにてスキャン作業中、商品を持ち上げた時に右手を痛めてしま

い、かばいながら作業を続けたところ左手も痛めた。 腱鞘炎。
22 611 19

100

～

299

2017 7 9~10

1F食品洋風ディソー冷蔵庫で牛乳を積んだ台車を運んでて、排水溝

に台車のタイヤが引っかかり、倒れそうになったため体で支えた時

に牛乳の入ったケースが落下して左足首を直撃し、骨折した。

55 362 4

100

～

299

2017 7 11~12

地下1階インテリアレジにて、商品のデスク（約10kg前後）を梱包

していたとき、デスクを横にしようとして、落としてしまう。 そ

の際、左足に落下し、親指を骨折する。 あまり痛みがなかったた

め、最後まで勤務したが、だんだん親指が黒くなり痛みがでてき

た。

38 391 4

100

～

299

2017 7 9~10

B2F検品所からB3F事務所へ行く途中の階段で、次に予定が入って

いる6Fに移動する旨を報告に行く最中に、階段の最下段を滑って踏

み外し、不安定な体勢で足首を強くコンクリートに打ち付ける状態

で転倒し左足首を骨折してしまった。

44 413 3

500

～

999

2017 7 14~15

バックルームで、品出しをしようと飲料を積んだカートラック（縦

170cm×横150cm×高さ180cm、重さ80kg）を引いた際、重いの

で足を踏ん張ったところ足に違和感を感じ、その時に2リットルの

ペットボトルが足に落下。 右足第三中足骨骨幹部を骨折した。 様

子を見ていた。

32 611 4

300

～

499



2017 7 18~19

女子ロッカー室でほうきを持って掃除中、足がすのこに引っ掛か

り、右足が前へ跳んで靴が脱げ、左足をコンクリートの床に打ち、

アキレス腱に激痛が走った。 様子を見ていた。 2ヶ月程前からアキ

レス腱を痛めて通院中、装具を装着し勤務していた際の事故。

60 417 2

100

～

299

2017 7 6~7
従業員入口から入って歩いていた時、何も障害物はなかったが、つ

まずいて左手から転倒し骨折した。
50 417 2 ―

2017 7 15~16

受付横のバックルームの階段で就業を終え、帰宅しようと受付に向

かって階段を下りている時、階段を踏みはずして、転倒し両脚の脛

を打撲した。

55 413 2

100

～

299

2017 7 14~15

勤務時間内の休憩中、私用にて外出しようとしたところ、社員入退

店口から駐車場へ向かうまでの小道で濡れた路面（ブロック部分）

で滑り前のめりに転倒。 左手にかばんを持ちふさがっていたので

右手をつこうとしたが耐えられず、体と路面に手を挟みこんでし

まった。 痛みや傷はあったが退勤時刻まで勤務をし、帰宅後痛み

と腫れが酷くなった。

47 417 2
50～

99

2017 7 10~11

飲料直平台で商品の品出し作業中、2?のペットボトルのケース商品

を持って、腰にぴきっとくるのを感じ、動けない位の痛みが生じ

た。

47 611 19
30～

49

2017 7 11~12

当日、冷蔵庫において、パックした商品を手に持って棚に載せよう

としたところ、足元に置いてあった荷物につまずき転倒。 その

際、右手首を床で強打した。 そのまま終業時間まで業務を継続

し、帰宅したが、痛みが増し右手首の腫れもあった。

64 611 2
30～

49

2017 7 11~12

精肉作業場にてスライサーの清掃作業をしていた時に、右手が刃の

ある方向に滑ってしまい、刃の部分に接触し中指の爪半分と皮膚の

部分を削いでしまった。

58 165 8

100

～

299

2017 7 8~9

鮮魚部門の作業場で商品詰めの作業をしていた際に、水濡れした床

で滑って転倒。 足首を捻ったため、シップを貼ってしばらく様子 62 416 2
50～

99



を見ていたが、腫れがひかなかった。骨折していた。

2017 7 11~12

店内バックヤードから売場に出る時に米を積んだ運搬具を引いてい

たところ、運搬具の車輪に左足が挟まり転倒した。 その時運搬具

が自分に乗りかかり、左足を負傷した。

56 417 2

100

～

299

2017 7 9~10

開店後食品レジからバックヤードにチラシを取りに行く際、慌てて

いて足がもつれてしまい左足首を内側に捻ってしまった。 痛みが

引かなかった。 レントゲンの結果左踵骨骨折、左足関節捻挫と診

断される。

55 417 3

300

～

499

2017 7 15~16

インナー（衣料）のバックヤードでブラジャーのハンガーかけをし

ていた。 その商品をカゴに入れて持って売場に出ようと思った

ら、シングルハンガーに足をひっかけて転んだ時に、左手をつい

た。 その時は良かったがすぐ違和感を感じて夕方退社して、病院

で診察した結果左手首にひびが入っていた。 2週間ほど様子をみ

る。

65 417 2

300

～

499

2017 7 11~12

工場機械加工ライン、刃具交換作業をしている時、設備を自動運転

から各個動作に切替、刃具交換作業に移った際、主軸のプーリーベ

ルトの張りも同時に確認しようとして、プーリーカバーの隙間か

ら、手先を入れた時、カバーで覆われていたために、主軸が回転動

作していることに気づかず、回転するベルトとプーリーの間に指先

を挟まれ負傷した。

65 362 19

100

～

299

2017 7 1~2

店舗1階食品売場5番通路にて、加工食品の品出し中什器最上部への

品出しのために脚立を使用し降りる際に足を滑らせ転倒し、着地時

に左手をつき受傷した。

39 371 2 ―

2017 7 22~23

1階サービスカウンター前の催事場の中で、右手でロングカートを

引いて積荷（飲料20箱）を運搬中、右から来たお子様の通行を見送

るため、右足踵でカート（重さ240kg）を停めようと下段棚に足を

置いたつもりが挟まってしまい、捻って、右足親指を複合骨折し

た。

44 362 7

500

～

999



2017 7 14~15

2階休憩室から1階売場のカウンター交代に行こうとエスカレーター

横階段を下りていた際、最後の1段～2段目を踏み外し、右足首を捻

り、右足足根骨を骨折、右足関節を捻挫した。 転落なし。

60 413 19

500

～

999

2017 7 11~12

駐輪場横の通路で、出勤のため従業員入口に入る建物横の通路を歩

いていたところ、マンホールの蓋に躓いて転倒。 左肩を打撲、左

手を挫創、左胸を強打した。 （事故場は敷地内。）

52 419 2

500

～

999

2017 7 13~14

生ごみ庫の入口付近で、ゴミ袋を捨てようとした際、入口の敷居に

躓いたか、床が濡れて滑ったかでバランスを崩して転倒。 手をつ

いて右手首を骨折、右頭部を打撲した。

56 417 2

300

～

499

2017 7 18~19
バックヤードでまな板を洗っていた時、まな板を落として足の甲を

打撲した。
16 364 4

100

～

299

2017 7 12~13

バックルームで、カートラックに乗せた飲料を運ぼうとした際、

カートラック（縦42cm×横130cm×高さ160cm、重さ180kg）が

足に乗り上げ、右第2趾を圧挫・骨折した。

50 362 7

500

～

999

2017 7 9~10
売場で商品の仕分けをしていた時、商品と台車の間に左手小指が挟

まり、骨折した。
63 362 7

100

～

299

2017 7 8~9

作業場で振り返り歩き出そうとした際、勢いよく歩き出そうとした

ところ、目前にあったカートの端に右手を打ち付け、人差指・中指

を痛めた。

56 362 3

500

～

999

2017 7 9~10

ロングカートを片づけようとした際、後ろから両手で押し荷受場ス

ロープを下りていたところ、カート（縦42cm×横128cm×高さ

173cm・36.8kg）のスピードに足がついていかず、右足首を外に捻

り捻挫した。 転倒なし。

27 417 19

300

～

499

2017 7 18~19 店内にて、POPを取り付けるときに脚立から転倒した。 56 371 1
50～

99



2017 7 8~9

売り場で屈んで商品品出しをしていた際、後方を通っていたお客さ

まの足が腰に当たって倒れ込み、腰を痛めた。 （腰部傷病歴：3年

前ヘルニア）

54 911 2

500

～

999

2017 7 20~21

売場レジの後ろを移動していた際、入荷商品の箱をよけようとした

ところ、足が引っかかり靴が脱げて前方に転倒し、左足親指を骨折

した。

63 611 2

300

～

499

2017 7 12~13

化粧品・薬品売場で、お客様を接客後に歩きかけたところ、再度呼

び止められて振り返った際、左側から来られたお客様とぶつかって

接触。 左目上部を負傷した。

65 911 6

300

～

499

2017 7 17~18

センターにて夕方の片付けの休憩中、センター（トラックターミナ

ル）から外に出る（地面におりる）階段の上に立っているとハチ

（スズメバチとの証言有）がまとわりついてきたため逃げようとし

たところ、階段を下りて地面との間にある最後の段差に気をとられ

て転倒した。 ひざを打ったが、その後も作業をおこなった。 業務

終了後も痛みがあった。

32 413 2 1～9

2017 7 14~15

休憩が終わり1階食堂から地下の売場に戻る途中、下り始め3、4段

目あたりでバックルーム階段を踏み外し、踊り場まで8～9段転落

し、左足外側を骨折した。

61 413 1

300

～

499

2017 7 10~11

ベリーマッチ売場にて、結束機で一升瓶2本をくくるために結束バ

ンドの2本目をかけたところ、一升瓶が1本割れたため、落ちない様

に手をそえた時に割れた瓶で左手人差し指の甲側の根元を切傷し

た。

28 529 8

100

～

299

2017 7 21~22

キッチンにて、清掃作業中に、グリーチングを開けて作業をしてい

た。 本人は清掃を終えたが周りのスタッフが清掃を続けていたた

め、グリーチングを開けたまま食器の片付けを行った。 その後、

作業に集中してグリーチングが開いていることを失念し、誤って右

足を滑らせ、右足からグリーチングに落ちた。 その際、右側から

倒れたため、右足膝下の外側部をグリーチング角に強打した。

19 416 2

300

～

499



2017 7
13～

14

西側搬入口において酒類の搬入時業者のドライバーが荷台からパ

ワーゲートに移動中、移動に苦戦していたところ本人がパワーゲー

ト部分に乗りカートラックを引いて手伝った際に荷物の重みでパ

ワーゲートが後方に傾き、後退したときにストッパーを踏み120㎝

下に荷物と共に落下し、荷物とカートラックハンドルが足に落ち

た。

39 221 1
50～

99

2017 7
11～

12

被災者が就労中に具合が悪くなり、休むために休憩室に行こうとし

て途中のトイレがあったのでトイレに入ったときに記憶がなくなっ

てしまい、そのときに倒れて洗面台に顔面を強打したと思われる。

尚、記憶が戻ったときにはおでこから出血しており、前歯も欠け、

鼻骨が骨折していた。 急に具合が悪くなったのは、当日は少し体

調が悪く仕事も休む程ではなく、無理をして仕事をしてたのが原因

と思われる。

61 911 2
30～

49

2017 7
12～

13

信号機のある交差点配達を終え帰社しようと時速40㎞前後で1トン

トラックを運転していた所、考え事をしていたため赤信号に気づか

ず交差点に突入し、右から来た車と衝突し右手中指を骨折した。

信号無視の事故のため過失割合は100対0であった。

46 231 17 1～9

2017 7
19～

20

仕事終了後、帰宅のため店舗裏側の従業員駐車場を歩いて移動して

いた時に、駐車場のアスファルト舗装に30㎝×150㎝高さ3㎝の穴

があり穴に気がつかず穴に足が入り、足をつかえ転倒した。

60 417 2
50～

99

2017 7
12～

13

鮮魚の作業場で真鯛をおろしている時に包丁を持つ手元が狂い、真

鯛の背びれが右手人差し指の第一関節あたりから刺さり中に入った

状態で出血があり腫れてきた。

40 719 8

100

～

299

2017 7
22～

23

売場で農産商品をカゴに入れ後方へ片付けようと、棚に置いたクロ

スを手にとりカゴに向かう際、オリーブオイルを陳列していた段

ボールにつまずき転倒。 床に両手をつき、両手首を骨折し、頬に

切り傷を負った。

61 417 2

100

～

299

店舗入退店口の近くで、グリーン台車（2台）を引いて運んでい 300



2017 7 8～9 た。 少しの傾斜のある所で台車にスピードが出て、その際に左膝

を捻り、立てなくなり歩くこともできない状態になった。

59 362 19 ～

499

2017 7
20～

21

店舗内で、誤って足を滑らせ、揚げ場の170℃の油の中に右手指を

入れて負傷した。
19 512 11

10～

29

2017 7
23～

24

店舗事務所内において、流し台の横下を清掃しているとき、金属

フィルター蓋設置の際に、右手小指及び薬指を金属蓋に挟んで切っ

た。

33 391 7 1～9

2017 7
18～

19

畜産作業場にてスライサーの清掃作業中、肉片を取り除いた際に刃

が右中指に当たり、負傷した。
16 165 8

100

～

299

2017 7
16～

17

会議に出席し、休憩時間に外に出ようとした。 入口階段が雨天候

のため濡れており、足を滑らせて階段を踏み外して転倒した際に右

足を痛めた。

41 413 2

1000

～

9999

2017 7
11～

12

三階青果作業場から台車に載せた商品を二階売場に陳列するため、

エレベーターを待っていたところ、エレベーターから降りてきた人

を避けようとした際、台車の車輪が階段から外れ、それと同時に自

身も階段を踏み外して踊り場まで転げ落ち、右肘を負傷した。

46 362 1
50～

99

2017 7
17～

18

売場において、荷物（オリコン、縦45㎝×横60㎝×高さ30㎝、15

㎏）台車にのせ、商品を店頭に並べる作業を、2時間程続ける中で

腰を痛めた。

57 611 19

100

～

299

2017 7 5～6

売場で朝の荷卸しの際、カゴ車のストッパーを上げようとしたとこ

ろ、ストッパーが固かったため勢いがついて、左目に当たり打撲し

た。

53 362 6

500

～

999

2017 7
19～

20

お客様宅へ交換品を届ける際、住居棟にあった段差に躓き転倒し、

左足小指付け根を捻り、右膝も受傷した。
45 417 2

100

～

299

1階温総菜作業場で、天ぷらを揚げる作業中、揚げカスが溜まって



2017 7
13～

14

きたのでカスを取るため、油の中に沈んでいるヒーター管を上げ

た。 揚げカスをすくっている最中に、固定しているストッパーか

らヒーター管が外れて倒れ、そのまま油の中に落下した。 落下し

た反動で油がはねて、全身に油をかぶった。

32 391 11

300

～

499

2017 7 8～9

始業スキャンをし、2階の売り場に向うためバックルームの階段を

下りていたとき、階段を踏み外し転倒した。 その際に顔面を強打

し、右側額および右目上部を裂傷した。

65 413 1

300

～

499

2017 7 8～9
売場にて脚立を使用し最上段の陳列中、他の商品を撤去しようとし

たとき、バランスを崩し落下した。
59 371 1

300

～

499

2017 7
14～

15

作業場で包丁を研いでいたときに手が滑り、包丁で左手薬指を切っ

てしまった。
18 364 8

100

～

299

2017 7
21～

22

作業場で、寸胴を両手に持って運んでいるとき、地面に置いてある

洗い物にぶつかり、右半身を下にして転倒し、右膝裏を剥離骨折し

た。

63 417 2

500

～

999

2017 7
14～

15

作業場洗いシンクで、13枚重なっている状態のオーブン用鉄板を持

ち上げようとしたとき、上7段目辺りでうまく重ならず、指が入る

隙間ができ、右手中指を挟んでしまい、指先を打撲し、指神経創傷

を負った。

32 379 7

300

～

499

2017 7
16～

17

作業場にて、かぼちゃカッターの汚れをふき取ろうとしたとき、刃

に触れ、右手人差し指を深く切った。
58 379 8

300

～

499

2017 7
21～

22

作業場にて、刺身包丁を左手に持ち包丁庫にしまうとき、手を滑ら

せて包丁が落下した。 その際、右手を包丁庫の下に置いていたた

め、右手に包丁が当たり、右手人差指付け根を切った。

18 364 8

500

～

999

12～ 出勤時、社員駐輪場前で自転車から降りようとして、足が自転車に
100



2017 7
13 引っ掛かり、そのまま倒れ左膝を強打した。

61 239 2 ～

299

2017 7
17～

18

空箱を回収し、組合員宅の玄関先の階段から降りるとき、階段に落

ちていた石に乗り上げ、左足の内側を捻った。 その後、痛みと腫

れが出てきたため受診したところ、骨にひびが入っていると判明し

た。

32 523 19
30～

49

2017 7
14～

15

食品レジのセルフレジで仕事中に、お客様が釣銭を取り忘れて帰ら

れたことに気がついて、お客様を追いかけて、出口に小走りで追い

かけた時に、左足を怪我した。

56 416 2

100

～

299

2017 7
10～

11

作業場にて、ぶどうバサミを使用し、ぶどうの不良の取り除き作業

をしようとした際、ぶどうバサミで左手人差指を切った。
18 379 8

300

～

499

2017 7
17～

18

退勤スキャンしようと、急いで2F後方廊下を歩いていた際、ほどけ

た靴ひもを踏み、滑って転倒した。 その際に床に両膝を打ちつ

け、左手を床に強くつき、手首を骨折した。

55 999 2

500

～

999

2017 7
12～

13

サービスカウンターに戻る際、食品レジサッカー台横で買物カゴを

直そうとしたとき、床の凸凹で躓き、バランスを崩して転倒した。

その際に両手を前についたため、右手首にひび、左手首を捻挫し

た。

62 416 2

500

～

999

2017 7
18～

19

売場で、荷物を持ち走って売場に戻ろうとした際、横から来たお客

様とぶつかり、横向きに飛んで床で全身を打ち、打撲した（頭は

打っていない）。

63 417 3

300

～

499

2017 7
10～

11

売場にて、改装のためテーブル什器（縦90㎝×横150㎝×高さ60

㎝、重さ20㎏）を2人で運んでいた際に、足がもつれて躓き、転倒

した際に右手を床につき、右肘を脱臼・骨折した。

56 921 2

500

～

999

2017 7 8～9
出勤時、従業員用自転車置場で自転車を降りようとして、足が引っ

かかり転んで、左足首を骨折した。
39 362 2

10～

29



2017 7
10～

11

介護オムツ売り場にて、高さ2.1mの棚上の商品在庫を、脚立（3

段、高さ85㎝）を使って商品補充後、脚立から降りている最中、左

足は床に着地したが、右足を床から25㎝の高さの1段目から降ろす

際、つま先から足の甲を脚立の足場に掛けて転倒した。 その際、

右足つま先から右側面を打撲・骨折し、臀部を軽く打撲した。

71 371 1
10～

29

2017 7
16～

17

バックルームのデイリー冷蔵庫前で、カートラックに2Lの飲料ケー

ス20個を載せて、カートラックを手前に引いたとき、足にカート

ラック（高さ240㎏）が乗り上げ、左足人差指を骨折した。

49 362 7

300

～

499

2017 7 7～8
商品の搬入の際に、雨が降っていたので急いでいたところ、先日に

倒しておいたよしずに躓き、肩から転倒し怪我をした。
40 417 2 1～9

2017 7
11～

12

惣菜バックヤードで、二段脚立に上り、食洗機奥の壁面の拭き掃除

を行っているとき、脚立が滑り転倒し、脇腹を強打した。 床が油

で滑りやすくなっており、脚立に滑り止めが無かったことにより災

害が発生した。

63 371 2
50～

99

2017 9
15～

16

畜産作業場で、スライサーの清掃のため部品を引き出そうとした

際、手が滑り、左側にあった刃に接触して左手中指の爪を切った。
59 165 8

500

～

999

2017 9
18～

19

店舗内倉庫商品搬入口において、商品整理を行う為、積み上げてい

たオリコン27段（高さ217cm）を下ろそうとしたが手が届かな

かった為、すぐ横の4段積みのオリコンを踏み台代わりに使用、

乗ったところバランスを崩して横に滑り転倒した際に、肩を打ち負

傷した。

42 379 1
50～

99

2017 9
18～

19

デリの洗い場で、使用済みの串をソリューションタンク内に入れ、

右手で串を持ち左手で蓋を下げているときに、蓋が自動の所手動で

作業していた為とても重く、1人では作業してはいけない所、1人で

下げてしまった為左手に負担がかかり、左肩を脱臼してしまい、自

分ではめたが、痛みが出てしまった。

33 391 19

100

～

299

100



2017 9
14～

15

作業室にて、清掃等作業中に、排水溝のフタがあいていることに気

づかず左足から落ちてしまい、捻ってしまった。
63 417 2 ～

299

2017 9 7～8

店の新店オープニングセールの販売応援に向かう途中穏やかなカー

ブで、ハンドル操作を誤り、反対車線にはみ出してしまい対向車と

正面衝突した。 その衝撃で車が回転し、後続から来ていた車にも

衝突してしまった。

23 231 17
10～

29

2017 9
13～

14

総菜売場から総菜処理室へ戻る時に、売場と処理室の出入口のスイ

ングドア入口から出て来た従業員の押すカートに衝突しそうにな

り、右方向へ避けたところ、体のバランスを崩して転倒してしまっ

た。 転倒した際に右手で受け身を取り、負担がかかった右肩を骨

折した。

61 417 2
50～

99

2017 9
9～

10

バックルームで材料の入ったサンテナを持って、スイングドアから

作業場に入ろうとした際、同僚とぶつかってドアとサンテナに手を

挟み、左手薬指つけ根を挫創した。

36 418 7

300

～

499

2017 9
15～

16

売場でお買い上げ商品をスキャンしようとした際、台車の載せて

あった炬燵（縦100cm×横100cm×高さ10cm、重さ10kg）がバラ

ンスを崩して落ちそうになった為、支えた時に炬燵に左膝をぶつけ

て皿にひびが入った。

52 611 3

300

～

499

2017 9
13～

14

バックルーム通路で、売場に戻ろうとメモを見ながら歩いていたと

ころ、通路にカートラックが出ていたためカートにつまずき転倒。

右手中指第二関節を骨折した。

58 417 2

500

～

999

2017 9
19～

20

加工バックルーム通路で、バックルーム商品を取りに行くために歩

いていた際、雨や気温差により通路が濡れていたため滑って捻り、

右足首を骨折した。

20 417 2

100

～

299

2017 9
14～

15

重い荷物を持って配達先に届ける最中に、右ひざが曲がらない方向

に曲がってしまった。
54 611 2

10～

29

1階食品売場にて、商品（醤油、1L×12本入り、約12kg）の入った



2017 9
23～

24

ダンボールを台車から降ろし、補充しようとしていた。低いところ

からダンボールを持ち上げたとき、腰がギクッとなり動けなくな

る。

50 611 19

100

～

299

2017 9
14～

15

納品口にて仕分け作業中、トートボックスを持って階段を下りてい

たところ、足を踏み外し捻ってしまい左足首骨折した。
39 413 19

100

～

299

2017 9
13～

14

店内5階後方エレベーター前にて、パレテイナの破損（はみ出し部

分）が危険なため、スパナにて曲げたところ、右手首を受傷した。

怪我をした当初は痛みはなく、翌日に痛み出し1日様子をみたた

め、後日の病院受診となった。

63 364 19

100

～

299

2017 9
21～

22

店舗内鮮魚作業場において、氷の入ったパットをカット台にのせて

冷蔵庫に入れようとして、冷蔵庫の扉に背を向けて作業していたの

で、振り返った際に開いていた冷蔵庫の扉に左肩が当たり、頸椎捻

挫・左肩甲骨骨折を負った。

47 391 3

100

～

299

2017 9
18～

19

鮮魚干物売場で値引き作業中、値下機のバッテリーが無くなり、交

換に行こうと少し早歩きをした瞬間に左足膝に痛みを感じ歩行困難

になる。

20 921 19
50～

99

2017 9
16～

17

当店4階バックルームにあるネットスーパー作業場にて、保冷剤を

保冷ストッカーに補充する作業中に保冷ストッカーの下の部分に電

気コードがはみでていた為、誤ってコードに右足をひっかけ、右肩

から床に転倒したものである。

62 911 2

100

～

299

2017 9
9～

10

出張中、宿泊ホテルから事務所に向かう途中で雨が降っていた為、

石畳の道で滑って足首を捻った。
50 417 2

1000

～

9999

2017 9 5～6
店内後方にて、パレ搬入中、曲がる際、壁とパレに右手首を挟み受

傷した。
43 379 7

10～

29

20～ 厨房内にて、揚げ物で使っているフライヤーの周囲を清掃中、油分 10～



2017 9
21 で手が滑り、右手首から下が熱い油の中に入ってしまい火傷した。

24 416 11
29

2017 9
14～

15

売り場にて一人で作業中、ドリンクケース（500?、2ケース）を運

んでいた際に、手の甲を切ってしまった。
27 611 8

50～

99

2017 9
15～

16

上記日時頃、売場においてレジに向かって歩行中に、床に靴（ス

ニーカー）が引っ掛かり転倒。 その際両膝を床で強化し、左膝十

字靭帯付近の骨を骨折、転んだ時に、床が濡れていたなどの原因は

なし。

41 417 2
50～

99

2017 9
16～

17

バックルームでカット台車に洗剤を積む作業中、台車の車輪部分に

左足をぶつけ小指を骨折した。
31 362 3

300

～

499

2017 9
14～

15

荷受場から売場に戻ろうとした際、荷受け場との間の閉じかかった

ドアを慌ててくぐり抜けようとしたところ、ぶつかり左目を打撲し

た。

61 418 6

100

～

299

2017 9
9～

10

作業場で、寿司用のマグロ（冷凍柵）を包丁でカットした際、最後

の2切れ分位のカット時に勢いづいて滑り、右手親指の腹を削いで

しまった。

24 364 8

100

～

299

2017 9
10～

11

バックルームで、飲料を載せたカート（240kg）を引いていた際、

周りの人の動向を気にして横を向いたところ車輪が右足甲に乗り上

げた。

66 362 7

300

～

499

2017 9
20～

21

バックヤードにおいて商品在庫を確認するため、ダンボール倉庫の

扉を開けようとした際に、横に置いてあった脚立が気になり、立て

掛け直した。 しかし本人の置き方が悪く、脚立が倒れて避けきれ

ずに右足太ももに当たり、裂傷を負った。

59 371 5
30～

49

2017 9
10～

11

作業場で、とんかつをカットして包丁を置く際、まな板にひっかか

り落ちかけた包丁を取ろうと右手でつかんでしまい、右手小指を

切った。

44 364 8

100

～

299

スイングドア付近で、荷物を積載したカートを引く同僚の後ろを歩



2017 9
14～

15

いていた際、スイングドアの上部に引っかかった荷物（縦30cm×

横25cm×高さ15cm、重さ3kg）が落下し、右腕に当たり打撲し

た。 同僚に賠償請求はしない。

46 611 4

100

～

299

2017 9
11～

12

売場で、バックルームへ商品を取りに行こうとした際、お子さまが

走って来たのでよけたところ、左足が什器（棚）の下に入り込み

捻って左足首を捻挫した。

51 921 17

300

～

499

2017 9
17～

18

被災者が外売場を清掃する為、レジ小屋裏のチリトリとほうきを取

りに行ったところ、裏に保管していた苗カゴに躓いて転倒し、左膝

を負傷したものである。

63 417 2
50～

99

2017 9
17～

18

惣菜加工場にて、寿司加工中にグリストラップに右足を入れて転

倒、右ひざを打撲、右ひざ蓋骨骨折する。
65 911 2

100

～

299

2017 9
14～

15

牛肉の脂を取る作業中に、脂身が硬く肉を押さえている左手人差し

指に包丁が跳ねてあたり、腱を傷つけ、10針縫う。
60 379 8

300

～

499

2017 9
14～

15

女子ロッカーで勤務終了後、制服から私服に着替えていた際、右足

をズボンに入れようとしたところバランスを崩して転倒し、床に手

をついて左手首を骨折した。

66 921 2

300

～

499

2017 9
10～

11

作業場冷蔵庫内で、お肉の原材料を取り出そうと3段積まれたドー

リー（縦100cm×横80cm×高さ80cm、重さ50kg）を引いた際、

幅が80cmと狭く、腰をかがめながら移動させたところ腰を痛め

た、腰部傷病は10年前、ぎっくり腰をなったことがある。

49 611 19

500

～

999

2017 9
12～

13

厨房でコーヒーメーカーに水を注ぎ計量カップをシンクに戻そうと

した際、名札がひっかかりコーヒーが入った容器が落下し左足脹脛

をやけどした。

57 519 11

500

～

999

売場で、品出し・レジ作業を行ってた際、腰をやや曲げて荷物

（40cm×40cm、10kg）を台車に乗せようと持ち上げた際、腰に 100



2017 9
12～

13
違和感を感じた、様子を見ていた為その後受診した結果、頸椎圧迫

骨折（12番）と診断された。 2年前、ギックリ腰になったことがあ

る。

60 611 19 ～

299

2017 9 8～9

海産物作業場にある寿司加工場において、材料である寿司ネタの袋

を開封しようとしていた、通常はハサミで開封してネタを取り出す

ところを、近場にあった包丁を使って開封しようとした。 利き手

が左であるので、左手に包丁を持ち、ネタの袋を右手に持って、開

封しようとしたところ、包丁が滑り右手の中指を切るけがをした。

55 364 8
50～

99

2017 9
15～

16

鮮魚加工場において、加工場を清掃中、誤って台車を踏んで転倒

し、右手首を骨折した。
63 362 2

100

～

299

2017 9
17～

18

モールの建物内を通ってバス停に行く際、小走りで向かっていたと

ころ、床に靴がひっかかって自動ドアにぶつかり、左手を打撲、頚

椎を捻挫した、その後、左橈骨骨折と診断された。

49 417 3

300

～

499

2017 9
11～

12

売場で、領収書発行済印を借りに食品レジへ行こうとした際、小走

りで急いでいたところ床に足を取られて転倒、床にぶつけて鼻を骨

折、左肘・左膝・額を打撲した。

55 417 2

500

～

999

2017 9
10～

11

トラックのパワーゲート操作時、地面に付着した油に気付かず、足

が滑り転倒、その拍子に右手を地面に突き、尻持ちを突いた。
48 417 2

100

～

299

2017 10
17～

18

当社敷地内駐車場でダンプ（10t車）の洗車作業中、ダンプの荷台

に上がる為運転席部のハシゴの2段目（1m50cmの高さ）に足をか

け登る際、水でハシゴも長靴の底も濡れていた為、足を滑らせたあ

おりで後方へ倒れ、左肘部位を地面に強打し痛め受傷したもの。

52 221 1
10～

29

2017 10
9～

10

店内作業場で挽肉作業をしている時に、挽肉機械を停止せず機械内

の肉を押し入れようとして、右手指を入れ切断した。 押し棒あり

（ミンチ機、チョパー）機械入れ替え予定→新しい機械設置は未設
63 165 7 1～9



置。

2017 10
13～

14

店舗にて天板商品を下ろす際に、使用していた梯子兼用脚立のロッ

クが外れ、脚立2段目より落下し、着地の際に足を捻挫。
46 371 1

10～

29

2017 10
10～

11

就業後、腰痛の為、一時立つ事が出来ず、一概にこの作業が原因と

は言えないが、重い品物を持ちすぎたと思われ、腰を受傷した。

怪我をした当初は痛みが強く、動ける状態ではなかった。

28 611 19
10～

29

2017 10
16～

17

ネットスーパー作業室でピッキングの作業中、折りたたみコンテナ

（5個重ね、約17.5kg）を床上15cmから持ち上げようとした時、腰

に激痛が走った。

75 611 19

100

～

299

2017 10
11～

12

出勤時、社員駐車場から店舗入口へ向かっている途中段差があり、

（その段差で）バランスを崩し、転倒。 その際、足を捻り、骨折

をしてしまった。

58 417 2

100

～

299

2017 10 4～5

店舗搬入口にて納品の引き入れ作業中、トラックのストッパーがか

かっておらず荷物が落下し、「危ない」との声が聞こえた為、その

声に反応し近づき、ストッパーがかかていると思い受け止めたとこ

ろ、落下に巻き込まれ左腕と左足を受傷した。

26 611 6 1～9

2017 10
12～

13

休憩室の隅に寄せられていた机を元に戻す際、重さが30キロもある

机だった為持ち上げた際腰に激しい痛みを発症した。 机がひっく

り返した状態だった為正しい向きに戻す時にさらに痛めた。 当日

は仕事上中抜けしての受診が困難だった為無理をして働いていた

が、だんだんと痛みが増し歩行困難にまでなった。

28 391 19

100

～

299

2017 10
10～

11

商談の為ビル事務所から本館へ向かう移動中、3階より、1階出入口

に向かって階段を下りていた時に、2階と1階の踊り場付近より足を

滑らせて20段近く落下した。 その際、全体重が右足にかかり骨折

した。

39 413 1

1000

～

9999

2017 10 7～8

朝、食品の品出し作業中、カゴ車のダンボールの撤去をするため、

ゴミ捨てを終わらせて買い場に向かう途中に、納品であった焼き芋
68 611 2

50～



用のダンボールがほつれていて足を引っ掛けて転倒。 その際に両

膝をつき、左膝を強打。

99

2017 10
14～

15

3階バックルームで仕分け作業中、カラーボックス3段を一番上から

（高さ1m40㎝位）2人で降ろそうとした際、同僚が手を滑らし荷

物（縦17㎝×横30㎝×高さ90㎝、重さ27㎏）が足の上に落下。 右

足親指を亀裂骨折した。

67 611 4

500

～

999

2017 10
11～

12

3階催事場で、商品陳列用ワゴンを運搬し、別のワゴンに中の商品

を移し替える為、ワゴン（縦60㎝×横120㎝×高さ100㎝・23㎏）

を寄せようとした際に、タイヤがついているが動かしにくいワゴン

を動かそうとして、床で滑ってバランスを崩し腰から転倒し、腰椎

を圧迫骨折した。

63 362 2

300

～

499

2017 10
13～

14

水産作業場で、包丁で真鯛を三枚おろしにしようとした際、包丁が

中骨に引っ掛かったが包丁を進めたところ、右手人差指に背びれが

刺さった。

55 364 8

300

～

499

2017 10
19～

20

青果作業場で柿の段ボール箱を潰す最中、左手で箱を押さえ右手に

持ったカッターで箱の端を切ろうとして、一緒に左手を切ってし

まった。

50 364 8
50～

99

2017 10
16～

17

精肉作業場にてスライサーの掃除を行っている時、安全カバーをせ

ずに刃を拭いていた為、手が脂で滑って刃に触れてしまい、右手中

指切創、伸筋腱断裂。

43 165 8

100

～

299

2017 10
9～

10

納品口で空のカゴ車（ロールボックスパレット・・・畳んだ折り畳

みコンテナを積載）をスロープから引きおろしていた際に転倒し、

頭部を打った。

64 417 2
50～

99

2017 10
17～

18

店舗後方青果厨房内冷蔵庫前にて、冷蔵庫から戻った時、床に置い

てあったコンテナを避けて通る際、バランスを崩し水で濡れた床で

転倒し、左膝を床に打ち負傷したもの。 立ち仕事をしたのち事務

所で椅子に座った際、意識を失ってしまった。 従業員が袋に入っ

た水をこぼしてしまい、床の掃除とコンテナの片付け前であった。

47 417 2

100

～

299



2017 10
13～

14

1階バックルーム食品共通冷蔵庫の中で、コーヒー豆のストックを

取りに行った際、冷蔵庫の中に置いてあった明太子を積んだ台車

（少し傾いていた）にぶつかり、左足のふくらはぎ辺りを切った。

小さな傷で少し血が滲んだ。 3~4日後親指位の大きさに腫れ、38.5

度熱が2日間あり、その後足がむくみはじめ手の平大に腫れあが

り、痛みがひどくなった。

53 611 3

300

～

499

2017 10
10～

11

バックルームでカゴ車から台車に人参の箱（縦25㎝×横50㎝×高

さ25㎝、重さ5㎏）を載せ替えようとした際、右手が滑り、右手の

指に重みがかかり右手薬指を捻り、骨折した。

64 611 4

100

～

299

2017 10
9～

10

会社の敷地内にて、袋物資材を2tトラック（荷台の高さ850㎝）に

積み終え地面に降りる際、トラックのあおりが立ててあり、そのへ

り部分に片足を載せ、もう片足を、10㎝程離れた所にあったエンジ

ン式フォークリフト（2t）の積載部分に載せた。 そこには、パ

レットが載っていた為、地面からの高さは、1m20㎝程と思われ

る。 その状態から地面に飛び降りた際、かかとを負傷。

44 222 1 1～9

2017 10
10～

11

ネットスーパー作業場で商品詰めを実施中、後ろの棚にある商品を

取ろうと振り向いたところ、目の前のカートラックに躓き、棚に強

打し左上腕部を骨折した。

62 417 2

100

～

299

2017 10 7～8

売場で台車に載ったさつまいもを移動する際、さつまいもの箱が崩

れ直そうとした時滑って尻もちをついた。 その時それが原因で背

中に痛みを感じる。 当日はそのまま作業したが次の日も痛みがと

れず、胸椎圧迫骨折していた。

64 362 2

100

～

299

2017 10
9～

10

店舗内ガーデンセンターにおいて、開店準備作業を実施。 店頭へ

移動しようと商品植物鉢（約15鉢）を乗せた三角錐の形状什器（直

径83㎝、重さ約15㎏）を、2名体制で持ち上げた際に後ろ向きで移

動した為、先に運んだ什器との間に挟まれ腰をぶつけ負傷した。

その後慌てて手を放した時腰に痛みが走った。

58 391 3

100

～

299



2017 10
20～

21

店内の従業員通用口付近で、売台の板を一旦床におろそうとした時

に手が滑って売台の板を左足の靴のつま先に落とした。 腫れてい

たため、翌日病院で診察してもらったら、ひびが入っていた。

70 391 4

100

～

299

2017 10
11～

12

5階倉庫内にて、クリスマス陳列月セット（平板1枚、長い板2枚、

短い板2枚）をカゴ車から取り出そうとして、一番上に積んであっ

たものを運ぼうとしたところ、2段目の陳列台セットの長い板1枚が

滑り落ち、左足甲、薬指上に落下した。 傷みがあった。診断の結

果左足薬指にひび骨折と判明。

47 522 4

100

～

299

2017 10 7～8

売場で商品を少量手に持って移動しようとした際、解凍中の商品か

ら落ちた水滴で濡れた床で足が滑り、転倒しないように踏ん張った

が、手がふさがっていたため床に膝をつき、右膝に裂傷と骨挫傷を

負った。

60 417 2

500

～

999

2017 10
11～

12

レジからトイレに行こうとしたところ、1番レジ横の通路で床に躓

き、頭から前に転倒した。 その時に右の目の上と左ひざを打撲し

た。

65 417 2
50～

99

2017 10
11～

12

派遣先で商品の陳列作業中に、右手にペットボトルを持ったまま躓

き転倒した。
67 416 2

10～

29

2017 10
9～

10

精肉加工場からカゴ車をたたんで外に出そうとして、押した時にバ

ランスを崩して進行方向にカゴ車が倒れそうになり、踏ん張って支

えたが、支えきれずカゴ車と一緒にカゴ車の上に倒れた。 その時

に左膝をカゴ車で切る。

51 362 2
50～

99

2017 10
15～

16

レジ業務をするためにレジサークルに入る時、サッカー台に設置さ

れている電話機のコードが足に引っ掛かり転倒。 左膝を床に強打

し蓋骨骨折した。

68 391 2

300

～

499

2017 10
14～

15

農産売り場で、柿の箱を陳列しようとした際、足元のコンテナに左

足を引っ掛けて転倒。 左上腕部を骨折した。
65 611 2

500

～

999



2017 10
10～

11

売り場にて商品を持って移動中に商品棚に足を引っ掛けて躓き、結

束機に体を打ちつけ右上腕部骨を骨折する。
61 417 2

100

～

299

2017 10
16～

17

レジ売り場前で品出し中、雨で床が滑りやすくなっていたため、

滑って転倒した。 体を支えた際、左手薬指を強打した。
61 417 2

100

～

299

2017 10
20～

21
食品売り場で品出し作業中、商品を持ち上げる時に腰を痛めた。 17 611 19

100

～

299

2017 10 8～9

荷受場で、ロング台車でケースの水を運んでいた際、アスファルト

とコンクリートの境目で引っ掛かってカートが斜めになったことで

体を捻り、頚椎を捻挫、右肋部を打撲した。

43 417 19

100

～

299

2017 10
10～

11

作業場から、商品が入っていて中が空になったプラスチックのケー

スを両手で持って、商品搬入口の外に持って出た際、搬入口の外に

敷いてある黒いマットに足が引っかかり転倒した。 右手をコンク

リートの地面で強打し、右小指基節骨骨折となった。

48 417 2
50～

99

2017 10
17～

18

経理部内にて、パソコンでの入力業務を終え、自分の席に戻ろうと

したところ、コンセントカバーに躓き、右手で持っていたカートご

と転倒した。

62 359 2

500

～

999

2017 10
18～

19

バックルームで、伝票に印をもらおうと担当を探していた際、正面

に荷物のないカートがあったのが見えず、足に引っ掛かり前に倒

れ、頭部・両膝を打撲し、鼻・顎を打撲し切り傷を負った。

64 362 2

100

～

299

2017 10
11～

12

婦人服売り場で商品整理をしていた際、3段ガラスのガラス板（縦

60cm×横40cm×厚さ5mm、重さ1kg）が外れて落下し、右足に落

下した。 右足第3指を基節骨骨折した。

38 391 4

100

～

299

2017 10
20～

21

就業後、着替えを済ませ、エレベーターで1階へ下りた。 出口へ向

かっていた時、下に敷いてあるマットに足を引っかけて転倒した。 53 417 2

500

～



その際、左ひじをガラス戸に強打し負傷した。 999

2017 10
9～

10

売り場で自転車（縦170cm×横57cm×高さ105cm、重さ15kg）の

ハンドルを両手で抱えて移動しようとした際、持ち上げたときに腰

に負荷がかかり、腰を捻挫した。 腰部傷病は今回初めて。

48 362 19

300

～

499

2017 10
12～

13

4F、売り場通路と右肩にバックをかけ歩いている際、平らな障害の

ないところで、突然右足をくねり、ボキッと変な音がした。 前の

めりになり、右腰・左膝の順に床についた。 その後、左手・右手

も床についた。

54 921 19
50～

99

2017 10
18～

19

商品到着口にて到着口の整理のため、置いてあったパレットを立て

て移動する際壁面の突起にパレットがひっかかり持っていた手から

離れてしまい、持ち上げたパレットが自分の足の上に落ち右足の指

を負傷した。

43 379 4

100

～

299

2017 10 7～8

女子更衣室で本人のロッカーに向かっている途中、天井雨漏りによ

り床が濡れている状況で滑り、左足膝内側を床に打ち衝撃により左

膝蓋にヒビが入った。

60 416 2

100

～

299

2017 11 5～6

冷蔵庫からカートラックに載せ商品を店内に引き込もうとした際、

売場で落ちた物を拾おうとしたところ、引いていたカート（縦40㎝

×横120㎝×高さ190㎝・50㎏）の勢いを止められず、左足に当た

り、踵を打撲した。

53 362 6

100

～

299

2017 11
15～

16

精肉売り場で値下げ作業をしていた際、作業台の2段台車が動き出

した為慌てて止めようとして足がもつれ転倒し立てなくなった。

その日は湿布を貼って様子を見たが、翌日に足がパンパンに腫れて

きたので病院へ行った。

52 417 2

100

～

299

2017 11
15～

16

店内鮮魚作業室で冷凍のカツオを解体している際、冷凍でやや硬

かったため力を入れて切った。 左手でカツオを押さえ、右手で包

丁を持ち、力を入れた時右手が滑り、左手首に刃が当たってしまっ

た。

37 364 8
30～

49



2017 11
15～

16

バックヤードで、ティッシュペーパーの在庫整理をしている時に踏

み台として、牛乳のボトルコンテナを使用していたが、誤ってバラ

ンスを崩して、腰から落ちてしまい、強く打った。 その時に右大

腿骨上部を骨折してしまった。

61 379 1
10～

29

2017 11
17～

18

第1工場加工室の架台上で、缶に入った原料の水飴を釜に投入し、

缶の中を洗うためにホースで温水を缶の中に入れていて、温水が缶

から溢れて長靴の中に入る危険性を感じたため、持っていたホース

を動かしたところ温水が長靴に入り、右足内面の足首下に8×6㎝程

度皮膚が剥がれる火傷を負った。

59 417 2

100

～

299

2017 11
18～

19

被害者は、20トンダンプトラックと積載した砂利を市内から現場に

運搬中、上り車線を直進していたところ、対向から右折して来た普

通乗用車に激突され、さらに縁石、街灯に激突し、出血性ショック

により搬送先の病院で死亡した。 現場は、片側2車線の信号機付き

の十字路であった。

66 418 7

100

～

299

2017 11
10～

11

米飯作業場で値付け機から流し台へ移動した際、床に一時置きした

段ボールに躓き転倒した。 休診の為、後日に受診し、右手首打

撲・捻挫の疑いと診断された。

55 719 8

500

～

999

2017 11
11～

12

店内キッチンのフライヤー近くにて、サラダを作っている時、フラ

イヤー上部にあった薬味缶が落下して来て、フライヤーに入り、油

が飛んで右腕にかかり、同部位に火傷を負った。

55 413 1
50～

99

2017 11
22～

23

食品売場で、加工食品部の陳列応援が終了しバックルームへ戻る

時、商品を陳列した平台に足を引っ掛け転倒し、床に左足膝を強打

した。

62 379 2

300

～

499

2017 11
18～

19

1階配送受付所前にて、コンビテナーを折りたたんだ状態で2台一緒

に運んでいた。 移動中、置いてあった椅子にぶつかったため、体

勢を変えて反対側から引くように運ぼうとしたところ、コンビテ

ナーがそのまま横に倒れ、口と右腕にぶつかり、左足の親指の上に

倒れ負傷した。

25 362 5

1000

～

9999



2017 11
13～

14

店舗内で品出し中、コロ車を取り片付けようと後ろに歩き始めた

時、痛みを感じた。
41 921 19

50～

99

2017 11
13～

14

ベーカリー作業場にて、ホイロからパンを出す時冷皿に6斤分（鉄

板11㎏）をのせて、持ち上げ振り向いたところ、腰に痛みが走り動

けなくなった。

44 529 19

100

～

299

2017 11
13～

14

倉庫で脚立に乗って荷物を降ろす作業の際に、足を滑らせて右の太

股と背中をぶつけた。
87 371 1

100

～

299

2017 11
23～

24

店舗裏側納品搬入口にて、ビールが積載されたパルティナを移動さ

せる作業中、車輪の一つが40㎝程の段差から脱輪し、パルティナご

と横倒しになった際に、右足が下敷きとなり受傷した。

56 362 5
10～

29

2017 11
19～

20

加食売場において小麦粉を品出し後、空箱を片付けるためしゃがん

でつま先立ちになり両足の間に空箱を挟み左手で空箱を押さえて右

手に持ったカッターで上から下に切った際、勢い余って刃先を右足

太ももに刺してしまう。 3針縫合となった。

16 364 8
50～

99

2017 11
11～

12

作業場においてかぼちゃカッターの清掃作業中、カッターの刃を上

げた状態の時に誤って右手中指を刃にぶつけてしまい創傷を負っ

た。 すぐに病院を受診し、そのまま早退した。

57 379 8
50～

99

2017 11
12～

13

店舗パン什器前で、パンの品出しの時、パンバットを右手に持って

何も障害物が無い所で躓き転倒し右膝に受傷した。
56 417 2

50～

99

2017 11
12～

13

1階食品レジ（セルフ）にて就業中、お客様のお子様3人のお買い上

げ商品に清算済みシールを貼るため、腰を屈めたところ腰に痛みが

出た。 他の従業員と交代をしたかったが、お客様が途切れず交代

出来ない内に痛みを我慢して買い物カゴの片付けなどをしていたと

ころ、突然、腰に激痛がはしり身動きがとれなくなった。 近くを

通った同僚を呼び車椅子で後方へ連れて行ってもらい家族と連絡を

取り、病院に行った。 腰痛症（ぎっくり腰）と思われる。

54 921 19

100

～

299



2017 11 7～8

荷受場でカゴ車を片付けようとした際、デコボコしていた地面にタ

イヤがはまって、カゴ車（縦100㎝×横100㎝×高さ165㎝、重さ

100㎏）が倒れて左足にぶつかった。 受診し、左足甲の骨挫傷と診

断された。

51 362 6

100

～

299

2017 11
19～

20

バックルームで、商品補充の為在庫品のキャリーケースを持ち上げ

ようとした際、パンプスのかかとが滑り、左足首を捻って第5中足

骨を骨折した。

32 417 2

500

～

999

2017 11
17～

18

バックヤードで天板を拭いていた時、天板の重さに耐えられず、右

手の筋を捻挫した。
57 379 19

100

～

299

2017 11
12～

13

2階休憩室から3階ネットスーパーの部屋へ向かう途中、従業員階段

を上りながら後ろから来る同僚に話しかけようと、振り向いた時に

バランスを崩し10段程転落し、右後頭部・右肩・右下肢・背中を打

撲した。

67 413 1

500

～

999

2017 11
9～

10

作業場で、使用後の出刃包丁を保管庫に片付ける際、きちんと掛

かっていなかったため落下して手に当たり、左手親指に切創を負っ

た。

42 379 4

300

～

499

2017 11 8～9
プラスチック製のカゴ（1m×70㎝）を運んでいた為、足元が見え

ず、台の角に左膝をぶつけた。
69 529 3

100

～

299

2017 11
23～

24

パッキン庫（生ごみ庫）でごみを捨てる際、捨てたごみと中のごみ

が落下したので拾おうとしたところ、ドア内側の脱出用ハンドルに

当たって右腕上腕二頭筋を負傷した。

40 419 3
30～

49

2017 11 8～9

パンが入ったダンボールを抱え売場を移動していた際、ハム・ソー

セージ売場に置いてあった台車に取り付けているゴミ袋に足をとら

れ転倒し、両膝を打撲した。

62 417 2

100

～

299

店内でPOP貼り替えをしていた際、足元にPOPスタンドをまとめて
100



2017 11
15～

16

いたのでそれを取ろうとした。 目隠しをしていたボードを動かし

た際、こちら側に傾いて転倒した。 受け身をとった先にガンタッ

カーの針が上を向いて落ちていて、それが右膝に刺さった。

29 419 2 ～

299

2017 12 19~20

売場で3段脚立を使用してクリスマスディスプレイを撤去しようと

した際、脚立の上でバランスを崩し、床に着地した時に右足の踵を

床で強打した（右踵打撲）。

55 371 3

300

～

499

2017 12 17~18

カートに荷物を載せ売場カウンターの外に出そうとした際、車輪が

ひっかかり、持ち手が予想外に動いた為、右手人差し指付け根を突

き指した。

41 362 3

100

～

299

2017 12 12~13

スポーツ用品の販売店内、競技コーナーのエンドスパンを変更する

ために脚立を使用中にバランスを崩し落下し、左腰・左足・左腕を

負傷した。

47 371 1
10～

29

2017 12 7~8

店の東側入り口前駐車場で、仕事をする為、タクシーで出勤し、タ

クシーから降車する時、地面は凍っているようには見えなかった

が、足から降りて立とうとしたところ、お尻から滑って仰向け状態

で転び、腰を強打し、痛みで歩くのが辛くなった。

57 417 2

100

～

299

2017 12 19~20

文具売場横で、演出用テーブルにひな人形の展示準備をしていた

際、テーブルを移動したところテーブル（縦90㎝×横90㎝×高さ

60㎝、重さ5㎏）の脚が挟まっていなかったため足の上に落ち、左

足親指を骨折した。

55 391 4

100

～

299

2017 12 16~17

店舗駐車場に車を停めて、店舗へ向かう途中、石に躓いて転倒し、

右膝と両手を打った。 その時は痛みが無かったが、段々と痛みだ

し、右膝が腫れてきた為、病院へ行った。 診断の結果、右膝内側

靭帯損傷と診断された。

62 417 2

100

～

299

2017 12 14~15

売場で、携帯電話を使用しながらメモ用紙がある場所に移動した

際、ハンガーラックに躓き転倒し、床で打って顎を打撲し、左上腕

骨頚部を骨折した。

67 379 2

300

～

499



2017 12 13~14

出勤してきた際、売場責任者より、「昨日、やったと言っていた事

ができていない」と注意された後、胸倉をつかまれて胸部を4、5回

叩かれた。

54 911 90

100

～

299

2017 12 11~12

駐車場内で、ショッピングカートの回収中、車やカートを押すお客

様が行き交い、非常に混雑していた状況下で、カートを押してぶつ

かってきたお客様を避けることができず、お客様の押してきたカー

トが被災者の右足の上にのりあげた為、骨折した。

50 362 7

300

～

499

2017 12 11~12

売場でダンボール2箱を運ぼうとした際、箱に足が当たってつまず

き転倒した。 その際に左手で体を支えたところ、左手首を骨折し

た。

53 611 3

300

～

499

2017 12 18~19
売場で、レジ交代のためブースから出た時、お客様が押してきた

カートの下に右足首が挟まれて右腓骨遠位端骨折をした。
54 362 7

500

～

999

2017 12 7~8

布巾でレジ後ろのサッカー台の拭き掃除をしている際、勢いよく拭

いていてサッカー台側面に右手薬指を強打し、第一・二関節を骨折

した。

52 521 3

100

～

299

2017 12 13~14
売り場で品出しをしているとき、2人で在庫を棚上に上げるため脚

立を使用していたところ、脚立から落ちて尻と左手を打った。
50 371 1

100

～

299

2017 12 20~21

当社店舗において、売上金をしまうため、金庫（46㎝×56㎝）に

入れ終わるとき、まだ右手拇指が残っていたところ、トビラの重み

で閉まってしまい、先端を挟み負傷したものである。

62 391 7 1～9

2017 12 10~11

雑貨売場で棚の上段に商品を載せている時に、背伸びしながら力を

こめて棚に載せた。 体勢が悪かった為に右肩を痛めた。 前月の終

わり頃から痛かった。

68 611 19

100

～

299

2017 12 21~22

バックルームで、非常階段を上り、荷物を直置きしたあと階段を下

りる際、階段の一番下の段が見えなかった為踏み外し、左足首を捻 47 413 2

500

～



挫した。 999

2017 12 14~15

2階から1階へ下りるバックヤードの階段にて、勤務を終了し、2階

ロッカー室から着替えて帰る途中、1階に着く時に足を踏み外し転

倒した。 転倒した際、両手首を骨折し、前歯2本を損傷した。

67 413 2

100

～

299

2017 12 16~17
レジ打ちの際、商品（10㎏の米袋）をお客様に渡そうと力を入れて

移送させようとしたところ、右ひじをひねって痛めた。
22 611 19

50～

99

2017 12 19~20
バックルームで、勤務終了後、1Fトイレ前を通った際、トイレ前で

並んでいた人の靴を踏み滑って転倒し、右足甲を骨折した。
56 417 2

500

～

999

2017 12 8~9

店舗内惣菜作業場から寿司の作業場へ移動していた際に、床が清掃

直後で濡れていたため滑って転倒し、右手から床に着いたため衝撃

で右手首に負荷がかかり、骨折（ひび）を負った。

53 417 2

100

～

299

2017 12 18~19

当店4階子供服売場で、脚立にのり、柱の上へ商品を並べ、うしろ

向きで脚立を下りていた時、最後の1段を踏みはずして左足を強く

床へついてしまい、以前より治療中だった左膝に痛みが走り、歩け

なくなってしまった。

50 371 3

300

～

499

2017 12 13~14

新館1階バックルームにて、在庫商品置き場の棚から洗剤類が混載

して入っているダンボール箱を2段台車に載せようとしていた。 箱

が大きく約15㎏ほどあったため、バランスを崩し転倒し、その際に

右側から転倒した。

66 611 2

100

～

299

2017 12 11~12
青果の女子従業員が、台車に積んであった玉ねぎの箱（10㎏）を取

ろうとして手が滑り、右腰を横棒にぶつけた。
59 362 3

100

～

299

2017 12 17~18

水産売場にて、年末の売場変更作業中、上司から作業の仕方を注意

された時、左後ろから臀部を膝蹴りされ、尾骨を骨折してしまっ

た。

21 911 6

100

～

299

日配の売場前で、豆腐を台車にのせて動かそうとしたとき、その台



2017 12 9~10

車が本人の胸に倒れてきた。 台車の一方に豆腐がのっていたた

め、その重さで倒れた。 作業日も胸の痛みはあったが通常通り作

業した。 しかし日にちが経過しても痛みがあったので病院へ行

き、骨にひびが入っていることが分かった。

63 391 5
10～

29

2017 12 15~16

資材置場にて、土場に電動カッター（鋸径30㎝）を設置して、廃棄

処分する給湯器の部品である鉄パイプ（径2.5㎝）をしゃがんだ姿

勢で適当な長さに切断中、右手中指が、回転中のカッターの刃に触

れて、第二関節部を切創した。

42 159 8 1～9

2017 12 14~15
レジ精算を終えた商品が入ったカゴ（約15㎏）をサッカー台へ移動

させる際、肋骨に負荷がかかり負傷した。
65 921 19

100

～

299

2017 12 9~10
カウンターでのお客様対応で、レジ担当者の後ろへタバコを走って

取りに行き、躓いて転んだ。
76 417 2

30～

49

2017 12 8~9

青果作業場のカット部屋で、パイナップルの芯ぬき作業の準備中、

芯ぬきを清掃しようと押さえを上下した際、間に手を入れてしま

い、下の刃で右手親指の付け根を切って、4針縫合した。

57 379 8

100

～

299

2017 12 11~12

水産作業場で、使用後の包丁を水洗いし、水分を取るためにカウン

タークロスで刃の部分を拭こうとした際、カウンタークロスを強め

に刃に当てて引いたため、右手親指を切った。

44 364 8

300

～

499

2017 12 17~18

鮮魚対面バックルームで、キャリーに乗せて売場より下げてきた氷

の入ったバッカンを、中腰で持ち上げて氷を捨てようとして、腰痛

になった。

20 911 19

300

～

499

2017 12 11~12
バックヤードでパンを製造中、前月に痛めた右手首をかばいながら

作業をしていたため、左手首を痛めた。
57 719 19

100

～

299

2017 12 9~10
売場で商品を探していた際、足元に置いていた商品に躓き転倒し、

左膝を打撲した。
23 611 2

300

～



499

2017 12 19~20

1F作業場の日配冷蔵庫前通路で、床に置かれた玉子のケースに気づ

かず躓いて転倒し、右膝を強打した。 痛みがあったが勤務を続

け、翌日に受診したところ、右膝頚骨骨折と診断された。

67 417 2

100

～

299

2017 12 9~10

惣菜冷凍庫内で、材料を取り出そうと奥のグラタンに手をかけた

際、近くに積まれていた材料が倒れてきて、腰を負傷し少し捻じれ

た。

64 529 5

300

～

499

2017 12 3~4

従業員入口で、左扉から入店し、開いたままの扉を引っ張って閉め

ようとした際、足元に落ちていたPOPに右足を滑らせて右側に転倒

し、右尾てい骨解離を負った。

46 418 2

300

～

499

2017 12 20~21

バックルームから売場へ出るスイングドアに敷いてあるマットがめ

くれており、それに躓いて転倒し、左足首捻挫と両膝打撲を負っ

た。

56 417 2

100

～

299

2017 12 14~15

ベーカリー加工室のバックヤード棚からバタールのビニール袋を取

る際に、棚の前に台車があったためその台車を移動させ、バタール

の袋を取った。 取り終わり振り返ったとき、移動させていた台車

に躓いて右手をつき、そのあと左手をついて転んだ。 両手・両足

に痛みがあったが、右手を中心に使ってそのまま仕事を続けた。

64 362 2

100

～

299

2017 12 12~13
作業場に人が多く、当たらないように番重を頭上に上げて運び終

え、下ろした際に肋骨辺りを捻った。
68 611 19

100

～

299

2017 12 15~16

店舗倉庫内にて、2段式の脚立（高さ60㎝）を使用しての品出し作

業中、衣料品ストック棚（幅120㎝、高さ180㎝）の上段にある

ニットを品出しし、脚立から下りる際に脚立の脚がしっかり開き

きっておらず、バランスを崩して脚立ごと転倒した。 その際に、

後方の冷ケース付近の柱の角に頭をぶつけ、右後頭部から出血し

た。 また、転倒で左手をついた際、左手首を捻り痛めた。 床にか

なりの出血があったため、救急車で搬送された。

50 371 1
10～

29



2017 12 7~8

入荷仕分け商品を冷蔵庫へ移動したあと、バックルームを移動中、

マットがはがれていたため両足が引っ掛かり、正面から激しく転倒

し、腰を捻って腰椎を捻挫した。

54 417 2

300

～

499

2017 12 7~8
店舗北側入口付近において、自転車置き場から作業場に急いで走っ

て向かったために転倒し、左手首を打撲した。
65 417 2

100

～

299

2017 12 17~18

バックヤードで転倒し、左手と尻もちをついた。 当日は午後から1

人作業で、店頭の片づけと翌日の準備のため、店内とバックヤード

を出たり入ったりしていた。 惣菜の揚げ物や焼き物をしている場

所を通るため、靴の裏に油がついていたと思われる。 なお、走っ

てはおらず、靴は使用1年ほどで溝はあった。

68 416 2

100

～

299

2017 12 17~18

カゴテナー（飲料水300～400㎏相当）を運搬中、不注意のため、

勢い余って車輪で右足を轢いてしまい、気づくと右足第1趾・2趾・

3趾が赤く腫れていた。

35 362 6

100

～

299

2017 12 17~18

店舗東側荷受スロープにおいて、衣料のバックから事務所に戻る途

中、スロープの段差で右足が思っていたより沈み込み（筋が伸びた

ような感じ）、右足首骨折した。

56 417 19

100

～

299

2017 12 13~14
作業場で冷凍室より商品を持ち出す際、慌てていたため濡れた床で

滑り、仰向けに転倒し、でん部と左肘を打ち、左肘を骨折した。
60 416 2

300

～

499

2017 12 7~8

バックルームにて、ブリ10㎏、冷凍カニ3㎏×3箱、冷凍エビ2㎏の

仕分けを行い、商品（縦30㎝×横60㎝×高さ26㎝、22㎏）を抱え

て台車に乗せる作業を行った際、急性腰痛症を発症した。

41 611 19

100

～

299

2017 12 10~11

作業場で平爪蟹を調理していた際、右手親指に平爪蟹の足が刺さっ

た。 発症が遅れたため、右手親指外傷および二次感染となってし

まった。

47 911 90
50～

99

店舗内にて、仕事が終わり、帰宅しようと外階段を下りていた。



2017 12 19~20

日中に雨も降り、少し濡れて薄暗くなってきていたので、ゆっくり

と下りていたが、残り3段のところで足を踏み外し、前のめりに転

倒し、胸や腰を強打した。 すぐに立ち上がれず、10分程して落ち

ついてから一人で立ち上がり、自力で家まで帰った。 帰宅してか

らも嘔吐と痛みが強かったので、翌日に病院を受診しレントゲンを

撮った結果、第11胸椎椎体骨折・腰背部打撲・両肋骨部打撲との診

断を受けた。

53 413 1
50～

99

2017 12 16~17
精肉作業場で、ダンボールを片づけているとき、ダンボールに躓い

て転倒した。
61 611 2

100

～

299

出典：https://anzeninfo.mhlw.go.jp/anzen_pgm/SHISYO_FND.aspx(職場のあんぜんサイト)

Return to : https://www.jisha.or.jp/international/topics/202206_06.html

https://anzeninfo.mhlw.go.jp/anzen_pgm/SHISYO_FND.aspx
https://www.jisha.or.jp/international/topics/202206_06.html
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