
起因物、事故の型：その他の用具 - 墜落・転落の死傷災害発生事例（2017年）
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年

発生

月
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年

齢

業種小

コード

労働

者規

模

1
12～

13

被災者は、職場で椅子に座りながらヘアーをカット中、誤って椅子から

落ち、右膝を床に強打する。
43 80302 1～9

1 4～5

被災者は学会で出張中、宿泊していたホテルのベットで睡眠中、早朝睡

眠から醒めてトイレに行こうと立ち上ろうとした瞬間、右肩から床に落

下し、右肩は変形していた。

69 130101

300

～

499

1
10～

11

清掃業務中、180cmくらいの下駄箱の天板奥を拭くため、折りたたみ椅

子の上に乗り、片足立ちになって拭いていたところ転倒し、何かに股を

ぶつけ（おそらく椅子）、外傷性外陰血となった。

40 140309
30～

49

1
17～

18

本社営業部において、担当者に必要物を渡し、自席に戻ろうと体を反転

した際、通常作業で慎重さに欠け注意不足であったためか、すぐ隣に

あった椅子に足をひっかけ、つま先から着地するような姿勢で倒れ負傷

した。

25 170209

500

～

999

1
16～

17

分別（事業所で）作業中、コンテナの中からプラスチックのケースを取

ろうとして、フレコンバックを踏み台にして、降りる時にフレコンバッ

クの紐に足をからませてバランスをくずし、右後方に上向きに倒れてし

まい、右の肘と手首足首を痛めた。

47 150102 1～9

1
10～

11

ロープ作業中、ロープの吊り元のカラビチからスリングが外れ、約16m

下のコンクリートに墜落した。
43 150101 1～9

1
15～

16

現場にて荷物を止める作業中（荷締作業中）にワイヤーが切れトラック

の荷台から落ちた。
42 40301 1～9

工場内1階で車輌の修理中、酒用ケースを踏み台として使用していたと



1
15～

16

き、酒用ケースの上でバランスをくずし、前のめりにズリ落ちた。 その

際、ステップとステップガード板に首が直角状態になり、頸部を捻挫し

た。

63 11701 1～9

1
16～

17

島上に設置している会員カードシステムのエラーのため、遊技台の回る

椅子に登りハブを確認し、降りるときに屈んで足を着こうとした瞬間、

バランスを崩して右肘から落下し負傷した。

30 140309 ―

1
15～

16

生コンクリート製造工場内で後部投入口の洗浄完了後、ステップを使用

して降りている途中、右手は手すりを掴み、左手でホースを持ったまま

で降りていた為、最後のステップに足を掛けた時に左手に持っていた

ホースを踏み込み、思いきり左腕が引っ張られて転倒し、左肩を負傷し

た。

59 40301
30～

49

1
13～

14

当社事業場内において、原料を機械に加える作業中、踏み台（30cm程）

に乗って原料を入れて降りようとした際、足を踏み外した。
38 10805

10～

29

1
12～

13

当社食堂内で、椅子に乗り神棚の榊の水を入れ替えようとしたところ、

バランスを崩し転倒し、床に手を着いた時に左手首を負傷した。
76 10104

30～

49

1
10～

11

相談室の出入口上部の窓付近にて、児童が乗せたであろう紙片をオルガ

ン用の椅子に乗り取ろうとしたが、なかったため椅子から後ろ向きに降

りようとして、左足を床に着こうとしたがバランスを崩して落ち、床に

尻もちをついた際に第1腰椎を圧迫骨折した。

56 120109 ―

1
18～

19

庫内で被災者がチルド在庫商品を出荷中、台の上に上がってラック3段目

の商品を取っている時、足が台からすべり横に倒れ、右腕上腕を骨折し

た。

47 80109
50～

99

1
12～

13

音楽教室の教室内で、新オープンの準備中、丸イスにのって壁面の飾り

つけ作業をしていたところ、バランスを崩し転倒し、後頭部を強打して

意識を失い、救急搬送された。

56 140309 ―

1 8～9

保育室の掲示物がはずれていたのを直そうとして、据え付けの棚の2段目

で足を滑らせて落ち、右肘を脱臼する。 下に園児たちがいた為、その上
48 130201

10～



に落ちないよう無理な姿勢で右手で自分の体を支えたために怪我をし

た。

29

1
15～

16

事務所内にて、棚の上にある梱包用のダンボールをイスの上に立って取

り、降りようとした際にバランスを崩し、イスから転倒し負傷した。
40 170209 ―

1
14～

15

工場にて、社長と二人で倉庫内の工具（チェーンブロック、レバーブ

ロック等）を整理している際、チェーンブロックが何かに引っ掛かり、

強引に手前に引いたとき、スコタンして後方に転倒して、真後ろにあっ

た工具棚の鉄骨で腰を強打した。

33 30309 1～9

2 9~10

倉庫において、芋の積み込みが終わりトレーラーのアオリを留めようと

して、車上に上がりアオリを引っ張ろうとし右手で引き寄せた時アオリ

と手の間にあった防寒シートに手を滑らせ、体勢が崩れ、荷台に尻もち

をつき、高さ1.4mの荷台から転落し、左手首・左足・右足を強打した。

57 40301
10～

29

2 8~9
事務所の蛍光灯が切れていたため、事務机の上にのぼり、交換しようと

したところ、足を踏み外して、床に転落してしまった。
54 10804

30～

49

2 10~11

調理場の上の棚を清掃するためコールドテーブルに上がり作業していた

時テーブルの上の瓶が倒れ、それを踏んでしまいバランスを崩し床下に

転倒し、膝を強打して剥離骨折した。

40 140201 ―

2 13~14

構内において、タワークレーン検査用ウエイトの並びのズレを直す為、

隣に置いてある別のウエイトの上に乗り作業中、その乗っている方のウ

エイトの鉄板が滑り、そのまま一緒に、1mくらい下の地面に落下した。

その時落下した鉄板（90㎝×50㎝、厚さ2㎝）が、左足の甲の上に落ち

て負傷した。 翌日病院の診察を受けたところ、部分骨折していたもので

ある。

52 40301
50～

99

2 14~15

パレットに積んでいた入荷商品を、手前が投入完了しており、奥の高い

商品を取る時にパレットの上に乗り取っていたところ、足を滑らせて落

下した所にコンベアガードがあり、左足を挫く。

49 80109

500

～

999

弊社第4工場内で回転乾燥機の回転部内側（直径115㎝、床からの高さ



2 15~16
140㎝）の部品を交換し、管内から出る際踏み台として使用したプラス

チックコンテナ（49×33×H26㎝）を踏み外して転倒し床で後頭部を打

ち負傷した。

57 10102
50～

99

2 10~11

就業場所であるデイサービスセンター1階事務室で、1人で事務室備え付

けの壁掛け時計の取り付け作業中（電池交換後高さ約2.2ｍの元の取付場

所に戻そうと、事務室にある椅子に上って作業をしていた）、取り付け

に手間取り、バランスを崩し、上っていたイス（高さ約0.4ｍ）から転落

する。 左下肢を強打し、何とか立位保持可能も左大腿痛にて歩行困難と

なり、受診し、左大腿骨大転子部骨折と診断される。

52 130201 ―

2 14~15

ひな飾りの作品展示のため、保育室に暗幕を張ろうと作業をする。 作り

付けのロッカー（幅39㎝、高さ90㎝）の上に、子ども用の椅子をのせ

て、高所に暗幕を押ピンで留めていたところ、椅子がぐらつき後ろ向き

に跳び着地した。 着地は成功したが、右足踵の辺りに痛みがはしり、座

り込む。 すぐに園にいる看護師に応急処置を受け、迎えを待ち、病院を

受診する。 そのまま入院になった。

55 130201
10～

29

3 9~10

当社駐車場において、12tトラックの荷台に積んであった足場材（アルミ

製）を定位置に降ろそうと荷台に乗り作業を始めようとしたとき、誤っ

て足場材から足を滑らせ落下し、左胸部、左腕、腰を地面に打ちつけ

た。

38 30201 1～9

3 14~15

14Fでパーテンション天井レールの取付作業をしているとき、OAフロア

開口近くにセットした立馬が開口側へ滑り落ち、作業員が天台から落下

し、右手首を負傷した。

41 30209 1～9

3 16~17

造船所ドック内に於いて、入庫した船舶を架台に固定作業中、架台（高

さ1.5m）上でジャッキ操作をしようとした時に足を踏み外し、右足首を

床の鋼材に挟み負傷した。

46 11501 1～9

3 9~10

当社施設内において、掛け時計が電池切れで止まっていた。 以前から掛

け場所が適当でないとの声に対応して、別の位置に取り付けようと、カ

ウンターチェア（座高さ65cm）に上がってカウンターの上に立ち、時計 81 130301
50～



を設置したあと降りようとしてカウンターチェアに左足を乗せてから右

足を乗せた途端、座の部分が回転し、バランスを崩して転落した。

99

3 13~14

本社事務所で、掲示板（ホワイトボード）の高い所に掲示（マグネッ

ト）するため、イスの上に上がって掲示しようとし、イスから落ちて右

手首を机の角にぶつけた。

55 40301
10～

29

3 14~15

作業場にて、床に養殖網を敷き詰め網の修繕を行っていた。 移動しよう

と思い、立ち上がり歩き出した際に、敷いてある網で足を躓き転倒し、

右足親指を脱臼骨折、左手を骨折した。

67 70209 1～9

3 6~7

トレー他の荷台で鋼材の荷締をしていた時、荷締機の不具合で跳ね飛ば

された。 荷台から落下した様だが当時は誰も見ておらず状況は不明であ

る。 本人も記憶が飛んでいるのでどのように落下したのか、何をしてい

たのかが分からない。

27 40301
10～

29

3 14~15

通所リハビリテーション室において、手作り工芸品を滑車運動器に飾り

付けるため、高さ45cmの椅子の上に立ち、取り付け作業を行う。 作業終

了後、椅子から降りようとした時に足を滑らせ、左側にバランスを崩し

転倒し、頭部と身体を保護しようとして、左上肢の手首を受傷する。

63 130101
50～

99

4
11～

12

店舗内にて、控室の棚の上部にある新しい調理器具（お玉など）を取る

ため、椅子に乗り作業していたところ椅子が回転し、バランスを崩して

落下した際に左肩を強打し、左肩甲骨付近を骨折した。

60 140201
30～

49

4 8～9
外階段清掃中、両手にモップとちり取りを持って降りる際、モップの糸

が足にからまり転落した。
75 150101

500

～

999

4
22～

23

店舗2階事務室兼休憩室の棚上に置いてあるオーダー伝票を取ろうとして

パイプ椅子に上がったところ、体勢を崩して左肩から落下し、肩腱板断

裂となった。

68 140201
10～

29

4
10～

5F客室の電気のカサの上の掃除するため、机の上にイスを置き高さ80cm

から作業が終わり、下りようとした時に足元がぐらつき落ちた。 腰と右 73 140101
50～



11
手を強く打ち、声が出ない程の痛みがあった。

99

5
10～

11

地上約10mの円柱部分上部の硝子を清掃する為、側面ハシゴよりメイン

ロープ及び命綱を垂らし、ブランコ台を使用し作業して地上に降りる途

中、屋上梁木のロープ当板が右にずれてバランスを崩しブランコ台から

滑り落ち、命綱の安全帯のロリップのロックが効かず地上約5m位から

ロープをつかみ下降し、両足かかとを地面に強打した。

62 150101
30～

49

5
13～

14

被災者は1人で組立用ブロック（1800×600×900、2.1t）を天井クレー

ンで片付け作業している際に、水車組立治具置き場にブロックを戻し、

吊金具を取り外そうと隣接のブロック上にのぼり吊金具を外した後、

乗っていたブロックの中央開口部（Φ300・深さ600）に左足を踏み込み

受傷した。

49 11409

1000

～

9999

5
16～

17

構内の4階教室での清掃作業中、ホワイトボードの拭き清掃時に、高い所

に手が届かなかったため、近くにあったキャスター付の椅子に乗ったと

ころ、椅子が動きバランスを崩して落下し、右手首を負傷した。

71 150101
30～

49

5
9～

10

浴室女性脱衣所にて、椅子に上がりカーテンレールの拭き掃除をしてい

る時、足を踏み外して椅子から落ち、右足小指の付け根を骨折した。
56 130301

30～

49

5
16～

17

トラックの荷台で荷物にシートを掛けている時、シートのゴムが切れて

体のバランスを崩し、地面に両腕をぶつけて左腕肘を骨折し、右腕を打

撲した。

32 40301
10～

29

5
11～

12

当社工場内において、生鳥を処理するため保管していたが、気温が高

かったため、死鳥防止の為に水をかけようとラック（高さ1.75m）の上

に上がり作業をしていたところ誤って落下し、左側頭部を強打した。

21 10101
30～

49

5
15～

16

店舗配送口外に設置してある産業廃棄BOXに家具の引き取り処分品を入

れ込む際に、廃棄BOX内に入って整理作業を行い、作業後にBOXから外

へ出るためにBOXの縁（高さ約150㎝）から外へ飛び下りた時、着地した

際に左足の踵部を骨折した。

62 80209
30～

49

本社工場梱包室内でリフト上の発泡入り、たらこ（2kg）を2個ずつ、2 100



6
11～

12
枚に重ねたパレット（高さ260m）に乗って、ローラー台に降ろす作業

中、誤って足を踏み外して落下し、転倒して受傷した。

58 10102 ～

299

6
16～

17

局内掃除中、事務机に上がり、窓ガラスとブラインドを水拭きして、事

務机から右足で床に降りようとしたところ、椅子があったのに気づかず

右足を椅子に引っ掛け、左足の踵から床に落ちた。

58 110101

100

～

299

6
11～

12

物流センター内倉庫で商品の荷崩れを直そうとした際、足を踏み外して

棚上（高さ約1.6m）から落下し、腰と肘を床に打ちつけ打撲したもので

ある。

30 50101
10～

29

6
17～

18

清掃控室にて作業の準備中、ロッカーの上部へ自分自身の荷物を置こう

と、回転椅子へ乗ったところ椅子が動いて、本人がバランスを崩し落下

した。 診断の結果、左足の骨折が判明した。

68 150101

100

～

299

6
13～

14
館内の空調清掃中に、椅子から落ちて打撲した。 65 140101

30～

49

6
18～

19

放課後児童クラブの室内で、窓のカーテンが外れており、掛け直そうと

児童用の椅子（高さ40㎝程度）に乗り、窓枠（1m位）に上がってカーテ

ンに手を伸ばしたところ、バランスを崩してカーテンレールを掴んだ

が、右足から床に落ちて右足を骨折した。

62 130201 1～9

6 6～7
出発前に大型トラック荷台内にて養生用具等の整理中、段積みしてある

パレット、養生具から滑り落ち、右肩を負傷した。
42 40301

50～

99

6
11～

12

工場において商品を積込中、積み荷を終え荷台から降りようとしたとこ

ろ、荷台に合わせて置いてあったパレットの上から降りようとした時、

パレットに靴のつま先が引っ掛かり、バランスを失って地面に落下し

た。 その際、受け身がとれず左肘から落下し、打ちつけてしまった。 骨

折はなかったものの脱臼してしまった。

42 40301
10～

29

9～

枠パレット2段目に積んでいる商品と商品の隙間から引き抜く際に、勢い

余って1段目の枠パレット上から下のコンクリート床に背中から落ちた。

本来、枠パレットの2段目、3段目にある商品をピッキングする際には、
100



6
10 必ずフォークリフトを使用して、パレットごと下に降ろしてから安全に

商品を取らないといけないところ、勝手な判断で1段目枠パレット上部に

よじ登り、強引に商品を隙間から引き抜いた為に被災した。

48 170101 ～

299

7 16~17

2Fフロアにて、年賀印刷を行うための会場を2名で設営中、OAテーブル

の上に重ねて積んでいたテーブルを、隣のOAテーブルに移動する作業を

行っていた。 OAテーブル周りに十分な作業スペースが無かったの

で、OAテーブルの上に乗って作業をしていたところ、移動先のOAテー

ブルとの隙間を跨ごうとして足を踏み外し、片足が床に着いてバランス

を崩して移動先のOAテーブルに左肩を打った。

62 80409

100

～

299

7 16~17

当工場第2工場入荷場入口にて、第1?第2工場間荷物搬送トラックに、

フォークリフトを使用して空パレットを積み込む作業をしていたとこ

ろ、通常12枚で幌の天井がいっぱいになるが、そのときはそれ以下の枚

数しか積載できなかったためパレットを再度積載して、そのまま

（フォークリフトのマストを下げずに）いたところ、マストが入口

シャッターにぶつかりシャッターを歪めてしまった。 受傷者はこれくら

いなら営繕係の手を借りなくても修理できると考えて、パレット4枚（高

さ約50cm）をシャッターの下に運んだ。 受傷者はパレットを踏み台にし

て、シャッターのゆがみ具合を確認していた。 パレットから降りようと

したところ、パレット端から足を踏み外して床面に顎を強打した。

32 10109
30～

49

7 8~9
出勤時、合同庁舎の駐輪場で自転車を止めて降りようとしたときに、自

転車とともに左側に倒れ、腰を打ちつけた。
48 10109

100

～

299

7 11~12

保育所の男性更衣室のエアコンのフィルターの掃除をするため机

（120×60×H45）にテーブル（52×52×H34）をのせその上に椅子

（28×30×H30）を置き、その上にのって作業している時、エアコンの

フィルターが床に落ちたので拾おうと降りる際にバランスを崩して転び

左手を畳の所について左手首を骨折した。

60 130201
30～

49



7 7~8
練習場小屋の中で机上に乗り、サッシを清掃中にバランスを崩し右足の

踵から地面に落下したため、右踵を負傷した。
70 140301

100

～

299

7 16~17
高さ1m位の場所から後ろ向きに転倒して、下にあった鉄板の上に落下

し、頭部及び腰部を強打したもの。
46 150102 1～9

7 0~1

ライン作業終了後、設備上（機械）の清掃をするためにステンレス製の

作業台（高さ30cm）を設備横にセット、その上に登った。 その際、ペン

キ仕立ての滑らかな床面に作業台が滑り、作業者は体のバランスを崩し

転倒。 転倒した際、左側背中を作業台に打った。

56 170101

300

～

499

7 0~1

ライン作業終了後、設備上（機械）の清掃をするためにステンレス製の

作業台（高さ30cm）を設備横にセット、その上に登った。 その際、ペン

キ仕立ての滑らかな床面に作業台が滑り、作業者は体のバランスを崩し

転倒。 転倒した際、左側背中を作業台に打った。

56 10109

100

～

299

7 23~24

原料倉庫場にて、ラック三段目すきまより原料名を調べようとしたとこ

ろ、二段目パレット上の原料上に乗った。 ラック上にパレットが少しし

か片方がかかっていなかったため自分の体重もかかりパレットが傾き、

被災者が下におちた。

22 10805
30～

49

7 11~12

グループホーム内のエアコンのフィルターを外して掃除をし取り付ける

ために丸イスに乗り作業をしていたところ、誤って転倒し床に右ひじを

強打する。

59 130201
50～

99

7 11~12

構内にて、荷物積込後シート掛けの際、荷物上部で畳んであるシートを

広げようと、片側を広げた時に広げた方のシート重みにより、シートが

ずり落ちそうになり、足で押さえようとしたが、止まらず体ごと持って

行かれ転落。 落下時にシートを手で掴んだ事で足から着地したが、右足

踵部を骨折した。

31 40301
10～

29

7 16~17

店の看板の壁掛け設置をしていて、イスに乗って作業していたためイス

の上でバランスを崩し、看板をかばって床に転落、その際手をついたた

め、腕を骨折したもの。 【対策】安易にせず、脚立等を使い、足場を固
58 80209 1～9



定するよう改善する。

7 18~19

冷蔵庫棟の庫内で出庫作業の際、高所作業では安全防具を付け作業する

ところ、2段目の低い位置に出庫商品があったため、安全帯を着用しない

状態で、フォークリフトでパレットを50cm位の高さまで上げ、そのパ

レットの上に乗り、在庫品から商品を掴みパレットに移そうとしたとこ

ろ、体勢を崩し落下転倒した。 その際、左足踵から落ち、右腕をパレッ

トで打ったが痛みが小さかったため作業を継続した。

43 40301
30～

49

7 9~10

処分場法面工事場において、吹付前準備作業（スペーサ・水板パイプ・

目地材設置）の際、親綱にロリップを取り付け、法面（法長5m）に下り

ようとした。 法肩から1m位下がった時に親綱が外れ、墜落した。 腰椎

圧迫骨折・骨盤にひびが入った。

34 30199
10～

29

7
19～

20

取引先指定場所において、荷積めの作業中、荷積みの為のフックをしっ

かりとかけていなかった為外れ、そのはずみでトラックからあおむけに

転落し、腰、右足を強打し、負傷した。

48 40301
10～

29

7 8～9

事業所内で、高さ約50～60㎝の折り畳み椅子にのって、棚の上にあるセ

ロハンテープを取ろうとしたときに足を踏み外し、勢いよく床に着地

し、腰がグキッとなり負傷した。

30 130109 1～9

7
15～

16

成形機の段取作業中、コードが当該機械に引っ掛かっていることに気が

付いた。 そこで空箱の上に乗って手で除去しようとしたところ、空箱が

ひっくり返り、転倒して負傷した。

47 10805
30～

49

9
18～

19

店舗内倉庫商品搬入口において、商品整理を行う為、積み上げていたオ

リコン27段（高さ217cm）を下ろそうとしたが手が届かなかった為、す

ぐ横の4段積みのオリコンを踏み台代わりに使用、乗ったところバランス

を崩して横に滑り転倒した際に、肩を打ち負傷した。

42 80201
50～

99

9
15～

16

2階リネン庫において在庫整理中、棚最上段へ荷物を上げるためコンテナ

に上がって作業していた。 その際、コンテナより落下した。 落下の際、

左手の甲から床につき左手首を負傷した。 コンテナのふちに上がってバ 68 150101

1000

～



ランスが悪かったことと、コンテナそのものが不安定だったことが原因

と思われる。

9999

9
10～

11

駐車場にて、2tトラックの荷台に乗り込み、荷おろし作業の手伝いをし

ていた。 崩れかけた箱をとっさに支えようとした際にバランスを崩し、

足場の台から落下し、右肘を強く打った。

43 80209
10～

29

9
11～

12

部品を探すために積み重ねたパレットに上がり探していた時、つまずい

て3メートルの高さから落ち、パレットの横に置いてある鋳物の製品と製

品の間に左足を打撲し挟まれ、左足を骨折した。

47 170101
50～

99

9
9～

10

肘付き椅子を利用し、収納庫の上に上り、壁に設けてある、月、日、曜

日の札をその日の分に取り替え作業で、取り替えを終え、収納庫の上か

ら後向きで降りようと、右足を椅子にかけたが、かけそこねて転落、右

背中を椅子の肘で強打し骨折した。

47 130101

300

～

499

10
20～

21

宴会場において、神前式の設営を行うため、壁の高いところに御簾を取

り付ける作業を行う際、会議用の長テーブルの上に乗り作業を行ってい

たものの、会議用テーブルの脚が老朽化によって突然折りたたまれ、バ

ランスを崩し落下。 右足首を負傷した。

46 140101
50～

99

10
13～

14

自社事務所にて、蛍光灯の取り換え作業の為机に乗り降りる際、転倒し

床に左膝を強打し胴部を負傷し救急搬送された。
56 30309 1～9

10
12～

13

ロープによる窓硝子清掃作業中、9階の屋上より2本のロープを吊して身

体を固定し、清掃していた際、3階付近でメインロープがほどけ落ち、そ

の後補助ロープが切れて、地面に落下し負傷した。

37 150101
30～

49

10
17～

18

被災者は派遣先において、仕分け業務に従事していた。 現場担当者の指

示により、商品棚のボルト締め作業中、足場にしていたパレット（商品

棚にのせて足場にしていた）が、ズレてしまったため、不安定になった

足場でバランスを崩し、転落（1.5m）して負傷した。 原因は、現場担当

者と被災者の危険予知が不充分だったことによる。

28 11409
10～

29

21～
営業所にて荷役台の積み上げ作業中に、重ねた荷役台に足を挟んでしま 100



10
22

い後ろ向きに転倒した。 手をついた際に左手親指の付け根あたりを骨折

（ひび）してしまった。

54 170209 ～

299

10
13～

14

修理工場倉庫屋上で、ドラム缶をロープで固定する作業中にロープが切

れ階段に背中から落ち、骨折した。
64 40102

10～

29

10
13～

14

店内にて、従食室で休憩終了後エアコンを消そうと手を伸ばし、椅子か

ら立ち上がろうとした時、椅子が滑り、お尻から床に落ち、右大腿部を

受傷した。

60 140201
30～

49

10
15～

16

厨房の上の物を取ろうとしたところ、イスから滑って転落し、両手を厨

房にぶつけた。 近くの病院に行きレントゲンを撮り、全身打撲で病院に

通い赤外線と首のけん引をしていた。 右手首に違和感があったた

め、MRI画像を撮ったところ手首に異常が見られた。

56 140201
10～

29

10
16～

17

2F加食エリア内にて、パレットに乗っていた商品を補充するために、パ

レットに上がって作業したところ、足を踏み外し転んでしまった。 その

際に右手で体をかばい右肩を痛めてしまった。

67 40301
50～

99

11
18～

19

キャスター付のデスクチェアを踏み台にして壁掛けカレンダーを取ろう

としたところ、不安定な足場のためバランスを崩して仰向けに転倒し、

背面を強く床に打った。

52 130201
30～

49

11
15～

16

バックヤードで、ティッシュペーパーの在庫整理をしている時に踏み台

として、牛乳のボトルコンテナを使用していたが、誤ってバランスを崩

して、腰から落ちてしまい、強く打った。 その時に右大腿骨上部を骨折

してしまった。

61 80201
10～

29

11 8～9

店舗内青果バックルーム冷蔵庫前にて、冷蔵庫入室時に左側スウィング

ドアに躓きよろけた。 体勢を立て直そうとした時に、左足親指を近くに

あったコンテナに躓き、左膝から転倒した。

47 40301
30～

49

11
13～

14

トラックの納車先にて、運転席から降りるところ、革靴を履いていたた

めステップに足を滑らせてしまい、腰から地面へ落ちてしまう。 数日

経っても痛みが引かない状況が継続し、翌月中旬になっても同様の症状
55 40301

10～

29



の為、会社へその旨報告した。

11
11～

12

荷下ろしをしている時にパレット上にある荷物（長辺465㎜×短辺250㎜

×高さ183㎜、重さ11.2㎏、40ケース）をハンドリフトを使用して運ぶ際

に、荷物を引いた時に1m下に転落し左足のみで着地した為踵骨を損傷し

た。

53 10104

100

～

299

11 8～9

潜水器漁をしている最中に窓の視界が悪くなった為、左前方のへりに

乗って前方の窓を拭き取ろうとした時に、足を滑らせて転倒してしまっ

た。

44 10109

100

～

299

11
14～

15

ワッシャーΦ1620×厚み20㎜を大型予備槽に入れる時に、ワッシャーが

傾きIボルトが破断し転落した。 被災者は転落の際、ワッシャーと予備槽

の間に右手首を挟まれ負傷した。

25 11204
30～

49

11
16～

17

倉庫1階プレス機作業場にてソフトトレイをプレス機に投入していた際、

足場（高さ26㎝のパレット）から右足を踏み外しバランスを崩して右腹

部をプレス機本体に強打する。 診断の結果、右肋骨にヒビが入ってい

た。

30 170209
30～

49

11 8～9

店舗内ホールにて、鉄板付客席テーブル（横幅3ｍ高さ1m）の上方にあ

るダクトの油汚れを清掃する為、ビール瓶の空きケースを踏み台にし、

鉄板の上に靴で上がり雑巾を使って掃除をしていたところ、ダクトの汚

れが余りにも強力で簡単には除去できず、ダクトに集中して力を込めて

掃除していたので足元をよく見ておらず、テーブルから足を踏み外して

背中から転落した際に受傷した。

55 140201
10～

29

11
11～

12

ホテル内事務所にてエアコン清掃作業の際、椅子に乗ってエアコンフィ

ルターを取り外す時、バランスを崩して転倒した。 お尻から落下のた

め、地面に強打し、損傷した模様である。

26 140101
30～

49

13～

接客時にカウンターの上の配線ダクトに付いている9㎝の筒状のスポット

が落ちた為、接客後、高さ85㎝のカウンターに上り、そのスポットを取

り付けようとした時、足を滑らせ、その際、右足から落ち倒れ右足が動

かない中、何とか起き上がり店長に電話連絡（休憩の為店外にいた）し
100



11
14 店に帰ってもらい、状況を説明した。 その後、ご主人に迎えに来てもら

い家から一番近い病院に行き治療を受け、右足踵の骨折と診断された。

医師から市民病院に行くよう指示され、後日行き、手術し入院となっ

た。

69 80209 ～

299

11
16～

17

作業員が1人で、材料を入れた1m四方のプラスチック製の箱の上に上っ

て2段に重ねている上の箱の中を確認する作業をしていてバランスを崩

し、後向きに落下し右股関節、尾てい骨を右股関節寛骨臼骨折した。

42 40301
50～

99

12 3~4

起床時の体位交換を行うため居室に訪室し、体位交換を行う際、入所者

と職員との体格差があるため、ベッド上にあがっての体位交換を行い、

業務終了後、次の業務に移ろうとベッドから降りる際に布団に足を滑ら

せ床に右足から転落した。

50 130201
50～

99

12 14~15

雑品室室内において、ビニール袋の解体積み下ろし作業時に、ビニール

袋が積んであるスノコに右足の半分を乗せ作業を行っていた所、バラン

スを崩し、スノコに乗せていなかった方の右足半分が、高さ50㎜のスノ

コ上から落ち骨折した。

59 10803

100

～

299

12 15~16

コンテナ内で荷降ろし作業をしていた際、作業も終盤に入り、ダンボー

ルを2箱持ちコンテナ後部の搬出口の所で、フォークリフトの爪で上げて

いたパレットにダンボールを置こうとした所、パレットとコンテナとの

間にすき間があることに気づかず、その間に転落し、腰部を打撲した。

41 50101
30～

49

12 10~11

本社で大掃除の作業中、給湯室の棚を整理していて、高い所を掃除する

際に、キャスター付きのイスに乗って作業を行い、バランスを崩して椅

子から落ち、右大腿部を床に強打して負傷した。

62 150101
10～

29

12 11~12

年末大清掃にて、分析室内の天井に付いているエアコンのフィルターを

清掃する為、椅子を用いて高さ3m程度の所に有るエアコンに手を伸ばし

て作業をしていた。 その時、椅子がぐらつき、床に落下して頭部を強打

した。 直後に鼻血が出たものの、大した事はないと思い、その事を誰に

も言わずに帰宅したが、夕方に痛みが出た為、救急外来で受診し、即入

53 11204
30～

49



院となった。

12 10~11

当日、9階にある浴室脱衣場を清掃のため、踏み台を使って鏡を拭く作業

をしていたところ、踏み台から降りる際に足を踏み外して転倒し、その

とき右手をついて負傷した。

76 150101
30～

49

12 4~5

仕分作業中、鉄骨（高さ30㎝）に右足を乗せて乗り越え、左足から空パ

レットに着地した際、パレットの天面の窪みに躓いて左足首を捻り、左

肘と左手首、そのあと左側頭部を床にぶつけた。

46 40301

100

～

299

12 20~21

夜勤の際、正月の準備のため、3階フロアにて丸椅子の上に立ち、一人で

装飾の紙などを壁に貼っていたところ、上ばかりを向いていたためか体

がふらついた。 咄嗟にしゃがんだが椅子から落ち、床に尻もちをつき、

その際に右足を捻った。

71 130201
10～

29

12 16~17

掃除の時間中に、休憩室のエアコンのフィルター掃除しようとしたとこ

ろ、近くに脚立がなかったため、折りたたみの会議テーブルに乗って掃

除をしていたところ、テーブルの脚が重みでたたまれ、滑って右手を強

く打った。

58 11209
10～

29

12 17~18
店舗入口に正月用のしめ縄を取り付ける際に、脚立代わりに使用してい

た椅子から転倒し、左内股を裂傷した。
29 80409 1～9

出典：https://anzeninfo.mhlw.go.jp/anzen_pgm/SHISYO_FND.aspx(職場のあんぜんサイト)

Return to : https://www.jisha.or.jp/international/topics/202206_08.html

https://anzeninfo.mhlw.go.jp/anzen_pgm/SHISYO_FND.aspx
https://www.jisha.or.jp/international/topics/202206_08.html
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