
病院における墜落・転落災害の死傷災害発生事例（2017年）

2017

年

発生

月

時間 死傷災害発生事例
年

齢

労働

者規

模

1 4～5

被災者は学会で出張中、宿泊していたホテルのベットで睡眠中、早朝睡眠から醒

めてトイレに行こうと立ち上ろうとした瞬間、右肩から床に落下し、右肩は変形

していた。

69

300

～

499

1
19～

20

階段を手にカストを持ち上がろうとした時、足先がつまずきバランスを崩し、手

摺を掴もうとしたが掴めず、後方に転倒し、左手を強くついた。
43

100

～

299

1
14～

15

利用者の安静場所となっている高さ40㎝ある所から床に下りようとした際、足が

すべり尻もちをつき、左手を床についた。 当初はあまり痛みを感じなかったが、

徐々に痛みが出てきた。

61
50～

99

2 12~13

1階受付事務所内において、受付窓口の上部に据え付けてある棚（材質：木製、

幅3m・高さ約1m・奥行0.3m）からカルテを取り出そうとした際、その棚が落下

し、それが被災者の右前頭部と右肩に当たり、そのはずみで脚立からずれ落ち、

床で背中などを打撲したものである。

47 ―

2 15~16

病室で患者のベッド交換時に、引く側のベッドに上がりマットを受けたが、勢い

がつきすぎており、ベッドから押し出される形で床に転落した際、右手をついて

受傷したものである。

43

300

～

499

3 11~12

外来棟2階会議室で新任職員向け研修を終了後、下の階に降りる際、上部より3段

目の階段を踏み外して、中間にある踊り場に転倒し、頭部を強打した。 意識もあ

り自力歩行もできたため、しばらく様子をみていたが、嘔吐が止まらないため救

急搬送された。

58

100

～

299

屋外のプレハブ倉庫2階から下りる際、雨で濡れていた階段で足を滑らせて転倒
100



3 15~16
した。

72 ～

299

3 16~17

廚房の清掃ゴミを片付けるため廚房の出入口の（裏側）の扉外の階段をゴミを

持って降りようとしたところ、右足を滑らせて転倒し、右手を階段につき、右手

首を骨折した。

64

100

～

299

3 10~11

健診センター倉庫で、ドック受診者へ案内書の発送準備中、棚の上に書いた封筒

の束を取るため、パイプ椅子を使ったところ、座面の後方に立ったため、パイプ

椅子が折りたたまれ落下し、第12胸椎圧迫骨折をした。

54
50～

99

3 14~15

通所リハビリテーション室において、手作り工芸品を滑車運動器に飾り付けるた

め、高さ45cmの椅子の上に立ち、取り付け作業を行う。 作業終了後、椅子から

降りようとした時に足を滑らせ、左側にバランスを崩し転倒し、頭部と身体を保

護しようとして、左上肢の手首を受傷する。

63
50～

99

3 21~22
仕事帰り、北駐車場への出入り口として使われている階段を下りる際、3段目を

踏み外して手から地面につき、左手首を骨折した。
53

100

～

299

4
17～

18

当院女子更衣室で、脚立に上り窓等の清掃を行っていたとき、清掃が終わり脚立

から降りる際に高さを誤認し、足を踏み外し転倒し、左手をついて着地して、左

手首を骨折した。

68

100

～

299

4 8～9
出勤時タイムカードの打刻後、地下更衣室で着がえをしようと更衣室の階段を下

りている時に踏み外してしまい、左足を負傷した。
25

100

～

299

4
14～

15

駐車場にてリフト車から患者様を降ろした後、フックチャックがはずれているこ

とに気付き、それを直して降車しようとしたところ、後部リフトを上げたままに

していた事を失念して転落し、腰部を強打した。

69

1000

～

9999

5
12～

13

新規利用者宅へ契約のために伺い、契約終了後、玄関先の石段（3段程）にて足

を滑らし、体の右側を下にして転倒した。 その際に右手をつき、ほぼ全体重が掛

かってしまった。

48
50～

99



5
18～

19

厨房に設置してある冷蔵庫の一番上の棚の品を取ろうと、座面が回転する椅子に

乗ったときにバランスを崩し、床に落下した。
67

50～

99

6
17～

18

訪問看護を終了し、利用者宅玄関を出て階段を下りようとした時に足を踏みはず

し、前のめりに手、膝をつき、左足関節（内転）を捻り、公用車に同乗して帰所

した。 鈍い痛みはあるものの歩行出来たため、クーリングにて経過を見るも、夜

間に腫脹・熱感・傷みが持続した。

54

300

～

499

6 7～8
当病院の東側階段を3階から2階に下りている途中、踊り場から1段目で右足が左

足に引っ掛かり落下した。
54

300

～

499

6 8～9

朝、雨が降っていたので長靴を履いて出勤した。 傘を畳んで、職員入口に向かい

階段を下りていた時、長靴が滑り、階段下5、6段上より滑り落ちた。 その際、お

尻より強く落ちた為、尾てい骨辺りに強い痛みを感じた。

43

100

～

299

6
15～

16

8階庫内で、リネンを棚の上に載せようと脚立に乗って作業をしていたところ、

脚立が揺れてバランスを崩し、脚立の一番上から床に落ち、その時に左手をつい

た。

59

500

～

999

6
13～

14

雨が止んだ後、駐車場に設置されている照明の点灯確認のため、脚立を使用

し、1m60㎝程度の高さで作業していた。 その際に、脚立の下部接地部が滑り、

脚立とともに前方へ滑るような体勢で転倒し、胸部を地面で強打した。

61

500

～

999

6 8～9

院内診察室において、入口のカーテンを洗濯したカーテンに取り替え作業中、手

が届かなかったため椅子に乗り、カーテンレールにカーテンの金具をかけようと

した際にバランスを崩し、椅子から転倒して右手を負傷した。

60 1～9

7 12~13
1階診察室入口のドア上部をイスに乗り清掃中、イスから落ち転倒したその際

に、ドア部分に手をぶつけ床に強く手をついた。
59

100

～

299

7 8~9

4階東病棟602号室にてエアコンのフィルターを清掃中に脚立より落下。 落下時に

頭部をかばったため腰を強打した。 当院にて点滴、「第3腰椎圧迫骨折、第11胸

椎圧迫骨折」との診断を受け入院加療となった。

67

300

～

499



7 18~19

病院玄関フロアと地下1階フロアをつなぐ階段を残務処理のため地下1階事務所に

むかっている途中階段の踊り場でつまずき5段下の地下フロアに顔面から転落し

た。

44

1000

～

9999

7 10~11

顧客邸剪定中に、高い木を切るために、石垣に登り剪定をしていた所、不意に、

スズメバチが、ワァッーと出てきた。 とっさにはさみはほりなげ、逃げるため

に、飛び降りた所、左足踵を強打した。

61

100

～

299

7 7~8
職員通用口横の階段を使用し、患者の朝食（配膳車）を取りに1階へ下りる際、

最後の3段を踏み外し、転倒した。
27

100

～

299

7
9～

10

業務のため、5Fから1Fへ階段を下りている途中、2Fと1Fの間で足を踏み外して、

階段の踊り場まで落ちた。 全身打撲し、右下腿に10~15㎝程の傷を負った。
25

100

～

299

7 7～8

駐車場にて、イベントのために従業員の車を整理誘導中、車をバックで駐車させ

る際に、車が止まり、少し調整するためにさらにバックしたところ、自分の後方

のスペースがなくなり、誤って後方の深さ1.2m程度の水路に転落し、地面に手を

つき左手第4指・第5指の基節骨を骨折した。

34

300

～

499

7
11～

12

病院敷地内で庭木の剪定作業をしているときに、木に立て掛けていた梯子からバ

ランスを崩して地面に落下し、頭部を打った。
84

10～

29

7
15～

16

本人が当日の勤務を終え、着替えをしたあと、就業場所を離れ、2階から1階へ階

段を降りるときに、階段を踏み外して転落した。
60

1000

～

9999

7
10～

11
薬局前の階段を上がろうとして踏み外し、転倒した際に左手をついた。 55

100

～

299

7
14～

15

院内2階の物干し場から洗濯物を持って、1階診察室に通じる階段の途中で足を踏

み外し、左足首を強く捻り、剥離骨折した。
39 1～9

病棟の休憩室で、仮眠をし、トイレへ行こうと電気をつけたら、台所に蠅がいた
1000



9 1～2
ので、椅子に登って取り、下りようとしたところ、滑って転倒した。 その際、右

腕、腰、くるぶしを打った。 腫れがあり、冷やして様子をみて勤務終了後に受診

した。

46 ～

9999

9
11～

12

介護の送迎車の不具合が発生し、車の修理点検のため、会社で点検を受け、事業

所に帰る際、車に乗り込もうとした時に足を滑らせ、駐車場に転落し、右大腿骨

と右肩を強打した。 あいにく雨天で滑りやすい状態であった。

56
10～

29

9
12～

13

検診終了後に検収車を駐車場に駐車した後、車内の荷物を取ろうと助手席側から

荷物を取り昇降ステップを踏みそこね、腰部から地面へ落ち腰部を強打した。
50

300

～

499

9
9～

10

肘付き椅子を利用し、収納庫の上に上り、壁に設けてある、月、日、曜日の札を

その日の分に取り替え作業で、取り替えを終え、収納庫の上から後向きで降りよ

うと、右足を椅子にかけたが、かけそこねて転落、右背中を椅子の肘で強打し骨

折した。

47

300

～

499

9
14～

15

1階の事務所に行く為、階段を下りようと踊り場との扉を開けたところ、他の通

路から出てきた職員2名と鉢合わせになった、急いで降りようと慌てた為、自身

のズボン左裾に右足をひっかけてしまいバランスを崩し階段を踏み外した、前の

めりのまま次の踊り場までの8段を落下し、左目下と頬、左前腕部を強打した。

48

100

～

299

10
14～

15

業務中、院内を移動している際に階段を踏み外し、右足首をひねり靭帯を損傷し

た。
21

500

～

999

10
10～

11

病棟空調機械室内に設置してある空調機上（床より約2.4mの高さ）にて降雨によ

る雨降水の処理作業をしている時に足場が悪く体勢を崩し転落した。
62

500

～

999

10
21～

22

当施設会議室内に於いて、施設で催す秋祭りの準備作業を行い、作業が終了し模

造紙を棚の上に戻そうと椅子に乗ったところ、バランスを崩して椅子から落ち、

その際、床に臀部を打ち負傷した。

43

100

～

299

11
9～ 居室にて椅子に上がって天井の電気カバーを清掃中、バランスを崩し転倒した際

58 1～9



10 に左手を強打した。

11
13～

14

B4病棟の物品保管庫にて、棚上段（約180㎝）に置いてあった経管栄養セットの

箱を取ろうと近くにあった丸椅子（高さ43㎝）に乗り箱に手を伸ばしたところバ

ランスを崩し、頭から落下し、後頭部を強打した。

56

500

～

999

11 7～8

サービス利用者宅台所にて、調理後に生ゴミを捨てようとして、台所は狭く、シ

ンクと後ろの食器棚は1m位しかなく、左後方のゴミ入れを取ろうとして腰を捻っ

てしまい痛めた。

30

300

～

499

11
10～

11

本社倉庫で機械搬入作業中、外に出る際、置いてあるワイヤーロープに躓き転倒

した。 脇に置いてあった発電機に右脇腹を強打した。
57

300

～

499

11
14～

15

当院1病棟3Fセンターで、業務報告し、指示を受けて、中央階段を急いで降りた

際にバランスを崩して足を踏み外し、2段目の高さから転倒して、右踝付近を打

撲し、捻った。 痛みはあったが、腫脹、内出血は軽度だったため様子を見ていた

が、翌日症状が悪化したため、病院を受診した。

54
50～

99

11
12～

13

事務室で棚の上にある薬品の在庫を確認し、踏み台から降りる時に足を踏み外

し、床へ転倒した。
67 1～9

12 20~21
業務終了後、2階にある事務所を出て、事務所内にある階段を下りる際、1段踏み

外して転倒しながら落下し、負傷した。
48

30～

49

出典：https://anzeninfo.mhlw.go.jp/anzen_pgm/SHISYO_FND.aspx(職場のあんぜんサイト)

Return to : https://www.jisha.or.jp/international/topics/202206_09.html

https://anzeninfo.mhlw.go.jp/anzen_pgm/SHISYO_FND.aspx
https://www.jisha.or.jp/international/topics/202206_09.html
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