
ビルメンテナンス業における荷姿の物を起因物とする死傷災害発生事例（2017年）

2017

年

発生

月

時間 死傷災害発生事例
年

齢

労働

者規

模

2 18~19

病院3階一般浴室清掃作業中、清掃の最後にバケツに入れた水で浴室の灌ぎ作業

を行っていたところ、水の入ったバケツを持ち、水をかける動作が腰をひねる形

になり、腰に痛みがはしった。 痛みはあったが、そのまま作業を続け帰宅した。

68

300

～

499

2 10~11
工場内トイレの清掃中、洗剤入りタンク（約20㎏）を持ち上げようとした時脊椎

部に負荷がかかり負傷した。
66

10～

29

3 5~6

施設警備水道メーター検診駐車場にメーターの数字を見るために近くにあった段

ボール箱を2つ重ねてその上に乗ったところ、バランスを崩し落下し（高さ70～

80センチ）、左側へ転倒し、左足の甲と裏を強打し負傷した。

70

100

～

299

3 10~11

清掃作業で使用したクロス類の洗濯場となっている病院の機械室において、床を

はっていた扇風機のコード類に足をひっかけ、バランスを崩して右膝を強打し、

膝を曲げられないほどの痛みが生じた。

40

100

～

299

3 11~12

前日宿泊のお客のチェックアウト後清掃スタッフが部屋に入室し、ゴミ回収をし

客室通路前廊下にてゴミの分別作業を行い、処理後に分別したゴミ袋を持ち次の

アウト部屋に向かう際、持っていたゴミ袋に足がからみ床に転倒した。 その際に

打ちどころが悪く、左手親指及び小指のつけ根から手首にかけて骨折し、左手の

腫れがひどく、治癒まで2ヶ月を要する。

56

100

～

299

3 9~10
ビルのごみ置き場にて散水の作業をしている時に、ごみ置き場にごみが満載の状

態で無理な体勢で作業し、右わきに腹（肋骨）を骨折した。
79

100

～

299

3 16~17

リサイクル棟の瓦礫バッカン（コンテナ）内で、大型瓦礫をリフトで持ち上げ

バッカンに投入する為、バッカンに飛び降りた時、着地した際の衝撃で右足踵を 46
30～

49



剥離骨折した。

3 10~11
ワックス掛け準備作業中、本棚を移動するため班長と本棚を持ち上げた際、腰に

激痛がはしった。
52

50～

99

4 6～7
B棟5Fの教室を清掃作業中、乱れた机を直すため、両手で持ちって手前に引いた

ところ、足を取られて後ろに倒れこみ、手をつき負傷した。
61

30～

49

5
14～

15

相談室のゴミ回収後、ポリ袋2袋、モップ付ハンドル、ウエスを両手に持ち歩行

中、ポリ袋に足が引っ掛かり前のめりに転倒し、右膝を強打した。
69

10～

29

5 7～8
備品（折りたたみ机）を移動中、机の脚を折りたたもうと反転させたところ、そ

のまま床に落とし左足指を骨折した。
67

10～

29

6
10～

11

清掃に必要なモップ洗浄作業時に、洗剤が入ったバケツ（20?）を移動する為に

持ち上げた際に、腰と左肩を負傷した。
63

500

～

999

6
11～

12

観光ホテルブライダル室内の清掃を行うため、室内の家具を別室に移動する作業

を行っている時、重量のあるソファを持ち上げた際に腰を痛め、動けなくなっ

た。 （ソファは洗面台の横に配置されており、狭いスペースに身体を斜めに傾け

た体勢で中腰になり持ち上げようとした。）

34 1～9

7 15~16

従業員通路で、ジュースの段ボールが積み重なった状態で置いてあった。 （倉庫

内の整理をしていた）本来それをどかすなり避ければ、良かったのだが、またげ

ると思い足をまたいだところ、左足が引っかかりそのまま転倒した。 その際に左

足をぶつけ負傷したもの。

66

100

～

299

7 10~11
清掃現場で、段ボール箱に入ったボウリング玉をゴミ庫へ処分する際に、箱の底

が抜けてボウリング玉が左足に落下して左足甲を骨折した。
69

1000

～

9999

7
13～

14
廊下でカートからリネン袋を下ろすとき、誤って膝裏の靭帯を痛めた。 69

10～

29

7
11～

12

客室にてガラスコップを洗おうとしたとき、ガラスコップが割れていたのに気づ

かず、スポンジで洗った時に急に痛みがあり、見ると右手人差指が切れて、身が 38
50～

99



むき出しになっていた。

11
15～

16

店舗にて、立体駐車場のゴミ拾いを4階から1階へしており、1階のゴミ箱からビ

ニール製ゴミ袋に入ったゴミを取り出し、移動しようとしたところ、手に持った

ゴミ袋を踏んでしまい、その拍子に転んで右膝をアスファルトの地面に打ち負傷

した。

62

100

～

299

12 11~12
病院のリネン室にて、汚染リネン仕分けのため、入口にあった山積みになってい

るリネンを乗り越えた際、左足に緑リネン袋が絡まり転倒し、左膝を捻挫した。
67

10～

29

12 8~9

清掃担当フロア4、5階執務室内ゴミ箱のゴミ回収を行った。 年末のため約5倍の

量で、ゴミ箱には大量の紙くずがあり、ゴミカートに入れる際の腰曲げ屈み動

作、ゴミカートからの取り出す動作で腰に負担が掛かり、徐々に腰に痛みが発生

した。 また、5階作業中に、机に積み上げられた物が崩れそうになり、防ごうと

したところ転倒しそうになり、その机の角で左脇を打撲し、左足を捻挫した。 そ

の後、腰の痛みを気にしながら、最低限やるべきトイレ掃除を行った。

67

100

～

299

出典：https://anzeninfo.mhlw.go.jp/anzen_pgm/SHISYO_FND.aspx(職場のあんぜんサイト)

Return to : https://www.jisha.or.jp/international/topics/202206_11.html
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