
その他の小売業におけるトラックを起因物とする死傷災害発生事例（2017年）

2017

年

発生

月

時間 死傷災害発生事例
年

齢

労

働

者

規

模

1 7～8
墓石工事に行く準備のため、自社置場でトラックに資材積み込みの際、砂袋の重荷

に足元がふらつき、尻もちをついて転倒し腰部を負傷した。
40 ―

1
16～

17

トラックの荷卸し作業中、トラックの荷台上にある鉄のラックに添えてある添え木

を下に降ろすため、ラックに手を置いた際にラックがずれ、バランスを崩して荷台

上から落下した。 その際に右足で着地したが、不自然に反り返って着地したた

め、右足を骨折した。

32 ―

1
14～

15
ルートカーで商品を集めていた際に、ステップから転倒した。 23

10

～

29

2 8~9
お客様宅へ商品を配送中（車を運転中）に付近の信号機のない交差点で、右側から

直進してきた車に自車の右側面後方に衝突された。
29

30

～

49

2 9~10

橋の架け替え工事により迂回した道路（農道）にて、得意先へガスボンベを軽ト

ラックで配達する業務中に、対向車が来たため、停車しようと道路（農道）脇に自

動車を寄せた際に、後輪が脱輪してしまい、農道わきの田んぼへ転落し、車両が横

転し、負傷した。

25

10

～

29

3 16~17

配送先において、仕出し料理で使用された容器を回収するため、2tトラック（中型

保冷車）の荷台に積み込み作業を行っていたところ、誤って足を滑らせ転倒した際

に荷台と地面との間にあるステップに肘をぶつけ骨折した。

42

30

～

49

トラック荷台に乗り込もうと左足を乗せ、右手で手すりを掴んで体を引き上げた
30



3 16~17
際、手すりが滑って荷台から落下し、右足から着地したときに右足を捻った。

42 ～

49

3 12~13
工場内にてタイヤ交換作業中に、ジャッキのロックが緩かったためジャッキが外

れ、タイヤが足に脱落し、右足親指を骨折した。
26

10

～

29

4
17～

18

トラックの屋根（荷台）で空缶回収ゴミを降ろしている最中、ビンが多く混在して

いる重めの空缶回収ゴミを専用回収コンテナへ投げ捨てようとしたところ、体勢を

崩して屋根（荷台）から落下し、足から着地して左足かかとを強打した。

31

50

～

99

4 4～5
商品をトラックに積み込み作業中に足元が滑り、荷台から転落して肘、手首、お尻

などを強打した。
55

10

～

29

4
12～

13

当社でトラックの荷台より積荷を下ろすため荷ほどきをしている際に、高さ3.5m

程の荷台から足を滑らせ落下し、左橈骨遠位端部を骨折した。
26

1～

9

4
13～

14

エンジンオーバーヒートの点検中、キャリーのラジエーターキャップを緩めてしま

い、熱湯があふれだし右手のひらを火傷した。
42

30

～

49

5
16～

17

トラックにて配達中、トラックの荷台に上がるため、右横にあるステップに右足を

乗せ上ろうとした際、足を滑らせ落下し、右足首を捻ってしまった。
46

50

～

99

5
13～

14

外側に設置してある冷凍庫前に車を停め、エンジンを作動させた状態で、車から冷

凍庫へ荷物の搬入作業を行った。 終了後エンジンを停止させたところ、サイドブ

レーキが何らかの理由で解除となってしまい、車を停めていた場所が傾斜していた

ため車が動き出し、車を止めようと車の前方に入り停車を試みたが、間に合わず壁

と車の間に挟まれ重傷を負った。

49
1～

9

5
10～

11

トラックの荷台の上で作業中に足を滑らせ2m程下に落下し、地面に左手と左膝を

打った。
48

1～

9

12～ 配達先でトラック荷台に登る際、雨で濡れていた為に足を滑らせてしまい右足ふく
100



5
13 らはぎを強打した（右のふくらはぎ肉離れ）。

25 ～

299

5
13～

14

段ボールの回収作業中、塵芥車の投入口より少し上にある搬入口（高さ約1m）よ

り段ボールを投入していたが、投入口から逸れた2、３枚の段ボールを足で蹴り込

もうとして滑ってしまい、右足が投入口から巻き込まれた。

61

10

～

29

6
13～

14

当社出先にて勤務中、昼食用の弁当容器を回収して、配送用の軽自動車で戻る時、

付近の路上にて、右折のため自車を停車中、後方から走行してきた相手方トラック

に追突され、右肩付近を負傷した。 過失割合は、10:0（相手方：当方）である。

66

30

～

49

6
11～

12

納品先で、トラック後部にあるステップに乗り、商品をトラック荷台より荷下ろし

中に足が滑り、後方へ転倒した。
51

50

～

99

6
11～

12

倉庫にて、トラック上で木材を荷台から降ろす際、トラック後方に積んである他の

木材に体が引っ掛かり、バランスを崩して落下した。 落下した際の衝撃で、両足

踵を負傷した。

65

10

～

29

6
9～

10

営業所敷地内で商品の積み込み中、4tトラック荷台からカゴ車を降ろそうとリフト

を下げた時に、左足の人差し指を置いたままにしており、下敷きになった。
39

10

～

29

7 16~17

当事業所構内において、7tトラックの荷台から鉄類等の荷卸し作業中、足元の確認

を怠り、荷台から後ろ向きに転落し、背中と頭を打撲。 当日は安静にしていれば

良くなると思ったが、だんだん痛みが増した。

33

10

～

29

7 8~9
商品の荷受けの際、トラックの荷台同士を着け荷移しを行っていた際に車輌同士の

隙間に足を踏み外し背中から車輌隙間に落ち背中を強打。 肋骨を骨折した。
45

50

～

99

7
12～

13

米の集荷作業で引き取りに行き、会社の倉庫に降ろすとき、トラックの荷台に掛け

ておいた雨対策用のシートを外して荷台から降りようとした。 トラックの荷台の

後ろにある昇降用の足置きに右足を掛けて荷台を跨いだところ、足を踏み外し、昇

降用の足置きの右側にあるC型のフレームに右足の太ももを引っ掛けて負傷した。

33 ―



7
16～

17

自社管理している駐車場において、草刈・片付け作業中、トラック荷台から落下

し、右足踵および足首を骨折した。
54

1～

9

7
10～

11

配達先にて、荷下ろしを終えてトラックの荷台から降りようとステップに足を掛け

たところ、踏み外して転落した。 その際、右側から地面に落ち、右手首を負傷し

た（右手首骨折、ギプス装着1ヶ月）。

45

50

～

99

7 7～8
会社の作業場で、トラックから荷物を降ろす際に、トラックのあおり付近で足を滑

らせ転倒した際、手をついて手首を捻挫した。
42

50

～

99

7
14～

15

得意先にて自動販売機の空缶を回収し、車両の天井に上り整理を行ったあと、後方

の車両梯子を使って降りるときに、滑り止めシートが剥がれ、右足が滑り転落し

た。 転落時に梯子を咄嗟に掴み、右胸を梯子で強打し負傷したものである。

40

30

～

49

9
9～

10

弊社工場前にてトラックで商品であるトラクターの納品作業中にトラクターを降り

る際に、雨が降っていた為足が滑ってトラックの荷台から落下した。 落下時に膝

を打ち転倒し、左膝を骨折した。

39

10

～

29

9 6～7

当社倉庫に於いて、ゴミを車から回収ボックス（3.5m×2m×1.5m）に投げ込む

為、車（1.5t）のバタ板（地上からの高さ0.7m）に乗り作業していた所、足を踏み

外し駐車場に転落し、左上半身を地面に打ち付け、首の周りを負傷した。

66
1～

9

9
10～

11

お客様宅にて乾燥機の納品作業のため、3t車荷台の上から本体を降ろす途中で足を

滑らし転倒し、アルミナリッジの角に睾丸が当たって負傷した。
45

1～

9

10
13～

14

双方一時停止の無い交差点で、左側から直進してきた2tトラックと衝突。 衝突の

弾みで自車は回転し民家の壁へ接触し停止。 本人聞き取りでは怪我、体調に異変

はないとの事だが、後日手の痺れが出て来た。

42

100

～

299

10
10～

11

配送車両の荷台から降りる際に後ろ向きで降りようとしたところ、荷台の下部分に

あるステップを見ておらず足を踏み外し、背中から地面へ転落し、尾骨と後頭部を

打った。 その後1時間以上センター内で休み、本人が配送に行けるとのことから配

送へ行かせた。 帰宅し、夜になり、頭部、首、お尻の痛みが引かなかった。

34

30

～

49

9～
トラック（20t車）（トラックの高さ2.06?）の荷台の後ろのふちに乗って、シート 10



10
10

をかける時に、シートをひっぱりきれず風にあおられてバランスを崩して、地面に

落下した。

51 ～

29

10
14～

15

トラックからかご車を降ろす（店舗の三便を入れる）際に、荷台が下まで降りてい

なかったため、かご車が倒れてきて、その時にかご車に足が挟まってケガをした。
57

50

～

99

10
19～

20

10tトラック（深ボディー）のあおりを閉めた時に誤って左手薬指を挟んで被災し

た。
44

1～

9

11
16～

17

事務室内を左手で書類を持って歩行中、足がもつれてしまいバランスを崩して転倒

した。 転倒した際、床に顔と腕と膝を打ち負傷した。
58

10

～

29

11
15～

16

自社工場にて製作後のダクトを移動している際に、段差に躓き左膝を床に強打し同

部を負傷した。
46

10

～

29

11 7～8
米配達納品時にトラックから落ち、その上に台車も落ち腰を打撲、怪我をし、救急

車で運ばれた。 意識はあったが大事をとって運ばれた。
21

1～

9

11
9～

10

お客様宅で荷卸しをする際、配達時間が少し遅れて焦りがあった為に、いつもより

右寄りにトラックを停車した。 その為、壁とドアの間が狭くなり、完全にドアが

開かない状態で降りようとして着地の際にバランスを崩し、左足を捻った。 病院

へ行った結果、左第5中足骨骨折、左足関節捻挫と診断された。

48

50

～

99

12 18~19
営業所内で荷物の積み込み作業を行なっていたところ、トラックから降りようとし

た際に積荷の商品に足を引っ掛け、転落して膝を強打した。
34

1～

9

12 17~18
営業所の駐車場にある4tトラックにカゴ車を載せていたとき、思い込みで実際には

上がっていないリフトに倒れ込み、頭と背中を打った。
40

10

～

29

12 14~15

ミキサー車の洗い場で、生コン車を洗い終わったのでステップを伝い車から降りよ

うとしているとき、誤ってステップを踏み外して、約1mの高さから地面に転落し

骨折した。

39
1～

9



出典：https://anzeninfo.mhlw.go.jp/anzen_pgm/SHISYO_FND.aspx(職場のあんぜんサイト)

Return to : https://www.jisha.or.jp/international/topics/202206_11.html

https://anzeninfo.mhlw.go.jp/anzen_pgm/SHISYO_FND.aspx
https://www.jisha.or.jp/international/topics/202206_11.html
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