
130309その他の保健衛生業－その他における死傷災害100事例まで（2018年）

No 年 月

発

生

時

死傷災害事例
年

齢

事

故

の

型

起因物

（小）

労

働

者

規

模

1 2018 1

15

～

16

2階テラスで、1才児クラスの保育中、夕方の外遊びの際テラスに置

いてあったタイヤを跨ごうとして、左足がタイヤのヘリをかすめて

体のバランスを崩し、左足をひねったような形で着地した。

61 19 379

50

～

99

人

2 2018 2

5

～

6

患者のオムツ交換の際に動きが激しく、腰を痛めて腰椎椎間板ヘル

ニアとなった。
46 19 911

10

～

29

人

3 2018 2

14

～

15

児童が後ろから介護者の足に飛び掛かったところ、右膝の部分に痛

みが走った。
42 6 921

10

～

29

人

4 2018 3

14

～

15

事務所の階段で、車椅子の階段昇降訓練をしている最中にバランス

を崩して階段から落下した。
53 1 413

30

～

49

人

5 2018 5

15

～

16

倉庫に検査完了後の書類（3～6㎏、250箱）を格納する作業中、段

ボール箱を軽トラックから降ろして倉庫の中に高く積み上げていく

作業をしていたところ、突然右側の首、肩、腰、腹部に痛みが来て

筋肉疲労となった。

36 19 611

50

～

99

人



6 2018 6

14

～

15

保育園遊戯室で、園児たちとリズム運動中、2～3歩スキップして右

足を着いた際にプツンと何か切れた音がし、ふくらはぎに激痛がは

しった。

37 19 921

50

～

99

人

7 2018 6

10

～

11

調理場で、昼食メニューの味噌汁に入れる油揚げを包丁で切る際、

誤って左小指の先を切った。
51 8 364

30

～

49

人

8 2018 7

17

～

18

食堂洗面所で車椅子に乗った入所者の歯磨きをさせていたとき、隣

に来た入所者の大型の車椅子の前輪部に当たり、後ろを振り向いた

労働者の左足、左距骨が当たり負傷した。

69 3 362

10

～

29

人

9 2018 7

11

～

12

病院内リネン汚物室にて、シーツ類が入った袋を積み上げるため、

脚立を使って持ち上げた際、バランスを崩して転落し受傷した。
16 1 371

10

～

29

人

10 2018 8

16

～

17

買い物代行で品物を家に入れる際に、家の外のドアに挟まった。 69 7 418
1～

9人

11 2018 8

17

～

18

営業活動のためお客様宅の敷地内でドアホーンを押した際、家の中

から犬が出てきて、右腕に噛まれ、負傷した。
45 8 719

10

～

29

人

12 2018 8

9

～

10

車から荷物を降ろした後、バックドアを閉めようとして、ドアの角

で頭頂部を打ち出血した。
36 6 231

30

～

49

人

100



13 2018 8

19

～

20

検査室で、血液検体を遠心する作業を繰り返していて、遠心機の設

置台は専用台よりも高さがあり、血液検体を持ち上げる際に右腕に

負担がかかり、右肘を損傷した。

54 90 911
～

299

人

14 2018 9

10

～

11

商品の搬出作業中、介護ベッド脇に設置してある置き型手すりを持

ち上げたところ、手が滑って左足親指の上に落下し、左母趾末節骨

開放骨折、爪脱臼の怪我を負った。

32 4 521

10

～

29

人

15 2018 9

12

～

13

保健センターの廊下で歩行中につまずき、膝と肩をついて転倒し、

顔をかばおうとして右肩を床に打ちつけて右上腕骨折を負った。
56 2 921 －

16 2018 9

9

～

10

出社後、事務室のベランダのサッシのブラインドを上げて自分の机

に行こうとした際、左足にブラインドの紐が絡まって転倒し、咄嗟

に左手と右膝をついて体を支えたが、衝撃で左肩と右膝を負傷し

た。

47 2 391
1～

9人

17 2018 9

8

～

9

保育園内にて保育業務のため、園児に近づこうとした際、保育室床

に設置の畳（高さ約2cm）につまずいて、右足の小指を骨折した。
47 3 911

10

～

29

人

18 2018 9

9

～

10

県営住宅の受水槽検査のため、受水槽に付設してあるタラップを登

ろうとしたところ、2段目（地上2m）を掴み損ねて転落し、体を強

打し負傷した。

23 1 413

50

～

99

人

19 2018 9

7

～

8

健診会場へ子宮がん検診車を運転して行き、運転席から降りて受付

道具を降ろす作業をしている際、右足ふくらはぎに激痛が走った。
57 19 911

100

～

299

人

10 商品の搬出作業中、介護ベッド脇に設置してある置き型手すりを持
10



20 2018 9 ～

11

ち上げたところ、手が滑って左足親指の上に落下し、左母趾末節骨

開放骨折、爪脱臼の怪我を負った。

32 4 521
～

29

人

21 2018 9

12

～

13

保健センターの廊下で歩行中につまずき、膝と肩をついて転倒し、

顔をかばおうとして右肩を床に打ちつけて右上腕骨折を負った。
56 2 921 －

22 2018 9

9

～

10

出社後、事務室のベランダのサッシのブラインドを上げて自分の机

に行こうとした際、左足にブラインドの紐が絡まって転倒し、咄嗟

に左手と右膝をついて体を支えたが、衝撃で左肩と右膝を負傷し

た。

47 2 391
1～

9人

23 2018 9

8

～

9

保育園内にて保育業務のため、園児に近づこうとした際、保育室床

に設置の畳（高さ約2cm）につまずいて、右足の小指を骨折した。
47 3 911

10

～

29

人

24 2018 9

9

～

10

県営住宅の受水槽検査のため、受水槽に付設してあるタラップを登

ろうとしたところ、2段目（地上2m）を掴み損ねて転落し、体を強

打し負傷した。

23 1 413

50

～

99

人

25 2018 9

7

～

8

健診会場へ子宮がん検診車を運転して行き、運転席から降りて受付

道具を降ろす作業をしている際、右足ふくらはぎに激痛が走った。
57 19 911

100

～

299

人

26 2018 9

10

～

11

商品の搬出作業中、介護ベッド脇に設置してある置き型手すりを持

ち上げたところ、手が滑って左足親指の上に落下し、左母趾末節骨

開放骨折、爪脱臼の怪我を負った。

32 4 521

10

～

29

人

27 2018 9

12

～
保健センターの廊下で歩行中につまずき、膝と肩をついて転倒し、

56 2 921 －



13
顔をかばおうとして右肩を床に打ちつけて右上腕骨折を負った。

28 2018 9

9

～

10

出社後、事務室のベランダのサッシのブラインドを上げて自分の机

に行こうとした際、左足にブラインドの紐が絡まって転倒し、咄嗟

に左手と右膝をついて体を支えたが、衝撃で左肩と右膝を負傷し

た。

47 2 391
1～

9人

29 2018 9

8

～

9

保育園内にて保育業務のため、園児に近づこうとした際、保育室床

に設置の畳（高さ約2cm）につまずいて、右足の小指を骨折した。
47 3 911

10

～

29

人

30 2018 9

9

～

10

県営住宅の受水槽検査のため、受水槽に付設してあるタラップを登

ろうとしたところ、2段目（地上2m）を掴み損ねて転落し、体を強

打し負傷した。

23 1 413

50

～

99

人

31 2018 9

7

～

8

健診会場へ子宮がん検診車を運転して行き、運転席から降りて受付

道具を降ろす作業をしている際、右足ふくらはぎに激痛が走った。
57 19 911

100

～

299

人

32 2018 9

10

～

11

商品の搬出作業中、介護ベッド脇に設置してある置き型手すりを持

ち上げたところ、手が滑って左足親指の上に落下し、左母趾末節骨

開放骨折、爪脱臼の怪我を負った。

32 4 521

10

～

29

人

33 2018 9

12

～

13

保健センターの廊下で歩行中につまずき、膝と肩をついて転倒し、

顔をかばおうとして右肩を床に打ちつけて右上腕骨折を負った。
56 2 921 －

34 2018 9

9

～

10

出社後、事務室のベランダのサッシのブラインドを上げて自分の机

に行こうとした際、左足にブラインドの紐が絡まって転倒し、咄嗟

に左手と右膝をついて体を支えたが、衝撃で左肩と右膝を負傷し
47 2 391

1～

9人



た。

35 2018 9

8

～

9

保育園内にて保育業務のため、園児に近づこうとした際、保育室床

に設置の畳（高さ約2cm）につまずいて、右足の小指を骨折した。
47 3 911

10

～

29

人

36 2018 9

9

～

10

県営住宅の受水槽検査のため、受水槽に付設してあるタラップを登

ろうとしたところ、2段目（地上2m）を掴み損ねて転落し、体を強

打し負傷した。

23 1 413

50

～

99

人

37 2018 9

7

～

8

健診会場へ子宮がん検診車を運転して行き、運転席から降りて受付

道具を降ろす作業をしている際、右足ふくらはぎに激痛が走った。
57 19 911

100

～

299

人

38 2018 10

8

～

9

施設内厨房で入居者の朝食用パンにラップを掛ける際、ラップが曲

がってしまい、直そうとしてバランスを崩して転倒し、右大腿部を

骨折した。

65 2 921

30

～

49

人

39 2018 10

15

～

16

訪問介護先で、下半身不随の利用者を床から車椅子に移乗する際に

腰を痛めた。
61 19 391

100

～

299

人

40 2018 10

11

～

12

会社のテーブルで報告書を書いているとき、ボールペンが右斜め後

方に落ちたので椅子に座ったまま取ろうとしたところ、肘掛けに右

胸を強打した。

66 3 379

10

～

29

人

41 2018 11

14

～
デイサービス施設内の廊下をモップ清掃中、床で滑って転倒し、右

膝を床に打った。
70 2 417

30

～

49



15
人

42 2018 11

11

～

12

工場敷地内で健康診断の準備中、検診車両のオイル漏れ防止用のビ

ニールシート（約30㎏）が入ったカゴを持ち上げたとき、腰部に激

痛が走った。 数日間痛みを我慢して就業していたところ、軽い物を

持ち上げた際に痛みが生じ、歩行困難になった。

47 19 611

100

～

299

人

43 2018 12

11

～

12

厨房で配膳準備中に小走りした際、排水口の上で滑った。 前方のシ

ンクに頭部が当たり、手をシンク下部について右手薬指を脱臼し

た。

64 3 417
1～

9人

44 2018 12

9

～

10

病棟でベッドを移動しているときに、コンセントを抜き取り自分も

動こうとした際、隣りにあるロッカーの転倒防止具に足が引っ掛

かって転倒し、右手首を骨折した。

64 2 416

100

～

299

人

45 2018 12

19

～

20

バイクで緩やかなカーブを走行中、路肩に乗り上げて転倒し、頭と

胸を強く打ち、骨折や肺挫傷を負った。
64 17 231 －

46 2018 12

17

～

18

15kg弱の廃棄物容器を2つ運搬中に腰を痛めていた。 負傷後も重量

物を扱わない業務を続けていたが、スタッフ不足から廃棄物の運搬

を担当せざるを得なくなり、医院から回収した15kg弱の廃棄物容器

を帰社後、所定の倉庫へ運搬するため車両のトランクから地面に下

ろす際に再度腰を負傷した。

64 19 611

100

～

299

人

出典：https://anzeninfo.mhlw.go.jp/anzen_pgm/SHISYO_FND.html(職場のあんぜんサイト)

参考：労働災害の分類の概要

各小業種における死傷災害100事例まで（2018年）に戻る。

https://anzeninfo.mhlw.go.jp/anzen_pgm/SHISYO_FND.html
https://www.jisha.or.jp/international/topics/202306_02.html
https://www.jisha.or.jp/international/topics/202401_04.html
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