
130101病院における死傷災害100事例まで（2019年）

No 年 月

発

生

時

死傷災害事例
年

齢

事

故

の

型

起因物

（小）

労働

者規

模

1 2019 1

13

～

14

病院内厨房洗浄室内にて、食器洗浄中に洗浄機のベルトコンベア

の爪部分と鉄板部分に指を挟み、左手薬指を負傷した。
64 7 169

300

～

499

2 2019 1

20

～

21

夜勤中、病室で患者のオムツを交換していたとき、介護抵抗が

あったので力を入れたところ、椎間板ヘルニアを発症した。な

お、以前から腰痛があり、コルセットを着用していた。

45 19 911

100

～

299

3 2019 1

15

～

16

学童施設内で児童・スタッフとボール遊び中、後方にバックをし

たときに、フローリングで滑った。後ろ向きに頭から倒れ、腰を

圧迫骨折した。

58 2 418

500

～

999

4 2019 1

5

～

6

朝食を取らせるため、入院患者をベッドから起こし車椅子へ移そ

うとした際に、患者が振り払った手が自分の胸を強打し、胸部を

骨折した。

59 90 911

100

～

299

5 2019 1

6

～

7

患者さんの部屋で、ベッドアップをしようとしたとき、狭い間を

通ろうとして、ベッドに右手をぶつけた。その際、右第5中足骨を

折った。

47 3 391

100

～

299

6 2019 1

9

～

10

病院内のトイレに患者の着替えを持って行ったが、要らないと言

われたため病室へ持ち帰る途中に、廊下が痰で汚れていたため滑

り、右膝を強打して骨折した。

38 2 417

300

～

499

7 2019 1

18

～

介護職員が勤務中に、介護者を車椅子からベッドへの移乗を行っ

ていた。その際、介護者が職員の身体から手を離して、車椅子の

アームサポートを掴んだ。その結果、職員の体勢が崩れて腰部を 33 19 921

100

～



19 ひねり激痛が走った。痛みは継続的に発症し、腰椎椎間板症腰椎

椎間板ヘルニアを発症した。

299

8 2019 1

7

～

8

患者の病室にて朝食介助を行っていたとき、食事が終わり90度左

を向き床頭台の上に食器を置き、ベッドの方へ向き直りながら

ベッド柵を外すため、ベッド柵を掴もうとしたところ、距離感を

誤り右手をベッド柵に打ち付け、右手中指を打撲した。

47 3 391

300

～

499

9 2019 1

13

～

14

病棟にて昼食を配膳中に、配膳車のロックをしない状態で作業

中、配膳車が動き前からつんのめる形で転倒した。その際、顔面

を配膳車に、右肩を床に強打した。

70 2 362

100

～

299

10 2019 2

17

～

18

病棟の脱衣所で看護師が倒れているところを発見された。何時頃

どうして倒れたかは本人も覚えておらず不明。後頭部に2㎝程の切

創を負っていた。

61 99 999

100

～

299

11 2019 2

18

～

19

病棟内で、右手で配膳車を押しながら、左手で台車を引いて病室

へ向かっていた際に足がもつれた。そのとき、履いていた靴が脱

げて左足をひねり、小指を骨折した。

62 19 921

500

～

999

12 2019 2

18

～

19

救急搬送された患者が救急車内でパニックとなり、起き上がりそ

うになった。静止するため救急車のステップを右足で上がり、患

者を確認後、後ろ向きのまま右足で降りた際、右足腓腹筋が肉離

れを起こした。

52 19 921

500

～

999

13 2019 2

18

～

19

業務終了後、勤務先の病院2階から1階に階段を下りる際、踊り場

で左足をひねり、左膝を負傷した。
64 19 413

100

～

299

14 2019 2

11

～

12

訪問看護に向かうために道路を走行中、T字交差点の信号が青に変

わったので右折したところ、右側から走ってきた車と接触し、頚

椎捻挫を負った。

48 17 231

100

～

299

15 2019 2

13

～
パソコン作業中、作業量増加により、左中指背側の腫脹、左環

指、左小指を負傷した。
33 90 911

1000

～



14 9999

16 2019 3

13

～

14

病室で患者の体位交換中、患者を抱えて下ろすとき、左脹脛に挫

傷を負った。
49 19 911

30～

49

17 2019 3

15

～

16

病室から出る際に、ベッド右側に設置してあったポータブルトイ

レにつまずいて転倒し、左膝を骨折した。
61 2 417

300

～

499

18 2019 3

10

～

11

精神科病棟3階の浴室にて、浴槽利用後の歩行介助作業中、お湯で

濡れていた床面のタイルで、利用者が滑って後方に転倒し、かば

おうとして左足の膝を床に強打した。その後、左膝蓋骨骨折と診

断された。

68 6 911

500

～

999

19 2019 3

15

～

16

リネン室にて2人で布団にカバーを掛ける作業中、思いっきり引っ

張ったため肩の腱板を断裂した。
52 19 391

1000

～

9999

20 2019 3

19

～

20

救急室で重症患者の手術前の用意をしているときに、急いでいた

ためモニター類のコンセントが刺さっている延長コードの上に

誤って乗り滑って後部へ転倒し、頭部打撲、右肩打撲、右腰部打

撲、右膝捻挫、右足首捻挫を負った。

36 2 417

500

～

999

21 2019 3

17

～

18

退室業務中、4階リネン庫からベッドマットをストレッチに積み下

ろし中、体勢を崩しすぐ横の階段から転がり落ちた。その際、右

足および右肩を打撲した。

51 1 413
50～

99

22 2019 3

16

～

17

病棟ナースステーション内の丸椅子に座り作業中、電話が鳴った

ため立ち上がり足を前に踏み出した際、丸椅子の脚に引っ掛か

り、左半身を下に勢いよく転倒した。その際、左橈骨頭を折っ

た。

24 2 379

1000

～

9999

23 2019 3

16

～
病院内にて、下駄箱入口前に敷いてあるゴムマットの上に右足を

乗せた際、足が滑り転倒し、左足を負傷した。
57 2 417

30～

49



17

24 2019 4

19

～

20

仕事を終えて更衣室に向かう途中、2階から1階に下りる階段で転

落し、両手を骨折した。
58 1 413

500

～

999

25 2019 4

11

～

12

検査室内の採血場所にて、採血順番の誤りにより上司より強い叱

責があり、パワハラ行為による適応障害を負った。
41 90 921

300

～

499

26 2019 4

9

～

10

放射線治療部内で同一時期に2名の肺炎が発生し、PCR検査にてレ

ジオネラ核酸固定（＋）が認められた。加湿器から陽性反応が認

められたため、加湿器が原因と思われる。

49 90 719

1000

～

9999

27 2019 4

14

～

15

病院精神科のデイケアへ定期的に参加していた患者と連絡がとれ

ないため、自宅アパートへ男性看護師が大家とともに訪問し、縊

首した患者を発見した。警察に連絡後、消防指令室へ連絡したと

ころ、紐を切り看護師だから蘇生するよう頑なに指示された。死

後硬直し腐敗臭もひどく、蘇生も意味がない状態であったが、男

性看護師が患者を抱えて紐を切り、蘇生を行った。現場を離れた

後、現場の惨状がフラッシュバックし、急性ストレス反応による

不安、抑鬱状態を発症した。

49 90 719

100

～

299

28 2019 4

14

～

15

病室で患者のリハビリ中、上体を引き上げようとして引っ張り上

げた際、腰に痛みが走って負傷した。
33 19 911

500

～

999

29 2019 4

7

～

8

病棟のダストシュートでオムツをまとめて捨てる作業をしてい

た。通常は蓋を1番上まで持ち上げるとストッパーが掛かるように

なっているが、今回おむつが1袋だけだったため、左手でダスト

シュートの蓋を上に開けた。右手でオムツを中に入れていたとこ

ろ、蓋を握っていた左手が滑り、右手薬指が挟まり切創を負っ

た。

41 7 419

300

～

499

8 病室内の患者ベッドサイドで、患者の口腔ケアをしていた際、意 100



30 2019 5 ～

9

思疎通ができない患者のため、自らの指を患者の口腔内に入れて

開口したとき、患者に指を噛まれて負傷した。

36 90 921 ～

299

31 2019 5

23

～

24

病院内でカレンダーをめくるために、椅子の上に乗ったところ、

転倒して右足を骨折した。
61 1 379

50～

99

32 2019 5

10

～

11

患者介助をしているとき、寝ている姿勢を直そうと力を入れたと

きに左肩を負傷した。
22 19 921

500

～

999

33 2019 5

10

～

11

浴室前の廊下で患者をストレッチャーから、車椅子に移乗する

際、左肩を負傷した。
62 19 911

100

～

299

34 2019 5

13

～

14

3病棟（3階）北扉より階下へ向かう途中、2病棟（2階）の北扉前

階段を踏み外し転倒、左足関節捻挫を負った。
36 2 417

100

～

299

35 2019 5

14

～

15

病室にて看護師の補助をしていた際に、ベッドスケールからベッ

ドが落ちてしまい、直すために看護師が応援のスタッフを呼びに

行き、その間、一人でベッドを持ち上げてしまい、腰椎を骨折し

た。

64 19 911

300

～

499

36 2019 5

7

～

8

病院の更衣室で更衣中、バランスを崩して左側へ転倒した。その

際、左腰から肩部を打撲し、左側頭部を打撲し負傷した。
60 2 921

50～

99

37 2019 5

11

～

12

地下倉庫にて、洗浄に使用する紙を取りに行き、地下廊下に荷物

が多く、通路が狭く、戻る際、右足に台車が引っ掛かり、体が階

段近くまで飛び、床に叩きつけられ転倒し、右膝を負傷した。

65 2 362

300

～

499

38 2019 6

10

～

11

病棟内で、物品を取りに行くため病室からステーションへ小走り

で戻る途中、廊下でつまずき転倒して、左膝蓋骨を折った。
53 2 417

100

～

299



39 2019 6

7

～

8

勤務先病院の駐輪場で、出勤時に自転車を止めようとしたときに

バランスを崩し、両手でハンドルを握り、サドルに座ったままの

状態で左側に転倒した。その際に、左腰を強打して骨盤を折っ

た。

53 2 362

500

～

999

40 2019 6

11

～

12

皮膚科で患者を車椅子からベッドへ移乗する際、患者の全体重が

掛かり、右膝をひねり靱帯を断裂した。
49 19 911

100

～

299

41 2019 6

8

～

9

会社敷地内で、タイムカードを打刻した後、スロープ台が雨に濡

れていたため滑って転倒し、左足首を骨折した。
43 2 417

50～

99

42 2019 6

16

～

17

病棟内を移動していた際、倉庫前の床が濡れていたので足を滑ら

せて転倒し、左足首を捻挫した。
43 2 416

100

～

299

43 2019 6

19

～

20

病室で患者のおむつを交換し、患者がベッドの下方にずれていた

ので、上方へ引き上げようとして、第4、第5腰椎椎間板ヘルニア

を発症した。

42 19 911

100

～

299

44 2019 6

15

～

16

休憩時間に病院敷地内に駐車していた自家用車で休息をとり、勤

務に戻る途中でマンホールの蓋に足を滑らせ転倒し、頭部・腹部

などを強打し、骨折した。

60 2 417

100

～

299

45 2019 6

7

～

8

勤務地に向かっているとき、駐車場入口より地下1階へ向かうス

ロープを走って下りる途中で右足をひねり、右第5中足骨を折っ

た。

62 19 921 ―

46 2019 6

12

～

13

談話室にて、サイドテーブルを片付けていたところ、フワーっと

して倒れ、右手首を骨折した。
65 2 911

100

～

299

47 2019 6

10

～
新棟への引っ越し作業中に、保冷剤が入った段ボールを中腰で持

ち上げた際に、ぎっくり腰を負った。
34 19 611

100

～



11 299

48 2019 6

15

～

16

勤務が終了し帰るためエレベーターに向かっている途中、敷板に

左足がつまずき転倒し、元々人工股関節が入っていた左足人工股

関節を骨折し、左腰部に打撲を負った。

64 2 417

100

～

299

49 2019 6

9

～

10

病室にて、病衣を取りに歩行中、廊下で両足がもつれ、右手を床

につき転倒し、右手を骨折した。
59 2 417

300

～

499

50 2019 6

17

～

18

准看護学校から病院へ戻る途中、自転車で信号のない横断歩道を

横断中、左側から車に追突され転倒した。その際、頚部・左肘・

左膝・左手小指を負傷した。

19 17 231

100

～

299

51 2019 7

12

～

13

更衣室の自身のロッカーへ行くため洗面台の前を曲がろうとした

とき、床がツルツルしていて転倒し、腰部と左股関節を打撲し

た。

52 2 417

300

～

499

52 2019 7

10

～

11

病院の中央材料室で業務の引き継ぎをしていた際、サイズの合わ

ない室内履きを履いていたので転倒し、両膝を骨折した。
59 2 417

100

～

299

53 2019 7

4

～

5

2F仮眠室から1Fへ下りる際に、階段を踏み外して転落し、左膝を

強打し、半月板と靭帯を損傷した。
56 1 413

100

～

299

54 2019 7

19

～

20

病棟内で処理室に戻る途中、廊下が濡れていたため、滑って転倒

し左膝を強打して蓋骨を折った。
47 2 417

50～

99

55 2019 7

15

～

16

各病室のカーテンを閉めてナースステーションに戻る途中、廊下

でつまずいて転倒し、左肩を強打して脱臼骨折した。
70 2 417

100

～

299

56 2019 7

11

～

病室のカーテンが外れていたため、脚立を使って補修をしていた

際に、バランスを崩して脚立とともに右側に倒れた。その際、右 52 1 371

100

～



12 脛骨を折った。 299

57 2019 7

14

～

15

病室にて患者をベッドからポータブルトイレに移乗させる際、患

者が足を滑らせて体勢を崩し、被災者に乗り掛かったために腰を

負傷した。

38 19 921

100

～

299

58 2019 7

4

～

5

病室でおむつ交換をしているとき、足下にゴキブリが出てきて驚

いた拍子に右足をひねり右足部を骨折した。?
33 19 719

1000

～

9999

59 2019 7

16

～

17

病室で、入院患者をベッドから車椅子へ移乗する介助時、車椅子

にストッパーを掛け忘れ、車椅子が動き、患者を抱えたまま転倒

し、左中指を負傷した。

35 2 719
50～

99

60 2019 8

10

～

11

病棟にて、使用した台車を台車置き場に収納する際に、台車を畳

もうと、台車に足を掛けたら、台車が反り、一緒に転倒し、右膝

を強打し、右足膝関節?離骨折を負った。

61 2 416

300

～

499

61 2019 8

7

～

8

出勤時、駐車場内を歩いていた際につまずいて転倒し、車止めに

左手をついて手首を骨折した
65 2 417

300

～

499

62 2019 8

11

～

12

血管造影室にて患者処置中に前かがみになった際に、腰に痛みと

違和感を抱き急性腰痛症となった。
44 19 921

500

～

999

63 2019 8

12

～

13

検査介助中、全介助で患者の体位交換を行った際、右手首にTFCC

損傷を負った。
37 19 921

300

～

499

64 2019 8

22

～

23

透析室のベッド上で患者が動いたため、急いで向かおうとした

際、足がもつれて転倒し、左膝蓋骨を折った。
40 2 921

100

～

299

65 2019 8

8

～

健診先にて業務中に、胃透視バスの装置立ち上げのため電源コン

セントを差し込むときに足を滑らせて転倒し、左膝をコンクリー 50 2 417

500

～



9 トにぶつけ左膝蓋骨を折った。 999

66 2019 8

15

～

16

患者に必要な体交枕を取りに行くため、病棟内廊下を両手フリー

な状態で歩行中、右足先が床に突っ掛かり前方へ転倒し、左膝と

右肘を強打し負傷した。

55 2 417

500

～

999

67 2019 8

16

～

17

厨房内洗浄室にて、食器洗浄機を使用し、洗浄が仕上がった食器

を取る作業をしていた。洗い終わり流れてきた食器を掴もうとし

て、誤って左手が手袋ごとコンベアベルトに挟まった。その際、

左手中指の爪まわりから出血をし、骨折した。

71 7 224

300

～

499

68 2019 8

7

～

8

病棟の廊下でつまずいて転倒し、左膝を強打して骨折した。 55 2 417

500

～

999

69 2019 8

15

～

16

病棟にて、患者のオムツ交換をしているとき、ベッドの高さが自

分の身長に対して高かったため、ベッド柵に胸が当たり肋骨を

折った。

50 19 921

100

～

299

70 2019 9

9

～

10

病棟へ行こうと2階から階段を下りるとき、最後の一段を下りて左

側に回ろうとした際、水溜まりに足を取られ滑り、転倒し、左足

の脛骨と腓骨を折った。

64 2 417

300

～

499

71 2019 9

8

～

9

出勤時、更衣室の外階段で転倒して、腰部を打撲した。 58 2 413

1000

～

9999

72 2019 9

0

～

1

患者が床に座っている状態で発見し、2人がかりで患者を立位状態

にさせた際に急性腰痛症を発症した。
29 19 911

300

～

499

73 2019 9

13

～

14

病院手術室でベッドの方向転換をしようとしてベッドの柵を持っ

たとき、床で足を滑らせて尻もちをつき、胸椎を折った。
60 2 417

100

～

299

11 患者の介助中、同室の別の患者が近付いてきて、無言でいきなり 100



74 2019 9 ～

12

両手で髪の毛を掴んできた。なかなか離してもらえず、首痛、頭

痛になり、頸椎捻挫となった。

47 90 921 ～

299

75 2019 9

11

～

12

病棟にて、担当病室を巡回し廊下に出たところ、床につまずき左

足を骨折した。
68 2 417

500

～

999

76 2019 9

8

～

9

室内にて、資料のBOXを持ち、左後ろの棚へ移動中、左下のス

チームに左足が引っ掛かり、右側から転倒し、左上腕を負傷し

た。

59 2 419

500

～

999

77 2019 10

14

～

15

利用者を車椅子に乗せて自動扉を入る際、マットで靴の汚れを落

とすためすり足で歩いていたところ、後ろから来た、車椅子の

フットレストの間に左足が挟まれ、引っ張って抜いた際に捻挫し

た。

39 7 362
50～

99

78 2019 10

15

～

16

病院敷地内にて入院患者が病室にいなかったため、院内2階・階段

横の屋外クーリングタワー内を捜索中、地面に設置されたパイプ

につまずき転倒した。その際、両膝を地面に強打し、左膝を骨折

し、右膝を打撲した。

60 2 521
50～

99

79 2019 10

17

～

18

病棟勤務が終了し、更衣後に病院敷地内の駐車場へ行く途中、階

段で足を踏み外して左足首を捻挫し、靭帯に損傷を負った。
23 19 413

500

～

999

80 2019 10

16

～

17

デイサービス終了後利用者の送迎中に突然意識を失い、交差点の

信号機の柱に衝突した。その際、胸部・頚椎・膝足を負傷した。
52 17 231

100

～

299

81 2019 10

18

～

19

救急外来で医師とともに処置後、小児の抱っこを母親に代わって

もらう際、小児が体を激しく動かしたため、右手をひねり、負傷

した。

24 19 911

1000

～

9999

82 2019 10

9

～
床が濡れており、片手に物を持っていたため支えられずベッドサ

イドで転倒、右橈骨を折った。
56 2 417

300

～



10 499

83 2019 10

14

～

15

当法人施設内居室前の廊下にて、精神病患者が興奮して主治医に

噛み付こうとし、被災者を含む看護師2名はそれを制止しようとし

ていた。そのとき、被災者は突き飛ばされて尻もちをつき、その

上に患者が倒れ掛かってきたため、その衝撃で首、腰部を負傷し

た。

38 90 921

300

～

499

84 2019 10

10

～

11

入浴介助のため準備に取り掛かり、その際浴室近くの廊下で転倒

し、右肩を強打し右上腕を骨折した。
37 2 417

100

～

299

85 2019 10

8

～

9

病室にて、ベッドに横になっている患者の腰と肩を持ち前傾姿勢

で、1人で枕側へ体勢を移動した際、腰を負傷した。
49 19 921

100

～

299

86 2019 11

11

～

12

病院内で流動食用の食後の水分を患者に配った後、戻ろうとして

廊下を歩いていた。そのとき、廊下に水がこぼれていたので滑

り、足が約180度開いて前方に転倒し、右膝を骨折した。

73 2 417
50～

99

87 2019 11

14

～

15

病棟で、介護が必要な方をベッドに移したり、車椅子に移動させ

たりして、1日、5、6名の方の対応をしていて、腰椎椎間症およ

び腰痛症を発症した。

23 19 921

500

～

999

88 2019 11

9

～

10

病院内で患者の入浴介助中に、しゃがんで患者の足を洗った後、

患者を支えながら不自然な体勢で立ち上がろうとしたところ、腰

を負傷した。

45 19 921

100

～

299

89 2019 11

18

～

19

帰宅するために駐車場を歩いていたところ、夕方で暗く雨が降っ

ていたため段差に気付かずに足を引っ掛け、前方へ転倒し、左膝

を骨折した。

61 2 417

300

～

499

90 2019 11

7

～

8

ベッド上の患者のオムツ交換中、突然患者の足に動きがあり、か

わしきれずに胸部を蹴られて肋骨を折った。
76 90 911

300

～

499



91 2019 11

8

～

9

2階サブステーションにて夜勤勤務中、午前中の配茶業務のため準

備していたところ、床にとろみを付けたお茶がこぼれているのに

気付かず、右足で踏んでしまい、履いていたスリッパが滑り転

倒、左膝関節血腫、左股関節捻挫、外傷性左膝関節炎、左膝蓋

骨・左大腿骨挫傷を負った。

64 2 713

100

～

299

92 2019 11

8

～

9

院長宅より手提げ金庫運搬中、雨が降っていて傘を差し、自分の

鞄と手提げ金庫を持っていたため、水溜まりを跨ごうとして転倒

し、両手を負傷した。

64 2 417 1～9

93 2019 11

12

～

13

施設内にて、昼食配膳時、患者さんが車椅子より立ち上がり、歩

き出し、座るよう声掛けし、座る際、バランスを崩し、膝折れ状

態となった。その際、支えようと腰を負傷した。

42 19 921

300

～

499

94 2019 12

15

～

16

施設内で、下膳対応している際に、エレベーター前でつまずい

て、エレベーターの中に転倒し、左胸部を打撲した。
57 2 416

500

～

999

95 2019 12

15

～

16

サンダルを履いて浴室内でポータブルトイレを洗っていた。その

とき、サンダルのまま別のポータブルトイレを取りに行こうとし

て、浴室を出て脱衣所を通り、廊下へ出る曲がり角の手前で足が

滑り、その場で転んで、右下腿骨を折った。

44 2 417

100

～

299

96 2019 12

11

～

12

患者の顔を拭き終えて右向きになり歩き出そうとしたときに、エ

アーマットのコードに足が引っ掛かり転倒し右腕を骨折した。
60 2 416

50～

99

97 2019 12

11

～

12

厨房内で電動走行配膳車の向きに合わせて、体の向きを変えよう

として、転倒した。急いで停止させたが、配膳車に足を巻き込ん

でしまい、左足首を捻挫した。

34 7 361

300

～

499

98 2019 12

11

～

12

ルーフドレインの清掃作業中、ゴミを袋に入れて他職員と一緒に

持ち上げた際、胸椎圧迫骨折を負った。
53 19 611 ―



99 2019 12

16

～

17

病室にて患者のオムツ交換をしているとき、ベッドサイド（柵）

に吊してある、患者のバルーンの管に足（右）が引っ掛かり転倒

した。その際、左手をつくも左足の膝を床に打ち付け膝蓋骨の上

部骨端を折った。

56 2 911

100

～

299

100 2019 12

14

～

15

病棟から医局へ戻る際の渡り廊下にて、薄暗かったため、床が水

で濡れていたことに気付かずにその上を歩行したために滑り、勢

いよく転倒した。その際、左足、左前腕外側から着地して強打

し、左大腿骨を折った。

57 2 417

500

～

999

出典：https://anzeninfo.mhlw.go.jp/anzen_pgm/SHISYO_FND.html(職場のあんぜんサイト)

参考：労働災害の分類の概要

各小業種における死傷災害100事例まで（2019年）に戻る。

https://anzeninfo.mhlw.go.jp/anzen_pgm/SHISYO_FND.html
https://www.jisha.or.jp/international/topics/202306_02.html
https://www.jisha.or.jp/international/topics/202401_05.html
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