
80109その他の卸売業における死傷災害100事例まで（2019年）

No 年 月

発

生

時

死傷災害事例
年

齢

事

故

の

型

起因物

（小）

労

働

者

規

模

1 2019 1

8

～

9

出張中、車で客先を訪問するため、ホテル駐車場を歩いていたとこ

ろ、車止めにつまずいて転倒し、右足首を骨折した。
56 2 417

10

～

29

2 2019 1

16

～

17

生地しぼりの作業中、右手首全体を使い過ぎにより痛めてしまい、

右手首から指先に毛根管症候群を負った。
27 19 379

100

～

299

3 2019 1

16

～

17

会社駐車場で玄米をトラック荷台に積み込む際、荷台の床に空の米

袋を敷いていたところ、米袋の端が右目に当たり負傷した。
30 3 611

50

～

99

4 2019 1

11

～

12

清掃作業中、廃棄物を捨てようと置き場に向かう途中にプラスチッ

クケースが落下して右足膝部分をぶつけ切創を負った。
46 8 521

10

～

29

5 2019 1

15

～

16

搬入車両を揚重場所へ案内している際に、搬入車両が近くに停車中

の高所作業車と近接し接触しそうになったため、搬入車両を止めよ

うと反射的に手を出してしまい、左手を挟まれて骨折した。

22 7 221
1～

9

6 2019 1

12

～

13

高速道路にて渋滞のため停車しているとき、加害者トラックが追突

してきて、全身を強く打撲して、頸椎捻挫、腰骨部打撲傷を負っ

た。

46 17 221

30

～

49

7 2019 1

14

～

医薬品倉庫内でコンベア上にある約5㎏の梱包品をカートラックへ

移し替える際に、手を伸ばして少し離れた位置の荷物を取ろうと 24 19 611

500

～



15 し、腰部を負傷した。 999

8 2019 1

11

～

12

社内で自転車の修理を行い完成し、サドルを捨てて車輪の点検をし

ていたところ、自転車ごと転倒して左大腿部を骨折した。
74 2 362

50

～

99

9 2019 2

15

～

16

無人古紙回収ボックスで回収作業中、新聞紙を束ねているビニール

紐をカッターで切っていたとき、誤って左手親指に切傷を負った。
39 8 364

30

～

49

10 2019 2

17

～

18

倉庫の階段で転び、右膝靭帯を損傷した。 48 2 413

10

～

29

11 2019 2

11

～

12

右手、人差し指を金属の間に挟まれて負傷した。 55 7 169

10

～

29

12 2019 2

10

～

11

食肉加工現場で、精肉をミンチにする機械の清掃中に、機械回転部

分に詰まったミンチ肉を左手で取り出そうとした際に、誤って、電

源を入れてしまい、左手人差し指の第1関節を切断した。

67 8 162
1～

9

13 2019 2

13

～

14

当社加工場にて、長いも選別、箱詰作業中、足下にある排水路の金

網蓋の段差につまずき転倒し、顔を打ち、顔と右目付近を負傷し

た。

66 2 418

50

～

99

14 2019 2

13

～

14

流通センター内で荷物用エレベーターの手動式の扉を閉めようとし

て、扉に右手人差し指を挟み、外傷による右示指末節骨開放性骨折

した。

66 7 214

30

～

49

15 2019 2

15

～

16

4か月ほど前に商品搬入時に腰を痛めていた。店内2階の売り場で脚

立を使って10～15㎏の段ボール箱を陳列棚に整理していたとき

に、腰に激痛があった。

40 19 611

10

～

29

16 2019 2

15

～

勤務終了後、自車送迎バスに乗る際、従業員通用口付近の階段（3

段）を降りる際、足がもつれ階段から落下し、右足を地面に強打し 61 1 413

100

～



16 た。 299

17 2019 3

11

～

12

当社事業場内で、厨房機器に付いているゴムホースをカッターで切

ろうとした際、ゴムホースが硬かったため力を入れて切ろうとした

ところ、誤ってカッターの刃が右手に当たり、右前腕に切創を負っ

た。

19 8 364
1～

9

18 2019 3

11

～

12

配送作業中、配達を経て自動車に戻る途中、並行して自転車が来て

おり、避けようとして段差で転倒し、左足首の関節捻挫を負った。
25 2 418

50

～

99

19 2019 3

14

～

15

商品を梱包材（段ボール、ビニール袋等）を建物2階に運んでいた

際、足を滑らせて1階土場に転落した。そのとき、土場に置いて

あった包装機に当たり、右肩を骨折して、頭部を打撲した。

76 1 414
1～

9

20 2019 3

10

～

11

配送中の合板のPPバンドが緩んでいたため、車を停止して荷台か

ら降りるときに、飛び降りたために着地に失敗して左足首をひねり

靭帯損傷した。

38 3 221

100

～

299

21 2019 3

8

～

9

コンテナ型の古紙置き場から段ボールを手作業で回収中、コンテナ

と地面の間の15cmほどの段差を見落とし、左足を踏み外し、左足

首をひねり、骨折した。

41 1 417

10

～

29

22 2019 3

12

～

13

高速道路を走行中、2tトラックに追突され、むち打ち、肩、腰を打

撲した。
50 17 221 ―

23 2019 3

15

～

16

倉庫に資材を搬入後、高所から飛び降りた際に右踵を骨折した。 61 1 921

10

～

29

24 2019 3

9

～

10

業者置場にて油圧ショベルの積み込み中、荷締めをするためのワイ

ヤーが足りなくなり、鳥居に掛かっているワイヤーを取りに行くた

め、ジャッキアップした荷台の端を歩いてバランスを崩し、約2m

の高さから土の地面に落下した。その際、右足踵を複雑骨折し、右

53 1 221

10

～

29



膝を陥没骨折した。

25 2019 4

21

～

22

店舗内野菜室で作業が終わり、野菜カット機械を清掃するため機械

を稼働させた。その際、引っ掛かっている野菜を取り除こうとし、

機械の下部に右手人差し指を入れたところ、動いている刃に当たり

骨折した。

20 7 165

100

～

299

26 2019 4

15

～

16

トラック内で作業中、荷室（高さ約90cm）から降りる際、金属製

のステップ（高さ約40cm）に右足を掛けたが濡れていたため足が

滑り、転倒して右手をついたところ手首を骨折した。

61 2 221

30

～

49

27 2019 4

12

～

13

客先に納品作業中、納品物が荷崩れしたため、チェーンブロックに

て荷崩れを直している際に、チェーンブロックに指を巻き込まれ左

手中指を骨折した。

25 7 379
1～

9

28 2019 4

14

～

15

軽トラックからリフトを使用し2名で台車へドラム式洗濯機を荷卸

しする際、地上高さ約20cmのリフトから右足を踏み外し、足首を

ひねり着地してしまい、右足首くるぶしを骨折した。

60 1 221
1～

9

29 2019 4

15

～

16

倉庫で商品棚（ラック）に上り、カーテンを付け替えていた。作業

が終わり、ジャンプして床に飛び下りたとき、着地に失敗して左足

首の靭帯損傷を負った。

36 1 418

100

～

299

30 2019 4

8

～

9

店舗内で、目線よりも高く積まれた商品を取りやすい位置へ移動さ

せようとしたとき、バランスを崩して荷物がずり落ちた。その際、

両手で支えきれずに負担が掛かり、右肩腱板を断裂した。

64 19 611

50

～

99

31 2019 4

13

～

14

仕事中に運転をしていて赤信号で停車後、青信号になったので進も

うとしたら、後ろの車に追突され負傷した。
48 17 231

50

～

99

32 2019 4

9

～

10

2tトラック運転中、前の車との車間距離が狭くなりブレーキを踏ん

だ際、スリップし対向車線にはみ出し、対向車線を走行中の10tト

ラックに正面衝突した。その際、頚部・肘・大腿部・下腿部・手首

部・中手骨を折った。

59 17 221

10

～

29



33 2019 4

15

～

16

回収先にて、屋根の上に置かれていた段ボールを扉（高さ1m）の

上に上って積み込み作業をしていた際、バランスを崩して地面に落

下し、左足首を負傷した。

56 3 418

100

～

299

34 2019 5

13

～

14

事業場ミンチ室で、平台車の角に右足踝をぶつけて捻挫した。 19 6 361

100

～

299

35 2019 5

13

～

14

食器の片付けをするために2階台所へ行こうとしたところ、履いて

いた靴の底が外れていたため、カーペットの床から樹脂製の床に一

歩踏み出した際に、台所前の廊下で滑って転倒し、左膝を床に強打

し左膝蓋骨を折った。

59 2 417

50

～

99

36 2019 5

18

～

19

在庫商品棚卸し作業中、倉庫内の木材4m物を立て掛けてあるブー

スではしごを立て、上部木口にて数量検品していたところ、ふらつ

いて3m位の高さから飛び降りてしまい両足踵を骨折した。

64 1 371

10

～

29

37 2019 5

18

～

19

屋外で展示会の撤去作業を30分程度行っていたところ、熱中症に

なった。
31 11 715

10

～

29

38 2019 5

16

～

17

選果機のローラーコンベアの上でエアー清掃し終了後、右足を降ろ

した際にローラーが外れ隙間に右足を落とし、脛を強打し負傷し

た。

61 3 224

100

～

299

39 2019 5

16

～

17

店頭にてお客様へ商品を紹介中に意識を失い、後方に転倒し、後頭

部を強打し外傷性くも膜下出血を負った。
51 99 999

30

～

49

40 2019 5

13

～

14

1階通路にて、パレテナーのコース付け時に、誤って自分の左足小

指にパレが乗ってしまい左足小指の骨にヒビが入った。
52 7 362

1～

9

41 2019 5

10

～

自社倉庫内にてトラックに建材の積み込み作業中、トラック荷台の

アオリを上げていない状態で積み込んでいた建材が荷崩れを起こ 39 5 611
1～

9



11 し、それが当たって右足、右肋骨、左下腿を負傷した。

42 2019 5

11

～

12

低温庫扉付近の常温庫で、飲料ケースの仕分け作業中、仕分けた商

品を台車で移動させるとき、左足を轢き、左足部を打撲した。
28 7 362

30

～

49

43 2019 6

9

～

10

前傾姿勢で作業中に、体勢を戻そうとした際に、腰がボキッと音が

し、痛みを感じ、骨盤部の関節障害を負った。
31 19 921

30

～

49

44 2019 6

12

～

13

配送先へ荷物を運んでいるときに、地下へ下りる階段が雨で濡れて

おり、1段滑って落ち足をひねってしまい、右足関節捻挫を負っ

た。

28 1 413

50

～

99

45 2019 6

16

～

17

事務所内で勤務終了後、自席から立ち上がった際に足を滑らせ転倒

し、右腰、足を強打し骨折した。
70 2 417

1～

9

46 2019 6

17

～

18

ホテルの厨房、天井の建屋内で冷凍機修理作業中、荷重のない石こ

うボードに誤って足を掛け、ボードを突き破り落下し、右足等を負

傷した。

38 1 416
1～

9

47 2019 6

15

～

16

事務所1階の駐輪スペースで、得意先から自動二輪で帰社し、駐車

して降りようとした際に、右足の着地角度が斜めになり、ひねった

状態で踏みとどまった姿勢となった。その際、自動二輪車の重量

（約200kg）が集中して掛かり、左足の指を骨折、左中足骨骨髄炎

を負った。

62 19 231
1～

9

48 2019 6

9

～

10

作業場で商品が入ったコンテナをパレットに置こうとした際、足下

にあった空のコンテナにつまずいて転倒し、右膝を骨折した。
57 2 379

50

～

99

49 2019 6

17

～

18

敷地内で荷物発送の作業中に、つまずいて正面から転倒した。その

際、腰椎および股関節を負傷した。
57 2 418

10

～

29



50 2019 6

10

～

11

木材倉庫の横にて、地面の木を丸鋸で切断する際、丸鋸が跳ね返

り、靴と左足親指に丸鋸の刃が当たり負傷した。
35 8 131

10

～

29

51 2019 7

11

～

12

倉庫内で、電線剥離機の案内投入口に電線を入れて作業していたと

き、線が機械部に届く前に落ちた。その際、機械を止めずに拾おう

と手を入れたとき、回転部に手袋が挟まれ、右手人差し指・中指・

薬指を負傷した。

57 7 169
1～

9

52 2019 7

15

～

16

屋外現場で、4tアームロール車を操作中に、熱中症を発症した。 46 11 715

50

～

99

53 2019 7

10

～

11

配送先の敷地内にて、トラック荷台よりプラットホームへ荷卸し作

業中、荷台とプラットホームの間が約50㎝開いていたが作業を続け

ていた。その隙間に足下が取られバランスを崩し、アオリを固定す

る金具に左大腿後面が刺さり、負傷した。

30 3 221

10

～

29

54 2019 7

12

～

13

アパートのガスの検針作業を終え、敷地から路上に出ようとしたと

ころ、路上に掛けて敷かれていたスロープに気付かず右足を踏み出

して着地の際に、右足首をひねり転倒し右足首等を負傷した。

55 2 417

100

～

299

55 2019 7

15

～

16

国道にて2台前の車がスーパーに入るために減速した際に、前を

走っていたトラックが衝突した、そのとき、トラックの後方で急ブ

レーキに対応できずに、追突し負傷した。

58 17 221
1～

9

56 2019 7

9

～

10

機械解体現場で、解体作業中、バックしてきたフォークリフトに接

触し、肋骨を折った。
64 6 222

10

～

29

57 2019 7

4

～

5

当社1階店舗付近にて、青果物の積み降ろし作業が終了したので、

ターレットを移動させようと前進させたつもりがギアがバックに

入っていた。ハンドルを左に切っていたこともあり体が投げ出さ

れ、隣に止めてあったフォークリフトとターレットの間に挟まれ右

腓骨を折った。

48 6 222

10

～

29



58 2019 7

14

～

15

鉄スクラップ置き場で仕分け作業中に、屋根なしの鉄板の上で強い

日ざしの元で熱中症を発症した。
49 11 715

1～

9

59 2019 7

13

～

14

当社ヤード内作業中に、フォークリフトが被災者に気付かずバック

してきて衝突した。その際、右足関節にヒビが入った。
37 6 222

30

～

49

60 2019 7

15

～

16

作業場で、高さ約1.2mのコンベア上の折りたたみコンテナに入っ

ているパンを検品中、コンベア下の台車に気付かず、つまずき転倒

した。その際、床についた左手首を骨折した。

53 2 362

300

～

499

61 2019 7

8

～

9

国道にて、配送中、右折する際、交差点で停止中、後方から追突さ

れ、首を負傷した。
50 17 231

100

～

299

62 2019 8

11

～

12

納品が終わり自社トラックへ戻るとき、大型トラックがピットに

入ってきたため、スロープを通らずに自社トラックの右後方から下

りようとしたところ、誤ってU字溝の上に左足をつき負傷した。

64 3 416

50

～

99

63 2019 8

19

～

20

建物内の3F営業フロアから1F駐車場へ下りる外階段を下りている

際に、2Fと1Fの間の踊り場を1段下りたところで誤って足を踏み外

し、下段まで7段転落し、右手首を複雑骨折、および右肩を骨折し

た。

55 1 413

50

～

99

64 2019 8

11

～

12

出張のため車で移動中、トンネルの出口でスリップして、周囲の法

面・壁・電柱に激突した。その際、車内に全身を打ちつけて負傷し

た。

62 17 231
1～

9

65 2019 8

9

～

10

LEDデモ準備のため社内で事前テストを実施中、点灯確認後プラグ

を抜こうとした際、人差し指がコンセントとプラグの間に入り感電

し倒れ、クモ膜下出血、電撃症となった。

60 13 359

300

～

499

66 2019 8

8

～
両手に荷物を持ち、1mほどのスロープを下っていたら、雨で濡れ

ていたために、後方へ転倒し、頚椎および胸椎部を挫傷した。
47 2 417

50

～



9 99

67 2019 8

15

～

16

購買品倉庫で棚卸作業中、階段を下りる途中で転落し、左足を骨折

した。
19 1 413

100

～

299

68 2019 8

12

～

13

昼休み中、別のパートナー社員が片付けていた電気ポットが誤って

倒れ、熱湯が太腿に掛かり、両足太腿に熱傷を負った。
58 11 715

50

～

99

69 2019 8

10

～

11

勤務時間中、入荷した商品が入った段ボールを台車に載せる際、左

足をひねり膝の靭帯を損傷した。
65 19 611

10

～

29

70 2019 8

15

～

16

信号で停車していたところ、後方車より追突され、その際首にむち

打ち症を負った。
27 17 231

10

～

29

71 2019 8

15

～

16

工場内の洗浄室にて、洗い物を台の上に置き引き返す際、台車につ

まずき右肩を強打し骨折した。
66 3 379

50

～

99

72 2019 9

16

～

17

搬入駐車場にて、営業車（2tトラック）の荷台上で荷台内の商品を

台車に載せ替える作業中、台車が強風にあおられ、慌てて荷台から

ステップを使い降りた際、荷台扉のストッパー（2㎝突き出してい

る）に左膝裏を強打した。その際、左足炎症・化膿・ 蜂窩織炎を

負った。

40 3 362

30

～

49

73 2019 9

16

～

17

配送先の倉庫で、商品であるガラスを指定場所に差し込んだ際にガ

ラスが破損した。そのとき、割れたガラスが右手首に落下して切傷

を負った。

26 8 529

50

～

99

74 2019 9

15

～

16

商品仕分け作業場内にて、カートを移動中、ゴミ袋の紐に左足を

引っ掛けて転倒し、右膝を床に強打し負傷した。
62 2 417

50

～

99



75 2019 9

15

～

16

工場内で、パスの塗装下地処理をしていた際、バスにはしごを立て

掛け、はしごを登りバスの上に上がろうとした。はしごの接地部分

が滑り、はしごごと地面へ倒れ、左手首を地面に打ち付け負傷し

た。

48 1 371

30

～

49

76 2019 9

17

～

18

事務所内でドリンク補充時、ドリンクの入った段ボール箱を開けよ

うと段ボール接着部分を右手で開けた際、右手小指が弾かれ小指か

ら右手首にかけて痛みが生じ、右小指伸筋腱断裂を負った。

44 19 611

30

～

49

77 2019 9

15

～

16

出張先の物流センターにて作業服の荷下ろしを行っている最中に、

背中に激痛が走り、胸椎間板ヘルニアとなった。
49 19 611

10

～

29

78 2019 9

11

～

12

工場にてサッシにガラスをはめ込む際、ガラスにロートを巻くため

移動していたところ、ガラスに傷があり破損し落下し、右前腕を負

傷した。?

70 4 529

10

～

29

79 2019 9

21

～

22

2階大広間にて、営業終了後清掃中、襖を外す作業中、外しにくく

体の位置を変えて外した際、腰を負傷した。
50 19 921

30

～

49

80 2019 10

9

～

10

倉庫内でみかん選別作業中に、みかんを拭くための雑巾を取りに、

小走りで移動していた際に、床に這ってあった照明用のコードに足

を引っ掛け、前方に転倒し、左手首を骨折した。

67 2 351

100

～

299

81 2019 10

14

～

15

正座をして2時間ほど客と打ち合わせをしていたとき、客が段差に

引っ掛かり倒れたため、急いで立ち上がり助けに行こうとした。そ

の際、足がしびれていたため、不自然な状態で右足に体重が掛か

り、右足首を捻挫した。

59 19 911
1～

9

82 2019 10

14

～

15

トラックの荷台で積み込み作業中、バランスを崩して飛び降りたと

ころ、片足で着地し右足踵を骨折した。
31 3 417

10

～

29

9
ガス配送中、炭酸ガス容器が横に傾いているのに気付き、駐車し

10



83 2019 10 ～

10

て、傾いた炭酸容器を直そうとして荷締め機を外したと同時に傾い

た炭酸ガス容器が倒れてきて、避けようとしてバランスを崩して荷

台から落下し、左肘を強打した。

30 1 221 ～

29

84 2019 10

10

～

11

りんご選果作業中、りんご木箱（20㎏）をローラーの上に載せる作

業中、無理な体勢から腰をひねり負傷した。
19 19 611

50

～

99

85 2019 10

11

～

12

小学校の駐車場に駐車し、荷台から商品を取り出そうとして扉を開

けたところ、商品と一緒に手押し台車が落下し、右足首に打撲を

負った。

18 4 362
1～

9

86 2019 10

17

～

18

スーパーのバックヤードにてウィスキー1ケースをカートに載せよ

うと持ち上げた際、腰に違和感が生じ、後日店舗訪問陳列作業をし

ていると徐々に痛みが強くなり、左足にしびれが発症し、左腰に腰

椎捻挫を負った。

39 19 921

300

～

499

87 2019 10

10

～

11

会社内の精肉を加工する場所で、バンドソーという機械を使って肉

を切っていた。その際に、手が滑りバンドソーの刃に左手の中指が

当たり骨折した。

35 3 165
1～

9

88 2019 10

8

～

9

自社スタジオにて深夜、担当業務のデータ作成などを行っていた際

に、過労により意識を消失し転倒した。
29 2 921 ―

89 2019 10

9

～

10

タイヤ交換作業場内にて、タイヤホイールを転がし運搬中、バラン

スを崩し、タイヤホイールを倒しそうになり、支えた際、右手人差

し指を挟み、骨折および挫創を負った。

50 7 612

10

～

29

90 2019 10

12

～

13

4tトラックの車内にて、仮眠し、降り、右手で運転席側のドアを押

し開き、右足を出した際、強風に煽られドアが閉まり、右足首を挟

み負傷した。

72 7 221

30

～

49

91 2019 11

12

～

市場内3階から屋上駐車場へ向かうため階段を上っていたところ、

途中の踊り場から1～2段目でつまずき、右膝と左手をついた。その 51 1 413

50

～



13 後すぐに左足の脹脛が腫れて痛み始めた。 99

92 2019 11

15

～

16

作業場で作業を終えて店舗に戻る途中、交差点で横断歩道を渡って

いたとき、右折してきた車と接触して転倒し、左腕と左脇腹を打撲

した。

61 17 231
1～

9

93 2019 11

8

～

9

納品後のトラック荷台を整頓中、トラック後方部に設置している、

昇降用リフトに置いていたパレット固定用ベルトを取ろうとした。

その際に、別の同乗者がリフトを下げたことに気付かずに、後ろ向

きに移動して、リフトで足を踏み外し、後方に転倒し、後頭部打

撲、頚椎捻挫および神経根損傷を負った。

76 1 221

30

～

49

94 2019 11

11

～

12

トラックの荷台から品物を地面に置いてある計りに移す際、手が

滑って品物が足の上に落下し、右足中足骨を折った。
46 4 611

1～

9

95 2019 11

14

～

15

青果店の屋外流し場で、包丁とまな板が一体となった野菜カッター

機を洗浄中、誤って右手中指が刃に触れて裂傷を負った。
71 8 165

50

～

99

96 2019 11

9

～

10

当社工場内にて、トラックから2m位の高さにある機械を降ろす作

業中に、機械に乗ってクレーンフックを外そうとしたときに、足を

滑らせてトラックの荷台に背中を強打し負傷した。

54 1 612

30

～

49

97 2019 11

5

～

6

出勤時、駐車場直結の扉から厨房に入ろうと、駐車場に止まってい

る車の間を通っているとき、転倒して左手首・左頬を骨折した。
68 2 419

10

～

29

98 2019 11

12

～

13

スーパー店舗にて商品運搬後、空代車をトラックに載せる際に、バ

ランスが崩れ台車が落下し、左膝を打撲し骨折した。
60 6 362

30

～

49

99 2019 12

10

～

11

自社工場で、客先のトラック荷台から鉄屑を引っ張り出したとき

に、左上腕を負傷した。
33 19 921

10

～

29



100 2019 12

12

～

13

卵の選別作業場で、卵を載せる鉄製の折り畳み式什器を動かそうと

進行方向に押したところ、什器のセッティングが不十分だったた

め、什器が反対側に倒れた。その際、什器の上に乗る形で倒れ込

み、右手親指を骨折した。

61 2 362

30

～

49

出典：https://anzeninfo.mhlw.go.jp/anzen_pgm/SHISYO_FND.html(職場のあんぜんサイト)

参考：労働災害の分類の概要

各小業種における死傷災害100事例まで（2019年）に戻る。

https://anzeninfo.mhlw.go.jp/anzen_pgm/SHISYO_FND.html
https://www.jisha.or.jp/international/topics/202306_02.html
https://www.jisha.or.jp/international/topics/202401_05.html
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