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【改訂の概要】       

改 訂 の あ ら ま し 該当頁 
法令改正に対応した修正、統計数値の更新のほか、記述を改めました。主な改正

点は以下のとおりです。 
 

第 1章 はじめに 
 3．労働衛生の現状 
 ・各種統計数字、それに関わる記述を最新のものに更新。 
 
第 3章 作業環境要素と職業性疾病 
 2．一般作業環境 
・（3）視環境のア「照度」に日本工業規格に関する記述および表３－５「日本工
業規格による工場の照明基準」を追加。 

・（3）視環境のイ「まぶしさ」に立体感に関する記述を追加。 
3．生物学的要因と健康障害 

 ・（3）ク「自然毒及び化学物質による食中毒」の記述を一部修正。 
 
第 7章 健康管理  
3．健康診断 

・ (3)一般健康診断のイ「雇入時の健康診断」およびウ「定期健康診断」の記述の
一部を削除。  

 
第 8章 健康保持増進対策とメンタルヘルス対策  
3．職場におけるメンタルヘルス対策 
・（1）にストレスチェック制度の実施状況について追加。 
・表 7-2 の内容を全面的に差替。 

 
第 11 章 救急処置 
1．救急蘇生法 
・(2)ア 救急要請の現状、オ 手当ての効果について最新の内容に更新。 
  

第 12 章 労働生理 
 ・図表番号を変更。 
 ・(5)ア 消化器の構造と働きの記述を追加。 
 ・（13）イ（イ）近視に関する記述を一部修正。  
2．ライフサイクルと人体の機能の変化 

 ・(1)イ 体力において平成 28 年度体力・運動能力調査の結果に基づき数値を更
新。 
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