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【改訂の概要】       

改 訂 の あ ら ま し 該当頁 

法令改正に対応した修正、統計数値の更新のほか、記述を改めました。主な改正
点は以下のとおりです。 
 

第 1章 はじめに 
3．労働衛生の現状 
・各種統計数字、それに関わる記述を最新のものに更新。（1）ウと図 1-6の追加、
および（3）ストレスチェックに関する記述を差替え。 

 
第 2章 衛生管理体制 
2.労働衛生管理体制の整備 
・（4）④産業医の職場巡視、⑤「働き方改革を推進するための関係法律の整備に
関する法律」に関する記述を追加。  

4.労働安全衛生マネジメントシステムとリスクアセスメント 
・（2）ISO45001 の発行、JIS Q 45100等の制定に関する記述を追加。  
 

第 3章 作業環境要素と職業性疾病 
4.作業要因と健康障害 
・（5）「働き方改革を推進するための関係法律の整備に関する法律」による労基法
の改正について記述を追加。 

 
第 4章 作業環境管理 
4.作業環境の改善 
・表 4-1 の項目内容を一部修正。  
 

第 6章 健康管理  
2.医学的検査 
・（7）アに糖尿病等による腎機能等を把握する際の検査についての記述を追加。 
・（8）ウに LDL コレステロール値の求め方についての記述を追加。 
・（8）エに血糖検査についての記述を一部修正。 
7.過重労働による健康障害防止対策 
・（4）長時間労働者に対する面接の実施についての記述を追加。 
 

第 7章 健康保持増進対策とメンタルヘルス対策 
3.職場におけるメンタルヘルス対策 
・表 7-2 の内容を全面的に差替え。 
・図 7-3および（6）イについて、ストレスチェック実施者等の記述の一部を修正。  
・（11）「職場のパワーハラスメント防止対策についての検討会」についての記述
を追加。  

 
第 10章 救急処置  
１.救急蘇生法 
・（2）ア、オの各種統計数字、それに関わる記述を最新のものに更新。  
 

第 11章 労働生理 
1.人体の構造及び機能 
・（5）ク（イ）の血液凝固阻止物質について、記述の一部を修正。  
・（10）「コラム 免疫に関係する細胞」の CTLについての記述を一部修正。 
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