
OSHMS研修

お問合せ先について
☆印の研修は各地区安全衛生サービスセンター、○印の研修は大阪労働衛生総合センター、★印の研修は各都道府県労働基準協会連合会等に 
お問合せください。
☆○★印以外の研修お問い合わせ先
OSHMS研修  TEL：03-3452-6404　　 化学研修  TEL：03-3452-6377　　 機械安全研修  TEL：03-3452-6375

中小規模事業場の方の割引きについて（※印の研修）
当協会では、中小規模事業場の自主的な安全衛生活動を支援するため、常時使用する労働者数が300人未満の労災保険適用事業場を対象に、一部
のセミナー受講料の割引サービスを実施しています。対象研修のみ割引後金額を記載しています。
詳細はこちら　https://www.jisha.or.jp/chusho/discount.html

【 1 】ISO 導入
ISO45001導入のための基礎研修
11月24日（木） 東京 2 月27日（月） 東京
12月 8 日（木） 津

正規金額 10%税込
賛助会員料金 21,780円
一 般 料 金 24,200円

【 2 】MS リーダー研修
マネジメントシステムリーダー研修
10月 4 日（火）～ 5 日（水） 東京 ☆
12月 8 日（木）～ 9 日（金） 東京 ☆
1 月23日（月）～ 24日（火） 東京 ☆
3 月16日（木）～ 17日（金） 東京 ☆

正規金額 10%税込 割引後金額 10%税込 ※
賛助会員料金 73,260円 51,282円
一 般 料 金 81,400円 56,980円

【 3 】ISO 基本
基本から実践まで分かる ISO45001研修
10月 5 日（水）～ 6 日（木） 東京
12月13日（火）～ 14日（水） 東京
1 月19日（木）～ 20日（金） 名古屋
2 月15日（水）～ 16日（木） 大阪

正規金額 10%税込 割引後金額 10%税込 ※
賛助会員料金 73,260円 51,282円
一 般 料 金 81,400円 56,980円

【 4 】ISO ポイント
ISO45001規格のポイントと実践研修
11月 7 日（月） 東京 1 月13日（金） 東京
12月 2 日（金） 名古屋 2 月16日（木） 東京

正規金額 10%税込
賛助会員料金 31,680円
一 般 料 金 35,200円

【 5 】 安全衛生スタッフ向け RA 実務
安全衛生スタッフ向けリスクアセスメント実務研修
10月11日（火） 大阪 ☆ 12月 2 日（金） 札幌 ☆
10月13日（木） 前橋 ☆ 12月 6 日（火） 名古屋 ☆
10月25日（火） 東京 ☆ 12月20日（火） 東京 ☆
10月25日（火） 名古屋 ☆ 1 月10日（火） 大阪 ☆
10月27日（木） 福岡 ☆ 1 月20日（金） 東京 ☆
11月 1 日（火） 八戸 ★ 1 月20日（金） 高松 ☆
11月 1 日（火） 広島 ☆ 1 月24日（火） 福岡 ☆
11月 2 日（水） 仙台 ☆ 1 月31日（火） 仙台 ☆
11月 9 日（水） 鹿児島 ★ 2 月 1 日（水） 熊本 ★
11月11日（金） 釧路 ☆ 2 月10日（金） 旭川 ☆
11月18日（金） 盛岡 ★ 2 月14日（火） 東京 ☆
11月18日（金） 新潟 ☆ 2 月22日（水） 名古屋 ☆
11月22日（火） 松本 ☆ 2 月28日（火） 大阪 ☆
11月25日（金） 東京 ☆ 3 月 3 日（金） 東京 ☆

正規金額 10%税込
賛助会員料金 31,680円
一 般 料 金 35,200円

【 6 】 職場リーダー向け RA
職場リーダー向けリスクアセスメント研修
10月 3 日（月） 東京 ☆ 12月13日（火） 苫小牧 ☆
10月14日（金） 横浜 ☆ 12月13日（火） 大阪 ☆
10月14日（金） 広島 ☆ 1 月11日（水） 福岡 ☆
10月25日（火） 札幌 ☆ 1 月13日（金） 東京 ☆
10月31日（月） 大阪 ☆ 1 月24日（火） 札幌 ☆
11月 1 日（火） 東京 ☆ 1 月30日（月） 名古屋 ☆
11月 1 日（火） 沖縄 ★ 1 月31日（火） 大阪 ☆
11月11日（金） 名古屋 ☆ 2 月 7 日（火） 福岡 ☆
11月11日（金） 高松 ☆ 2 月20日（月） 東京 ☆
11月18日（金） 北見 ☆ 2 月22日（水） 広島 ☆
11月18日（金） 福岡 ☆ 3 月13日（月） 東京 ☆
11月25日（金） 室蘭 ☆ 3 月14日（火） 名古屋 ☆
12月 2 日（金） 仙台 ☆ 3 月14日（火） 福岡 ☆
12月 2 日（金） 東京 ☆ 3 月16日（木） 大阪 ☆
12月 7 日（水） 福井 ★ 3 月17日（金） 仙台 ☆

正規金額 10%税込
賛助会員料金 31,680円
一 般 料 金 35,200円

【 8 】 システム監査
システム監査実務研修（厚生労働省OSHMS指針対応）
11月10日（木）～ 11日（金） 東京 ☆
1 月16日（月）～ 17日（火） 東京 ☆
3 月 9 日（木）～ 10日（金） 東京 ☆

正規金額 10%税込 割引後金額 10%税込 ※
賛助会員料金 63,360円 44,352円
一 般 料 金 70,400円 49,280円

【 9 】ISO 内部監査
ISO45001内部監査員養成研修
10月 7 日（金） 東京 ☆ 11月15日（火） 広島 ☆
10月12日（水） 高松 ☆ 12月20日（火） 名古屋 ☆
10月24日（月） 名古屋 ☆ 12月23日（金） 東京 ☆
10月28日（金） 札幌 ☆ 1 月26日（木） 東京 ☆
11月 1 日（火） 仙台 2 月28日（火） 東京 ☆
11月 2 日（水） 福岡 ☆ 3 月 1 日（水） 大阪 ☆
11月 4 日（金） 東京 ☆

正規金額 10%税込
賛助会員料金 31,680円
一 般 料 金 35,200円

【10】OSHMS 内部監査 1 日
OSHMS内部監査者養成研修（厚生労働省OSHMS指針対応）
11月 8 日（火） 東京 1 月16日（月） 大阪 ☆
11月 8 日（火） 大阪 ☆ 1 月25日（水） 東京
11月25日（金） 東京

正規金額 10%税込
賛助会員料金 31,680円
一 般 料 金 35,200円

【13】 評価員養成
JISHA方式OSHMS評価員養成研修
10月以降の開催はなし

正規金額 10%税込
賛助会員料金 207,900円
一 般 料 金 231,000円

2022年度
下 半 期 •�2022年9月1日現在の開催予定です。変更につきましては、随時中災防ホームページに掲載させていただきます。� 

申込方法については、中災防ホームページをご覧ください。

リスクアセスメント・OSHMS 研修会日程



機械安全研修化学研修
【 1 】 法令・通達に基づく研修
化学物質管理者専門的講習

※日程等の詳細は当協会ホームページでご確認ください。

化学物質管理者専門的講習（衛生工学衛生管理者限定）
※日程等の詳細は当協会ホームページでご確認ください。

化学物質管理者専門的講習（取扱事業場向け）
※日程等の詳細は当協会ホームページでご確認ください。

【 2 】 法令・通達に基づく研修
マスクフィットテスト実施者養成研修
10月21日（金） 大阪 ○ 1 月26日（木） 福岡 ☆
10月27日（木） 仙台 ☆ 1 月27日（金） 福岡 ☆
10月28日（金） 仙台 ☆ 1 月31日（火） 名古屋 ☆
11月 4 日（金） 大阪 ○ 2 月 1 日（水） 名古屋 ☆
11月16日（水） 東京 2 月 8 日（水） 東京
11月21日（月） 名古屋 ☆ 2 月10日（金） 大阪 ○
11月22日（火） 名古屋 ☆ 3 月 2 日（木） 福岡 ☆
11月30日（水） 福岡 ☆ 3 月 3 日（金） 福岡 ☆
12月 1 日（木） 福岡 ☆ 3 月10日（金） 大阪 ○
12月23日（金） 大阪 ○ 3 月15日（水） 広島 ☆
1 月13日（金） 大阪 ○ 3 月16日（木） 広島 ☆
1 月24日（火） 仙台 ☆ 3 月17日（金） 東京
1 月25日（水） 仙台 ☆ 3 月20日（月） 東京
1 月25日（水） 福岡 ☆

正規金額 10%税込
賛助会員料金 29,700円
一 般 料 金 33,000円

【 3 】SDS 読み解き方
SDS読み解き方＆化学物質リスクアセスメント研修
12月 9 日（金） 広島 ☆

正規金額 10%税込
賛助会員料金 19,800円
一 般 料 金 22,000円

【 4 】 化学物質リスクアセスメント
化学物質リスクアセスメント～入門者から経験者まで～
クリエイトシンプル法の演習を含む！（労働衛生管理基礎講座）
3 月 1 日（水） 広島 ☆

正規金額 10%税込
賛助会員料金 9,900円
一 般 料 金 11,000円

【 5 】SDS つくり方
混合物のラベル・SDSつくり方研修
12月 6 日（火） 東京

正規金額 10%税込
賛助会員料金 22,770円
一 般 料 金 25,300円

【 6 】 法令・通達に基づく研修
ダイオキシン類業務に係る作業指揮者養成研修
10月 3 日（月） 札幌 ☆ 12月16日（金） 広島 ☆
10月 5 日（水） 大阪 ☆ 12月21日（水） 名古屋 ☆
10月13日（木） 高松 ☆ 1 月24日（火） 大阪 ☆
11月22日（火） 仙台 ☆ 2 月10日（金） 東京 ☆
11月17日（木） 東京 ☆ 2 月21日（火） 福岡 ☆

正規金額 10%税込
賛助会員料金 17,820円
一 般 料 金 19,800円

【 1 】 入門 オンライン【オンライン】機械安全入門研修
10月12日（水） オンライン 3 月 7 日（火） オンライン
12月22日（木） オンライン

正規金額 10%税込
賛助会員料金 9,900円
一 般 料 金 11,000円

【 2 】 基礎
機械安全の基礎研修
12月15日（木） 大阪 ★ 1 月25日（水） 東京

正規金額 10%税込
賛助会員料金 19,800円
一 般 料 金 22,000円

【 3 】 実務
設計技術者・生産技術管理者のための機械設備のリスクアセスメント実務研修
10月 5 日（水）～ 6 日（木） 東京 3 月23日（木）～ 24日（金） 東京
12月20日（火）～ 21日（水）大阪

正規金額 10%税込 割引後金額 10%税込 ※
賛助会員料金 57,420円 40,194円
一 般 料 金 63,800円 44,660円

【 4 】 低減
設計技術者・生産技術管理者のための機械設備のリスク低減研修
11月24日（木）～ 25日（金）東京 2 月21日（火）～ 22日（水）大阪

正規金額 10%税込 割引後金額 10%税込 ※
賛助会員料金 57,420円 40,194円
一 般 料 金 63,800円 44,660円

【 5 】 法令
機械災害に学ぶ法令研修
11月 7 日（月） 東京 2 月 8 日（水） 名古屋
12月 6 日（火） 大阪 2 月16日（木） 東京

正規金額 10%税込
賛助会員料金 23,760円
一 般 料 金 26,400円

【 6 】 原則
設計技術者の機械の安全原則研修
1 月13日（金） 東京

正規金額 10%税込
賛助会員料金 26,730円
一 般 料 金 29,700円

【 7 】 電気制御
設計技術者の電気・制御安全研修
3 月 2 日（木）～ 3 日（金）東京

正規金額 10%税込 割引後金額 10%税込 ※
賛助会員料金 52,470円 36,729円
一 般 料 金 58,300円 40,810円

【 8 】 既存 オンライン
【オンライン】災害事例に学ぶ既存設備の安全化研修

1 月18日（水） オンライン 3 月16日（木） 東京
正規金額 10%税込

賛助会員料金 19,800円
一 般 料 金 22,000円

【 9 】 動力プレス
動力プレス機械特定自主検査指針研修会
11月11日（金） 三条 12月20日（火） 福岡
11月29日（火） 大阪 12月21日（水） 広島
11月30日（水） 名古屋 1 月13日（金） 東京

正規金額 10%税込
賛助会員料金 22,770円
一 般 料 金 25,300円

集合型


