
小売業向け
ゼロ災安全・健康セミナー
－「体験しよう」いきいき働ける

安全・健康な職場づくり－

「ゼロ災」という言葉を聞いたことはありますか？

「ゼロ災」は、労働災害ゼロを目指して、明るくいきいきと働ける職場づ
くり人づくりを進める取り組みです。
お客様を大切にするお店づくりは、働く人一人ひとりを大切にする職場
づくりからスタートします。そして、一人ひとりが明るく元気に働ける安全
な職場は、仕事にやりがいや愛着を感じて、長く勤める人が増えることに
もつながります。

Zoom

対 象

ゼロ災のシンボルマーク

「ゼロ災」の小売業向けセミナーを開催します！

本セミナーでは、安全衛生の基本的な事項を学ぶほか、事故防止に役
立つコミュニケーションの取り方、小売業で多い「転倒」「腰痛」を予防す
る簡単なストレッチの体験、職場環境改善事例紹介、グループ討議など
実技を通して学ぶ体験型オンラインセミナーです。本セミナーを参考にし
て、皆さんの会社の従業員、パート・アルバイトさんが働きやすい安全な
職場づくりを進めていきましょう。

開催日時

２０２５年

３月２６日 水

１３時１５分～
１６時４５分

時刻 項目 タイトル

13：15 開会 オリエンテーション

13：25
講義

事例紹介
ゼロ災運動と安全衛生管理

14：20 休憩

14：30
講義
実技

健康づくりとコミュニケーション

15：30 休憩

15：40
講義
実技

転倒・腰痛予防体操
安全衛生活動の取り組み方

16：40 閉会

【カリキュラム】※内容は変更とすることがあります。

オンライン開催

参加費無料

業種：小売業、飲食業など

対象者：経営者、店長、エ
リアマネージャー、安全衛
生、人事労務の担当者など

申込方法

お申込みは、下記の中災防
HPからお願いします。

https://www.jisha.or.jp/seminar
/zerosai/z4670_zerosai_sh.html

【お問い合わせ先】
中央労働災害防止協会 教育ゼロ災推進部 ゼロ災推進課
TEL 03-3452-6259 E-mail zerosai@jisha.or.jp


