
職場の危険予知（KY)活動を実践する上で、部下を

ヤル気にさせるトレーナーを育てることは重要です。

当研修は、KYT基礎４ラウンド法の実技時間を多く取り、

「習う」だけではなく「自分の言葉」で語ることができ、現場

の問題を解決することができる人材を養成します。

管理・監督者になりきって指導・指示の内容を考える役

割演技を体験するため、指導・実践できるノウハウをより

多く学んでいただけます。また、少人数チームごとにコー

ディネーターが付き、共にチームの問題を解決します。

《職場でゼロ災運動を企画し、指導するトレーナーを養成します!》

ゼロ災運動東北エリア

危険予知活動トレーナー研修会
令和６年度

① ６月 ５日(水)  ～０７日(金)

②１２月１１日(水)  ～１３日(金)

会 場
中央労働災害防止協会
東北安全衛生サービスセンター

地下鉄「勾当台公園」駅
徒歩5分・県庁近く

当センター３階研修室

カリキュラム （一部変更する場合があります）

第１日目
ゼロ災運動理念と危険予知活動基本手法の理解

９：００～1７：００ （受付 ８：３０～）
《実技》 指差し呼称、唱和訓練
《講義》 ゼロ災運動とKYT
《実技》 各社情報交流
《実技》 健康問いかけＫＹ
《実技》 危険要因の捉え方と表現の仕方
《実技》 ＫＹＴ基礎４ラウンド法

第２日目
KYT４ラウンド法の理解／トレーナの能力向上

９：００～1７：００
《実技》 ＫＹＴ基礎４ラウンド法
《実技》 ワンポイントＫＹＴ
《実技》 ＫＹＴトレーナー演習
《実技》 ヒヤリハットＫＹＴ

第３日目
危険予知活動の実践に向けて

９：００～1６：４０
《実技》 作業指示ＳＴＫ訓練
《実技》 自問自答カード１人ＫＹＴ
《実技》 ゼロ災チームミーティング
《実技》 問題提起ミーティング
《実技》 問題解決４ラウンド法

現場のKY活動の推進者、安全衛生スタッフ、
トレーナーとなる管理監督者

（テキスト代、消費税10％含む）

賛助会員事業場 ４２,５７０円 【中小割引後金額 ２９,７９９円】
一般事業場 ４７,３００円 【中小割引後金額 ３３,１１０円】

●Web(www.jisha.or.jp/tohoku/)もしくは下記QRコードから
お申込みください。

●先着順で、満席になり次第申込みを締め切ります。
参加者が 極めて少ない場合には、中止することがあります。
その際には、 ご連絡いたします。

●受講料は、メールにて送付する「正式受付連絡書」を確認後、
研修開催２週間前までに指定口座にお振込みをお願いします。

●受講票など受講に必要な書類は、研修会開催日の１週間ほど前にメールにて連絡担当者様あてにお送りいたします。
●受講を取消される場合ＨＰに記載のとおりキャンセル料を申し受けます。できるだけ代理の方のご受講をお願いします。

※このセミナーは中小規模事業場の安全衛生を支援する割引サービス
の対象です。300人未満の事業場で必要資料を添えてお申込いただけ
れば、【】内の割引サービスを利用した金額でご受講いただけます。
詳細は裏面申込をご覧ください。

対象者

受講料

申込方法

３日コース

宮城県仙台市青葉区上杉1-3-34

【お申込み・お問合せ先】中央労働災害防止協会東北安全衛生サービスセンター
TEL 022-261-2821 E-mail tohoku.jisha.or.jp


